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Синтаксические конструкции и их реализация в речи человека под влиянием стресса (на материале фильмов-катастроф) 
Исследование посвящено  изучению речи человека в ситуации стресса в фильмах-катастрофах. Интерес к данному вопросу возрастает с каждым годом, так как, во-первых, установление связи языка и сознания всегда является актуальной, во-вторых, в режиме современной жизни и политической обстановки проблема стресса ставится все «острее». 
Цель исследования - анализ и выявление на основе фильмов-катастроф эмоциональных синтаксических структур, реализуемых в речи человека в экстремальной ситуации. 
Считается, что речеповедение человека под воздействием  стрессовой ситуации или  эмоционального напряжения плохо контролируется сознанием. Речь приобретает размытую,  хаотичную  форму. Таким образом, ставится задача выявить некоторые закономерности, создать определённую модель, систему употребления синтаксических конструкций, реализуемых в речи человека под влиянием стресса. 
Материалом для исследования послужили языковые проявления стрессовых ситуаций, представленные в фильмах-катастрофах: в отечественном «Метро», британском «Титаник» （«Titanic»）и китайском «Землетрясение» («唐山大地震»).  Выбор был обусловлен тем, что в данных художественных фильмах представлены реальные экстремальные ситуации.
Синеокова Т.Н. в своих исследованиях приходит к выводу, что «эмоциональная речь является особой формой речи, подчиняющейся общим, универсальным законам речемыслительной деятельности в эмоциогенной ситуации» [2, с. 74], так как замечается схожесть употребляемых структур разными людьми в разных стрессовых ситуациях. 
Для анализа синтаксических структур, реализуемых в речи человека в состоянии стресса, важными критериями являются объем наполнения высказывания, инверсия, наличие эллиптических предложений, повторы и т.д. Для спонтанной устной речи «характерны отсутствие длинных законченных периодов, перестановка слов, повторение одних и тех же слов, нарушение правил канонического синтаксиса, отрывочность, незаконченность, частое употребление инверсий, разрыв синтаксических конструкций, возрастание роли интонации » [1, с. 58].
На основе проведенного исследования, можно придти к выводу, что эмоциональный синтаксис в речи персонажей фильмов-катастроф представлен достаточно широко.  Для нее характерны следующие синтаксические приемы: эллипсис; повторы, как полные, так и вариативные; номинативные предложения; большое количество восклицательных  высказываний; апозиопесис, инверсия и риторический вопрос.  
Подводя итоги можно сказать, что все выделенные синтаксические приемы делают речь более краткой, но емкой. Герои фильма, как правило, используют их неосознанно. Синтаксис речи человека в стрессовой ситуации эмоционален и главной целью реализации имеет быстрое озвучивание своей мысли.  В условиях экстремальной ситуации наиболее ярко выражены различного рода отклонения от нормы, обычно недопустимые в повседневной разговорной речи людей, которые четко отражают эмоциональное напряжение говорящего.
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