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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ОРГАНИЗАЦИИ 

ВНЕУРОЧНОГО МЕРОПРИЯТИЯ, ФОРМИРУЮЩЕГО 

ФУНКЦИОНАЛЬНУЮ ГРАМОТНОСТЬ В ОБЛАСТИ ЗДОРОВЬЯ  
БРЫКОВ К.Ю., БРЫКОВА С.И. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОГО МЕРОПРИЯТИЯ, ФОРМИРУЮЩЕГО 

ФУНКЦИОНАЛЬНУЮ ГРАМОТНОСТЬ В ОБЛАСТИ ЗДОРОВЬЯ  

В статье представлена разработка внеурочного мероприятия, способст-

вующего формированию функциональной грамотности в области здоровья, с 
использованием цифровых технологий.  
Ключевые слова: функциональная грамотность, цифровые технологии, 

внеурочная деятельность, естественнонаучная грамотность.  
 

Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, направлен-

ная на достижение личностных, метапредмтетных и предметных результатов 
освоения основных образовательных программ, осуществляемая в формах, 
отличающихся от деятельности на уроке [1]. 

Внеурочная деятельность в условиях внедрения ФГОС третьего поколения 
приобретает новую актуальность, ведь именно стандарты закрепили обяза-
тельность ее организации, это ресурс, позволяющий школе достичь нового 
качества образования. Кроме этого, уточнили вклад каждого школьного 
предмета в достижении к метапредметных результатов обучения, элементами 

которых является формирование функциональной грамотности и их целост-
ной системы, возможные при сохранении баланса между последней и пред-

метной подготовкой. Сегодня функциональная грамотность в контексте 
ФГОС ООО – это способность обучающимися использовать приобретаемые в 
течении жизни, в том числе и в образовательной организации, знания для ре-
шения широкого диапазона жизненных задач [2]. 

Формирование функциональной грамотности может происходить не только 
во время уроков, но и во время внеурочной деятельности. С этой целью нами 

был разработан и реализован мероприятие в форме QR-квест «Что это за бо-
лезнь?». содержание которого изложено ниже. 
Цель внеурочного мероприятия: формирование функциональной грамотно-

сти в области здоровья. 
Задачи:  

 Воспитательные: способствовать формированию ценностного ориенти-

ра на ведение здорового образа жизни; 

 Развивающие: способствовать развитию внимания, памяти и мыслитель-
ной деятельности; 
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 Познавательные: расширить кругозор в области здоровья. 
Планируемые результаты: сформированное представление о респиратор-

ном вирусе коронавирус. 
Оборудование: устройство с QR-ридером на команду, распечатанные QR-

коды, рабочие листы для занесения ответов. 
 

Таблица 1 – Ход мероприятия 
Этапы 

 
Деятельность преподавателя Деятельность 

обучающихся Примечание 

Организационный 

момент 

Здравствуйте! Как ваше на-
строение? Всем известно, что 
2019 год изменил жизнь все-

го населения Земли. 

Приветствуют 
учителя.  

 

 

Вводная часть 

Новый коронавирус – респи-

раторный вирус, передаю-

щийся воздушно-капельным 

путем. Его распространение 
сильно повлияло на социаль-
но-экономическое благопо-
лучие большинства семей. 

Данный вирус может кос-
нуться каждого независимо 
от возраста, статуса и пола. 
Поэтому важно знать сим-

птомы, меры профилактики и 

особенности протекания бо-
лезни, чтобы не ставить под 

угрозу жизнь и здоровье себя 
и близких. 

Внимательно 
слушают  

Основная часть 

Учитель: Для начала давайте 
поделимся на две команды. 

По всей школе спрятано 5 

QR-кодов. Вам необходимо 
отыскать их, отсканировать с 
помощью QR-ридера и ре-
шить предложенное задание. 
Задания будут как тестового 
характера, так и включать в 
себя анализ текста. Важно, на 
команду выдается рабочий 

лист в виде кроссворда, куда 
вы будете вносить ответы на 
вопросы из задания. На вы-

полнение квеста дается один 

час. Та команда, что быстрее 
справится с выполнением за-
даний - одерживает победу. 
Капитаны команд заберите 
рабочие листы. Мы начина-

ем!!! 

1.Слушают учи-

теля. 
2. Делятся на 
команды 

3.При прохож-

дении квеста 
сканируют QR-

код и решают 
задание, ответ 
фиксируют в 
пустой бланк-
кроссворд (ра-
бочий лист) 

QR-код на задание 
1:  

 
QR-код на задание 

2:  

 
QR-код на задание 

3:  
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QR-код на задание 

4:  

 
QR-код на задание 

5:  

Заключительная 
часть 

-Итак, давайте подведем 

итог, Ребята! Ваше здоровье 
в ваших руках! Не смотря на 
окружающую нас обстанов-
ку, не болейте и придержи-

вайтесь здорового образа 
жизни! Поделитесь своими 

впечатлениями на стикерах: 
что вы узнали нового, как 
вам такой формат мероприя-
тия, пожелания. Благодарю 

всех за участие! 

Делятся впечат-
лениями от ме-
роприятия на 
стикерах 

 

 

Приложение: 
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Рисунок 1 - Образец рабочего листа:  

пустой (слева), заполненный с ответами (справа) [3] 

 

Реализация проведенного мероприятия показала, что использование циф-

ровых технологий повышает интерес к предмету не только во время уроков, 
но и во внеурочное время, где можно изложить материал, выходящий за рам-

ки программы. Такая форма получения новых знаний вызывает активный ин-

терес у учащихся, способствует качественному формированию функциональ-
ной грамотности, в частности естественнонаучной при изучении раздела «Че-
ловек и его здоровье». Несмотря на то, что использование цифровых техноло-
гий требует технической подготовки со стороны всех участников образова-
тельного процесса, данная технология имеет хороший потенциал в деле по-
вышения мотивации учащихся к углубленному изучению предмета и в улуч-
шения качества образования в целом.  
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