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Аннотация. Природная флора является интересным и доступным краеведческим 

объектом для наблюдений и изучения юными туристами по месту их жительства. 
Исследование природной флоры в процессе реализации детского туризма приобщает 
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подрастающее поколение к краеведческой деятельности, воспитывает бережное отношения к 
природе, развивает экологическое мышление, воспитывает чувство ответственности и 
сопричастности к охране природы своего родного края. В результате туристских походов, 
путешествий и экскурсий по  Бийску и его окрестностям учащиеся ознакомились с 
разнообразием хвойных и лиственных пород деревьев, кустарников и кустарничков, изучили 
совместно с педагогами отдельные виды высших споровых и цветковых растений, среди 
которых 34 вида из 17 семейств являются охраняемыми и внесены в Красные книги разных 
уровней. Ознакомление ребят с редкими растениями позволило им осознать, что основными 
лимитирующими факторами, ограничивающими рост и развитие редких видов, является 
бессистемная хозяйственная деятельность местного населения и небрежное отношение к 
окружающему растительному миру.  

Ключевые слова: Алтайский край, город Бийск и его окрестности, природная флора, 
редкие растения, краеведение, детский туризм. 
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Annotation. The natural flora is an interesting and accessible object of local lore for 
observation and study by young tourists at their place of residence. The study of natural flora in the 
process of implementing children's tourism introduces the younger generation to local history 
activities, fosters a respectful attitude to nature, develops ecological thinking, fosters a sense of 
responsibility and involvement in the protection of the nature of their native land. As a result of 
hiking trips, travels and excursions around Biysk and its environs, students got acquainted with the 
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variety of coniferous and deciduous trees, shrubs and shrubs, studied, together with teachers, certain 
species of higher spore and flowering plants, among which 34 species from 17 families are 
protected and introduced to Red Data Books of different levels. Familiarizing the children with rare 
plants allowed them to realize that the main limiting factors limiting the growth and development of 
rare species are the unsystematic economic activities of the local population and a negligent attitude 
towards the surrounding flora.  

Keywords: Altai Territory, the city of Biysk and its environs, natural flora, rare plants, local 
history, children's tourism. 

 
Введение 
В соответствии с Указом Президента Российской Федерации № 240 от 29.05. 2017 г. 

2018–2027 годы объявлены Десятилетием детства. В рамках десятилетия предусмотрены 
плановые мероприятия, направленные на популяризацию детского туризма с тем, чтобы 
увеличить на 300 тысяч количество детей, участвующих в турпоходах и экскурсиях по 
сравнению с 2017 годом [6]. В мероприятиях обосновывается необходимость повышения 
качества обучения, трудового и нравственного воспитания подрастающего поколения, 
укрепления связи учебного процесса с жизнью, улучшения подготовки школьников к 
общественно полезному труду. Решение таких важных и ответственных задач требует 
совершенствования внешкольной работы с учащимися, расширения их краеведческой 
деятельности. 

Туристские походы, путешествия и экскурсии – важное средство воспитания детей и 
подростков. Туризм и краеведение дополняют друг друга, выступают в неразрывном 
единстве во внешкольной работе с детьми. Географическое краеведение занимает важное 
место в образовательной системе, так как способствует подготовке образованного человека, 
умеющего адаптироваться в быстро меняющейся социально-экономической среде, 
имеющего активную жизненную позицию; приобщает к творческой деятельности.  

Юные туристы в походах, путешествиях, экскурсиях проводят простейшие 
краеведческие наблюдения, собирают коллекционный материал, учитывают погодные 
явления, учатся ориентироваться на незнакомой местности, адаптируются к пешим 
переходам с грузом и приобретают первичные туристские навыки. 

Наиболее доступна для изучения и интересна для наблюдений юным туристам 
совокупность видов растений, произрастающих на территории по месту их жительства. 
Исследование природной флоры конкретной территории на примере сосудистых растений в 
процессе реализации детского туризма является актуальным, так как приобщает 
подрастающее поколение к краеведческой деятельности, воспитывает бережное отношения к 
природе, развивает экологическое мышление, воспитывает чувство ответственности и 
сопричастности к охране природы своего родного края.  

Цель исследования 
Изучить природную флору бийской территории (г. Бийск и его окрестности), а также 

познакомить учащихся с факторами, ограничивающими рост и развитие редких и 
исчезающих растений. 

Материал и методы исследования 
Реализация детского туризма на бийской территории осуществлялась объединением 

учащихся и педагогов «Юный турист» на базе муниципального бюджетного учреждения 
дополнительного образования «Детский эколого-туристический центр» (ДЭТЦ) г. Бийска [1]. 

В работе объединения участвовали преподаватели и студенты Алтайского 
государственного гуманитарно–педагогического университета имени В.М. Шукшина. 

В основе статьи находится материал, собранный в 2018–2021 гг. в ходе исследований 
на пеших маршрутах. Для составления представления о флористическом разнообразии 
проанализированы научные сведения из доступных публикаций. Обобщение фактов 
осуществлялось на теоретическом уровне. Использованы полевые материалы, собранные в 
ходе путешествий и экскурсий.  
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Результаты исследования и их обсуждение 
Ниже приводятся сведения, полученные учащимися в современный период совместно 

с педагогами в результате краеведческой деятельности в турпоходах и путешествиях по 
Бийску и его окрестностям, а также обобщенные литературные данные [2, 3, 7].  

Городские окрестности и часть зелёной зоны Бийска включает приречный бор, где 
преобладает сосна обыкновенная (Pinus sylvestris L.). 

Лиственные насаждения территории представлены березняками (берёза белая и 
повислая BetulaalbaRoth., B. pendulaRoth.), тополевыми насаждениями (тополь белый и 
чёрный PopulusalbaL., P. nigraL.), ивами (ива белая, козья, трехтычинковая, пятитычинковая 
SalixalbaL., S. capreaL., S. triandraL., S. pentandraL.) и др. 

Кустарниковый ярус составлен боярышником кроваво-красным 
(CrataegussanguineaPallas), малиной обыкновенной (RubusidaeusL.), караганой древовидной 
(CaraganaarborescensLam.), шиповниками иглистым (RosaacicularisLindl.) и майским  
(R. MajalisHterrm.), калиной обыкновенной (ViburnumopulusL.), черёмухой обыкновенной 
(PadusaviumViller) и др. В лесах города встречается привлекательное декоративное 
древесное растение – рябина сибирская (SorbussibiricaHedl.) и кустарник – бузина сибирская 
(SambucussibiricaNakai). 

Травяно-кустарничковый ярус лесов состоит из многочисленных видов высших 
споровых и цветковых растений, в том числе: хвощи зимующий (EquisetumhyemaleL.) и 
лесной (E. sylvaticumL.), страусник  чернокоренной  (Matteucciastruthiopteris(L.)Tod.), 
кочедыжник женский (Athyriumfilix-femina(L.)Roth), голокучник трёхраздельный 
(Gymnocarpiumdryopteris(L.)Newm), борец вьющийся (AconitumvolubilePalasexKoelle), 
черника обыкновенная (VacciniummyrtillusL.), брусника обыкновенная (V. vitis – idaeaL.), 
грушанка круглолистная (PyrolarotundifoliaL.), ортилия однобокая (OrthiliasecundaHouse 
(L.), зимолюбка зонтичная (Chimaphilaumbellata(L.).WBarton), синюха голубая 
(PolemoniumcaeruleumL.), медуница мягенькая (Pulmonariamollis WulfenexHornem), вероника 
колосистая, длиннолистная и седая (VeronicaspicataL., V. longifoliaL., V.spicataL.), лилия-
саранка (Liliumpilosiusculum(Freyn) Mscz.), купена душистая (Polygonatumodoratum (Miller) 
Druce), касатик русский (IrisruthenicaKer-Gaweleer), земляника лесная (FragariavescaL.), 
осока стоповидная(Carexpediformis C.A. Meyer.),чина весенняя (Lathyrisvernus(L.) Bernh.), 
костяника (RubussaxatilisL.), герань лесная (GeraniumsylvaticumL.) и др. 

Моховой покров характеризуется, в основном, зелёными мхами с преобладанием мха 
плевроциума Шребера (PleuroziumShreberi(Brid.) Mitt.).  

Своеобразие флоре остепнённых ландшафтов придают полынь (Artemisia) и астрагал 
(Astragalus).  

Разнообразие физико-географических условий бийской территории обусловливает 
пёстрый экологический состав флоры, где обширную группу образуют мезофиты, 
составляющие ядро флоры лесов и лугов, ксерофиты и мезоксерофиты также формируют 
довольно объёмную группу, что связано с зональной приуроченностью района: ветреница 
лесная (Anemone sylvestris L.), прострелы желтеющий (Pulsatilla flavescens (Zuccar) Juz.) и 
многонадрезанный (P. multifida (G.Pritzel) Juz.), лабазник обыкновенный (Filipendula vulqaris 
Moeuch.), ортилия однобокая (Orthilia secunda (L.) House) и др. 

Значительное число мезогигрофитов и гигрофитов (гравилат речной Geum rivale L., 
дудник лесной Angelica sylvestris L., вех ядовитый Cicuta virosa L.,калина обыкновенная 
Viburnum opulus L., паслён сладко-горький Solanum dulcamara L. и др.) говорит о хорошем 
развитии интразональной растительности на переувлажнённых участках бийской 
территории. 

Растения природной флоры бийской территории в числе 17 семейств являются 
охраняемыми и внесены в Красные книги разных уровней [2, 4, 5]:  

Семейство Ужовниковые (Ophioglossaceae). 
Гроздовник полулунный (Botrychiumlunaria (L.) Sw.), небольшой папоротник отмечен 

на поляне в лесопарке правобережья Бии. 
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Ужовник обыкновенный Ophioglossum vulgatum L. (рисунок 1), редкий папоротник, 
обнаружен в правобережной, а также левобережной частях разреженного смешанного леса 
по одной популяции. Найдены особи генеративного онтогенетического состояния, 
сформировавшие спороносную часть листа (спороносный колосок на ножке).  

 

 
Рисунок 1  Ужовник обыкновенный (Бийская протока)  

Фото С.В.  Важова  
 
Семейство Щитовниковые (Dryopteridaceae). 
Многорядник Брауна (Polystichumbraunii(Spenn.) Fee), произрастает в смешанном 

лесу. 
Семейство Сальвиниевые (Salviniaceae). 
Сальвиния плавающая (Salvinianatans (L.) All), обитает в старичных бийских озёрах. 
Семейство Кирказоновые (Aristolochiaceae). 
Копытень европейский (Asarumeuropaeum L.), наблюдается популяция в 

левобережной части бийского бора, включающего примесь лиственных пород деревьев и 
кустарничковые заросли. 

Семейство Кувшинковые (Nymphaeaceae). 
Кубышка жёлтая (Nypharlutea), единично отмечена в старичных озёрах. 
Семейство Лютиковые (Ranunculaceae). 
Купальница азиатская(TrolliusasiaticusL.), обитает на сырых лугах и лесных полянах. 
Прострел желтеющий (Pulsatillamultifida (G. Pritzel) Juz.), произрастает на окраине 

разреженного бора. 
Прострел многонадрезанный (P. multifida (G. Pritzel) Juz.), встречается единично по 

опушкам бора.  
Ветреница лесная (AnemonesylvestrisL.), наблюдается в кустарниковых зарослях у села 

Усть-Катунь и на лесных опушках. 
Ветреница голубая (A.caerulea DC.), отмечены небольшие популяции по окраине 

разреженного бийского бора и на луговинах.  
Адонис весенний (AdonisvernalisL.), обитает на опушках бора и в пригородных 

колках. 
Семейство Первоцветные (Primulaceae). 
Первоцвет крупночашечный (PrimulamacrocalyxBunge), наблюдаются единичные 

малочисленные популяции на лугах и на территории разреженного лесопарка правобережья Бии.  
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Семейство Фиалковые (Violaceae). 
Фиалка пальчатая(VioladactyloidesSchult.), обнаружена в сосняке в лесопарковой зоне 

на боровых почвах с мохово-лишайниковым покровом. 
Семейство Рогульниковые (Тгарасеае). 
Орех-чилим плавающий (TrapanatansL.), микропопуляция этого реликтового 

водяного ореха отмечена в озере Дикое с илистым грунтом. 
Семейство Бобовые (Fabaceae). 
Солодка уральская (GlycyrrhizauralensisFisch.), обитает на остепнённых лугах.  
Семейство Зонтичные (Apiaceae), 
Подлесник европейский (Sanicula europaea L.), найден в Заречье на территории 

приречного соснового бора. 
Семейство Вахтовые (Menyanthaceae). 
Вахта трёхлистная (Menyanthestrifoliata L.), обнаружена по берегам Бии и на 

заболоченной пойме. 
Семейство Синюховые (Polemoniaceae). 
Синюха голубая (PolemoniumcaeruleumL.). Встречается единично в зарослях 

кустарников на территории лесопарка правобережья Бии и по её берегу. 
Семейство Лилейные (Liliaceae). 
Лилия-саранка (Liliumpilosiusculum (Freyn) Miscz.),наблюдается достаточно редко на 

правом берегу р. Бии в сосняке и на лугу левобережной части бийского бора. 
Кандык сибирский (Erythroniumsibiricum (FischetMey) Kryl.), обитает на опушках и 

лугах лиственных лесов и сосняков. 
Семейство Луковые (Alliaceae). 
Лук голубой (Allium cаeruleum Pall.), найден в редких кустарниковых зарослях вблизи 

базы отдыха «Озеро Канонерское». 
Семейство Орхидные (Orchidaceae). 
Венерин башмачок капельный (CypripediumguttatumSw.), единично наблюдается в 

смешанном лесу в окрестностях озера Канонерское. 
Венерин башмачок известняковый (обыкновенный, настоящий) (C. calceolusL.), 

встречается редко в бору вблизи озера Канонерское. 
Венерин башмачок крупноцветковый (C. macranthonSw.) (рисунок 2), очень редко 

встречается в разреженном прибрежном сосняке. 
Пальчатокоренник мясо-красный (Dactylorhizaincarnata (L.) Soo), обитает по 

увлажнённым берегам озера Дикое. 
Пальчатокоренник гибридский (D.gebridensis (BilmottAver.), найден на заболоченных  

местах вблизи озера Дикое. 
 

 
Рисунок 2  Венерин башмачок крупноцветковый (Бийский бор,  оз. Канонерское)  

Фото С.В.  Важова 
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Гнездоцветка клобучковая (Neottianthecucullata (L.), произрастает в сосняке и 
смешанных лесах по берегам Бии. 

Ятрышник шлемоносный (OrchismilitarisL.), обитает на лесных лугах. 
Кокушник комарниковый (длиннорогий) (Gymnadeniaconopsea (L.), встречается 

единично в смешанных лесах. 
Любка двулистная (Platantherabifolia (L.), наблюдается единично по опушкам и в 

разреженной части соснового бора по берегам Бии. 
Дремлик болотный(Epipactispalustris (L.), найден на заболоченном лугу. 
Липарис Лёзеля (LiparisLoeselii(L) Rich.), произрастает на переувлажненной части 

поймы Бии. 
Семейство Злаки (Poaceae). 
Ковыль перистый (StipapennataL.), обитает на лесных опушках, чаще встречается на 

территории остепнённых ландшафтов.  
Растения жилой зоны города также представлены многообразием видов. Это в 

основном сорные и рудеральные растения [7]. Чаще всего в пределах жилой зоны  Бийска и 
пригородных посёлков встречаются дурнишники игольчатый и зобовидный 
(XanthiumspinosumL., X. strumariumL.), хамомилла ободранная (Chamomillarecutitata(L.) 
Raushert), лопух войлочный (ArctiumtomentosumMill.), крапивы двудомная и жгучая  
(UrticadioicaL., U. urensL.), чистотел большой (ChelidoniummajusL.), ширица запрокинутая 
(AmaranthusretrofleusL.), лебеда садовая (AtriplexhortensisL.), марь белая 
(ChenopodiumalbumL.), полынь обыкновенная (ArtemisiavulgarisL.) и др.  

Большое число видов дикорастущей флоры (более 250) имеют различные полезные 
свойства, из них лекарственными являются синюха голубая, сосна обыкновенная, береза белая и 
повислая, боярышник кроваво-красный, черника обыкновенная, медуница мягенькая и др.  

Отдельные растениями являются кормовыми и пищевыми, но есть и ядовитые, 
которые нужно уметь отличать от других – это вех ядовитый (CicutavirosaL.), дурман 
обыкновенный (DaturastrumoniumL.), белена черная (HyosyamusnigerL.), чемерица Лобеля  
(VeratrumLobelianumBeruh.), болиголов пятнистый (ConiummaculatumL.), калужница 
болотная (CaltapalustrisL.) и др.  Некоторые из них являются смертельно ядовитыми и в то 
же время пользуются популярностью в современной народной медицине (вех ядовитый и 
болиголов крапчатый). 

Заключение 
Природная флора бийской территории представлена многообразием сосудистых 

растений, среди которых особую познавательную значимость для юных туристов имеют 34 
редких и исчезающих вида из 17 семейств. Они представлены в Красных книгах разных 
уровней и нуждаются в своевременных природоохранных мероприятиях. 

Ознакомление ребят с редкими растениями позволило им осознать, что основными 
лимитирующими факторами, ограничивающими рост и развитие редких видов, является 
бессистемная хозяйственная деятельность местного населения и небрежное отношение к 
окружающему растительному миру. 

Реализация детского туризма на основе краеведческого подхода к изучению 
растительного мира бийской территории несёт большую познавательную нагрузку и не 
требует дорогостоящей специальной подготовки участников.  

Включение детского туризма в школьный образовательный процесс является важным 
направлением в образовательной и воспитательной деятельности, направленной на познание 
малой родины и воспитание патриотизма по отношению к Родине – России.  
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Аннотация. В статье освещено развитие детско-юношеского туризма во второй 

половине прошлого века в форме краеведческого движения на основе познавательных 
маршрутов в окрестности Телецкого озера (турбазы «Золотое озеро» и «Медвежонок») в 
предгорной части Горного Алтая (турбаза «Юность»). Определены задачи организации 
полезного досуга молодёжи, имевшие идеологическое содержание, отвечавшее интересам 
советского общества. Сделан вывод о том, что развитие массового туризма в освещаемый 
период сдерживала слабая материально-техническая база и инфраструктура региона. 

Ключевые слова: туризм, Горный Алтай, история, детско-юношеское направление, 
краеведческое движение, маршрут  
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Annotation. The article highlights the development of youth tourism in the second half of 

the last century in the form of a local history movement based on educational routes in the vicinity 
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