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Аннотация. В статье рассмотрены особенности организации 

профориентационной деятельности в условиях реализации примерной 

программы воспитания. В работе представлен проект, направленный на 

оказание помощи школьникам в процессе их профессионального и личностного 

самоопределения. 
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Abstract. The article examines the features of the organization of career 

guidance activities in the context of the implementation of an exemplary education 

program. The paper presents a project aimed at helping schoolchildren in the process 

of their professional and personal self-determination. 
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В современном обществе происходят перемены, которые требуют 

ускоренного совершенствования образовательного пространства, определения 

целей образования, учитывающих государственные, социальные и личностные 

потребности и интересы. В связи с этим приоритетным становится обеспечение 

развивающего потенциала новых образовательных стандартов. Особая роль 

отводится воспитательной работе.  

Системные изменения в «Законе об образовании» по вопросам воспитания 

обучающихся, принятые 31 июля 2020 года, требуют новых подходов к 

управлению воспитательной работой в школе и создания условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей [2].  

В центре воспитательной работы находится личностное развитие 

обучающихся, формирование у них системных знаний о различных аспектах 

развития России и мира. Одним из результатов воспитания является приобщение 

обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, правилам и 

нормам поведения в российском обществе[1]. Программа призвана обеспечить 

достижение учащимися личностных результатов, указанных во ФГОС: 

формирование у обучающихся основ российской идентичности; готовность 

обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению; ценностные 

установки и социально-значимые качества личности; активное участие в 

социально-значимой деятельности [3].  

Воспитание – процесс очень разносторонний и многофакторный. Одной из 

его сторон выступает профориентация обучающихся, которой на сегодняшний 

день педагогами уделяется недостаточно внимания. Подготовка к осознанному 

выбору профессии и занятости требует самого пристального внимания в 

образовательной среде всех уровней, ведь она предопределяет будущее каждой 

личности, а в целом – благополучие семей, регионов и государства [5].  

Профессиональная ориентация школьников является многоплановым 

комплексом мер по просвещению, воспитанию, проведению 

психодиагностических и консультационных процедур, направленных на 

формирование положительного отношения к труду, знания многообразия и 

содержания профессиональной деятельности, на соотнесение требований, 

предъявляемых профессией, с индивидуальными качествами и свойствами 

взрослеющего человека [4].  

Программа воспитания отражает современное понимание 

профориентационной работы с молодёжью в условиях российской экономики и 

являет собой некий задел для подготовки профессионально мобильного 

специалиста – универсала. Однако чем больше становится разнообразие 

профессий на рынке труда, тем сложнее школьнику самоопределиться и найти 

себя в определенной профессии. Именно поэтому, задача педагога – помочь ему 

в профессиональном самоопределении и познакомить с самыми разными 

профессиями. На сегодняшний день реализуются различные подходы к 

организации профориентационной работы. 

Алтайский государственный гуманитарно-педагогический университет 
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им. В.М. Шукшина принимает участие в проекте, разработанном «Рыбаков 

фондом» совместно с Дальневосточным федеральным университетом - «Школа 

– центр социума». В целом концепция данного проекта заключается в том, что 

школа создаёт вокруг себя активное сообщество учеников, выпускников, 

педагогов, родителей, предпринимателей и просто неравнодушных людей. В 

2021 году «Рыбаков фондом» особое внимание уделяется именно 

самоопределению и профориентации обучающихся. 

В АГГПУ им. В.М. Шукшина в рамках данного проекта планируется 

разработка и реализация инициативными группами нескольких проектов. Все 

они будут направлены на помощь школьникам в процессе их профессионального 

и личностного самоопределения. Для этого университетом будут заключены 

договора с тремя школами г. Бийска, которые и станут площадками для 

реализации проектов. 

Задача данного проекта подготовить школьников к осознанному выбору 

своей будущей профессиональной деятельности через создание 

профориентационно значимых проблемных ситуаций. Эта работа 

осуществляется через: 

- циклы профориентационных часов общения, направленных на 

подготовку школьника к осознанному планированию и реализации своего 

профессионального будущего; 

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение 

кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять 

определенную позицию); 

- посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, 

тематических профориентационных парков, дней открытых дверей в средних 

специальных учебных заведениях и вузах; 

- организацию на базе пришкольного детского лагеря отдыха 

профориентационных смен, где школьники могут глубже познакомиться с теми 

или иными профессиями, получить представление об их специфике, попробовать 

свои силы в той или иной профессии, развивать в себе соответствующие навыки.  

В заключении необходимо отметить, что проект позволяет расширить 

представления школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о 

достоинствах и недостатках той или иной интересной школьникам 

профессиональной деятельности, а также подготовить их к осознанному 

планированию и реализации своего профессионального будущего. 
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММЫ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ ГЕНДЕРНОЙ 

СОЦИАЛИЗАЦИИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

THEORETICAL BASIS FOR DEVELOPING THE PROGRAM OF 

PSYCHOLOGICAL SUPPORT OF GENDER SOCIALIZATION OF 

PRESCHOOL CHILDREN 

 

Аннотация. В статье, на основе анализа возрастных особенностей 

формирования гендерной идентичности раскрываются теоретические основы 

разработки программы психологического сопровождения становления 

гендерной идентичности детей старшего дошкольного возраста.  
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