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Аннотация: 
Введение. В последние годы в системе образования наблюдается кризис, 

вызванный недостатком квалифицированных кадров, способных успешно 
выполнять педагогические задачи в условиях модернизации и цифровизации 
образования. В связи с этим важно предпринимать меры, направленные на 
привлечение к данному виду деятельности молодых людей, только собирающихся 
совершить свой профессиональный выбор. Этому может способствовать создание 
психолого-педагогических условий, необходимых для проявления педагогической 
одарённости у учащихся старших классов, что, в свою очередь, позволит им 
сделать осознанный выбор педагогической профессии.

Материалы и методы. В статье рассматривается проблема педагогической 
одаренности. Основным теоретическим положением, в соответствии с которым 
будет выстроена основная траектория нашей исследовательской работы, 
будет понимание педагогической одарённости в виде предпосылки развития 
педагогических способностей в деятельности.

В исследовании приняли участие учащиеся 10 классов. Изучены наиболее 
существенные характеристики педагогической одаренности с помощью методик 
«Педагогические ситуации» Р.С. Немова; «Коммуникативные и организаторские 
склонности» (КОС) В.В. Синявского, В.А. Федорошина и «Дифференциально-
диагностический опросник» (ДДО) Е.А. Климова.

Результаты исследования. Анализ результатов констатирующего и 
контрольного экспериментов выявил положительную динамику показателей, 
которые характеризуют эффективность созданных психолого-педагогических 
условий.

Обсуждение и заключения. Педагогическая одарённость, представляя собой 
частный случай специальной одарённости, проявляется и формируется в процессе 
педагогической деятельности, посредством решения индивидом поставленных 
педагогической практикой задач.

Проведенное исследование показало эффективность и необходимость 
создания психолого-педагогических условий, которые позволят проявиться 
педагогической одаренности у учащихся старших классов. Это позволит 
старшеклассникам осознанно подойти к определению своего профессионального 
будущего.

Ключевые слова: педагогическая одаренность, характеристики 
педагогической одаренности, психолого-педагогические условия, учащиеся 
старших классов, профильные психолого-педагогические классы.

Для цитирования: Трубникова Н.И., Гриднева Л.В. Психолого-
педагогические условия проявления педагогической одаренности у учащихся 
старших классов // Гуманизация образования. 2025. № 1. С. 88-103. DOI: https://
doi.org/10.24412/2541-8734-2025-1-88-103.
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Abstract: 
Introduction. In recent years, the education system has been experiencing a 

crisis caused by a shortage of qualified personnel capable of successfully performing 
pedagogical tasks in the context of modernization and digitalization of education.In 
this regard, it is important to take measures aimed at attracting young people who are 
just about to make their professional choice to this type of activity.This can be facil-
itated by the creation of psychological and pedagogical conditions necessary for the 
manifestation of pedagogical giftedness in senior school students, which, in turn, will 
allow them to make an informed choice of the teaching profession.

Materials and Methods. The article considers the problem of pedagogical gift-
edness.The main theoretical position, in accordance with which the main trajectory of 
our research work will be built, will be the understanding of pedagogical giftedness 
as a prerequisite for the development of pedagogical abilities in activity.The study in-
volved 10th grade students.The most significant characteristics of pedagogical gifted-
ness were studied using the methods “Pedagogical situations” by R.S.Nemov;”Com-
municative and organizational inclinations” (COS) by V.V.Sinyavsky, V.A.Fedoroshina 
and “Differential diagnostic questionnaire” (DDO) E.A. Klimov.

Results.  Analysis of the results of the incoming and final revealed positive dy-
namics of indicators that characterize the effectiveness of the created psychological 
and pedagogical conditions.

Discussion and Conclusions. Pedagogical giftedness, representing a special 
case of special giftedness, is manifested and formed in the process of pedagogical 
activity, through the solution of the individual tasks set by pedagogical practice.The 
conducted study showed the effectiveness and necessity of creating psychological and 
pedagogical conditions that will allow the manifestation of pedagogical giftedness in 
senior school students.This will allow senior school students to consciously approach 
the definition of their professional future.

Keywords:  pedagogical giftedness, characteristics of pedagogical giftedness, 
psychological and pedagogical conditions, senior school students, specialized psycho-
logical and pedagogical classes. 
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Введение. 
В последние годы в системе образования наблюдается кризис, вызванный 

недостатком квалифицированных кадров, способных успешно выполнять 
педагогические задачи в условиях модернизации и цифровизации образования, 
ориентироваться в быстро меняющихся требованиях, предъявляемых к 
педагогическим работникам. Усилия, направленные на разрешение поставленной 
перед педагогической практикой задачи, должны касаться не только повышения 
уровня квалификации уже имеющихся педагогических кадров, они должны 
также включать в себя меры, направленные на привлечение к данному 
виду деятельности молодых людей, только собирающихся совершить свой 
профессиональный выбор. 

Привлечению к выполнению педагогической деятельности наиболее 
способных молодых людей может поспособствовать создание психолого-
педагогических условий проявления педагогической одарённости у учащихся 
старших классов. Данная возрастная группа учащихся обладает несколькими 
важными особенностями, делающими усилия по созданию условий для 
проявления у них педагогической одарённости наиболее актуальными. Во-
первых, такие молодые люди имеют достаточный опыт школьного обучения 
для того, чтобы педагогическая одарённость оказалась у них сформированной 
в значительной степени. Во-вторых, старшеклассники находятся на той ступени 
социального развития, когда им необходимо задуматься о своей профессиональной 
ориентации: о выборе надлежащего учебного заведения и направления 
подготовки, по которому они намерены продолжить своё обучение. Создание 
эффективных психолого-педагогических условий проявления педагогической 
одарённости у учащихся старших классов позволит молодым людям увидеть 
свои дарования, а, может быть, и направить вектор своего дальнейшего обучения 
в сторону педагогической практики.

Обзор литературы
Изучение педагогического таланта и склонностей к педагогической 

профессии имеет длительную историю своего становления, начиная от 
классических философских трактатов древнегреческих мыслителей и заканчивая 
современными научными концепциями исследователей в области психологии и 
педагогики.

Описанию же педагогической одарённости как особого психологического 
феномена в научной литературе уделено не так много места. Особенно это 
становится заметно на фоне отсутствия разработки данного понятия в зарубежных 
психологических исследованиях.
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В отечественных исследованиях проблема педагогической одарённости, в 
свою очередь, может рассматриваться с двух точек зрения:

1. Как проявление высокого уровня развития педагогических способностей 
(В.А. Крутецкий, В.Н. Кузьмина, Б.М. Теплов и др.) [4; 5].

2. Как предпосылка развития педагогических способностей в деятельности 
(Н.А. Аминов, Г.И. Руденко, А.А. Федоров, Т.М. Хрусталева и др.) [1; 6; 8; 10].

По мнению многих исследователей, педагогическая одарённость, 
представляя собой частный случай специальной одарённости, проявляется и 
формируется в процессе педагогической деятельности посредством решения 
индивидом поставленных педагогической практикой задач [2; 3; 9; 10]. Среди 
качеств, присущих педагогически одарённой личности, могут выделяться 
интеллектуальные способности, стремление к самообразованию, направленность 
на осуществление педагогической деятельности, личностные качества 
(трудолюбие, сила воли, настойчивость и т.д.), внешние и внутренние факторы 
(наличие задатков и благоприятная образовательная среда), креативность [1; 2; 
3; 7; 9].

Основным теоретическим положением, в соответствии с которым 
будет выстроена  основная  траектория нашей исследовательской работы, 
будет понимание педагогической одарённости в виде предпосылки развития 
педагогических способностей в деятельности [7]. Такое понимание 
педагогической одаренности позволит сконцентрироваться на создании 
психолого-педагогических условий, включающих в себя определённые виды 
деятельности, способствующие проявлению высокого уровня педагогических 
способностей.

Материалы и методы
Исследование проводилось в 2023-2024 учебном году, в нем приняли 

участие учащиеся 10 классов г. Бийска. Всего 40 человек, из них 20 учатся в 
психолого-педагогическом классе (экспериментальная группа) и 20 в социально- 
гуманитарном классе (контрольная группа). 

Следует отметить, что в рамках одной исследовательской работы не 
представляется возможным оценить все универсальные и специальные 
характеристики педагогической одарённости, приводимые даже в рамках 
одной классификации, в виду чего представляется необходимым избрать 
несколько методик, позволяющих оценить качества и свойства личности, 
которые важны для успешного осуществления педагогической деятельности в 
первую очередь. Наиболее существенными характеристиками,  которые следует 
оценить при диагностике педагогической одарённости, являются специальные 
характеристики, характерные  именно для данного вида одарённости. В связи 
с этим были выбраны следующие методики: «Педагогические ситуации» 
Р.С. Немова; «Коммуникативные и организаторские склонности» (КОС) 
В.В. Синявского, В.А. Федорошина и «Дифференциально-диагностический 
опросник» (ДДО) Е. А. Климова.

Результаты исследования
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Полученные в ходе исследования данные представлены в таблицах 1, 2, 3 
и 4.

Таблица 1

Уровень развития педагогических способностей (в %)

Уровень Экспериментальная группа Контрольная группа
Высокий 35 25
Средний 60 65
Низкий 5 10

Анализ результатов показал, что у учащихся старших классов 
экспериментальной и контрольной групп преобладает средний уровень развития 
педагогических способностей, высокий уровень выявлен у 35% испытуемых 
экспериментальной группы и 25% испытуемых контрольной группы. 
Старшеклассников с низким уровнем развития педагогических способностей 
меньше всего.

Для определения профессиональной склонности респондентов к 
профессиям типа «человек-человек» был проведен дифференциально-
диагностический опросник (ДДО) Е.А. Климова. Результаты представлены в 
таблице 2.

Таблица 2 

Типы профессиональных склонностей (в %)

Типы профессий Экспериментальная группа Контрольная группа
Человек-техника 5 20
Человек-человек 15 20
Человек-природа 15 15

Человек-знаковая система 10 15
Человек-художественный образ 55 30

У учащихся экспериментальной и контрольной преобладает склонность к 
работе в системе «человек-художественный образ» (55% и 30% соответственно); 
доминирующая склонность к работе в системе «человек-человек» была выявлена 
только у 15% учащихся из экспериментальной группы и 20% учащихся из 
контрольной группы.

На основе полученных данных была составлена таблица 3, демонстрирующая 
степень выраженности у респондентов склонности к работе в системе «человек-
человек».

Из представленных данных следует, что наибольшему количеству учащихся 
из обеих групп присущ средний уровень склонности к работе в системе «человек-
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человек» (75% и 65% соответственно); выраженную склонность к работе в 
системе «человек-человек» продемонстрировали по 15% учащихся из обеих 
групп.

Таблица 3

Степень выраженности у старшеклассников 
склонности к работе в системе «человек-человек» (в %)

Степень выраженности Экспериментальная группа Контрольная группа
Высокая 15 15
Средняя 75 65
Низкая 10 20

Результаты, полученные с помощью методики В.В. Синявского 
«Коммуникативные и организаторские склонности» представлены в таблице 4, 
где КС - это коммуникативные склонности, ОС - организаторские склонности.

Таблица 4

Уровень коммуникативных и организаторских 
склонностей у старшеклассников (в %)

Уровень
Экспериментальная группа Контрольная группа

КС ОС КС ОС
Очень низкий 35 20 15 15

Низкий 5 15 15 20
Средний 25 20 40 30
Высокий 25 35 20 25
Высший 10 10 10 10

Из анализа следует, что у учащихся из экспериментальной группы 
доминирует очень низкий уровень развития коммуникативных склонностей (35% 
учащихся), в то время как у учащихся из контрольной группы этот показатель 
выражен в незначительной степени (15% учащихся).  Средний и высокий уровни 
представлены по 25% от выборки соответственно. В контрольной группе средний 
уровень коммуникативных склонностей у 30% старшеклассников, высокий у 
25%.

Анализ представленных данных показал, что очень низкий уровень 
развития организаторских склонностей присущ 20% учащихся из 
экспериментальной группы и 15% учащихся из контрольной группы; низкий 
уровень развития организаторских склонностей был выявлен у 15% учащихся 
из экспериментальной группы и 20% учащихся из контрольной группы; средние 
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показатели уровня развития организаторских склонностей были констатированы 
у 20% учащихся из экспериментальной группы и 30% учащихся из контрольной 
группы; обладателями высокого уровня развития организаторских склонностей 
оказались 35% учащихся из экспериментальной группы и 25% учащихся из 
контрольной группы; высокие показатели уровня организаторских склонностей 
продемонстрировали по 10% учащихся из обеих групп.

С целью создания условий, максимально приближенных к осуществлению 
педагогической деятельности, была составлена программа «Твой путь в 
профессию». Программа выстроена с учётом компонентов педагогической 
одарённости, которые были описаны в теоретической части настоящий 
работы, и включают в себя: коммуникативные и организаторские склонности, 
педагогические способности (в первую очередь способности к осуществлению 
эффективного педагогического взаимодействия), направленность личности 
на осуществление педагогической деятельности. Данная программа была 
реализована в психолого-педагогическом классе.

Цель программы: создание условий, необходимых для проявления 
педагогической одаренности у учащихся старших классов.

Задачи программы:
•	развивать у учащихся коммуникативные и организаторские склонности;
•	формировать у учащихся интерес к педагогической профессии;
•	обучать учащихся основам педагогического общения и особенностям 

работы с аудиторией;
•	ориентировать обучающихся в системе ценностей, которые отражают 

специфику педагогической деятельности;
•	развивать у учащихся такие компонентов педагогической одарённости, 

как креативность, речевые умения, способность к эмпатии.
Программа включает в себя четыре основных блока:
1. Диагностический.
2. Установочный.
3. Основной блок:
3.1. Комплекс тренинговых занятий.
3.2. Каникулярные педагогические школы «Профессионал будущего 

России» (ноябрь, март).
3.3. Уроки педагогики и психологии (в течение года).
4. Блок оценки эффективности. 
Средства реализации программы: социально-психологический тренинг 

(групповое обучение навыкам, необходимым для успешного осуществления 
педагогической деятельности), уроки педагогики и психологии (формирование 
представлений об особенностях педагогической деятельности, интереса к 
ней; формирование базовой психологической и педагогической культуры), 
каникулярные педагогические школы «Профессионал будущего России» 
(повышение престижа педагогической профессии, создание условий для 
профориентации на педагогические профессии, развитие творческого и 
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интеллектуального потенциала, предпрофессиональных компетенций).
Форма и условия реализации программы: групповая. 
Сроки реализации программы: программа рассчитана на учебный год.
Ожидаемые результаты программы:
•	сформированность у учащихся интереса к педагогической деятельности;
•	освоение учащимися основ педагогического общения, овладение 

особенностями работы с аудиторией;
•	повышение уровня развития у учащихся коммуникативных и 

организаторских склонностей;
•	повышение уровня развития у учащихся таких компонентов 

педагогической одарённости, как креативность, речевые умения, способность к 
эмпатии;

•	сформированность у учащихся базовой психологической и педагогической 
культуры. 

Календарно-тематический план программы

Задачи Мероприятия Сроки Планируемый результат
Диагностический блок  (сентябрь)

Цель диагностического блока: выявление стартового уровня проявления педагогической 
одарённости учащихся.

1. Оценить базовый уро-
вень развития педагоги-
ческих способностей уча-
щихся.

Проведение диагности-
ческой методики «Пе-
дагогические ситуации» 
Р.С. Немова.

Сентябрь Выявление стартового 
уровня развития педаго-
гических способностей 
учащихся.

2. Оценить базовый уро-
вень коммуникативных и 
организаторских склонно-
стей учащихся. 

Проведение диагности-
ческой методики  «Ком-
муникативные и органи-
заторские склонности» 
(КОС) В.В. Синявского.

Сентябрь Выявление стартового 
уровня развития комму-
никативных и органи-
заторских склонностей 
учащихся.

3. Оценка стартовой склон-
ности учащихся к работе 
в системе «Человек-чело-
век».

Проведение диагности-
ческой методики  «Диф-
ференциально-
диагностического опро-
сника» (ДДО) Е.А. Кли-
мова.

Сентябрь Выявление стартовой 
склонности учащихся к 
работе в системе «чело-
век-человек».

Установочный блок (октябрь)
Цель установочного блока: побуждение учащихся к сотрудничеству, налаживание контакта, 

создание настроя на дальнейшую продуктивную работу.

Задачи Мероприятия Сроки Предполагаемый 
результат
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1. Знакомство с учащимися;
2. Раскрепощение учащих-
ся, формирование настроя 
на дальнейшую работу.

1.Проведение занятий на 
раскрепощение учащих-
ся и сплочение классно-
го коллектива в рамках 
проведения уроков педа-
гогики и психологии.

Октябрь Снятие тревожности 
учащихся, сформиро-
ванность у них настроя 
на дальнейшую работу в 
течение года.

2.Проведение старто-
вого занятия в рамках 
осуществления тренин-
говых мероприятий.

Ноябрь Снятие тревожности 
учащихся, сформиро-
ванность у них поло-
жительной мотивации к 
дальнейшему участию в 
тренинге.

Основной блок (в течение года)
Цель основного блока: реализация мер, способствующих проявлению педагогической 

одарённости учащихся.

Задачи Мероприятия Сроки Предполагаемый 
результат

1. Повысить престиж педа-
гогической профессии сре-
ди учащихся; 
2.Создать условия для про-
фориентации на педагоги-
ческие профессии;
3.Развить творческий и ин-
теллектуальный потенци-
ал, предпрофессиональные 
компетенции учащихся.

1.Осенняя каникулярная 
школа «Профессионал 
будущего России» на 
базе Бийского филиала 
им. В.М. Шукшина.

Ноябрь 1.Повышение престижа 
педагогической профес-
сии среди учащихся; 
2.Создание условий для 
профориентации на пе-
дагогические профес-
сии;
3.Развитие творческого 
и интеллектуального по-
тенциала, предпрофес-
сиональных компетен-
ций учащихся.

1.Формирование представ-
лений об особенностях 
педагогической деятельно-
сти, интереса к ней;
2.Формирование базовой 
психологической и педаго-
гической культуры.

2. Уроки педагогики и 
психологии.

В течение 
года

1.Сформированность 
представлений об осо-
бенностях педагогиче-
ской деятельности, ин-
тереса к ней; 
2.Сформированность ба-
зовой психологической 
и педагогической куль-
туры.



98

Гуманизация образования. 2025, №1. ISSN  2541-8734 (online)

1.Сформировать у учащих-
ся интерес к педагогиче-
ской деятельности и про-
фессиональную установку 
на работу в сфере образо-
вания;
2.Развить коммуникатив-
ные и организаторские 
склонности учащихся; 
3.Развить у учащихся ре-
чевые умения, навыки пу-
бличных выступлений и 
навыки взаимодействия с 
аудиторией;
4. Сформировать умения 
выделения профессиональ-
но важных качеств, навы-
ков ролевого поведения 
педагога;
5.Развить навыки уверен-
ного поведения и аргумен-
тации.

3. Комплекс тренинго-
вых занятий.

Декабрь – 
апрель

1.Развитость у учащих-
ся коммуникативных и 
организаторских склон-
ностей;
2.Сформированность 
у учащихся интереса к 
педагогической деятель-
ности;
3.Освоение учащимися 
основ педагогическо-
го общения, овладение 
особенностями работы с 
аудиторией;
4.Высокая степень раз-
вития у учащихся таких 
компонентов педагоги-
ческой одарённости, как 
креативность, речевые 
умения, способность к 
эмпатии;
5.Сформированность у 
учащихся базовой пси-
хологической и педаго-
гической культуры.

1. Повысить престиж педа-
гогической профессии сре-
ди учащихся; 
2.Создать условия для про-
фориентации на педагоги-
ческие профессии;
3.Развить творческий и ин-
теллектуальный потенци-
ал, предпрофессиональные 
компетенции учащихся.

Весенняя каникулярная 
школа «Профессионал 
будущего России» на 
базе Бийского филиала 
им. В.М. Шукшина.

Март 1.Повышение престижа 
педагогической профес-
сии среди учащихся; 
2.Создание условий для 
профориентации на пе-
дагогические профес-
сии;
3.Развитие творческого 
и интеллектуального по-
тенциала, предпрофес-
сиональных компетен-
ций учащихся.

Блок оценки эффективности (апрель)
Цель диагностического блока: оценка эффективности проведенных мероприятий.

1. Оценить динамику уров-
ня развития педагогических 
способностей учащихся.

Проведение диагности-
ческой методики «Пе-
дагогические ситуации» 
Р.С. Немова.

Апрель Выявление динамики 
уровня развития педаго-
гических способностей 
учащихся.

2. Оценить динамику уров-
ня коммуникативных и ор-
ганизаторских склонностей 
учащихся.

Проведение диагности-
ческой методики  «Ком-
муникативные и органи-
заторские склонности» 
(КОС) В.В. Синявского.

Апрель Выявление динамики 
уровня развития комму-
никативных и органи-
заторских склонностей 
учащихся.
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3. Оценка динамики склон-
ности учащихся к работе 
в системе «Человек-чело-
век».

Проведение диагности-
ческой методики  «Диф-
ференциально-диагно-
стического опросника» 
(ДДО) Е.А. Климова.

Апрель Выявление динамики 
склонности учащихся к 
работе в системе «чело-
век-человек».

Результаты контрольной диагностики представлены в таблицах 5 и 6, где 1-Э 
- это результаты констатирующего эксперимента, 2-Э - результаты контрольного 
эксперимента.

Таблица 5

Уровень развития педагогических способностей (в %)

Уровни
Экспериментальная группа Контрольная группа

1-Э 2-Э 1-Э 2-Э
Высокий 35 70 25 25
Средний 60 25 65 65
Низкий 5 5 10 10

Сопоставление результатов первичной и повторной диагностики позволяет 
увидеть положительную динамику развития педагогических способностей в 
экспериментальной группе. Вместе с тем уровень развития педагогических 
способностей в контрольной группе остался без изменений по сравнению с 
первичной диагностикой. 

Таблица 6 

Типы профессиональных склонностей (в %)

Типы профессий
Экспериментальная группа Контрольная группа

1-Э 2-Э 1-Э 2-Э
Человек-техника 5 5 20 15
Человек-человек 15 25 20 20
Человек-природа 15 15 15 15
Человек-знаковая система 10 10 15 20
Человек-художественный образ 55 45 30 30

Сопоставление результатов первичной и повторной диагностики 
превалирующих склонностей к различным типам профессий обнаружило 
динамику в выборах учащихся из экспериментальной группы: количество 
учащихся, у которых склонность к работе в системе «человек-человек» оказалась 
доминирующей. Кроме того, увеличилось число старшеклассников с высоким 
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уровнем склонности к типу профессий  «человек-человек».
Анализ результатов первичной и контрольной диагностики, полученных 

с помощью методики «Коммуникативные и организаторские склонности» В.В. 
Синявского, В.А. Федорошина, демонстрируют положительную динамику в 
развитии коммуникативных склонностей среди участников экспериментальной 
группы. Так, количество учащихся, достигших очень низкого уровня 
коммуникативных склонностей было снижено на 15%. Изменений в контрольной 
группе по сравнению с первичной диагностикой обнаружено не было.  

В развитии организаторских склонностей среди участников 
экспериментальной группы увеличилось количество человек, достигающих 
очень высоких и высоких значений. В контрольной группе изменений в уровне 
организаторских склонностей по сравнению с первичной диагностикой выявлено 
не было.

Обсуждение и заключения
Педагогическая одарённость, представляя собой частный случай 

специальной одарённости, проявляется и формируется в процессе педагогической 
деятельности посредством решения индивидом поставленных педагогической 
практикой задач.

Проведенное исследование показало эффективность психолого-
педагогической подготовки старшеклассников в профильных психолого-
педагогических классах, необходимость создания условий максимально 
приближенных к осуществлению педагогической деятельности. Это позволит 
старшеклассникам осознанно подойти к определению своего профессионального 
будущего.
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Аннотация: 
Введение. Цель статьи состояла в анализе влияния цифровой культуры 

на формирование и развитие личности молодого поколения, учитывая 
историческую динамику развития цифровых технологий и современные 
вызовы цифрового социума. Рассмотрена эволюцию дефиниции “цифровая 
культура” от первых компьютеров до современных «виртуальных миров» и 
«искусственного интеллекта»; обозначены важные этапы развития цифровых 
технологий и проанализировано их влияние на образование и самоидентификацию 
молодежи; выявлены значимые характеристики цифровой культуры, её влияние 
на формирование личности молодого поколения (например, постоянная 
доступность информации, сетевое взаимодействие, индивидуализация контента, 
др.); проанализированы положительные (развитие критического мышления, 
доступность образования, формирование новых форм творчества, др.) и 
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