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В статье рассматривается актуальность использования STEM-подхода в 
контексте организации проектной деятельности в системе дополнительного 
образования. Раскрывается роль Технопарка как инновационной образовательной 
среды с точки зрения применения STEM-подхода при изучении дисциплин 
естественно-научного направления и реализации проектной деятельности 
обучающихся. Представлен опыт организации проектной работы обучающихся на 
платформе Технопарка универсальных педагогических компетенций Алтайского 
государственного гуманитарно-педагогического университета имени В.М. 
Шукшина. 
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The article discusses the relevance of using the STEM-approach to organize 
project activities in the system of additional education. The role of the Technopark as an 
innovative educational environment is revealed from the point of view of STEM-approach 
application to study the natural scientific disciplines. The experience to organize the 
students’ project work on the Technopark platform of universal pedagogical 
competencies in the Altai State Humanitarian and Pedagogical University named after 
V.M. Shukshin is presented. 

Keywords: project activity, STEM-approach, STEM-project, Technopark of 
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Исследование выполнено при поддержке Министерства просвещения РФ в 

рамках государственного задания АГГПУ им. В.М. Шукшина на выполнение НИР 

«Формирование естественно-научного компонента функциональной грамотности 

обучающихся», номер государственной регистрации темы 122050400046-8. 

Введение 

В настоящее время российскому государству необходимы специалисты, 

которые не только предлагают идеи и творчески подходят к решению 

поставленных перед ними задач, но и доводят эти идеи до логического завершения 

– создания готового продукта. Таким образом, формирование условий для 

организации и реализации проектной деятельности является одной из актуальных 

задач современной системы образования. Именно проектная деятельность 

позволяет учащимся осваивать предметные и метапредметные умения и навыки и 

эффективно применять их на практике.  

В современном мире робототехника, проектирование, программирование, 3D-

конструирование стали основными интересами детей и подростков, и для 

удовлетворения этих интересов нужны соответствующие умения и знания. 

Проектная деятельность позволяет мотивировать обучающихся к 

исследовательской деятельности, научить их использовать проектный метод в 

социально значимой сфере. Помимо предметных знаний, обучающиеся получают 

возможность проверить результаты проводимых ими исследований, применить 

новое знание для решения практических задач.  

Актуальность проектной деятельности в отечественном образовании 

определяется рядом нормативных документов, в первую очередь Федеральным 

государственным образовательным стандартом, который определяет проектную 

деятельность обучающихся как необходимое условие реализации основной 

образовательной программы. 
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Однако, несмотря на все успехи в модернизации системы образования, школа 

не всегда может удовлетворить потребности обучающихся в области проектной 

деятельности в силу различных причин. Стоит отметить, что на сегодняшний день 

далеко не все учителя готовы к организации проектной и исследовательской 

деятельности обучающихся.  

В решении данной проблемы большое значение приобретает система 

дополнительного образования, обладающая значительным потенциалом для 

развития у учащихся умений работать с большим объёмом информации, 

приучающая мыслить нестандартно, стремиться к постоянному саморазвитию, 

мотивации к освоению различных дисциплин и проектной деятельности [Моргун, 

2017, с. 7].  

Система дополнительного образования стремительно меняется, появляются 

новые образовательные структуры: кванториумы и технопарки. Технопарк – это 

инновационная образовательная среда, способствующая повышению 

исследовательской активности, совершенствованию практической подготовки 

обучающихся, удовлетворению их познавательного интереса в различных областях 

науки. 

Цель работы 

Целью данной статьи является оценка эффективности использования STEM-

подхода в проектной деятельности обучающихся на платформе Технопарка 

универсальных педагогических компетенций. 

Результаты 

Технопарк универсальных педагогических компетенций АГГПУ им. В. М. 

Шукшина является образовательной площадкой, где школьники получают 

возможность не только обучаться, но и выполнять научные исследования и 

проекты по естественно-научным дисциплинам.  

На платформе Технопарка универсальных педагогических компетенций вуза 

реализуется дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

естественно-научной направленности «НаукаСтарт», в рамках которой 

организована проектная деятельность школьников. Программа включает 

образовательные модули по трем предметам – биологии, химии, физике. Обучение 
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по программе реализуется короткими сессионными периодами во время школьных 

каникул.  

Проектная деятельность осуществляется с использованием STEM-подхода, 

основной целью которого является создание условий для развития тесных связей 

между школой и системой дополнительного образования, что позволит 

реализовать идею единого образовательного пространства и непрерывного 

обучения. 

Внедрение данного подхода в урочную деятельность позволит комплексно 

изучать предметы, не разделяя их по уровням и годам обучения. В этом случае 

можно будет перейти от наблюдения к гипотезе и эксперименту, от изучения 

отдельных предметов – к изучению явлений, от получения абстрактных знаний – к 

решению реальных жизненных проблем. Вместе с тем, STEM-подход имеет больше 

значение во внеурочной деятельности, в дополнительном образовании и 

воспитательной работе [Юганова, 2020]. 

STEM-подход погружает учеников в понимание самой сути предмета и его 

применения в практической сфере, развивает критическое мышление, позволяет 

формулировать новые идеи и находить решения для различных жизненных 

ситуаций, предоставляет доступ к современным технологиям.  

В современной системе образования STEM-подход может стать ведущим 

направлением реализации проектной и исследовательской деятельности 

школьников, так как позволяет объединить в единую систему все школьные 

предметы и дает практические навыки использования научно-исследовательских 

методов [Репин, 2017, с. 28]. Поэтому данный подход был выбран нами для 

организации проектной деятельности обучающихся по программе «НаукаСтарт». 

STEM-проект является заключительным этапом обучения и входит в итоговую 

аттестацию. Обучающиеся могут самостоятельно выбрать тему проекта, 

определить его цель, задачи и содержание, а также вид конечного продукта. Однако 

полностью подготовить и реализовать проект, пройти все этапы работы над ним 

самостоятельно они еще не могут. В этот процесс включаются тьюторы, из числа 

студентов – будущих педагогов, обучающихся в вузе по естественнонаучным 

профилям. Тьюторы сопровождают выполнение обучающимися проектов на всех 
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этапах: проводят консультации, помогают в поиске необходимой информации и 

подборе методов для реализации проекта, обучают работе с оборудованием. 

В зависимости от тематики проект выполняется в группе или индивидуально, 

на базе технопарка с использованием необходимого оборудования в специально 

отведенное для самостоятельной работы время или в домашних условиях.  

Представим некоторые темы проектов, которые были предложены 

обучающимся в период обучения в каникулярных школах. 

Модуль «Научная микроскопия»: 

1. 3D-моделирование биологических объектов – создание модели любого 

биологического объекта: клетку растительную или животную, вирус, орган 

растения (цветок, плод, лист), орган насекомого (глаза, крылья, ротовой аппарат) с 

помощью компьютерной программы для моделирования 3D-блендер. 

2. «МикроКосмос» – наблюдение за объектом для микроскопического 

исследования (растение, насекомое, почвенный организм и т. д.), 

фотографирование или видеосъемка с помощью цифрового микроскопа, 

разработка презентации (короткометражного фильма).  

3. «Микроскопический фотоальбом» – фотографирование с помощью 

цифровой камеры различных объектов живой и неживой природы и создание из 

фотографий интерактивного альбома. 

Модуль «Анатомия и физиология человека»: 

1. 3D-моделирование биологических объектов – создание модели любого 

органа человека с помощью компьютерной программы для моделирования 3D-

блендер.  

2. «Нейро» – изучение изменения частот ритмов головного мозга при 

воздействии различных стимулов с использованием лаборатории нейротехнологии 

и создание презентации (видеоролика) по результатам работы. 

3. «Любимые художники» – изучение реакций головного мозга на картины, 

которые были написаны в различных стилях (абстракционизм, импрессионизм, 

кубизм и т. д.) с использованием лаборатории нейротехнологии и создание 

презентации (видеоролика) по результатам работы. 
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4. «Электро» – изучение природы электричества в теле человека с 

использованием лаборатории нейротехнологии и создание презентации 

(видеоролика) по результатам работы. 

Модуль «Химические явления в природе»: 

1. «Эксперименты» – проведение опыта по химии в домашних условиях, 

запись хода работы на видео и создание короткометражного фильма. 

2. 3D-моделирование химических веществ – создание модели любого 

химического вещества (элемента) с помощью компьютерной программы для 

моделирования 3D-блендер.  

Модуль «Альтернативные виды энергетики»: 

1. 3D-моделирование источника энергии – создание модели ветряной, водяной 

мельницы или солнечной батареи с помощью компьютерной программы для 

моделирования 3D-блендер. 

2. «Макет» – создание из подручных материалов макета ветряной или водяной 

мельницы и съемка видеоролика по результатам работы. 

3. «Эксперименты» – проведение опыта по физике в домашних условиях, 

запись хода работы на видео и создание короткометражного фильма. 

Модуль «Акустика»: 

1. «Узоры Хладни» – изучение «фигур Хладни» в различных жидкостях, 

используя оборудование технопарка, проведение сравнительного анализа 

полученных результатов и создание презентации по итогам работы. 

2. «Акустические эксперименты» – проведение опыта по акустике в домашних 

условиях (усилитель звука из воздушного шарика, музыкальная посуда и т.д.), 

запись хода работы на видео и создание короткометражного фильма. 

При работе над проектами обучающиеся используют оборудование 

Технопарка универсальных педагогических компетенций, например, 

тринокулярный микроскоп с камерой, цифровую лабораторию нейротехнологии 

«BiTronics Lab», а также обучающие видеоматериалы о возможностях его 

использования во время работы над проектами. 

Защита проектов проводится на итоговом занятии, где обучающиеся 

представляют результаты своей работы над проектами в формате презентаций или 

видеороликов. 
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Заключение 

Таким образом, использование STEM-подхода является довольно 

эффективным при организации проектной деятельности обучающихся. В ходе 

выполнения STEM-проектов осуществляется междисциплинарный подход к 

изучению естественных наук и инженерных дисциплин, развиваются предметные 

компетенции обучающихся и умение применять соответствующие знания на 

практике.  
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УДК 159.944 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ СОВРЕМЕННЫХ СТУДЕНТОВ 

МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА: ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

Алтайский государственный медицинский университет, г. Барнаул  

П.Г. Воронцов, П.Г. Вегнер, Д.А. Дейс. 

В статье освещена проблема ухудшения здоровья российской студенческой 
молодежи, в том числе, студентов-медиков. В современных условиях, с 
нарастанием компьютеризации обучения и дистанционных технологий, у 
студентов развиваются гиподинамия, психические перегрузки, хронические 
заболевания. На занятиях по физической культуре увеличивается количество 
обучающихся в специальных медицинских группах. Это заставляет: обратить 
особое внимание на увеличение учебных часов и двигательной активности 
студентов под контролем преподавателей физической культуры на практических 
занятиях; педагогам уделить особое внимание методике преподавания 
адаптивной физкультуры, способам оказания немедицинской первой помощи 
пострадавшим, а также формированию здорового образа жизни (ЗОЖ). 

Ключевые слова: здоровье студентов, гиподинамия, хронические 
заболевания, методика преподавания адаптивной физической культуры, оказания 
первой помощи, организации ЗОЖ 

MOTOR ACTIVITY OF CURRENT MEDICAL STUDENTS, PROBLEMS AND 

PERSPECTIVES 

 Altai State Medical University, Barnaul 

P.G. Vorontsov, P.G. Vegner, D.A. Deys 

The article highlights the problem of deterioration of Russian student’s health, 
including medical students. In modern conditions, the increasing computerization of 
learning and distance technologies result in increased student physical inactivity, mental 
overload and chronic diseases. In physical education classes, the number of students in 
special medical groups is increasing. It requires to pay special attention to this problem, 
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