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нию письму. Реализация данной методики способствует не только улучше-

нию внешнего вида письма, но и развитию моторики рук, творческого мыш-

ления, эстетического восприятия и самооценки ребенка. Все это делает ме-

тодику В. А. Илюхиной актуальной и полезной в образовательном процессе. 
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A b s t r a c t .  The article provides an overview of the methods of developing the cal-

ligraphic skills of younger students at the stage of initial writing training. The description 

of the methods presents historical analysis and modern approaches to their implemen-

tation. 

K e y w o r d s : methods of calligraphy training are copying, linear, rhythmic, genetic 

Каллиграфия, иначе говоря, красивый почерк — это дань уважения 

не только к себе, но и к тем людям, которые будут читать написанное. 

Великий итальянский архитектор и мыслитель М. Буонарроти говорил: 

«Внимание к мелочам рождает совершенство, а вот совершенство уже 

не мелочь». Одинаковая величина элементов письма, одинаковый 

наклон букв — все это создает гармонию и радует глаз [3]. 

Методы обучения чистописанию и каллиграфическому письму про-

шли огромный путь становления и развития, но до настоящего времени 

нет методик, гарантирующих абсолютный результат в области чистописа-

ния и каллиграфии. Проследив этот путь становления, можно выявить луч-

шие стороны и достоинства каждого метода, которые использовались 

раньше, и адаптировать их под современные условия образования.  

В системе обучения письму распространены четыре основных ме-

тода: копировальный, линейный, ритмический, генетический. В разные 

годы развития чистописания в отечественной системе образования пред-

почтение отдавалось какому-либо одному из них. 

Копировальный метод заключается в том, что дети обводят написанные 

образцы (точками или бледными чернилами). Образец задается мастером — 

печатается как заготовленный образец в типографии, или учителем, который 

прописывает задание для учащихся в их тетрадях карандашом. 

Метод был введен в школьное обучение в XIX веке. Господствовало 

убеждение «повторение — мать учения». Ценности — терпение, сосредо-

точенность — были ведущими и предполагалось, что они лежат в основе 

овладения правильной формой букв.  

Российские филологи считали, что этот метод не позволяет осознанно 

относиться к процессу письма. Механическое повторение притупляет ум. 

Однако метод используется и в наше время для отработки навыка калли-

графически верного написания того или иного элемента, т. к. «навык — это 

действие, сформированное путем повторения…» [1]. 

В основе линейного метода лежит шрифтовой подход к обучению. 

Графическая сетка стала применяться с 1857 г. в Германии. Ценность 

метода — практичность, скорость, читаемость. Требования к письму: оди-

наковое расстояние между элементами букв, точные пропорции высоты 
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и ширины буквы и ее частей. Слова можно было писать быстро, техниче-

ски выверено, что облегчало чтение большому количеству людей, чего 

требовала эпоха промышленного переворота. Метод быстро распростра-

нился, но и быстро вышел из употребления, поскольку было доказано, что 

частая косая сетка не способствовала формированию глазомера, приво-

дила к сковыванию движения руки и нарушению зрения. 

В современной школе используются элементы линейного метода на 

уроках обучения грамоте и письма. Учителя используют тетради в частую 

косую линию, где косые линии не очень яркие, не мешают восприятию. 

При помощи частых косых линий определяется ширина каждого элемента 

буквы. Каждый элемент буквы имеет своё место — ячейку. При такой раз-

линовке становится легко контролировать ширину элементов, наклон 

букв и расстояние между ними. Срединная пунктирная линия на этапе 

формирования почерка облегчает детям нахождение места начала и за-

вершения написания букв, их элементов и соединений. В таких тетрадях 

рекомендуется писать не более 10–15 минут, их можно использовать как 

тетради для дополнительной работы по формированию каллиграфиче-

ского навыка. 

В русской классической школе интересны инструменты для реализа-

ции метода линейного письма — индивидуальные меловые расчерчен-

ные дощечки. Сначала дети учились писать элементы букв, сами буквы и 

цифры в увеличенном размере на этих разлинованных дощечках. Для 

начального обучения выбраны именно меловые дощечки, потому что 

мел легко стереть, и дети не боятся ошибиться; на дощечках повторяется 

разлиновка тетрадей, а детям проще писать крупно. В наше время мело-

вые доски педагоги заменяют планшетами или другими аналогами, 

например, листами с крупной разлиновкой в частую косую линию, покры-

тыми пленкой или ламинированными. На таком листе дети пробуют пи-

сать элементы или букву специальным маркером, который легко стереть 

обычной тряпкой или губкой. Дети не боятся ошибиться, а разлинован-

ные ячейки задают пропорции, наклон и служат ориентиром. Здесь реа-

лизуется ценность свободы творчества. 

Генетический метод заключается в изучении букв в порядке от более 

простых по форме и начертанию к более сложным. В школе этот метод 

известен еще со средних веков, его с успехом применял Песталоцци. Дан-

ный метод был перенесен в русскую школу из школ Европы. В свое время 

он сыграл положительную роль, придя на смену механическим упражне-

ниям. Методисты считали, что этот метод наиболее подходящий для пер-

воначального овладения письмом. 
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В последнее время этот метод применяют для отработки написания 

формы букв в послебукварный период. Постепенное нарастание трудно-

стей происходит не только при изучении формы букв, но и при переходе 

от одной разлиновки к другой, от поэлементного к побуквенному, затем к 

безотрывному письму [3]. 

Тактический (ритмический) метод — это письмо под счет, в одинаковом 

для всех учащихся темпе, ритме. Большинство методистов говорят о том, что 

этот метод для работы со всем классом повышает интерес к занятиям, раз-

вивает уверенность в плавности движений руки, способствует установлению 

нужной скорости письма, довольно широко применяется в современной ме-

тодике обучения письму. Важно диктовать счет (раз и, два и…) только при 

написании буквы в воздухе, при самом письме каждый ребенок диктует себе 

счет самостоятельно, т. к. психические особенности у каждого индивиду-

альны, и писать одновременно всем классом не получится.  

Таким образом, представленные методы обучения младших школь-

ников каллиграфическому навыку показывают важность рассматривае-

мой проблемы, которая является актуальной и на современном этапе 

развития образования. Компетентность педагога в методах обучения 

каллиграфии и качество их реализации в образовательном процессе бу-

дут способствовать повышению уровня формирования данного навыка у 

младших школьников. 
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