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Аннотация. Статья посвящена одному из основных направлений работы с детьми – формированию «Мягких Навыков» (Soft Skills) для подготовки в быстро меняющемся мире к профессиональной деятельности в рамках новых профессий, профессий будущего, большинство из которых технической направленности. В статье рассматриваются возможности профессиональной ориентации и самоопределения обучающихся в рамках предметной области «Технология». Раскрыты понятия профессиональной ориентации, мягких навыков, профессионального самоопределения.
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В соответствии с примерной рабочей программой основного общего образования по предмету «Технология» развитие умений оценивать свои профессиональные интересы и склонности в плане подготовки к будущей профессиональной деятельности, владение методиками оценки своих профессиональных предпочтений — одно из основных направлений при работе с детьми на уроках технологии.

Правильный выбор профессии — это залог достижения высоких показателей трудовой и общественной деятельности, а также удовлетворение личностных потребностей.

В современном мире, где скорость жизни с каждым днем набирает обороты, а темп развития науки и общества оставляет свой след во всех сферах современной жизни, появляются новые профессии — профессии, которые будут вести за собой общество. 
Задача школы — делать все возможное, чтобы готовить учеников к выходу в новый, быстро меняющийся мир. Ученики, заканчивающие школу, должны в ней не только приобрести знания о внешнем мире, но и о себе.

Но что же есть такое «профессиональная ориентация» и «профессиональное самоопределение»?

Профессиональная ориентация — это такая система школьных мероприятий, которая направлена на подготовку и помощь к выбору профессии с учётом особенностей личности ребенка и социально-экономической ситуации на рынке труда [1].

Профессиональное самоопределение — самосознание ценности выбранной профессии на основе осведомленности о ней, самооценка своих возможностей в освоении профессии и самореализации в ней, соотнесенная с внешней оценкой.
Такое самоопределение можно назвать итогом работы по профессиональной ориентации. Все это приводит к тому, что ученики будут больше уверены в правильности выбора своего пути.
Таким образом, можно утверждать, что по своей сути, профессиональное самоопределение — это итог грамотно организованной профессиональной ориентации [2].

Целью профессиональной ориентации в школе является оказание помощи и поддержки ученикам в их выборе профиля обучения и будущей профессиональной жизни.

По данным исследования, проведенного Московской школой управления «Сколково» и Агентством стратегических инициатив, до 2030 года появятся большое количество новых профессий, большинство из которых технической направленности [3].

Само понятие «профессия» постепенно меняется и уходит, на его месте будет набор постоянно меняющихся компетенций, необходимых для решения насущных проблем и задач. Такие компетенции получили отдельный термин «Soft Skills». 
Soft Skills или же «Мягкие Навыки» - это такой набор приобретенных человеком навыков через образование и свой личный жизненный опыт, и которые он использует для своего дальнейшего развития в профессиональной деятельности.
К soft skills относят: 
- базовые коммуникативные навыки (коммуникабельность, умение работать в команде, критическое мышление, умение убеждать и слушать, информационная грамотность) 
- навыки эффективного мышления (гибкость, аналитичность, осознанность, инновативность, перспективность, доказательность, прогностичность, креативность) [4].
Инженерное и технологическое образование является ценным ресурсом как для государства, так и для всего мира [5, с. 129]. 

Содержание предмета «Технология» в полной мере, на наш взгляд, имеет возможность для проведения профессиональной ориентации учеников.
Именно в учебном процессе на уроках технологии учащиеся не только изучают различные традиционные, современные, инновационные, перспективные технологии, но и знакомятся с профессиями, в которых эти технологии активно используются.

Так обучающиеся за 4 года освоения программы по предмету «Технология» познакомятся и частично смогут попробовать себя в следующих профессиях: 

связанные с традиционными технологиями 
- в производстве и обработке древесины (токарь, столяр, плотник);
- в производстве и обработке пищевых продуктов (повар, кондитер);
- в швейном производстве (портной, дизайнер, модельер-конструктор);
- в производстве и обработке металлов (слесарь);
- в сельскохозяйственном секторе.

современных и перспективных 
- в области робототехники (инженер-робототехник, программист);
- связанные с 3D-печатью (моделлер, инженер 3D печати);
- связанные с изучаемыми новейшими технологиями, черчением, проектированием с использованием САПР (оператор ЧПУ станка).

В образовательном процессе ученики не только изучают сами профессии, их особенности и компетенции, но и современный рынок труда, его функции, карты востребованных профессий регионов России, а также образовательные учреждения, где можно получить необходимое образование.

Каждый преподаватель технологии может сделать процесс профессиональной ориентации более привлекательным для учеников, используя свой творческий потенциал личности.
Ученикам можно предложить выполнить исследовательский проект по профессиям.
Свой вариант организации учебной проектно-исследовательской деятельности в рамках элективного курса технологического профиля «Цифровизация швейного производства», способствующий профессионального самоопределения учащихся и формированию у них компетенций XXI века нами уже был ранее описан [5]. 

В исследовательском проекте по технологии ученик должен самостоятельно изучить выбранную им профессию, и презентовать ее.

Если у ученика возникнут трудности при написании, то учитель может предоставить примерный план написания исследования (цели и задачи проекта; исторический экскурс в профессию; обоснование выбора профессии; качества, которым должен обладать представитель профессии; значимость и привилегии профессии; куда пойти учиться).

Выполнив такой проект, учащийся не только будет знать специфику и тонкости этой профессии, ее историю, роль в современном обществе и жизни, но и то, что необходимо для достижения желаемой цели.

Таким образом, подобная организация профессиональной ориентации обучающихся отвечает требованиям и целям рабочей программы по технологии. Обучающиеся знакомятся с миром профессий и технологиями с ними связанными, овладевают навыками исследовательской деятельности и презентации продукта исследования, оценивают свои профессиональные интересы.
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