
Мастер-класс «Русская обереговая кукла» 

проведён  доцентами кафедры технологии Панчук Т.А. и Соловьевой И.Б. 

для участников Международной научной конференции «Сибирская ментальность как 

объект гуманитарных исследований», посвященной 90-летию со дня рождения  

В.М. Шукшина в селе Сростки Алтайского края 28 июня 2019 г. 

Участники мастер-класса познакомились с традициями использования обереговой 

куклы, которая была важным элементом в жизни человека на Руси, она сопровождала его 

с самого рождения и находилась с ним на протяжении всей его жизни. Кукла передавалась 

по наследству: от мамы к дочери. В иных домах кукол  накапливалось до ста штук. 

Тряпичные куклы играли разные роли: одни куклы участвовали в обрядах, другие была 

оберегом, а третьи участвовали в детских играх.  

К обереговым куклам относятся и кукла Подорожница. Куклу Подорожницу шили в 

дорогу, она служила оберегом человеку в дороге и  поэтому ей в котомку всегда насыпали 

крупу или монеты. Кукла должна иметь маленький размер, чтобы она помещалась в 

карман или в ладонь человека.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Затем, все присутствовавшие на мастер-классе, изготовили под руководством Панчук 

Т.А. и Соловьевой И.Б. русскую обереговую куклу – Подорожницу. 

 

 

 


