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9. Креативное направление -  это  по 
У обучаемых любого возраста. Оно эколо™ ческоготворчс.....
вербального и невербального творчеств? ВКЛЮЧать все известные форм*
модеиствие человека с природой. отражающего природу и ......

9.1. Вербальное экологическое пшп„ 
сказов, эссе. Как один из вариантов I  еСТВ°  "  конкурсы стихов, рж
устный рассказ, обычно организуемой предложить коллектш .н

 ̂ 9.2. Изобразительное искусство п ,?  "ривале' 
ной тематике -  конкурсы рисунков пля„ Экологической и природоохр ...

содержанием, выполненные с иеппт. ТВ°' сюжеты с экологическим 
шивка, аппликация, квилинг) в ы ст .'т ?°В? ИеМ различных техник (щ.< 
материалов. ’ 1 Ки Работ из природных и бросот.ц

9.4. Музыкальное творчество (пенис ,
скои песни) по тематике, связанной с ? ! ! ™ ™ ’ К° НКУРСЫ баря""

9.5. Хореографическое творчество Л
зии, двигательных качеств эстетичен равленнос на развитие фаннм I  
образности движений. ’ воспитание в русле природ.* I

9.6. Выставки любительских ф о то тяж -
Доохранной тематике. фии по экологической и прнрм I

Ю. Патриотическое направление -  я т  ж 
не и региону, желания жить и работать » Формирование любви к с .Г , I 
умножать его богатства. Эго также «  ** регионе- сохранять и п,.„ I
деятелям культуры и искусства Ф опчи?™ ” 6 К отсчествеиным ученым, I  
соотечественникам как референтным Т  отношения к достойным 
правление может реализоваться в ел п м  ТаЛ° ННЫМ̂  личностям. Это п.< |

ЮЛ. Информация о р е ш о н а л ь ^ Г л ^  Ф° РШХ Раб° ТЫ' I
кусства, с акцентированием внимания на • ?ЯТСЛЯХ науки> кУльтуры и н. 
ных людей. я на нравственных качествах извеот I

10.2. Ознакомление с природными п» 
блемах и перспективах их использования °УРСамИ Региона и страны, пр.. |  

Ю.З. Ознакомление с историческими 
ледельческих и скотоводческих наролов рмами хозяйствования у зем I  
ных традиций в современных технологияхИСП°ЛЬЗОВаНИе пРиРодосооб1)|' 1 I 

П." Фил°софско-мировоззренческое 
тельной работы, как в учебном процессе т  равление ~ венец воспи н. I
организованном отдыхе. В м ировоззрен и й  ” В каникуляРное время, при I 
сти, начиная с подросткового возраста гаРмонично развитой лично I 
тральное место, как первоисточник ч ел о к ?РИР° Да должна занимать цен I

ечества, цивилизации, техники

(И ИМ АЛОГИЧЕСКИЕ ДЕТЕРМ И Н А Н ТЫ  ВО ЛО Н ТЕРСКО Й  
Д ЕЯ ТЕЛ ЬН О С ТИ  С О ВРЕМ ЕН Н О Й  М О Л О ДЕЖ И

Н.А. Першина, 
Н.С. Подоирихина, О.А. Сычев (Бийск)

Но всем мире волонтерское движение давно получило широкое рас- 
ци.иепис, а его роль в социальном развитии высоко оценена на меж- 

н<||.|'ином уровне. Во многих странах используют ресурс волонтерства, 
.юн нруя его проекты в реализации государственных программ по 
Щмржкс молодежи и пожилых людей, в решении общественных про- 

■ и Но оценкам различных исследователей в XXI веке во всем мире 
||М|н ыннть в волонтерской помощи будет все более нарастать.

Актуальность волонтерского движения для современной России обу- 
Инн " п.. рядом особенностей: во-первых, сегодня волонтерское движе- 

Н ||и  и< ншнсимо от государственных структур, в отличие от организаций, 
пншавших ранее; во-вторых, новые формы реализации волонтер- 

М Н  тятсльности  недостаточно четко прописаны в нормативно- 
■кМмииом ноле российской современной жизни; в-третьих, трансформа­
ция общества привела к новому качеству личностного развития человека, 
■4 •< но I ребностей, возможностей и способностей, а также изменению че- 

. ч*..  их отношений под влиянием новых потребностей и ценностей, в 
ирых гворческий ресурс человека осознается в качестве основного 
ур. и общественного развития; в-четвертых, появляется необходимость 
линия детско-молодежных общественных организаций социальной 

ШИИиюнности, которые помогают создать социальный круг общения, 
л.рын поможет сформировать у молодежи навыки противостояния 
н.нию негативного окружения.
М.. .питерское движение - это общественно-полезная деятельность на 

ЛИ мм* добровольного выбора, отражающего личные взгляды и позиции 
мш.инна; это мощный инструмент социальных перемен, экономиче- 

II.. и культурного роста общества. Природа волонтерства предполагает 
Д.м ердие и гуманность, и это служит важным методом воспитания и 
‘.. минной социализации молодежи[1].

Полонтерская деятельность создает возможности для социально- 
пп.иой молодежи получить определенные жизненные навыки, найти 
Тдиржку и ощутить свою восстребованность в обществе, реализовать 
]*|1 потенциал, сформировать эффективный и здоровый жизненный 
мн. К то же время волонтерская деятельность остается достаточно но- 
м и пс до конца изученным явлением.

Нолонтерское движение все чаще становится объектом исследований 
пОи.ити социологии, педагогики, психологии, правового регулирования.
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Многочисленные работы по волонтерской деятельности поевши* „ч 
имущественно изучению научного осмысления волонтерской и. «I
сти как объекта психологического исследования, психологичен.....
минант, их возникновения и реализации, а также ее влияния ни на* 
ное развитие человека[3].

Поэтому существует необходимость исследовать ценностно м.. 
ционные факторы вовлеченности потенциальных молодых ли/щ* 
лающих участвовать в волонтерской деятельности.

Исследования мотивации российских добровольцев, пром* г  
ранее, показывают, что в основе возрождении феномена соврем*
российского добровольчества и среди главных мотивов, побужд,.....
добровольческой деятельности, выступают следующие: стрем....
строительству более справедливого и свободного общества; нм и
доброта и подвижничество граждан; стремление быть социаш и
ными другим людям; неравнодушное отношение к происходят, чу
круг; желание реализовать себя и свои инициативы; решить щ.....
других людей и собственные проблемы [2]. Часто в качестве мои...
ровольческой деятельности выступает потребность в контактах с нщг
людьми и преодоление чувства одиночества. Добровольчество  ....
естественной потребности быть членом группы, ценностям и целям „, 
рои доброволец может полностью соответствовать. Очень сильны м, 
вы, связанные с получением новых навыков, рекомендаций для при, и* 
оплачиваемую работу. Эти мотивы появляются в связи с тем, что р„<Н|{ 
датели склонны принимать на работу людей уже имеющих какой п, , 
довой опыт.

Таким образом, среди мотивов добровольцев стали видны не пи 
идеалистичные, но и прагматичные; проба себя на пути к карьере, ним* 
рстсние дополнительных знаний, навыков и квалификации, поиск и ми 
док для исследований, расширение профессионального опыта, полу• и г 
необходимой информации, полезных связей и т. п.[7]

Можно заключить, что волонтерская деятельность, как и другие ми 
деятельности, детерминирована не одним, а несколькими мотивами 11* 
чем эти мотивы неоднозначны и разноплановы, в связи с чем возни!? 
вопрос о полном их соответствии добровольческой деятельности. 1„н( 
образом, необходимо выделить особенности мотивов волонтерской и? 
тельности.

О. В. Решетников подчеркивает, что ведущие мотивы добро вол ,.«* 
скои деятельности должны отвечать следующим требованиям: имен. *>й| 
циально значимый позитивный характер, широкую распространенно* »< 
среди добровольцев, отвечать общечеловеческим ценностям, сохраняй
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„ (и* шнчия добровольцев, способствовать развитию доб- 
юности, реализации ее целей и задач [3].

.............. исследования стало выявление ценностных и мотива-
  ювлеченности молодежи в волонтерскую деятель-

 иричсского исследования проверялась гипотеза о том,
М)Н «к обенности ценностной и мотивационной сфер лично- 

, ииннсчснностъю в волонтерскую деятельность.^ 
щ.ркп пшотезы и достижения поставленной цели было орга- 
цнричс* кос исследование с использованием комплекса соот- 
. м. и,дов и методик. В процессе сбора данных использова- 
н п* иходиагностическис методики. Для сбора биографичс- 

. (п.,на составлена анкета из 5 вопросов, позволяющая полу-
 „сигсльно пола и возраста испытуемых, их уровня рели-

1 1 , и пени вовлеченности в волонтерскую деятельность. Оценка
   „пости в волонтерскую деятельность осуществлялась по
„мши шкале от отсутствия вовлеченности до регулярных заня-
 ........  деятельностью. Использование такой шкалы позволило
0 .,н е  подробную информацию и применять более мощные ста­

щи мс Iоды анализа данных.
мы,, оценки мотивации к занятию волонтерской деятельности 
и,, , „ > 1  гюго исследования на основе теории самодетерминации 
и |* |\ш ана[6] была составлена анкета. Данная анкета позволяет
 пи „балльной шкале выраженность различных мотивов во-

*нИ деятельности, а также общий показатель автономии мотива-

ЩШ',,' фсбуется оценить с помощью пятибалльной шкалы восемь 
ны ч вариантов завершения предложения «Я занимаюсь (занимал-

 рекой деятельностью потому, что...» . Первые два варианта («
н,„ „I мне позитивные эмоции и увлекает меня», «это наполняет 

Инн. смыслом») соответствуют внутренним мотивам волонтерской 
м и„ т .  связанным с получением удовольствия от процесса дся- 
н  1 И и переживанием её осмысленности. Следующие два варианта 
N1 1 ,1 , 1 1 0  для меня», « это соответствует моим ценностям и убеждени- 
цнрикгсризуют выраженность идентифицированных мотивов волон- 
,11 деятельности, то есть соответствие сё содержания ценностям и 
„ мним личности, а также понимание её важности. Эти два типа мо- 
, ючки зрения теории самодетерминации являются автономными, 

кик I, пом случае источник побуждения к деятельности связан с сё 
иканием и находится внутри «Я».

Следующие два варианта данной анкеты («я испытываю гордость, 
имаись этим делом», «это мой долг») позволяют оценить выражен­
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ность интроецированных мотивов, то есть мотивов основанных на у< Л  
енных извне нормах, правилах поведения и связанных с ними ч у п п Л  
долга и гордости. Хотя этот тип мотивации нельзя рассматривать н к > Л  
стве автономной мотивации, так как субъективно присутствует ч \и г |1  
принуждения внешними по отношению к личности требованиями и ».т 
мами, тем не менее, он рассматривается как относительно позитинмЛ 
тип мотивации. Последние два варианта ответа в анкете («я хочу пн ■ 
жить уважение и одобрение других людей», «обстоятельства или дриЯ
люди принуждают меня к этому») позволяют оценить выражен .
внешних, экстернальных мотивов, связанных с наличием тех или шня 
внешних, не связанных с содержанием деятельности контролирующий 
побуждений. Эти побуждения могут быть относительно позитивным* 
как например, стремление заслужить одобрение окружающих или ношЯ 
граждение, либо относительно негативными, связанными с чувсииЯ 
принуждения к деятельности со стороны других людей или обсыЯ 
тельств. Данный тип мотивов, с точки зрения теории самодетерминаиМ 
рассматривается как относительно непродуктивный. Как показывают рм 
зультаты различных исследований на разных видах деятельности, нЯ 
следствия такой мотивации обычно являются негативными.

Для диагностики ценностей в нашем исследовании использование* 
методика «Портретный ценностный опросник» Ш. Шварца[9]. Дани** 
методика позволяет измерить субъективную значимость 19 базовых нем ] 
ностей, выделенных и описанных в рамках теории базовых индивидун Iм 
ных ценностей Ш. Шварца.Данная методика принадлежит к числу тсорЯ 
тически и методически обоснованных, широко применяющихся в мири 
вой психологии диагностических инструментов, чем и был обуслов ив! 
наш выбор- #

Для диагностики моральных ценностей в нашем исследовании ш<| 
пользовался опросник моральных оснований Дж. Грэхема и др. [8; III) 
Данная методика используется для диагностики пяти моральных ценми! 
стей, которые также называют моральными основаниями: заботы, спр» 
ведливости, коллективизма, уважения и чистоты. Эти шкалы образованы 
из 32 утверждений, причем 16 из них представляют критерии для оценки I 
действия как хорошего или плохого, а другие 16 представляют собой I в 
пичные суждения морального характера. В первой части данной метод* 
ки требуется оценить важность каждого из критериев в соответствии - 
инструкцией: «Когда Вы оцениваете чей-то поступок и решаете, правши. I 
ный он или нет, насколько важны для Вас следующие соображения’.’иЛ 
Вторая часть методики предполагает оценку степени согласия с предлЛ
женными суждениями.
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Ц*р. нсдонании приняли участие 25 прихожан Местной Религиозной 
Чн.ниш Евангельских христиан церкви «Новое поколение», среди

  .шинство занимается волонтерской деятельностью, 22 кли-
I БцПн в и I ационного центра Межрегиональной общественной органи- 
* кв-ки жизни «Да», проходящие лечение от наркотической и ал- 
К , | | |  шиисимости и занимающиеся волонтерской деятельностью в 
И» и| и и рлммы реабилитации, а также 71 студент факультетов психо- 
I „ юрии и права АГГПУ им. В.М. Шукшина, среди которых прс-
  ица, не вовлеченные в волонтерскую деятельность. Средний
., „I мыгусмых составил 25,8 лет, распределение по полу: 84 жен- 

... I и I I мужчины. Общий объем выборки составил 118 человек.
р » 1 У П.П1 гы нашего исследования показали, что наиболее актуальны- 

( Цциными волонтерской деятельности в нашей выборке являются 
ЯМЦншс мотивы, связанные с увлеченностью процессом волонтерской 
Шнп.нп! 1 и и переживанием сё высокой осмысленности. Менее выра- 
ННммн. но также довольно актуальными являются идентифицирован- 
I «ниши.!, связанные с пониманием важности этой деятельности и сё 
ню |- Iпнем ценностями и убеждениями личности. Менее выраженны- 
Бцниинсн интросцированныс мотивы, связанные с чувствами долга 
|  ю ры» 1 Н в связи с выполняемой деятельностью. Самые слабые, наи- 
III* ик I уальные мотивы -  это экстернальные мотивы, связанные с ори-
^ ........ на внешнее вознаграждение, а также наличием внешних выну-
 .......... обстоятельств. Эти факты свидетельствуют о том, что, что в
кннм, для нашей выборки испытуемых характерен довольно благопо- 
■1 1 И. 1 1 1  мотивационный профиль, характеризующийся преобладанием 
Цнн 1мных, внутренних мотивов волонтерской деятельности. Об ном 
Свидетельствует весьма высокое значение относительного индекса 

Мннмми, что можно интерпретировать как высокий уровень автоном- 
Щ||| мотивации.

Иными словами, полученные результаты свидетельствуют о том, что 
щ.нпше I во испытуемых занимается волонтерской деятельностью по- 

„*у но она приносит им позитивные эмоции, наполняет их жизнь 
| М г ' 1 " м  или соответствует их ценностям. В то же время, есть испытуе- 
4» V которых индекс автономии существенно ниже, а роль неавтоном­

ен мотивов довольно велика. В этой связи необходимо проанализиро­
ван, < пя ть различных мотивов и автономии мотивации волонтерской дея- 
■щ.н.» ш со степенью вовлеченности в эту деятельность. Для этого был 

К ||ю ш о п  корреляционный анализ связи вовлеченности в волонтерскую 
  ность с каждым из мотивов и относительным индексом автоно-
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ТОМ, что целый р я д  мотивов показывает высокие и достоверные   I
степенью вовлеченности в волонтерскую деятельность.

* ЛЯ анализа Ценностей, побуждающих людей к занятию > ю т н „ |
ои деятельностью нами была проведена диагностика по   ]

«Портретный ценностный опросник» Ш. Шварца. Из полученных... , Д  
татов следует, что для испытуемых нашей выборки наиболее значим »! 
оказались такие ценности как «самостоятельность поступков» ' ,,Л  
ность группе», «чувство долга». К числу наименее значимых ц е н 'и Я  
о носятся «скромность», а также «власть и ресурсы». Далее для а „ „ „ Я  
связи особенностей ценностной сферы с вовлеченностью в волом и ,., , 1  
деятельность был проведен корреляционный анализ. ■

Несколько неожиданным является тот факт, что всего лишь д»г |  
ности показали статистически значимую связь со степенью вовлсчо .Я  
сти в волонтерскую деятельность. В частности для лиц с вы сокой 2

ГеньшаяЬ орСВ° ИСТВеННа б0ЛСе Т ° КаЯ ценность традиций и относи, 3
Г с н ь ,Т .  ,СТЬ реПутаЦИИ‘ 3x11 Результаты могут быть отчасти п .и !3  
нсны тем, что большинство испытуемых нашей выборки, занимаю,им,3  
волонтерской деятельностью принадлежат к числу религиозных дли 1  
торых как раз характерна высокая оценка значимости традиций |

ЦСЛЬЮ анализа связи моральных ценностей с вовлеченностью » и  
лонтерскую деятельность проводилась их диагностика с помощью . < 2  
росника моральных оснований» Дж. Грэхема.Анализ связи морши.,,3 
— И ° ВОВЛечснностью в волонтерскую деятельность с пом,,,,,3
™ ? Г ИСНТОВ К0рреляции ПРИ этом показывает, что именно цемю, 3  
уважения показывает статистически значимую корреляцию. Это ..... .
что к высокой вовлеченности в волонтерскую деятельность более с м ! ,]
ны испытуемые для которых уважение к авторитетам и власти имсс......
лес значение. Неожиданным является Тот факт, что ценность забои., 3
окружающих не связана с вовлеченностью в волонтерскую деятель,,,,, „ 5
прлп м ра3° м’ полученные результаты свидетельствуют о нал,,,„Л
личностиЯДа ОСОбеННОСтей мотивационной и ценностно-смысловом г , |, ]  

ичности у лиц, вовлеченных в волонтерскую деятельность. Те кто >л„3 
маются волонтерской деятельностью систематически, побуждаются * 
этому, в первую очередь, автономными внутренними и идентифицмгю 
ванными мотивами, связанными с увлеченностью этой деятельностью 3  
высокой осмысленностью, а также соответствием этой деятельности соЗ 
ственным ценностями убеждениям.

Для этих людей меньшее значение имеет ценность репутации но су 
щественно большее значение имеет ценность традиций. Эти люди такяЗ

ност0и 0йЦеНЯТ УВЭЖеНИС " аВТОрИТСТУ и власта- Такие ценностные особо, 
ности, в целом, характерны для лиц с консервативными и традиционным,,
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 ............. взглядами, что полностью согласуется с тем фактом, что в
,  .....   большинство активных волонтеров являются рслигиоз-

,1,11,II.м и .
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