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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Основы психологии» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Основы психологии» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1, ОК 2, У1: использовать в практике З1: законы развития личности и 

ОК 4, ОК 5, своей работы психологические проявления  личностных  свойств, 

ОК 9 подходы: культурно- психологические законы 
 исторический, деятельностный и периодизации и кризисов развития; 
 развивающий; З2:  особенности  психологии  как 
 У2: выявлять индивидуальные и науки, ее связь с педагогической 
 типологические особенности наукой и практикой; 
 обучающихся. З3: основы психологии личности; 
  З4: закономерности психического 
  развития человека как субъекта 
  образовательного процесса, 
  личности и индивидуальности; 
  З5: возрастную периодизацию; 
  З6: возрастные, половые, 
  типологические и индивидуальные 
  особенности обучающихся, их учет 
  в обучении и воспитании; 
  З7: групповую динамику; 
  З8: понятия, причины, 
  психологические основы 
  предупреждения и коррекции 
  социальной дезадаптации, 
  девиантного поведения; 

  З9: основы психологии творчества. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 108 

в т. ч.: 

Аудиторная работа 44 

Самостоятельная работа 64 

Промежуточная аттестация - 

 
 

. 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Предмет и методы психологии 10  

 

 

Тема 1.1. 

Закономерности 

развития психики 

человека 

Содержание учебного материала 4 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 
ОК 5, ОК 9 Строение и функционирование центральной нервной системы человека. Основные 

функциональные блоки мозга и их роль в психических процессах и состояниях 

личности. Соотношение психических и физиологических процессов и явлений. 

Рефлекторный характер психики. Сознание как высшая ступень развития психики. 

Функции и свойства сознания. Состояние сознания: сон, бодрствование. Самосознание. 

Роль труда в возникновении и развитии сознания. Принципы психологии: детерминизм, 
единство сознания и деятельности. 

4 

 Содержание учебного материала 6 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 
 Методы психологии: организационные, эмпирические, интерпретационные, 2 ОК 5, ОК 9 

Тема 1.2. наблюдение, методы обработки данных. Методы самонаблюдения. Этапы   

Методы психологического исследования.   

психологии В том числе практических и лабораторных занятий 4  

 Закономерности развития психики человека.   

 Методы психологии (тесты, социометрия, графические методы).   

Раздел 2. Психология познавательной деятельности 10  

 Содержание учебного материала 4 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 
 Понятие о внимании. Физиологические основы внимания. Виды и качества внимания. 2 ОК 5, ОК 9 

Тема 2.1. 

Внимание, 

ощущения и 

восприятие 

Зависимость травматизма от отрицательных свойств внимания. Развитие внимания и 
способы управления им в учебной и профессиональной деятельности. Понятие об 
ощущениях, их виды. Особенности отдельных видов ощущений. Измерение и изменение 
ощущений. Понятие о восприятии Свойство восприятия. Законы восприятия. Развитие 
восприятия и наблюдательности. 

  

 В том числе практических и лабораторных занятий 2  

 Изучение внимания.   



 Изучение ощущения и восприятия.   

 Содержание учебного материала 6 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 
 Понятие о памяти. Виды памяти. Процессы памяти. Методы изучения памяти. Общие 2 ОК 5, ОК 9 
 правила формирования и развития памяти. Понятие и виды мышления, операции и   

 формы. Теоретическое и практическое мышление. Творческое мышление.   

 Проявления творческого мышления в различных видах человеческой деятельности.   

 Индивидуальные особенности мышления: самостоятельность, широта, глубина,   

Тема 2.2 быстрота, критичность. Этапы мыслительного действия. Процесс решения   

Память, мыслительных задач Мышление и речь. Значение слова как единицы мышления и   

воображение, речи.  Виды  речи,  их  значение.  Связь  между  мышлением  и  речью.  Развитие   

мышление и речь мышления. Работа с текстом. Понятие и виды воображения. Роль воображения в 
научном, техническом творчестве, и педагогической деятельности. Развитие 

  

 воображения.   

 В том числе практических и лабораторных занятий 6  

 Изучение памяти.   

 Решение мыслительных задач.   

 Изучение воображения.   

Раздел 3. Психология личности 10 

Тема 3.1 Содержание учебного материала 6 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

Личность, ее Определение понятий: личность, индивид, индивидуальность, развитие, становление, 2 ОК 5, ОК 9 

структура, формирование личности. Потребности как источник активности личности.   

проявления и Классификация  потребностей  и  их  виды.  Общественная  природа  человеческих   

формирование потребностей. Мотивация как проявление потребностей личности. Понятие о   

 мотивах поведения. Виды мотивов. Методы и средства изучения личности. Понятие   

 темперамента. Учение И.П. Павлова об основных свойствах нервной системы. Типы   

 темперамента и их психологическая характеристика Темперамент и личность.   

 Темперамент  и  индивидуальный  стиль  личности.  Понятие  характера.  Признаки   

 характера. Характер и личность. Характер и воля. Темперамент и характер.   

 Типология или акцентуированные характеры подростков по А.Е. Личко.   

 Формирование характера. Понятие о способностях. Задатки и способности.   

 Способности и личность. Количественная и качественная характеристика   

 способностей. Общение и специальные способности. Развитие специальных   

 способностей.   

 В том числе практических и лабораторных занятий 4  

 Составление анкет и тестов для изучения личности, написание характеристик.   



 Изучение индивидуальных особенностей личности.   

 

 

Тема 3.2. 

Эмоционально - 

волевая сфера 

личности 

Содержание учебного материала 4 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 Физиологические особенности происхождения эмоций и чувств. Виды эмоциональных 

переживаний. Эмоции и личность. Роль эмоций и чувств самосознании и самопознании. 

Эмоциональные состояния. Понятие о воле. Волевой акт и его структура. Звенья 

волевого акта. Принятие решения и его психологическая характеристика. Волевые 

качества личности и их формирование. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Психотренинг по формированию волевых качеств личности.  

Психология личности.  

Раздел 4. Психология труда 10  

 

Тема 4.1. 

Воспитание как 

часть целостного 

педагогического 

процесса 

Содержание учебного материала 4 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 Предмет психологии труда. Связь психологии труда с общей, социальной, 

педагогической психологии. Способности людей к той или иной деятельности. 

Изучение психических состояний и настроений в процессе учебной и трудовой 

деятельности. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Психология профессионального самоопределения. 6 

 

 

 

 

Тема 4.2 

Структура 

трудовой 

деятельности 

Содержание учебного материала 2 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 Действия как элемент деятельности. Типология рабочих действий. Психический акт 
- элемент психической деятельности и действий человека. Трудовая деятельность 

как процесс. Колебания производственного труда. Утомление и усталость. Виды 

утомления Факторы, влияющие на развитие утомления. Утомление и моторная 

работа. пути и методы борьбы с утомлением. Понятие о профессиональном труде. 

Сферы профессионального труда. Методы изучения профессии. Психологическая 

профессиография.    Психологическое    изучение    процесса    формирования 
профессиональных знаний, умений и навыков. Профилактика ошибочных действий. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Психология делового общения и коммуникации.  

Изучение профессии с помощью тестов. Составление профессиографии.  

Раздел 5. Психологические особенности обучающихся профессиональной школы 4  

Тема 5.1. 

Психологическая 

характеристика 

Содержание учебного материала 2 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 9 Особенности психического развития личности в подростковом и юношеском возрасте. 

Проявление кризисов переходного возраста. Реакции эмансипации, группирования, 
1 



 

 

обучающихся 

профессиональной 

школы 

увлечения, гиперсексуальности. Юность как социально - психологическое явление. 

Особенности общения и эмоциональной жизни в юношеском возрасте. Механизм 

корректирования социального поведения трудных обучающихся. 

  

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Психологические аспекты профессионального обучения и воспитания  

 

 

 

Тема 5.2. 

Особенности 

формирования 

личности 

обучающихся 

профессиональной 

школы 

Содержание учебного материала 2 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 
ОК 5, ОК 9 Движущие силы развития личности в подростковом и юношеском возрасте 

Психосоциальная концепция развития личности. Социальные роли и личность. 

Основные новообразования в подростковом и юношеском возрасте. Внутриличностные 

и межличностные конфликты. Причины их возникновения. Пути преодоления 

возникших конфликтов. Групповая совместимость. Лидерство как проявление 

взаимоотношений личности и коллектива. Социально - экономические и 

психологические основы профессионального становления личности рабочего 

(служащего).  Сущность,  этапы  и  содержание  профессионального  становления. 
Профессиональное становление в условиях производственного обучения. 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Методика исследования личности и группы  

Психологические особенности обучающихся профессиональной школы  

Профессиональное становление личности рабочего (служащего)  

самостоятельная работа обучающихся 64 ОК 1, ОК 2, ОК 4, 
ОК 5, ОК 9 

Промежуточная аттестация: - ОК 1, ОК 2, ОК 4, 
ОК 5, ОК 9 

Итого: 108  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

 
Наименование помещений для проведения всех видов учебной деятельности, предусмотренной  

учебным планом, в том числе помещения для самостоятельной работы, с указанием перечня 

основного оборудования, учебно-наглядных пособий и используемого программного обеспечения  

Адрес (местоположение) 

помещений для проведения  

всех видов учебной деятельности 
предусмотренной  

учебным планом (в случае 

реализации образовательной  
программы в сетевой форме 

дополнительно указывается 

наименование организации, с 
которой заключен договор)  

Ауд. 212  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: наличие подключения к сети 
Интернет, переносное оборудование 

 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 213 Мастерская группового проектирования  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная мебель. Технические средства обучения: Компьютер для преподавателя, 
проектор, доска для проектора, наличие подключения к сети Интернет, переносное оборудование. 
Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  
Операционная система AstraLinuxSpecialEdition релиз СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-офис. 
Профессиональный (десктоповая версия) Обучающий контент по естественным наукам 
биологии, химии и физике для ученика\преподавателя 
Microsoft Windows7 PRO№ лицензии 47775091,  

Microsoft Office7 Pro № лицензии 44811748 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-
cs39n-3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, 

FileZilla, GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access 

(NVDA), Айрен v2.3– редактортестов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 229  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: компьютеры, наличие подключения к 
сети Интернет, переносное оборудование. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа 

ОС Windows 10PRO /PQR OEM Контракт №19/5-ЭА от 18.11.2019 (Поставка программно-
аппаратного комплекса Студент) 

Microsoft Office - 2019 (коробочная версия) 
Договор пожертвования от 04.03.2020 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-

cs39n-3v42c(250) 

Консультант Плюс 

Договор №26 от 28.12.2023г ООО «Юркомп» 

Movavi Video Editor Academic Edition 2020 

Лицензионный договор на использование программного обеспечения от 26.02.2021г  
Movavi Photo Editor 6 

Лицензионный договр на использование программного обеспечения от 26.02.2021г  
ПАК NITRINO 

Контракт №19/5-ЭА от 18.11.2019 (Поставка программно-аппаратного комплекса 
AstraLinuxSpecialEdition 

LibreOffice (текстовый редактор, табличный редактор, программа подготовки презентаций, механизм 

подключения к внешним СУБД, векторный графический редактор, редактор формул) 

Редактор растровой графики 

GIMPv2.8.14 
Воспроизведение мультимедиа 

alsav1.0.25 

VLCv2.2.2 
Лицензионный договор № РБТ-14/1617-01-ВУЗ на предоставление права использования 

программы для ЭВМ от 09.11.2017г 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, 

FileZilla, GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access 

(NVDA), Айрен v2.3– редактортестов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 234  Российская Федерация, 659333, 



Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 235  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: интерактивная панель с 

вычислительным блоком Товарный знак: ИКАР, Мобильный учебный класс (24 ноутбука с тележкой 
для хранения и подзарядки)  наличие подключения к сети Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным креплением ПО Ikar 
Контракт 14-ЭА от 18.08.22 ООО «РуДиспликс» 

Операционная система AstraLinuxSpecialEdition релиз СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-офис. 

Профессиональный (десктоповая версия) Обучающий контент по естественным наукам 
биологии, химии и физике для ученика\преподавателя 

Контракт №9-ЭА/2022 от 16.08.2022 ООО Умика 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-

cs39n-3v42c(250),  

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, 

FileZilla, GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access 

(NVDA), Айрен v2.3– редактортестов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 239   

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: мобильный программно-
аппаратный комплекс ноутбук AcerNitro5 AN 

ноутбуки  

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 
Операционная система ОС Windows 10PRO /SPOnlyUSBRSBOX Контракт от 03.12.2021 

№14\1 ООО «Парус Плюс» 

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным креплением ПО Хранители 
знаний  

Детский развивающий интерактивный программный комплекс 

Контракт 35-ЭА от 10.11.21 ИП Куимов Алексей Анатольевич 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-

cs39n-3v42c(250),  

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, 

FileZilla, GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access 

(NVDA), Айрен v2.3– редактортестов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 240  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: мобильный программно-аппаратный 

комплекс ноутбук AcerNitro5 ANноутбуки  

Контракт №33-ЭА/2021 от 08.11.2021 ООО «Компания Грант Сервис» 
Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа 

Операционная система ОС Windows 10PRO /SPOnlyUSBRSBOX Контракт от 03.12.2021 

№14\1 ООО «Парус Плюс» 
Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным креплением ПО Хранители 

знаний  

Детский развивающий интерактивный программный комплекс 
Контракт 35-ЭА от 10.11.21 ИП Куимов Алексей Анатольевич 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00008996от 12.12.2022 Лицензия № 26FE-

221215-105649-5-36788(250 
СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, 

FileZilla, GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access 

(NVDA), Айрен v2.3– редактортестов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 315  Компьютерный класс 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: компьютеры, наличие подключения к 

сети Интернет, переносное оборудование 
Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  

ОС Windows 10PRO /SP Only USB RS BOX 

Контракт от 03.12.2021 №14\1 ООО «Парус Плюс» 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-

cs39n-3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 



Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, 

FileZilla, GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access 

(NVDA), Айрен v2.3– редактортестов,  LibreOffice 

Ауд. 317  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 318 Аудитория междисциплинарного проектирования  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: Интерактивный комплекс с 
вычислительным блоком и мобильным креплением ПО IkarNotebook 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

Контракт 29-ЭА от 12.11.21 ООО «РуДиспликс» 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-

cs39n-3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, 

FileZilla, GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access 

(NVDA), Айрен v2.3– редактортестов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 319 Лаборатория  «Онлайн – образования»  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная мебель. Технические средства обучения:Интерактивный комплекс с 

вычислительным блоком и мобильным креплением ПО Ikar 

Контракт 14-ЭА от 18.08.22 ООО «РуДиспликс» 
4 мобильных компьютерных класса DEPO VIP 1530 

Контракт №9-ЭА/2022 от 16.08.2022 ООО Умика 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 
Операционная система AstraLinuxSpecialEdition релиз СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-офис. 

Профессиональный (десктоповая версия) Обучающий контент по естественным наукам 

биологии, химии и физике для ученика\преподавателя 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-

cs39n-3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по  
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 
GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA), Айрен 

v2.3– редактортестов,  LibreOffice 

 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 320  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная мебель. Технические средства обучения: интерактивный комплекс с 

вычислительным блоком и мобильным креплением,наличие подключения к сети Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным креплением ПО Ikar 

Контракт 14-ЭА от 18.08.22 ООО «РуДиспликс» 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-

cs39n-3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 
GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA), Айрен 

v2.3– редактортестов,  LibreOffice 

 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 321  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная мебель. Технические средства обучения: мультимедиокомплект, ноутбук, 

наличие подключения к сети Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  
мобильный компьютерный класса RAYbook - 16шт ОС Windows 10PRO PQR OEM 

Контракт №30-ЭА от 01.11.21 ООО «ЦМИТ» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-
cs39n-3v42c(250),  

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 
Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 
GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA), Айрен 

v2.3– редактортестов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 322  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 



курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 335 

Учебная аудитория 
 для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: Интерактивный комплекс с 

вычислительным блоком и мобильным креплением ПО Ikar 
наличие подключения к сети Интернет 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  

Контракт 14-ЭА от 18.08.22 ООО «РуДиспликс» 
Операционная система AstraLinuxSpecialEdition 

Контракт №54-ЭА/2022 от 23.10.2022 ООО «ВЕГА» (г.Калуга) 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд.340 Компьютерный класс 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: компьютеры, наличие подключения к 

сети Интернет, переносное оборудование 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа 
Microsoft Office 10 PRO, ОСMicrosoft Windows 10 PRO, Контракт № 19/6 – ЭАот 18.11.2019 

Класс VR: Контракт № 19/2 – ЭА от 18.11.2019 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-
cv7du-cs39n-3v42c(250) 

Компас 3D v19 (10 рабочих мест)Сублицензионный договор № 3ck-20-0038 от 02.03.2020г. 
AstraLinuxSpecialEdition 

LibreOffice (текстовый редактор, табличный редактор, программа подготовки презентаций, механизм 

подключения к внешним СУБД, векторный графический редактор, редактор формул) 

Редактор растровой графики 
Лицензионный договор № РБТ-14/1617-01-ВУЗ на предоставление права использования 

программы для ЭВМ от 09.11.2017г. 

18.11.2019 (Поставка программно-аппаратного комплекса Студент) 
Акт приема передачи прав 25.02.2022г. 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам:2 ГИС, 7-Zip, Adobe License: Adobe Flash Player; 

Adobe Reader, AIMP3, BurnAware Free, CCleaner, Defraggler, Far Manager, Firebird, Foxit 

Reader, GNU (Geniral Public, cense или аналог) Version 2: Auda City;  Blender;  DB Designer; 

FileZilla; Inscape; Open Office 4; Virtual Dub, VLC Media player; Oracle Vertual Box, GNU 

(Geniral Public License или аналог) Version 3, Gimp; K-LiteKodecPack, XAMPP, Google 

Chrome, HEFS, IBExpert, MyTestX, Notepad++, Pascal ABC, Денвер, ictnzor,  InternetCensor, 

Non Vigual Desktop Access (NVDA) Айрен v2.3– редактор тестов, LibreOffice 

Российская Федерация, 659300 г. 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 343  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: наличие подключения к сети 

Интернет, переносное оборудование 
 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 344  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 407  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная мебель. Технические средства обучения: компьютер для преподавателя, 

проектор, экран для проектора,  наличие подключения к сети Интернет, переносное оборудование. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты Microsoft Windows7 PRO 

44718194,  

Microsoft Office7 Pro 44039700, 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-

cs39n-3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 
GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA), Айрен 

v2.3– редактортестов,  LibreOffice 

 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 409  

Кабинет К.Д.Ушинского /комната для совещания экспертов. 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: интерактивный комплекс NexTouch, 
камера, аудиосистема. 

Перечень лицензионного программного обеспечения BOOCODemoexam. 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 410  

Экспертная комната. 
Специализированная мебель: 4 компьютера, наушники, колонки, аудиосистема.  

Перечень лицензионного программного обеспечения BOOCODemoexam. 

 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 



Ауд. 411  
Учебная аудитория для проведения профессиональных демонстрационных экзаменов. 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: интерактивный комплекс NexTouch, 
камера, аудиосистема. 

Перечень лицензионного программного обеспечения BOOCODemoexam, ПАК куратора. 

 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 414  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная мебель. Технические средства обучения: интерактивный комплекс с 

вычислительным блоком и мобильным креплением,  наличие подключения к сети Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  
Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным креплением ПО 

IkarNotebook 

Контракт 29-ЭА от 12.11.21 ООО «РуДиспликс» 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-

cs39n-3v42c(250),  

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 
GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA), Айрен 

v2.3– редактортестов,  LibreOffice 

 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 416  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: телевизор LG, ноутбук наличие 

подключения к сети Интернет. 
Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  

Интерактивный стол IRBIS ПО Microsoft Win 10 Professional  

Контракт 44-ЭА от 22.11.21 ООО «Технологии инновации» 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-

cs39n-3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 
GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA), Айрен 

v2.3– редактортестов,  LibreOffice 

 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Столяренко, Л. Д. Психология общения [Текст]: учебник/ Л. Д. Столяренко, С. И. 

Самыгин. - 7-е изд. - Ростов н/Д: Феникс, 2021. - 320 с. - (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-222-34646-4 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Нуркова, В. В. Общая психология: учебник для среднего профессионального 

образования/ В. В. Нуркова, Н. Б. Березанская. — 3-е изд., перераб. и доп. — М.: Юрайт, 

2023. — 514 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16739-9. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/531616 (дата обращения: 23.01.2024). 

2. Крысько, В. Г. Основы общей педагогики и психологии: учебник для среднего 

профессионального образования/ В. Г. Крысько. — М.: Юрайт, 2023. — 471 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08641-6. — Текст: электронный// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513533 (дата 

обращения: 23.01.2024). 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Бухарова, И. С. Психология. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ И. С. Бухарова, М. В. Бывшева, Е. А. Царегородцева. — 

https://urait.ru/bcode/531616
https://urait.ru/bcode/513533


2-е изд., перераб. и доп. — М.: Юрайт, 2023. — 208 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-07513-7. — Текст: электронный// Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516281 (дата обращения: 

23.01.2024). 

https://urait.ru/bcode/516281


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

У1: использовать в практике Умение использовать в Выполнение 

своей работы практике своей работы практических работ 

психологические подходы: психологические подходы:  

культурно-исторический, культурно-исторический,  

деятельностный и деятельностный и  

развивающий развивающий  

У2: выявлять 

индивидуальные и 

типологические особенности 

обучающихся 

Умение выявлять 

индивидуальные  и 

типологические особенности 
обучающихся 

Выполнение 

практических работ 

З1: законы развития 

личности и проявления 

личностных свойств, 

психологические законы 

периодизации и кризисов 

развития 

Знание законов развития 

личности и проявления 

личностных свойств, 

психологические законы 

периодизации и кризисов 

развития 

Решение тестовых 

заданий 

Устные/письменные 

опросы 

З2: особенности психологии 

как науки, ее связь с 

педагогической наукой и 

практикой 

Знание особенностей 

психологии как науки, ее 

связь с педагогической 

наукой и практикой 

Решение тестовых 

заданий 

Устные/письменные 

опросы 

З3: основы психологии 

личности 

Знание основ психологии 

личности 

Решение тестовых 

заданий 

  
Устные/письменные 

опросы 

З4: закономерности 

психического  развития 

человека как субъекта 

образовательного процесса, 

личности   и 
индивидуальности 

Знание закономерности 

психического развития 

человека как субъекта 

образовательного процесса, 

личности  и 
индивидуальности 

Решение тестовых 

заданий 

Устные/письменные 

опросы 

З5: возрастную 
периодизацию 

Знание возрастной 

периодизации 

Решение тестовых 

заданий 

  
Устные/письменные 

опросы 

З6: возрастные, половые, 

типологические и 

индивидуальные 

особенности обучающихся, 

их учет в обучении и 

воспитании 

Знание возрастных, 

половых, типологических и 

индивидуальных 

особенностей обучающихся, 

их учет в обучении и 

воспитании 

Решение тестовых 

заданий 

Устные/письменные 

опросы 

З7: групповую динамику Знание групповой динамики Решение тестовых 

заданий 



  Устные/письменные 

опросы 

З8: понятия, причины, 

психологические основы 

предупреждения и коррекции 

социальной дезадаптации, 

девиантного поведения 

Знание понятий, причин, 

психологических основ 

предупреждения  и 

коррекции социальной 

дезадаптации, девиантного 

поведения 

Решение тестовых 

заданий 

Устные/письменные 

опросы 

З9: основы психологии 

творчества 

Знание основ психологии 

творчества 

Решение тестовых 

заданий 

  
Устные/письменные 

опросы 
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