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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Курс «Социология физического воспитания и спорта» ставит своей целью: 

- основываясь на теории и методологии социологической науки, сформировать у студентов 

глубокое и полное представление о социальной сущности спорта, его возникновении, развитии и 

функционировании как общественного явления. 

Задачи курса предполагают: 

- показать динамику спорта в контексте социокультурной эволюции обществ, его скрытые 

структурные параметры и роль в современной цивилизации; 

- дать характеристику спорту как социальному институту, взаимосвязанному со многими 

сферами современного общества, его социальным функциям; 

- раскрыть характерные особенности и механизмы воздействия спорта на процесс 

социализации личности; 

- научить анализу и критическому оцениванию ключевых социальных проблем 

современного спорта; 

- дать студентам информацию об отношении различных социально-демографических групп 

населения к спорту и физическому воспитанию (их потребности, интересы, ценностные 

ориентации, поведение, стиль, образ жизни и т.д.); 

- сформировать у студентов навыки подготовки и проведения эмпирических 

социологических исследований в сфере физической культуры и спорта, умения использовать 

результаты этих исследований в своей научной и профессиональной деятельности. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Дисциплина «Социология физического воспитания и спорта» относится к 

профессиональному циклу и входит в состав обязательных дисциплин вариативной части.  

Для освоения дисциплины «Социология физического воспитания и спорта» предполагается, 

что студент использует знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в 

ходе изучения дисциплин «История», «Философия», «Социология», «Психология», «История 

физической культуры и спорта». 

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 

дисциплины «Правовые основы физической культуры и спорта». 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенции: 

    - способен осваивать базовые научно-теоретические знания, практические умения, 

навыки предметной области физическая культура и безопасность жизнедеятельности (ПК-3). 

Наименование и код индикаторов достижения компетенций 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 
(ПК-3.1) - знать сущность, содержание, закономерности, принципы, понятия, особенности 

изучаемых явлений и процессов, строение и функции объектов на разных иерархических уровнях 

системы, базовые теории, арсенал методов исследования, специфику применения научно-

теоретических подходов в предметной области физическая культура и безопасность 

жизнедеятельности (З.1). 

Уметь: 
(ПК-3.2) - уметь формулировать закономерности, учебную задачу в рамках 

соответствующих дисциплин, моделировать явления и процессы, анализировать иерархические 

взаимоотношения объектов внутри системы, устанавливать причинно-следственные связи между 

структурными элементами системы и ее функциями, использовать базовые научно-теоретические 

подходы к изучаемым явлениям и процессам в предметной области физической культуры и 

безопасность жизнедеятельности (У.1).  

Владеть: 

(ПК-3.3) - владеть навыками определения причинно-следственных связей, анализа явлений, 

процессов, структурного положения объекта в иерархической системе, его функции; навыками 

использования практико-ориентированных моделей и базовых научно-теоретических подходов 



предметной области физическая культура и безопасность жизнедеятельности при решении задач 

обучения и воспитания (В.1). 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы. 

Виды учебной работы 
Всего 

 часов 

Семестр 

4 5 

Аудиторные занятия (всего) 8 2 6 

В том числе:    

Лекции (Л) 4 2 2 

Практические занятия (ПЗ) 4 - 4 

Самостоятельная работа студентов (СРС) (всего) 100 70 30 

В том числе:    

Ведение терминологического словаря 30 20 10 

Мультимедийная презентация одной из проблем изучаемой 

дисциплины 

30 20 10 

Конспектирование статьи по проблемам и вопросам социологии 

физического воспитания и спорта (журнал «Социологические 

исследования» за последние 5 лет) 

40 30 10 

Вид промежуточной аттестации:  контр. 

работа 

- контр. 

работа 

Общая трудоемкость часы  

зачетные единицы  

108 72 36 

3 2 1 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

(модуля) дисциплины 
Содержание 

1. Введение в социологию 

физической культуры и 

спорта. Предмет 

социологии физической 

культуры и спорта 

Цели, задачи и значение учебного курса «Социология 

физической культуры и спорта» (ФКС). Форма занятий. Виды 

учебных заданий. Уровни усвоения дисциплины. Классификация 

источников информации. 

Что дает знание социологии ФКС будущему специалисту. 

Особенности социологического подхода к исследованию ФКС. 

Предмет и объекты исследования социологии ФКС. Основные 

направления исследований. 

Система понятий дисциплины: культура, физическая культура, 

спорт, спортивная культура, физическое воспитание, спортивное 

воспитание, физкультурная деятельность. 

Возникновение и развитие социологии физической культуры и 

спорта. Этапы развития отечественной социологии ФКС. 

Место социологии ФКС в системе общественных наук; 

взаимосвязь с науками о физической культуре и спорте (с 

теорией физической культуры и спорта, теорией спорта, 

психологией спорта). 

2. Физическая культура как 

элемент культуры. 

Социальная природа 

физической культуры и 

спорта 

Культурный статус человека. Физическая культура и ее место в 

системе явлений культуры Взаимоотношение физической 

культуры с элементами культуры. Изменение представлений о 

характере физической культуры на различных этапах развития 

общества. 

Ценностные ориентации, интересы, потребности в области 

физической культуры. Классификация ценностей физкультурно-

спортивной деятельности. Социально-культурное значение 

физического воспитания. 

Физическая культура и спорт как социальный институт. 



№ 

п/п 

Наименование раздела 

(модуля) дисциплины 
Содержание 

Факторы, определяющие социальное содержание, социальные 

функции физической культуры и спорта. Роль физической 

культуры и спорта в здоровом образе жизни. 

Социальные барьеры на пути реализации культурного 

потенциала занятий физическими упражнениями и спортом. 

Основные показатели физкультурной и спортивной активности 

различных групп населения. Причины кризиса в развитии 

физической культуры и спорта. 

Социальные проекты и программы развития массового спорта. 

Организация физкультурной работы с детьми и подростками. 

3. Отношение различных 

социально-

демографических групп 

населения к физической 

культуре и спорту, их 

потребности и интересы 

Возникновение и развитие социологического знания о 

физической культуре: истоки формирования социологических 

идей, развитие социологических взглядов на физическую 

культуру в истории общественной мысли, социология 

физической культуры в XXI веке. 

Социология физической культуры и спорта в рамках ее 

взаимоотношений с другими науками, изучающими эти объекты, 

сталкивается с двумя основными проблемами: 

1) проблемой собственной идентификации, т.е. ориентации 

именно на социологический подход, на социологические методы 

в анализе физической культуры и спорта и тем самым 

демаркации, отграничения от других наук; 

2) проблемой взаимодействия, координации, объединения 

усилий с представителями других наук в исследовании 

физической культуры и спорта. 

Обе эти проблемы затрагивают взаимоотношение социологии 

физической культуры и спорта со всеми науками, изучающими 

эти объекты. 

Формирование интереса к занятиям физической культурой и 

спортом. 

4. Социальные традиции, 

ритуалы и символика в 

сфере физической 

культуры и спорта 

К базовым ценностям, формирующим личность, относятся: 

- здоровый образ жизни, основанный не на господстве над 

природой, а на единстве, партнерстве, сотрудничестве, гармонии 

с ней; 

- новое «качество жизни», включающее в себя изменение 

характера труда и его смысла, иное распределение интересов 

между трудом и досугом — новую культуру досуга и т.д.; 

- гуманистическая культура общения между людьми, в которой 

другой человек — не средство достижения утилитарных целей, а 

цель, самоцель, стимулирующая личный интерес; 

- наконец, наиболее важное, возрастающая потребность в 

самореализации личности, в творчестве, в развитии 

способностей, в духовном обогащении и т.п. 

Иногда в социологии используются понятия «положительные» и 

«отрицательные ценности», а также «одобряемые» и 

«отрицаемые ценности». 

При характеристике ценностей-потребностей очень важен учет 

условий их реализации. 

Анализ современных потребностей позволяет утверждать, что за 

последнее время возрос темп появления новых и 

дифференциации старых. 

Физическая культура и спорт являются общепризнанными 

материальными и духовными ценностями общества и каждого 

человека в отдельности. 



№ 

п/п 

Наименование раздела 

(модуля) дисциплины 
Содержание 

Основные направления в деятельности СМИ по пропаганде 

ценностей физической культуры и спорта. Роль средств массовой 

информации в оценке значимости олимпийского спорта. 

5. Деятельность средств 

массовой информации по 

пропаганде физической 

культуры и спорта. 

Спортивная карьера 

Основные направления деятельности и функции средств 

массовой информации (СМИ) по пропаганде физической 

культуры и спорта. Влияние СМИ на физкультурную и 

спортивную активность населения. 

Уровень физкультурного образования населения, роль в этом 

процессе СМИ. Роль СМИ в оценке значимости олимпийского 

движения. 

Анализ публикаций в прессе по проблемам физической культуры 

и спорта. 

Понятие спортивной карьеры. Этапы спортивной карьеры 

(начало спортивной специализации; переход к углубленным 

тренировкам; переход из любительского спорта – спорта высших 

достижений – в профессиональный спорт; от кульминации к 

финишу; завершение спортивной карьеры, начало другой 

карьеры), их особенности. 

Кризис спортивной карьеры. Адаптация спортсменов после 

завершения спортивной карьеры; особенности адаптации 

женщин-спортсменок. 

6 Социологические 

исследования в сфере 

физической культуры и 

спорта 

Социологическое исследование включает сменяющие друг друга 

этапы: 

- разработка программы и инструментария; 

- сбор информации; 

- подготовка собранной информации к обработке и её обработка; 

- анализ полученной информации; 

- подведение итогов исследования; 

- формулировка выводов и рекомендаций. 

Семинары: 

Методы социологических исследований в области физической 

культуры и спорта. Их достоинства и недостатки. 

Конкретный вид социологического исследования обусловлен 

характером поставленных в нём цели и задач. Социологическое 

исследование позволяет решить такие важные социальные 

проблемы, как: 

- отражение реального состояния социальных процессов; 

- обновление планов и управленческих решений; 

- выяснение ведущих тенденций развития общественных 

отношений; 

- анализ и обобщение опыта и прогнозирования социальных 

ситуаций; 

- изучение противоречий и выработка рекомендаций по их 

преодолению; 

- обеспечение действенного социологического контроля. 

В конкретном социологическом исследовании важно не только 

получить данные об объекте, но и провести анализ, который в 

конечном итоге мог бы служить основой принятия 

управленческих решений для эффективного развития 

социальных процессов. 

 



5.2. Разделы дисциплины и виды занятий 

№ 

п/п 
Наименование раздела дисциплины Лекц. 

Практ. 

зан. 
СРС 

В т.ч. использов. 

интеракт. форм (ч.) 
Всего 

1. Введение в социологию 

физической культуры и спорта. 

Предмет социологии физической 

культуры и -спорта 

- - 10 - 10 

2. Физическая культура как элемент 

культуры. Социальная природа 

физической культуры и спорта 

2 - 10  12 

3. Отношение различных социально-

демографических групп населения 

к физической культуре и спорту, 

их потребности и интересы 

- 2 20 - 22 

4. Социальные традиции, ритуалы и 

символика в сфере физической 

культуры и спорта 

2 - 20 - 22 

5. Деятельность средств массовой 

информации по пропаганде 

физической культуры и спорта. 

Спортивная карьера 

- - 20 - 20 

6. Социологические исследования в 

сфере физической культуры и 

спорта 

- 2 20 Практ-диалог 

(2 часа) 
22 

 Итого 4 4 100 2 108 

6. ЛАБОРАТОРНЫЙ ПРАКТИКУМ. 

Лабораторный практикум учебным планом не предусмотрен. 

 

7. ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ ПРОЕКТОВ (РАБОТ) 

Курсовой проект (работа) учебным планом не предусмотрен. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

а) основная литература: 

1. Социология физической культуры и спорта: учебно-методическое пособие: направление 

подготовки 050100.62 Педагогическое образование. Профиль «Физкультурное образование. 

Квалификация (степень) «бакалавр» / составители Ф.Н. Солдатенков, А.В. Фурсов. – Сургут: 

Сургутский государственный педагогический университет, 2014. – 89 c. – ISBN 2227-8397. – 

Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/87032.html. 

2. Передельский, А.А. Физическая культура и спорт в отражении философских и 

социологических наук. Социология спорта: учебник / А.А. Передельский. – Москва: Издательство 

«Спорт», 2016. – 416 c. – ISBN 978-5-906839-04-6. – Текст: электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. – URL: http://www.iprbookshop.ru/55570.html. 

3. Социология физической культуры и спорта [Электронный ресурс]: учебно-методическое 

пособие: направление подготовки 050100.62 Педагогическое образование. Профиль 

«Физкультурное образование. Квалификация (степень) «бакалавр»/ – Электрон. текстовые данные. 

– Сургут: Сургутский государственный педагогический университет, 2014. – 89 c. – Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/87032.html. – ЭБС «IPRbooks» 

б) дополнительная литература: 

1. Воробьев, А.В. Социология физической культуры и спорта [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/ А.В. Воробьев, Т.В. Михеева – Электрон. текстовые данные. – Омск: Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта, 2002. – 91 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/64960.html. – ЭБС «IPRbooks» 

http://www.iprbookshop.ru/87032.html
http://www.iprbookshop.ru/64960.html


2. Лубышева Л.И. Современный спорт: проблемы и решения // Человек. Спорт. Медицина. 

– 2014. – № 1. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/sovremennyy-sport-problemy-i-resheniya. 

3. Новокрещенов, В.В. Менеджмент физической культуры и спорта: учебное пособие / 

В.В. Новокрещенов. – Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. – 185 c. – ISBN 978-5-4486-0369-3. – Текст: 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/75953.html. 

4. Починкин, А.В. Менеджмент в сфере физической культуры и спорта: учебное пособие / 

А.В. Починкин. – Москва: Издательство «Спорт», 2017. – 384 c. – ISBN 978-5-906839-55-8. – 

Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/57795.html. 

в) программное обеспечение: 

№ Наименование программы № лицензии/договора/соглашения 

1 MicrosoftWindowsXP 

Microsoft Office 2007 

Microsoft Windows43837211, Microsoft Office43837211(№ 

Лицензии в личном кабинетеMicrosoft) 

2 Антивирус Kaspersky 

Endpoint Security 11 

Сублицензионный договор №СЦ - 875 от 06.02.2020 

Лицензия № 26FE-200221-084534-5-2964(370) 

3 StarBoard Software 

RitePen 

StarBoardSoftware 7.1 Гос. контракт № 153 от 05 ноября 

2008г. CDR-05291:1/2 

4 Adobe Reader 11, 7-Zip 

Adobe Flash Player, AIMP3, 

The KMPlayer, RealtexAC197 

Audio, Forefront TMG Client, 

Far Manager, Foxit Reader, 
NetControl, VLC media player 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

аналогам 

5 Microsoft Windows 7 

Microsoft Windows XP 

Microsoft Office 2007 

Microsoft Windows44811748, 44718194, 4775091 

Microsoft Office44811748, 44718194, 449472007 

(№ Лицензии в личном кабинетеMicrosoft) 

6 Модули МИС «Шахты» Договор №6648 от 04.02.2020г. ООО «Лаборатория ММИС» 

7 Microsoft Windows 7 

Microsoft Office 2007 

Microsoft Windows47775091, Microsoft 

Office49472007(№ Лицензии в личном кабинете Microsoft) 

8 Google Chrome Лицензия Freeware GPL 

9 Microsoft Windows10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Microsoft Office 2007 

LibreOffice 6.2.2. 

Контракт № 19/5– ЭА от 18.11.2019 Код продукта Microsoft 

Windows 10 Pro (контракт №19/5-ЭА от 18.11.2019): 

00330-71398-46294-AAOEM 

00330-71398-46299-AAOEM 

00330-71399-05080-AAOEM 

00330-71398-46296-AAOEM 

00330-71398-46298-AAOEM 

00330-71398-46286-AAOEM 

00330-71398-46280-AAOEM 

43460121  

№ 26FE-200221-084534-5-2964 

10 Astra Linux Лицензионный договор № РБТ-14/1617-01-ВУЗ на 

предоставление права использования программы для ЭВМ 

от 09.11.2017 

11 Microsoft Windows XP 

Microsoft Office 2007 

Microsoft Windows44039700, Microsoft Office44039700  

(№ Лицензии в личном кабинете Microsoft) 

12 Microsoft Windows XP 

Microsoft Office 2003 

Microsoft Windows44039700, Microsoft Office44039700  

(№ Лицензии в личном кабинетеMicrosoft) 

13 Microsoft Windows XP 

Microsoft Office 2003 

Microsoft Windows41574055, 

Microsoft Office41574055 (№ Лицензии в личном 

кабинетеMicrosoft) 

14 Microsoft Windows 10 Контракт № 19/6 – ЭА от 18.11.2019 Код продукта Microsoft 

Windows 10 Pro (контракт № 19/5-ЭА от 18.11.2019): 

00330-80000-00000-AA746 

https://cyberleninka.ru/article/n/sovremennyy-sport-problemy-i-resheniya


№ Наименование программы № лицензии/договора/соглашения 

00330-80000-00000-AA800 

00330-80000-00000-AA295 

00330-80000-00000-AA993 

00330-80000-00000-AA310 

00330-80000-00000-AA502 

00330-80000-00000-AA713 

00330-80000-00000-AA443 

00330-80000-00000-AA117 

00330-80000-00000-AA651 

00330-80000-00000-AA643 

00330-80000-00000-AA018 

00330-80000-00000-AA965 

00330-80000-00000-AA412 

00330-80000-00000-AA266 

15 Microsoft Windows 

Microsoft Office 

44039700 

46260298 

16 StarBoard Software (на CD 

диске) 

052####### 

17 Microsoft Windows Код продукта Microsoft Windows 10 Pro (контракт №19/5-ЭА 

от 18.11.2019): 

00330-71398-05104-AAOEM 

00330-71398-46288-AAOEM 

00330-71398-46317-AAOEM 

00330-71398-46282-AAOEM 

00330-71398-46300-AAOEM 

00330-71398-46301-AAOEM 

00330-71398-46312-AAOEM 

00330-71398-05150-AAOEM 

00330-71398-46295-AAOEM 

18 Microsoft Office 

Антивирус Касперского 

43460121 

№ 26FE-200221-084534-5-2964 

19 Astra Linux 0013947-РБТ 

20 Google Chrome   Лицензия Freeware GPL 

21 Microsoft Office 44039700 

22 Notebook Collaborative NC-SADAK-BIBYR-RTHGA-##### 

23 Microsoft Windows 

Microsoft Office 

49379849 

49472007 

24 Microsoft Windows 61075650 

в) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

1. Портал «Гуманитарное образование» http://www.humanities.edu.ru/ 

2. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

3. Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» 

http://school-collection.edu.ru/ 

4. Фундаментальная библиотека РГПУ им. А.И. Герцена http://lib.herzen.spb.ru 

5. Российская национальная библиотека http://www.rsl.ru 

6. Виртуальные библиотеки http://imin.urc.ac.ru 

7. Федеральный портал Российское образование http://www.edu.ru/index.php7page 

8. Каталог образовательных Интернет-ресурсов http://www.edu.ru/index.php7page id-6 

9. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU http://elibrary.ru/defaultx.asp 

10. Гуманитарная электронная библиотека http://www.lib.ua-ru.net/katalog/41.html 

11. Реферативная база SCOPUS https://www.scopus.com/home.uri 

http://www.humanities.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://lib.herzen.spb.ru/
http://www.rsl.ru/
http://imin.urc.ac.ru/
http://www.edu.ru/index.php7page
http://www.edu.ru/index.php7page id-6
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.lib.ua-ru.net/katalog/41.html
https://www.scopus.com/home.uri


г) открытые образовательные ресурсы 

1. Проект открытого образования [Электронный ресурс]: бесплатные дистанционные курсы 

для повышения квалификации в области информационных технологий / Национальный Открытый 

Университет - режим доступа: http://www.intuit.ru 

2. Видеозаписи лекций по различным дисциплинам, изучаемым в вузах - несколько сот 

лекций [Электронный ресурс] / Univertv.ru - режим доступа: http://univertv.ru 

3. Уроки школьной программы [Электронный ресурс]: видеозаписи школьных уроков / 

InternetUrok.ru - режим доступа: http://interneturok.ru 

4. Библиотеки, издательства, периодические издания, литературные публикации 

[Электронный ресурс]: / Auditorium.ru - режим доступа: http://www.auditorium.ru 

5. Российское образование [Электронный ресурс] : федеральный портал - режим доступа: 

http://www.edu.ru 

6. Российский общеобразовательный портал [Электронный ресурс] - режим доступа: 

http://www.school.edu.ru 

7. Официальный информационный портал Единого государственного экзамена (ЕГЭ) 

[Электронный ресурс] - режим доступа: http://www.ege.edu.ru 

8. Информационно-комуникационные технологии в образовании [Электронный ресурс] - 

режим доступа: http://www.ict.edu.ru 

9. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс] - режим 

доступа: http://www.window.edu.ru 

10. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов [Электронный ресурс] - режим 

доступа: http://www.school-collection.edu.ru 

11. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) 

[Электронный ресурс] - режим доступа: http://www.fcior.edu.ru 

12. Открытый класс [Электронный ресурс]: сетевые образовательные сообщества - режим 

доступа: http://www.openclass.ru 

д) открытые электронные библиотеки 

1. Информационные научно-образовательные ресурсы ГАГУ [Электронный ресурс] / 

Горно-Алтайский государственный университет - режим доступа: http://e-lib.gasu.ru 

2. Электронная библиотека ИГХТУ [Электронный ресурс] /Ивановский государственный 

химико-технологический университет - режим доступа: http://www.isuct.ru/e-lib 

3. Электронная библиотека «Труды ученых ИГУ» [Электронный ресурс] / Иркутский 

государственный университет - режим доступа: http://www.ellib.library.isu.ru 

4. Учебные издания Санкт-Петербургского национального исследовательского 

университета информационных технологий, механики и оптики [Электронный ресурс] - режим 

доступа: http://www.books.ifmo.ru 

5. Электронная библиотека полнотекстовых учебных и научных изданий УлГТУ 

[Электронный ресурс] /Ульяновский государственный технический университет - режим доступа: 

http://www.venec.ulstu.ru/lib 

6. Учебно-методические разработки ЮФУ [Электронный ресурс] /Южный федеральный 

университет - режим работы: http://www.open-edu.sfedu.ru 

е) «Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине» 

1. Организация самостоятельной работы студентов в учреждении высшего образования 

[Текст]: методические рекомендации / Сост. Е.Б. Манузина, Е.Э. Норина; Алтайская гос. Академия 

обр-я им. В.М. Шукшина. – Бийск: ФГБОУ ВПО «АГАО», 2014. – 84 с. 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Наименование помещений для проведения всех видов учебной 

деятельности, предусмотренной 

учебным планом, в том числе помещения для самостоятельной 

работы, с указанием перечня основного оборудования, учебно-

наглядных пособий и используемого программного обеспечения 

Адрес (местоположение) 

помещений для проведения 

всех видов учебной 

деятельности предусмотренной 

учебным планом (в случае 

реализации образовательной 

программы в сетевой форме 

дополнительно указывается 

наименование организации, с 

http://www.intuit.ru/
http://univertv.ru/
http://interneturok.ru/
http://www.auditorium.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.ege.edu.ru/
http://www.ict.edu.ru/
http://www.window.edu.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
http://www.fcior.edu.ru/
http://www.openclass.ru/
http://e-lib.gasu.ru/
http://www.isuct.ru/e-lib
http://www.ellib.library.isu.ru/
http://www.books.ifmo.ru/
http://www.venec.ulstu.ru/lib
http://www.open-edu.sfedu.ru/


которой заключен договор) 

Ауд. 185  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель.  

Технические средства обучения: наличие подключения к сети 

Интернет, переносное оборудование 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 202 Спортивный  зал  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель: спортивный инвентарь, спортивное 

оборудование 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 212  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

наличие подключения к сети Интернет, переносное оборудование 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 213 Мастерская группового проектирования  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации  

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

Компьютер для преподавателя, проектор, доска для проектора, 

наличие подключения к сети Интернет, переносное оборудование. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

подтверждающего документа  

Операционная система Astra Linux Special Edition релиз 

СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-офис. Профессиональный 

(десктоповая версия) Обучающий контент по естественным 

наукам биологии, химии и физике для ученика\преподавателя 

Microsoft Windows7 PRO № лицензии 47775091,  

Microsoft Office7 Pro  № лицензии 44811748 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 

11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, 

Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo 

Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  

LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 229  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

компьютеры, наличие подключения к сети Интернет, переносное 

оборудование. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

подтверждающего документа 

ОС Windows 10PRO /PQR OEM Контракт №19/5-ЭА от 

18.11.2019 (Поставка программно-аппаратного комплекса Студент) 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 



Microsoft Office - 2019 (коробочная версия) 

Договор пожертвования от 04.03.2020 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 

11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-3v42c(250) 

Консультант Плюс 

Договор №26 от 28.12.2023г ООО «Юркомп» 

Movavi Video Editor Academic Edition 2020 

Лицензионный договор на использование программного 

обеспечения от 26.02.2021г 

Movavi Photo Editor 6 

Лицензионный договр на использование программного 

обеспечения от 26.02.2021г 

ПАК NITRINO 

Контракт №19/5-ЭА от 18.11.2019 (Поставка программно-

аппаратного комплекса Astra Linux Special Edition 

LibreOffice (текстовый редактор, табличный редактор, программа 

подготовки презентаций, механизм подключения к внешним СУБД, 

векторный графический редактор, редактор формул) 

Редактор растровой графики 

GIMP v2.8.14 

Воспроизведение мультимедиа 

alsa v1.0.25 

VLC v2.2.2 

Лицензионный договор № РБТ-14/1617-01-ВУЗ на 

предоставление права использования программы для ЭВМ от 

09.11.2017г 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, 

Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo 

Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  

LibreOffice 

Ауд. 234  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 235  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

интерактивная панель с вычислительным блоком Товарный знак: 

ИКАР, Мобильный учебный класс (24 ноутбука с тележкой для 

хранения и подзарядки)  наличие подключения к сети Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

подтверждающего документа  

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и 

мобильным креплением ПО Ikar  

Контракт 14-ЭА от 18.08.22 ООО «РуДиспликс» 

Операционная система Astra Linux Special Edition релиз 

СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-офис. Профессиональный 

(десктоповая версия) Обучающий контент по естественным 

наукам биологии, химии и физике для ученика\преподавателя 

Контракт №9-ЭА/2022 от 16.08.2022 ООО Умика 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 

11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-3v42c(250),  

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 



СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, 

Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo 

Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  

LibreOffice 

Ауд. 239   

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

мобильный программно-аппаратный комплекс ноутбук Acer 

Nitro5 AN  

ноутбуки  

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

Операционная система ОС Windows 10PRO /SP Only USB RS 

BOX Контракт от 03.12.2021 №14\1 ООО «Парус Плюс» 

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и 

мобильным креплением ПО Хранители знаний  

Детский развивающий интерактивный программный комплекс 

Контракт 35-ЭА от 10.11.21 ИП Куимов Алексей Анатольевич 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 

11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-3v42c(250),  

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, 

Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo 

Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  

LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 240  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

мобильный программно-аппаратный комплекс ноутбук Acer Nitro5 

AN ноутбуки  

Контракт №33-ЭА/2021 от 08.11.2021 ООО «Компания Грант 

Сервис» 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

подтверждающего документа  

Операционная система ОС Windows 10PRO /SP Only USB RS 

BOX Контракт от 03.12.2021 №14\1 ООО «Парус Плюс» 

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и 

мобильным креплением ПО Хранители знаний  

Детский развивающий интерактивный программный комплекс 

Контракт 35-ЭА от 10.11.21 ИП Куимов Алексей Анатольевич 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-

00008996от 12.12.2022 Лицензия № 26FE-221215-105649-5-

36788(250 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 



Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo 

Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  

LibreOffice 

Ауд. 315 Компьютерный класс 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

компьютеры, наличие подключения к сети Интернет, переносное 

оборудование  

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

подтверждающего документа  

ОС Windows 10PRO /SP Only USB RS BOX 

Контракт от 03.12.2021 №14\1 ООО «Парус Плюс» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 

11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, 

Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo 

Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  

LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 317  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 318 Аудитория междисциплинарного проектирования  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и 

мобильным креплением ПО Ikar Notebook 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

Контракт 29-ЭА от 12.11.21 ООО «РуДиспликс» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 

11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, 

Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo 

Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  

LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 319 Лаборатория «Онлайн – образования»  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения:  

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 



мобильным креплением ПО Ikar  

Контракт 14-ЭА от 18.08.22 ООО «РуДиспликс» 

4 мобильных компьютерных класса DEPO VIP 1530 

Контракт №9-ЭА/2022 от 16.08.2022 ООО Умика 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

Операционная система Astra Linux Special Edition релиз 

СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-офис. Профессиональный 

(десктоповая версия) Обучающий контент по естественным 

наукам биологии, химии и физике для ученика\преподавателя 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 

11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, 

Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo 

Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  

LibreOffice 

Ауд. 320  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным 

креплением, наличие подключения к сети Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

подтверждающего документа  

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и 

мобильным креплением ПО Ikar  

Контракт 14-ЭА от 18.08.22 ООО «РуДиспликс» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 

11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, 

Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo 

Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  

LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 321  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

мультимедиокомплект, ноутбук, наличие подключения к сети 

Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

подтверждающего документа  

мобильный компьютерный класса RAYbook - 16шт 

ОС Windows 10PRO PQR OEM 

Контракт №30-ЭА от 01.11.21 ООО «ЦМИТ» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 

11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-3v42c(250),  

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 



аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, 

Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo 

Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  

LibreOffice 

Ауд.340 Компьютерный класс 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

компьютеры, наличие подключения к сети Интернет, переносное 

оборудование 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

подтверждающего документа 

Microsoft Office 10 PRO, ОС Microsoft Windows 10 PRO, 

Контракт № 19/6 – ЭА от 18.11.2019 

Класс VR: Контракт № 19/2 – ЭА от 18.11.2019 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 

11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-3v42c(250) 

Компас 3D v19 (10 рабочих мест) Сублицензионный договор № 

3ck-20-0038 от 02.03.2020г. 

Astra Linux Special Edition 

LibreOffice (текстовый редактор, табличный редактор, программа 

подготовки презентаций, механизм подключения к внешним СУБД, 

векторный графический редактор, редактор формул) 

Редактор растровой графики 

Лицензионный договор № РБТ-14/1617-01-ВУЗ на 

предоставление права использования программы для ЭВМ от 

09.11.2017г. 

18.11.2019 (Поставка программно-аппаратного комплекса 

Студент) 

Акт приема передачи прав 25.02.2022г. 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

аналогам: 2 ГИС, 7-Zip, Adobe License: Adobe Flash Player; 

Adobe Reader, AIMP3, BurnAware Free, CCleaner, Defraggler, Far 

Manager, Firebird, Foxit Reader, GNU (Geniral Public, cense или 

аналог) Version 2: Auda City;  Blender;  DB Designer; FileZilla; 

Inscape; Open Office 4; Virtual Dub, VLC Media player; Oracle 

Vertual Box, GNU (Geniral Public License или аналог) Version 3, 

Gimp; K-LiteKodecPack, XAMPP, Google Chrome, HEFS, 

IBExpert, MyTestX, Notepad++, Pascal ABC, Денвер, ictnzor,  

InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA) Айрен v2.3– 

редактор тестов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 407  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

компьютер для преподавателя, проектор, экран для проектора,  

наличие подключения к сети Интернет, переносное оборудование. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

Microsoft Windows7 PRO 44718194,  

Microsoft Office7 Pro 44039700, 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 

11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 



распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, 

Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo 

Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  

LibreOffice 

Ауд. 409  

Кабинет К.Д.Ушинского /комната для совещания экспертов. 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

интерактивный комплекс NexTouch, камера, аудиосистема. 

Перечень лицензионного программного обеспечения BOOCO 

Demoexam.  

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 410  

Экспертная комната. 

Специализированная мебель: 4 компьютера, наушники, 

колонки, аудиосистема.  

Перечень лицензионного программного обеспечения BOOCO 

Demoexam. 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 411  

Учебная аудитория для проведения профессиональных 

демонстрационных экзаменов. 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

интерактивный комплекс NexTouch, камера, аудиосистема. 

Перечень лицензионного программного обеспечения BOOCO 

Demoexam, ПАК куратора. 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 414  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным 

креплением,  наличие подключения к сети Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

подтверждающего документа  

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и 

мобильным креплением ПО Ikar Notebook 

Контракт 29-ЭА от 12.11.21 ООО «РуДиспликс» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 

11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-3v42c(250),  

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, 

Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo 

Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  

LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 416  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

телевизор LG, ноутбук наличие подключения к сети Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

подтверждающего документа  

Интерактивный стол IRBIS ПО Microsoft Win 10 Professional 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 



Контракт 44-ЭА от 22.11.21 ООО «Технологии инновации» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор №6206 от 

11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense и 

аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, 

Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo 

Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  

LibreOffice 

 

10. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

10.1. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины для 

преподавателей 

Заочное обучение предполагает меньшее количество аудиторных занятий, в связи с чем в 

процессе освоения дисциплины особое внимание уделяется самостоятельной работе студентов. 

Преподаватель на лекционных занятиях уделяет внимание обзорному освещению материала, при 

этом следует более подробно останавливаться на сложных вопросах. При чтении лекций 

возможно опираться на электронный вариант читаемых нами лекций. Возможно также 

предоставить студентам самостоятельную работу над лекциями в аудитории с использованием 

мультимедийного оборудования, параллельно комментировать некоторые наиболее важные 

положения и отвечать на вопросы студентов. Интересным представляется форма лекции-диалога, 

то есть вы читаете собственную лекцию на тему, обозначенную в программе, при этом 

дискутируете со студентами. 

На практических занятиях рекомендуется также придерживаться учебной программы.  

Результаты аудиторной и самостоятельной работы студентов фиксируются в групповом 

журнале. 

На экзамене отношение к студентам максимально доброжелательное, однако в случае 

неудовлетворительных знаний лучше всего дать студенту возможность более тщательной 

подготовки. При трудностях с практическим анализом текста можно ориентировать студента в 

плане методов анализа. Можно также обратить внимание на ключевую особенность текста, 

которая осталась незамеченной. 

2. Методические рекомендации студенту 

1. Методические рекомендации для студентов по самостоятельной работе 

Самостоятельная работа студентов направлена на решение следующих задач: 

1) формирование навыков критического, исследовательского отношения к предъявляемой 

аргументации; 

2) выработка навыков восприятия и анализа оригинальных сочинений; 

3) развитие и совершенствование способностей к диалогу, к дискуссии, к формированию 

обоснованной собственной позиции по тому или иному вопросу; 

4) развитие и совершенствование творческих способностей при самостоятельном изучении 

проблем современного знания. 

Для решения первой задачи студентам предлагаются к прочтению и содержательному 

анализу работы классиков и современных ученых. Результаты работы с текстами обсуждаются на 

семинарских занятиях. 

Навыки критического отношения к представленной аргументации вырабатываются при 

выполнении студентами заданий, требующих нахождения аргументов «за» и «против» какого-

либо научного тезиса. Студенты выполняют задания, самостоятельно обращаясь к учебной, 

справочной и оригинальной философской литературе. Проверка выполнения заданий 

осуществляется как на семинарских занятиях с помощью устных выступлений студентов и их 

коллективного обсуждения, так и с использованием письменных самостоятельных (контрольных) 

работ. 

Для развития и совершенствования коммуникативных способностей студентов 

используется метод «малых групп»: студенты заранее распределяются по группам, отстаивающим 



ту или иную точку зрения по обсуждаемой проблеме. При этом учебное занятие проводится в 

форме «диспута» или «конференции». 

На лекционных занятиях рекомендуется активно слушать, конспектировать лекции, 

делать пометы на полях, задавать вопросы и активно отвечать на поставленные вопросы. При 

подготовке к лекции необходимо освежить в памяти содержание предыдущих лекций, 

подготовить вопросы. После лекции также следует прочитать свой конспект, если возникают 

вопросы, то можно с ними обратиться к преподавателю и/или ознакомиться с вариантами 

изложения данной темы в учебниках и учебных пособиях, научной литературе по курсу. 

При подготовке к практическим занятиям рекомендуется внимательно ознакомиться с 

планом практического занятия, ответить на заданные вопросы. Ответ должен быть полным и 

аргументированным. Рекомендуется прочитать лекцию по теме, ознакомиться с изложением 

материала в учебнике и научной литературе, сделать для себя необходимые выписки. 

Встречающуюся терминологию необходимо истолковать с опорой на словари и справочники, 

учебную и научную литературу. Приветствуется использование интернет-ресурсов. Необходимо 

указывать источник цитирования, автора. Для интернет-ресурсов – адрес (URL). При подготовке 

развернутого ответа рекомендуется составить план, включить в него цитаты, основные мысли, 

свои собственные наблюдения, оценки, интерпретацию. При работе с текстом, рекомендованным 

для анализа, в первую очередь, необходимо его прочитать минимум 2-3 раза, попытаться понять 

его содержание. 

При выполнении творческих работ с предлагаемым текстом следует сначала несколько раз 

прочитать его, проанализировать, найти своеобразие, определить параметры необходимых 

исправлений. Редактировать текст следует так, чтобы максимально сохранить авторский стиль, 

проблематику. При трансформации текста, напротив, следует проявить собственную 

индивидуальность. 

При работе с интернет-ресурсами обращайте внимание на источник: оригинальный 

авторский материал, реферативное сообщение по материалам других публикаций, студенческая 

учебная работа (реферат, курсовая, дипломная и др.). Оригинальные авторские материалы, как 

правило, публикуются на специализированных тематических сайтах или в библиотеках, у них 

указывается автор, выходные данные. Выполнены такие работы последовательно в научном или 

научно-популярном стиле. Это могут быть научные статьи, тезисы, учебники, монографии, 

диссертации, тексты лекций и т.д. На основе таких работ на некоторых сайтах размещаются 

рефераты или обзоры. Обычно они не имеют автора, редко указываются источники 

реферирования. Сами сайты посвящены разнообразной тематике. К таким работам стоит 

относиться критически, как и к сайтам, где размещаются учебные студенческие работы. Качество 

этих работ зачастую не выдерживает никакой критики, поэтому сначала подумайте, оцените 

ресурс, а уже потом им пользуйтесь. В остальном с интернет-источниками можно работать как с 

обычной печатной литературой. Интернет – это еще и огромная библиотека, где вы можете найти 

много текстов, посвященных рассмотрению изучаемого материала. В интернете огромное 

количество словарей и энциклопедий, использование которых приветствуется. 

При подготовке к экзамену рационально используйте время. Сначала ознакомьтесь с 

материалами курса в целом, поскольку только исходя из целого, можно понять части. Читайте 

учебники и научную литературу. Обращайтесь к справочной литературе. При подготовке ответа 

на вопрос сначала составьте план. Помните, что ваш ответ – это текст, который должен быть 

построен с учетом всех требований, предъявляемых к научному тексту. Не старайтесь всё выучить 

наизусть – это невозможно. Старайтесь понять суть, излагайте ее собственными словами. 

Иллюстрируйте теоретические положения собственными наблюдениями. 

Рекомендации к составлению реферата 

Определение, сущность и назначение реферата 

Реферат (от лат. refero «докладываю, сообщаю»; нем. Referat) (спец.) – «краткое изложение 

содержания документа или его части, включающее основные фактические сведения и выводы, 

необходимые для первоначального ознакомления с документом и определения целесообразности 

обращения к нему» [ГОСТ 7.0 – 87].  

Реферат как жанр научной литературы, помимо общих закономерностей функционального 

стиля научной и технической литературы, имеет частные особенности, присущие данному стилю, 

что обусловлено функцией реферата, его информационным назначением. 



Сущность и назначение реферата заключается в кратком изложении (с достаточной 

полнотой) основного содержания источника, в передаче новой проблемной информации, 

содержащейся в первичном документе. В реферате нет той обстоятельности изложения, которая 

характерна, например, для научной статьи. В нем нет развернутых доказательств, рассуждений, 

сравнений, сопоставлений и обсуждений результатов, оценок, так как это – действенное средство 

убеждения читателя, а назначение реферата передать что-то, а не убеждать в чем-то. 

Реферат отличается и от аннотации, которая отвечает на вопрос, о чем говорится в 

первичном документе (статье, книге), и дает общее представление о нем, его сжатую 

характеристику обычно в виде перечня основных проблем. Реферат дает ответ на вопрос, что 

нового, существенного содержится в первичном документе, и передает основное содержание 

документа, новую проблемную информацию, содержащуюся в нем.  

Реферат не предназначен для замены первоисточника. Он только помогает читателю 

отобрать нужную ему литературу и дает основные сведения о содержании первичного документа. 

Объем реферата определяется содержанием первичного документа, количеством сведений 

и их научной ценностью и /или практическим значением; средний объем текста реферата: 500 

печатных знаков – для заметки и кратких сообщений; 1000 печатных знаков – для большинства 

статей, патентов; 2500 печатных знаков – для документа большего объема; в рефератах на 

произведения печати по общественным наукам допускается больший объем  (иногда объем таких 

рефератов не регламентируется); средний объем рефератов ИНИОН – 5000-6000 печатных знаков. 

В случае важности, информативности, актуальности первоисточника или его труднодоступности 

объём реферата может достигаться 12 000 печатных знаков и более. 

2. Методические рекомендации для студентов по другим видам работы 

Значительную часть учебного времени составляют лекционные и практические занятия. 

Это коллективные виды работы, поэтому работать надо с учетом интересов коллектива. Будьте 

вежливы, не выкрикивайте с места, прерывая ответы товарищей или речь лектора. Старайтесь 

дослушать мысль до конца, оценить ее, а уже после высказать собственное мнение или 

дополнение. Давайте высказываться другим. Ваше высказывание должно быть полным, 

построенным в соответствии с нормами русского литературного языка. Старайтесь отвечать 

именно на тот вопрос, который задан.  

На занятиях вам раздают специально подготовленный (раздаточный) материал. 

Обращайтесь с ним аккуратно, не делайте на нем пометок. 

 

11. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Фонд оценочных средств разработан для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине «Социология физического воспитания и спорта», и входит в состав 

соответствующей программы учебной дисциплины (модуля) основной образовательной 

программы 44.03.05 Педагогическое образование (квалификация (степень) «бакалавр»), 

реализуемой при подготовке обучающихся в федеральном государственном бюджетном 

образовательном учреждении высшего образования «Алтайский государственный гуманитарно-

педагогический университет имени В.М. Шукшина». Фонд оценочных средств предназначен для 

проверки сформированности компетенций, заявленных в программе учебной дисциплины 

«Социология физического воспитания и спорта» в соответствии с учебным планом 44.03.05 

Педагогическое образование (квалификация (степень) «бакалавр»).  

 

Перечень компетенций с указанием этапов их формирования  в процессе освоения  

образовательной программы 

Компетенции, 

этапы 

Индикаторы Оценочные 

средства 

 

ПК-3 

II этап 

Знать: сущность, содержание, закономерности, принципы, 

понятия, особенности изучаемых явлений и процессов, 

строение и функции объектов на разных иерархических 

уровнях системы, базовые теории, арсенал методов 

исследования, специфику применения научно-теоретических 

подходов в предметной области физическая культура и 

безопасность жизнедеятельности; 

   

Доклад-

презентация 

 

 

Тестирование 

 



Уметь: формулировать закономерности, учебную задачу в 

рамках соответствующих дисциплин, моделировать явления и 

процессы, анализировать иерархические взаимоотношения 

объектов внутри системы, устанавливать причинно-

следственные связи между структурными элементами 

системы и ее функциями, использовать базовые научно-

теоретические подходы к изучаемым явлениям и процессам в 

предметной области физической культуры и безопасность 

жизнедеятельности; 

Владеть: навыками определения причинно-следственных 

связей, анализа явлений, процессов, структурного положения 

объекта в иерархической системе, его функции; навыками 

использования практико-ориентированных моделей и базовых 

научно-теоретических подходов предметной области 

физическая культура и безопасность жизнедеятельности при 

решении задач обучения и воспитания 

Собеседование 

 

 

 

Компетенция ПК-3 с указанием этапа формирования в процессе освоения  

образовательной программы 

Компетенция ПК-3 (способен осваивать базовые научно-теоретические знания, 

практические умения, навыки предметной области физическая культура и безопасность 

жизнедеятельности) формируется на первом этапе (3 курс). Формирование компетенции будет 

продолжено на следующих этапах в рамках дисциплин: Основы экономики и менеджмента в 

сфере физической культуры и спорта, Теория и методика физической культуры и спорта, 

Правовые вопросы физической культуры и спорта и др., а также во время прохождения 

педагогической, преддипломной практик и Государственной итоговой аттестации. 

  

Показатели сформированности компетенции (дескрипторы): 

- знать: 

Код Результаты обучения Показатели оценки результата 

З.1 Сущность, содержание, закономерности, 

принципы, понятия, особенности 

изучаемых явлений и процессов, строение 

и функции объектов на разных 

иерархических уровнях системы, базовые 

теории, арсенал методов исследования, 

специфику применения научно-

теоретических подходов в предметной 

области физическая культура и 

безопасность жизнедеятельности. 

- Раскрывает сущность, содержание, закономерности, принципы, 

специфику применения научно-теоретических подходов в 

предметной области физическая культура и безопасность 

жизнедеятельности. 

- Объясняет базовые теории в предметной области физическая 

культура и безопасность жизнедеятельности. 

- Характеризует понятия, особенности изучаемых явлений и 

процессов, строение и функции объектов на разных иерархических 

уровнях системы в предметной области физическая культура и 

безопасность жизнедеятельности. 

- уметь: 

Код Результаты обучения Показатели оценки результатов 

У.1 Формулировать закономерности, 

учебную задачу в рамках 

соответствующих дисциплин,  

моделировать явления и процессы, 

анализировать иерархические 

взаимоотношения объектов внутри 

системы, устанавливать причинно-

следственные связи между 

структурными элементами системы и ее 

функциями, использовать базовые 

научно-теоретические подходы к 

изучаемым явлениям и процессам в 

предметной области физическая 

культура и безопасность 

жизнедеятельности. 

- Формулирует закономерности, учебную задачу в рамках 

соответствующих дисциплин. 

- Моделирует явления и процессы, анализирует иерархические 

взаимоотношения объектов внутри системы в предметной области 

физическая культура и безопасность жизнедеятельности. 

- Устанавливает причинно-следственные связи между 

структурными элементами системы и ее функциями в предметной 

области физическая культура и безопасность жизнедеятельности. 

- Использует и определяет базовые научно-теоретические подходы 

к изучаемым явлениям и процессам в предметной области 

физическая культура и безопасность жизнедеятельности.  

- владеть навыками: 

Код Результаты обучения Показатели оценки результатов 



В.1 

Навыками определения причинно-

следственных связей, анализа явлений, 

процессов, структурного положения 

объекта в иерархической системе, его 

функции; навыками использования  

практико-ориентированных моделей и 

базовых научно-теоретических подходов 

в предметной области физическая 

культура и безопасность 

жизнедеятельности при решении задач 

обучения и воспитания. 

- Демонстрирует навыки определения причинно-следственных 

связей и анализа явлений и процессов  в предметной области 

физическая культура и безопасность жизнедеятельности при 

решении задач обучения и воспитания. 

- Определяет структурное положения объекта и его функции в 

иерархической системе в рамках соответствующих дисциплин. 

- Использует  практико-ориентированные модели и базовые 

научно-теоретические подходы из предметной области 

физическая культура и безопасность жизнедеятельности при 

решении задач обучения и воспитания. 

 

Уровни сформированности компетенции: 

Составляющие 

компетенции 

(знания, 

умения, 

владения 

(навыки) 

Показатели 

сформированности 

(индикаторы) 

УРОВНИ СФОРМИРОВАННОСТИ 

НИЗКИЙ «3» 

(описание 

выраженности 

индикаторов)  

СРЕДНИЙ «4» 

(описание 

выраженности 

индикаторов) 

ВЫСОКИЙ «5» 

(описание 

выраженности 

индикаторов) 

З.1 Раскрывает 

сущность, 

содержание, 

закономерности, 

принципы, 

специфику 

применения научно-

теоретических 

подходов в 

предметной области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности. 

 

Описывает 

некоторое 

содержание, 

закономерности, 

принципы, 

специфику 

применения научно-

теоретических 

подходов в 

предметной области 

физическая культура 

и безопасность 

жизнедеятельности с 

помощью наводящих 

вопросов. 

 

Раскрывает 

сущность, 

содержание, 

закономерности, 

принципы, 

специфику 

применения научно-

теоретических 

подходов в 

предметной области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности 

(отсутствуют 

ответы на 

дополнительные 

вопросы 

преподавателя). 

Раскрывает 

сущность, 

содержание, 

закономерности, 

принципы, 

специфику 

применения научно-

теоретических 

подходов в 

предметной области 

физическая культура 

и безопасность 

жизнедеятельности, 

в том числе 

используя 

дополнительные 

источники учебно-

методической 

литературы и 

данные 

информационно-

справочных и 

поисковых систем. 

Объясняет базовые 

теории в 

предметной области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности. 

 

Описывает 

некоторые базовые 

теории в предметной 

области физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности с 

помощью наводящих 

вопросов. 

 

Раскрывает базовые 

теории в 

предметной области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности 

(отсутствуют 

ответы на 

дополнительные 

вопросы 

преподавателя). 

Объясняет базовые 

теории в предметной 

области физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности,  

используя 

дополнительные 

источники учебно-

методической 

литературы и 

данные 

информационно-

справочных и 

поисковых систем. 

Характеризует 

понятия, 

особенности 

изучаемых явлений 

и процессов, 

Перечисляет 

понятия, 

особенности 

изучаемых явлений и 

процессов, строение 

Раскрывает 

понятия, 

особенности 

изучаемых явлений 

и процессов, 

Самостоятельно 

характеризует 

понятия, 

особенности 

изучаемых явлений 



строение и функции 

объектов на разных 

иерархических 

уровнях системы в 

предметной области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности. 

и функции объектов 

на разных 

иерархических 

уровнях системы в 

предметной области 

физическая культура 

и безопасность 

жизнедеятельности с 

помощью 

преподавателя. 

строение и функции 

объектов на разных 

иерархических 

уровнях системы в 

предметной области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности 

с минимальной 

помощью 

преподавателя.  

и процессов, 

строение и функции 

объектов на разных 

иерархических 

уровнях системы в 

предметной области 

физическая культура 

и безопасность 

жизнедеятельности. 

У.1 

 

Формулирует 

закономерности, 

учебную задачу в 

рамках 

соответствующих 

дисциплин. 

 

Определяет 

закономерности, 

учебную задачу в 

рамках 

соответствующих 

дисциплин при 

допущении 

нескольких ошибок. 

Формулирует 

закономерности, 

учебную задачу в 

рамках 

соответствующих 

дисциплин с 

незначительными 

неточностями. 

Формулирует 

закономерности, 

учебную задачу в 

рамках 

соответствующих 

дисциплин не 

допуская ошибки. 

Моделирует 

явления и 

процессы, 

анализирует 

иерархические 

взаимоотношения 

объектов внутри 

системы в 

предметной области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности. 

 

Моделирует явления 

и процессы, 

анализирует 

иерархические 

взаимоотношения 

объектов внутри 

системы в 

предметной области 

физическая культура 

и безопасность 

жизнедеятельности 

при допущении 

нескольких ошибок. 

Моделирует 

явления и 

процессы, 

анализирует 

иерархические 

взаимоотношения 

объектов внутри 

системы в 

предметной области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности 

с незначительными 

неточностями. 

Моделирует явления 

и процессы, 

анализирует 

иерархические 

взаимоотношения 

объектов внутри 

системы в 

предметной области 

физическая культура 

и безопасность 

жизнедеятельности 

не допуская ошибки. 

Устанавливает 

причинно-

следственные связи 

между 

структурными 

элементами 

системы и ее 

функциями в 

предметной области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности. 

Устанавливает 

причинно-

следственные связи 

между 

структурными 

элементами системы 

и ее функциями в 

предметной области 

физическая культура 

и безопасность 

жизнедеятельности 

(допускает более 

двух ошибок) 

Устанавливает 

причинно-

следственные связи 

между 

структурными 

элементами 

системы и ее 

функциями в 

предметной области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности 

(допускает не более 

двух ошибок). 

Устанавливает 

причинно-

следственные связи 

между 

структурными 

элементами системы 

и ее функциями в 

предметной области 

физическая культура 

и безопасность 

жизнедеятельности 

(без ошибок). 

Использует и 

определяет базовые 

научно-

теоретические 

подходы к 

изучаемым 

явлениям и 

процессам в 

предметной области 

физическая 

культура и 

Использует и 

определяет базовые 

научно-

теоретические 

подходы к 

изучаемым явлениям 

и процессам в 

предметной области 

физическая культура 

и безопасность 

жизнедеятельности 

Использует и 

определяет базовые 

научно-

теоретические 

подходы к 

изучаемым 

явлениям и 

процессам в 

предметной области 

физическая 

культура и 

Использует и 

определяет базовые 

научно-

теоретические 

подходы к 

изучаемым явлениям 

и процессам в 

предметной области 

физическая культура 

и безопасность 

жизнедеятельности 



безопасность 

жизнедеятельности. 

(допускает более 

двух ошибок) 

безопасность 

жизнедеятельности 

(допускает не более 

двух ошибок). 

(без ошибок). 

В.1 

 

Демонстрирует 

навыки 

определения 

причинно-

следственных 

связей и анализа 

явлений и 

процессов  в 

предметной области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности 

при решении задач 

обучения и 

воспитания. 

Демонстрирует 

первичные навыки 

определения 

причинно-

следственных связей 

и анализа явлений и 

процессов  в 

предметной области 

физическая культура 

и безопасность 

жизнедеятельности 

при решении задач 

обучения и 

воспитания с 

ошибками 

Демонстрирует 

первичные навыки 

определения 

причинно-

следственных 

связей и анализа 

явлений и 

процессов  в 

предметной области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности 

при решении задач 

обучения и 

воспитания с 

незначительными 

неточностями. 

Демонстрирует 

навыки определения 

причинно-

следственных связей 

и анализа явлений и 

процессов  в 

предметной области 

физическая культура 

и безопасность 

жизнедеятельности 

при решении задач 

обучения и 

воспитания без 

ошибок. 

Определяет 

структурное 

положения объекта 

и его функции в 

иерархической 

системе в рамках 

соответствующих 

дисциплин. 

 

Определяет 

структурное 

положения объекта и 

его функции в 

иерархической 

системе в рамках 

соответствующих 

дисциплин. 

с ошибками 

Определяет 

структурное 

положения объекта 

и его функции в 

иерархической 

системе в рамках 

соответствующих 

дисциплин. 

с незначительными 

неточностями. 

Определяет 

структурное 

положения объекта 

и его функции в 

иерархической 

системе в рамках 

соответствующих 

дисциплин. 

без ошибок. 

Использует  

практико-

ориентированные 

модели и базовые 

научно-

теоретические 

подходы из 

предметной области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности 

при решении задач 

обучения и 

воспитания. 

Использует  

практико-

ориентированные 

модели и базовые 

научно-

теоретические 

подходы из 

предметной области 

физическая культура 

и безопасность 

жизнедеятельности 

при решении задач 

обучения и 

воспитания с 

помощью 

преподавателя.  

Использует  

практико-

ориентированные 

модели и базовые 

научно-

теоретические 

подходы из 

предметной области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности 

при решении задач 

обучения и 

воспитания с 

незначительной 

помощью 

преподавателя.  

Самостоятельно 

использует  

практико-

ориентированные 

модели и базовые 

научно-

теоретические 

подходы из 

предметной 

области 

физическая 

культура и 

безопасность 

жизнедеятельности 

при решении задач 

обучения и 

воспитания. 

 

Оценочные средства компетенции ПК-3 в рамках дисциплины  

Доклад-презентация по проблемному вопросу  

Оценочное средство в виде подготовки доклада с последующей презентацией используется 

при проведении практических занятий. Обучающимся предлагается самостоятельно освоить одну 

из тем, проанализировать проблему, подготовить доклад, на его основе сделать презентацию 

доклада в слайдах с помощью программы POWER POINT и выступить перед студенческой 

аудиторией с результатами своей работы. Максимальное количество баллов за доклад-

презентацию – 100. 



Допускается групповое участие обучающихся в подготовке докладов-презентаций, когда 

обучающиеся организуются в небольшие группы (по 2-3 человека). На каждый доклад 

предусмотрено по 5-7 минут. 

Темы обучающимися выбираются по желанию из списка, предложенного преподавателем, 

или формулируются обучающимся совместно с преподавателем. 

 

Примерные темы докладов 

1. Вопросы статуса социологии физической культуры в содержании высшего физкультурного 

профессионального образования. 

2. Основные проблемы, разрабатываемые в отечественной социологии физической культуры.  

3. Социокультурное содержание физической культуры и спорта как социального феномена. 

4. Динамика социокультурного содержания физической культуры и спорта в ХХ веке.  

5. Ценностные ориентации молодежи в сфере физической культуры в современном российском 

обществе.  

6.Формирование инфраструктуры физической культуры в России в новых социально-

экономических условиях.  

7. Физическая культура в образе жизни разных социальных групп.  

8. Социальная дифференциация и формирование интересов в сфере спортивной деятельности.  

9. Возникновение и развитие концепции высшего профессионального физкультурного 

образования.  

10. Современная модель высшего профессионального физкультурного образования. 

Социологическая характеристика. 

11. Характеристика профессиональных спортсменов как особой социальной группы. 

12. Особенности спортсменов как социальной группы (по результатам конкретных 

социологических исследований). 

13. Социальные истоки гендерной проблематики в спорте и гендерные проблемы 

профессиональных отношений в спорте.  

14. Самоидентификации женщин в современном обществе и физкультурная деятельность. 

15. Спорт и средства массовой информации.  

 

Типовое контрольное задание оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится в 

пяти балльную шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о 

рейтинговой системе текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

 

Критерии оценки компетенции  в рамках типового контрольного задания: 

Показатели Уровень 
Проявил оригинальность и креативность при подготовке доклада-презентации. Показал 

высокий уровень культуры мышления, способность к рефлексии, умозаключениям и 

логике. Обобщил информацию с помощью схем, таблиц, рисунков, логических блоков. 

Проанализировал тему с активным использованием междисциплинарных знаний, фактов, 

теорий. Сформулировал выводы. Предложил и подробно раскрыл меры решения 

проблемы. Проявил навыки гуманизма, толерантности, гражданственности. 

Повышенный 

 уровень 

87-100% 

Проявил некоторую оригинальность при подготовке доклада-презентации. Проявил 

отчасти культуру мышления, способность к логическому изложению информации. 

Обобщил информацию. Проявил способность к анализу темы с использованием 

междисциплинарных знаний, фактов, теорий. Сформулировал некоторые выводы. 

Предложил меры и способы решения проблемы. Проявил навыки толерантности и 

гуманизма.  

Базовый  

уровень 

75-87% 

Не проявил оригинальности при подготовке доклада-презентации. Отчасти 

продемонстрировал культуру мышления. Обобщил некоторым образом информацию. 

Допустил неточности в анализе темы с использованием междисциплинарных знаний, 

фактов, теорий. Не сформулировал конкретные выводы. Не предложил меры и способы 

решения проблем. Смог проявить некоторые навыки толерантности   

Пороговый 

уровень 

60-75% 

Типовое контрольное задание оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится в пяти балльную 

шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о рейтинговой системе текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

 



Тестирование  

Система тестирования – универсальный инструмент определения уровня обученности 

обучающихся на всех этапах образовательного процесса, в том числе для оценки уровня 

остаточных знаний.  

Тест обладает способностью сравнивать индивидуальный уровень знания каждого 

обучающегося с некими эталонами, уровень знания отражается в тестовом балле испытуемого. 

Выполнять задания можно в любой последовательности. Тестовые задания оцениваются в баллах. 

По завершении тестирования баллы суммируются. 

 

Типология тестовых заданий 

1. Социология физической культуры и спорта выделяется в относительно 

самостоятельную научную дисциплину: 

А) в XVIII веке 

Б) в XIX веке 

В) в начале ХХ века 

Г) в середине XX веке 

2. Периодизацию развития социологии физической культуры и спорта в нашей стране 

одним из первых представил видный социолог: 

А) О.А. Мильштейн; 

Б) В.И. Жолдак; 

В) Н.А. Пономарев; 

Г) П.С. Степов. 

 

Критерии оценки компетенции  в рамках типового контрольного задания: 

Показатели Уровень 

Количество правильных ответов в тесте 87-100%. Повышенный уровень 

Количество  правильных ответов в тесте 75-86%. Базовый уровень 

Количество  правильных ответов в тесте 60-74%. Пороговый уровень 

Типовое контрольное задание оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится в 

пяти балльную шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о 

рейтинговой системе текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации студентов. 
 

Контрольная работа 

Форма периодической отчетности студента, определяемая учебным планом и/или учебным 

графиком. Зачеты служат формой усвоения учебного материала лекционных и практических 

занятий. Оценка, выставляемая за зачёт квалитативного типа (по шкале наименований 

«зачтено»/«не зачтено»).  

Контрольная работа является итоговой формой контроля по дисциплине. Вопросы 

предполагают контроль общих методических знаний и умений, способность обучающихся 

проиллюстрировать их примерами, индивидуальными материалами, составленными 

обучающимися в течение курса. И подготовке к зачету обучающийся имеет право воспользоваться 

лекционными материалами, методическими разработками, основной и дополнительной 

литературой. Контрольная работа предполагает переосмысление изученного материала, 

методическую рефлексию. Оценивается ответ по следующим параметрам:  

1. Уровень сформированности компетенций. 

2. Уровень усвоения теоретических положений дисциплины, правильность формулировки 

основных понятий и закономерностей. 

3. Уровень знания фактического материала в объеме программы. 

4. Логика, структура и грамотность изложения вопроса. 

5. Умение связать теорию с практикой. 

6. Умение делать обобщения, выводы. 

 

Вопросы к контрольной работе 

1. Возникновение и генезис социологии физической культуры и спорта.  

2. Социология физической культуры и спорта как научная и учебная дисциплина. 



3. Место социологии физической культуры и спорта в системе социально-гуманитарных наук 

о физической культуре и спорте. 

4. Фундаментальные основные и экспериментальные социологические исследования в сфере 

физической культуры и спорта. 

5. Структура построения социологии физической культуры и спорта как науки и учебной 

дисциплины. 

6. Сущность, содержание и взаимосвязь понятий: «культура», «физическая культура», 

«спорт», спортивная культура».  

7. Этапы развития советской социологии спорта и их характеристика. 

8. Проблематика, тематика и направления исследований на современном этапе развития 

социологии физической культуры и спорта. 

9. Возникновение и генезис физической культуры и спорта. 

10. Физическая культура и спорт – современные социокультурные феномены. 

11. Физическая культура и спорт в системе современного социума. 

12. Физическая культура и спорт как социальный институт. 

13. Место и роль социального института «Физическая культура и спорт» в социальных 

институтах общества. 

14. Социальные функции физической культуры. 

15. Пути интеграции физической и спортивной культур. 

16. Место и роль физической культуры и спорта в образе жизни общества и стиле жизни 

человека. 

17. Востребованность специалистов сферы «физическая культура и спорт» социальными 

институтами и организациями общества.  

18. Ценностный потенциал физической культуры и спорта, как основа формирования и 

становления физической культуры личности. 

19. Общественные ценности социального института «Физическая культура и спорт». 

20. Личностный уровень ценностей физической культуры. 

21. Система движущих сил физической культуры в современном обществе. 

22. Социальные факторы, способствующие развитию физической культуры в современном 

обществе. 

23. Инновационные компоненты педагогической системы освоения ценностного потенциала 

физической культуры и спорта. 

24. Физкультурное воспитание и образование: сущность и характеристика. 

25. Валеологическое воспитание: сущность и характеристика. 

26. Спортизированное и спартианское физическое воспитание: сущность и характеристика. 

27. Олимпийское воспитание и образование: сущность и характеристика. 

28. Здоровый образ жизни как норма жизнедеятельности. 

29. Средства массовой информации и их роль в пропаганде и популяризации физической 

культуры и спорта. 

30. Роль учителя физической культуры и тренера в пропаганде и популяризации ценностей 

физической культуры и спорта. 

31. Социальный статус личности и общественный престиж профессии тренера и учителя 

физической культуры.  

32. Спорт высших достижений в контексте его исторического развития.  

33. Олимпийский спорт и физическое воспитание: взаимосвязи и диссоциации. 

34. Специфические и социальные функции спорта. 

35. Социальные противоречия, определяющие кризисную ситуацию в развитии спорта высших 

достижений. 

36. Социальная роль спорта в развитии общества и социализации личности 

37. Проблемы гуманизации спорта высших достижений. 

38. Спорт и политика. 

39. Спорт в жизни человека. 

40. Социальные ценности и нормы в современном спорте. 

41. Факторы интеграции физической культуры и спорта. 

42. Социальные ценности и нормы в современном спорте. 

43. Спорт и здоровье: противоречие или необходимость? 



44. Спорт и допинг: противоречие или необходимость? 

45. Фэр Плэй в спорте: реальность или миф? 

46. Детско-юношеский спорт как социальное явление. 

47. Спорт – социальное явление 20 века. 

48. Спорт в культуре 20 века (становление и тенденции развития). 

49. Спорт и современная культура. 

50. Спорт высших достижений – спорт и спор профессионалов.  

51. Социологический прогноз развития спорта в 21 веке. 

52. Спортивная карьера как социальное явление. 

53. Социальный облик и статус спортсмена в современном обществе. 

54. Некоторые особенности спортивной карьеры в различных видах спорта. 

55. Женщина в спорте: критический анализ. 

56. Особенности социальной адаптации спортсменов и спортсменок после завершения 

спортивной карьеры. 

57. Социальная ответственность спортсмена. 

58. Социализация спортсмена. 

59. Ответственность государства и общества перед выдающимися спортсменами. 

60. Отношение общества и государства к спортсменам, действующим и завершившим свою 

спортивную карьеру: генезис проблемы. 

 

Критерии оценки компетенции  в рамках типового контрольного задания: 

Критерии Уровень 
Обучающийся продемонстрировал глубокое и прочное усвоение знаний программного 

материала; исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно изложил 

теоретический материал; правильно сформулировал определения; продемонстрировал 

умения самостоятельной работы с дополнительной литературой; сделал выводы по 

излагаемому материалу. 

Повышенный 

 уровень 

87-100 

Обучающийся продемонстрировал достаточно полное знание программного материала; 

продемонстрировал знание основных теоретических понятий; достаточно последовательно, 

грамотно и логически стройно изложил теоретический материал; правильно сформулировал 

определения; продемонстрировал умения самостоятельной работы с дополнительной 

литературой; сделал выводы по излагаемому материалу. 

Базовый  

уровень 

75-87 

Обучающийся продемонстрировал общее знание изучаемого материала; показал общее 

владение понятийным аппаратом дисциплины; смог построить ответ в соответствии со 

структурой излагаемого вопроса; знает основную рекомендуемую программой учебную 

литературу.  

Пороговый 

уровень 

60-75 

Типовое контрольное задание оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится в 

пяти балльную шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о 

рейтинговой системе текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

 

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

Целью промежуточной аттестации по дисциплине «Социология физического воспитания и 

спорта» является оценка уровня усвоения обучающимися знаний, приобретения умений, навыков 

и сформированности компетенций в результате изучения учебной дисциплины. Процедура 

оценивания должна охватывать всех без исключения обучающихся, осваивающих дисциплину 

«Социология физического воспитания и спорта». 

Оценка уровня сформированности компетенций на этапах их формирования определяется 

на основании тестирования,  доклада-презентации, включающих в себя теоретические вопросы 

или задания, в которых обучающемуся предлагают осмыслить реальную профессионально-

ориентированную ситуацию, необходимую для решения проблемы и пр. Оценивание ответов 

обучающихся проводится в соответствии с приведенными критериями. 

На основании представленных в ФОС заданий, оценивается уровень сформированности  

компетенций на этапах их формирования в рамках дисциплины, а также  уровень  знаний, умений, 

навыков и опыта деятельности 

Результаты проведения процедуры в установленном порядке проставляются 

преподавателем в зачетные книжки обучающихся и электронные ведомости. 
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