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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель дисциплины: формирование системы взглядов и знаний о системе национальной безо-

пасности, основных мерах по её обеспечению и формирование ценностного отношения к своему 

Отечеству. 

Дисциплина предусматривает решение следующих задач: 

– изучение понятийного аппарата и методологических подходов, принятые в современной 

мировой и отечественной науке по вопросам, связанным с безопасностью России;  

– формирование представлений о динамике и характере угроз национальной безопасности 

России;  

– формирование представление об источниках, основных сферах и средствах обеспечения 

национальной безопасности России;  

– усвоение законодательство РФ в сфере обеспечения национальной безопасности; 

 показать основные изменения в характере рисков и угроз национальной безопасности 

России. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Дисциплина «Основы обороны государства и военной службы»  относится предметно-

методический модуль по профилю подготовки безопасность жизнедеятельности.  

Для освоения дисциплины «Основы обороны государства и военной службы» обучающиеся 

используют знания, умения, навыки, сформированные на дисциплинах Безопасность жизнедея-

тельности, Концептуальные основы безопасности жизнедеятельности,  Комплексная безопасность 

образовательной организации. Освоение данной дисциплины является необходимым для изучения 

дисциплин Безопасный отдых туризм, Основы национальной безопасности Российской Федера-

ции, для Производственной практики и педагогической  практики, для подготовки к сдаче и сдачи 

государственного экзамена. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций и ин-

дикаторов: 

ОПК-1. Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с 

нормативно-правовыми актами в сфере образования и нормами профессиональной этики: 

ОПК-1.1. Понимает и объясняет сущность приоритетных направлений развития образова-

тельной системы Российской Федерации, законов и иных нормативно-правовых актов, регламен-

тирующих образовательную деятельность в Российской Федерации, нормативных документов по 

вопросам обучения и воспитания детей и молодежи, федеральных государственных образователь-

ных стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего, среднего 

профессионального образования, профессионального обучения, законодательства о правах ребен-

ка, трудового законодательства. 

ОПК-1.2. Применяет в своей деятельности основные нормативно-правовые акты в сфере 

образования и нормы профессиональной этики, обеспечивает конфиденциальность сведений о 

субъектах образовательных отношений, полученных в процессе профессиональной деятельности.. 

ПК-1 Способен осваивать и использовать теоретические знания и практические 

умения и навыки в предметной области при решении профессиональных задач: 
ПК-1.1. Знает структуру, состав и дидактические единицы предметной области 

(преподаваемого предмета). 

ПК-1.2. Умеет осуществлять отбор учебного содержания для его реализации в различных 

формах обучения в соответствии с требованиями ФГОС ОО.  

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего  

часов 

Семестр 

10 11 

Аудиторные занятия (всего) 12 8 4 

В том числе:    

Лекции (Л) 6 4 2 

Практические занятия (ПЗ) 6 4 2 

Самостоятельная работа обучающихся (СРС) (всего) 96 64 32 



Доклад-презентация 31 21 10 

Подготовка к тестированию 32 21 11 

Подготовка к практическим занятиям 33 22 11 

Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен) зачет с 

оценкой 

 зачет с 

оценкой 

Общая трудоемкость                                                      

час 

зачетные единицы 

108 

3 

72 

2 

36 

1 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Содержание разделов (модулей) дисциплины 

 

№ Разделы дисциплины Содержание дисциплины  

 Правовые основы воен-

ной службы. 

Предмет «Основы обороны государства и военной 

службы». Конституция РФ, федеральные законы: “Об 

обороне”, “О воинской обязанности и военной служ-

бе”, “О статусе военнослужащих”, “ Об альтернатив-

ной и гражданской службе”, "О мобилизационной под-

готовке и мобилизации в Российской Федерации", "О 

войсках национальной гвардии Российской Федера-

ции". Международное гуманитарное право. Уставы 

Вооружённых сил РФ, Военная доктрина Российской 

Федерации, Указ Президента Российской Федерации 

"О Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации". Приказ Министерства обороны РФ и Ми-

нистерства образования и науки РФ от 24 февраля 2010 

г. № 96/134 «Об утверждении Инструкции об органи-

зации обучения граждан Российской Федерации на-

чальным знаниям в области обороны и их подготовки 

по основам военной службы в образовательных учреж-

дениях среднего (полного) общего образования, обра-

зовательных учреждениях начального профессиональ-

ного и среднего профессионального образования и 

учебных пунктах.», Бюджет РФ по вооружённым си-

лам, Боевые уставы соединений, частей подразделений, 

приказы МО, ГК видов ВС и родов войск РФ (инфор-

мирование по данным документам). . Приказ Мин-

здравсоцразвития России от 26.08.2010 г. № 761н. Во-

инский учёт, подготовка граждан к военной службе, 

места и роль образовательных организаций в данных 

мероприятиях. Воинская обязанность.  Военнослужа-

щий-защитник своего Отечества.  

 Функции и основные 

задачи Вооружённых 

Сил на современном 

этапе. Боевые традиции 

Вооружённых сил. 

Определение, функции ВС РФ, основные задачи ВС 

РФ, направления военно-технического обеспечения 

безопасности России, концепция национальной безо-

пасности Российской Федерации, боевые традиции. 

История создания ВС России. Назначение, состав и ви-

ды ВС.   

Выполнение союзнических обязательств в рамках со-

вместной обороны от внешней агрессии в соответствии 

с заключенными международными договорами. 

 Особенности прохожде-

ния службы в различных 

видах Вооруженных Сил 

и родах войск в мирное 

Правовые основы прохождения военной службы по 

призыву в Вооруженных Силах Российской Федера-

ции. Особенности прохождения военной службы в раз-

личных видах Вооружённых Силах и родах войск в 



и военное время. мирное и военное время Прохождение военной службы 

по контракту. Сроки военной службы Военная присяга. 

Составы военнослужащих, воинские звания и знаки 

различия. Рекомендации по выбору и подготовке к 

службе в вооружённых Силах. Группы военных специ-

альностей. Тестирование и его результаты для опреде-

ления пригодности к военной службе. 

 Уставы Вооружённых 

Сил. 

Общевоинские уставы ВС РФ. Значение и история соз-

дания воинских уставов. Устав внутренней службы ВС 

РФ, дисциплинарный устав ВС РФ, устав гарнизонной 

и караульной службы ВС РФ, устав военной полиции, 

строевой устав ВС РФ,.  корабельный устав и их пред-

назначения. 

 Тактическая подготовка. Сущность, содержание и общие принципы тактики. 

Бой, способы его ведения и средства вооруженной 

борьбы. Обязанности военнослужащего в бою. Обя-

занности по соблюдению норм международного гума-

нитарного права. Способы и приемы передвижения на 

поле боя. Способы и средства управления военнослу-

жащими в боевой обстановке. Специальная и тактиче-

ская подготовка - основа обучения военнослужащих. 

Значение тактической подготовки для боевой готовно-

сти объединений, соединений, частей и подразделений. 

Информационное противоборство. Современные виды 

оружия при наступательных и оборонительных дейст-

виях в современных условиях. Опыт боевых действий 

ВС РФ в локальных войнах и вооруженных конфлик-

тах; 

 Огневая подготовка. Назначение, боевые свойства, общее устройство авто-

мата калибра 5,45-мм, принцип работы автомата (на-

значение, общее устройство, подготовка и правила 

пользования, техническое обслуживание оружия). Не-

полная разборка и сборка, назначение и устройство 

частей (механизмов) автомата, принадлежности. На-

значение, общее устройство и принцип действия па-

тронов. Назначение и устройство ручных осколочных 

гранат. Требования безопасности при обращении со 

стрелковым оружием и гранатами. Проведение учеб-

ных стрельб из пневматических винтовок (на стрелко-

вом тренажере).  

 Строевая подготовка. Задачи строевой подготовки и требования к строевому 

обучению военнослужащих. Строи и управление ими. 

Команды, порядок их подачи и выполнения. Обязанно-

сти военнослужащего перед построением и в строю. 

Строевая стойка. Строевые приемы и движение без 

оружия. Выполнение воинского приветствия на месте и 

в движении. Выход из строя и возвращение в строй. 

Подход к начальнику и отход от него. Условные знаки, 

подаваемые (рукой, флажками, фонарём). 

 Военная топография. Сущность ориентирования, способы и порядок ориен-

тирования на местности. Определение направления на 

стороны горизонта по компасу, небесным светилам, 

признакам местных предметов. Определение своего 

местоположения относительно окружающих местных 

предметов. Подготовка данных для движения по ази-

мутам. Выбор и использование ориентиров. Определе-



ние направления (азимута) на местности. Измерение 

расстояний на местности с помощью линейки с милли-

метровыми делениями. Понятие о топографической 

карте. Работа с картой. Масштабы карт. Изучение ме-

стности по топографической карте. Ориентирование и 

движение на местности с помощью карты. Условные 

знаки, применяемые на топографических картах. Про-

ведение топографической рекогносцировки и её цели. 

 Радиационная, химиче-

ская и биологическая 

защита 

Боевые свойства, поражающее действие и способы за-

щиты личного состава от ядерного, химического и 

биологического оружия. Общевойсковые средства ин-

дивидуальной защиты органов дыхания и кожи (назна-

чение, общее устройство, подготовка и правила поль-

зования, техническое обслуживание). Действия лично-

го состава в условиях радиоактивного, химического и 

биологического заражения местности. Проведение де-

зинфекции, дегазации, дезактивации, дезинсекции, де-

ратизации при применении противником ядерного, хи-

мического и биологического оружия.  Оружие, осно-

ванное на новых принципах. 

 Адаптация к военной 

службе. 

Понятие, социально-психологическая адаптация моло-

дых солдат: сущность и ее особенности. Теоретическая 

модель психологического сопровождения социально-

психологической адаптации молодых солдат Специфи-

ка и содержание адаптации в коллективе. Основные 

направления профессиональной адаптации солдат к 

военной службе.  

 Права и ответственность 

военнослужащих. Вос-

питательная работа. 

Морально-психологическое обеспечение и организация 

общественно-государственной подготовки среди воен-

нослужащих. Формы и методы индивидуальной, вос-

питательной работы. Понятие и содержание воинской 

дисциплины. Общие принципы ответственности воен-

нослужащих. Дисциплинарная ответственность воен-

нослужащих. Административная ответственность во-

еннослужащих. Уголовная ответственность военно-

служащих. Поэтапная профилактика правонарушений в 

подразделении (части). 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

п/п 

Наименование раздела  

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

СРС ИФО 

в том числе 

Всего 

1 Уставы Вооружённых Сил. 1  12,5  13,5 

2 Тактическая подготовка. 1  12,5  13,5 

3 Огневая подготовка.  1 12,5  13,5 

4 Строевая подготовка.  1 12,5 2 пр. 

тех.крит 

мышл 

13,5 

5 Военная топография.  2 11,5  13,5 

6 Радиационная, химическая и био-

логическая защита 

2  11,5  13,5 

       

7 Адаптация к военной службе. 1 1 11,5 2 пр. 

тех.крит 

мышл 

13,5 

8 Права и ответственность военно-

служащих. Воспитательная рабо-

та. 

1 1 11,5 13,5 

 Всего: 6 6 98 4 108 



 

6. Лабораторный практикум 

Лабораторный практикум учебным планом не предусмотрен 

 

7. ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ ПРОЕКТОВ (РАБОТ) 

Курсовой проект (работа) учебным планом не предусмотрен. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

а) основная литература: 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / И.М. Чиж [и др.].. — Москва : 

Лаборатория знаний, 2022. — 303 c. — ISBN 978-5-93208-574-5. — Текст : электронный // IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/120877.html 

2. Рожков С.Ю. Основы обороны государства и военной службы : учебное пособие (практикум) / 

Рожков С.Ю., Маренчук Ю.А., Клименко О.В.. — Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный 

университет, 2019. — 114 c. — Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/99442.html   

3.  Рысин, Ю. С. Безопасность жизнедеятельности  : учебное пособие / Ю. С. Рысин, С. Л. 

Яблочников. —  Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 134 c. — ISBN 978-5-4497-0440-5. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/96846.html 

б) дополнительная литература: 

1. Ажимов О.В.-А. Военная топография : учебно-методическое пособие / Ажимов О.В.-А., Болгов 

А.Т.. — Алматы : Казахский национальный университет им. аль-Фараби, 2018. — 138 c. — ISBN 

978-601-04-3340-3. — Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/93664.html  

2. Военно-административное право (Военная администрация) : учебник / М.М. Баранников [и 

др.].. — Москва : Российский государственный университет правосудия, 2022. — 452 c. — ISBN 

978-5-93916-949-3. — Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/117237.html   

3. Волков В.А. Военная история России с древнейших времен до конца XIX века : учебное посо-

бие для студентов педагогических вузов / Волков В.А., Воронин В.Е., Горский В.В.. — Москва : 

Прометей, 2012. — 224 c. — ISBN 978-5-4263-0114-6. — Текст : электронный // IPR SMART : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/23980.html   

4. Гражданская оборона : учебное пособие: направление подготовки 44.03.01 Педагогическое об-

разование / Направленность программы Образование в области безопасности жизнедеятельности / 

. — Сургут : Сургутский государственный педагогический университет, 2016. — 152 c. — ISBN 

978-5-7142-1790-6. — Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/86986.html  

5. Конышев В.Н. Современная военная стратегия : учебное пособие для студентов вузов / Коны-

шев В.Н., Сергунин А.А.. — Москва : Аспект Пресс, 2014. — 272 c. — ISBN 978-5-7567-0745-8. — 

Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/56785.html  

6. Кутепов В.А. Военная история : конспект лекций / Кутепов В.А., Грымзин К.А., Масляков В.А.. 

— Омск : Омский государственный технический университет, 2017. — 308 c. — ISBN 978-5-8149-

2516-9. — Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/78500.html  

7. Матузов Н.И. Теория государства и права : учебник / Матузов Н.И., Малько А.В.. — Москва : 

Дело, 2020. — 528 c. — ISBN 978-5-85006-165-4. — Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/95130.html  

8. Слесарев С.А. Гражданская оборона : практикум / Слесарев С.А., Кулагина О.Н.. — Самара : 

Самарский государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2016. — 96 c. — Текст : элек-

тронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/90481.html  

в) программное обеспечение: 

1. Компьютер с использованием лицензионных версий операционной системы Microsoft Windows. 

https://www.iprbookshop.ru/120877.html
http://www.iprbookshop.ru/96846.html


2. Для работы в библиотеке используется общевузовское лицензионное программное обеспечение 

«Ирбис-64», в составе которого входят APM «Каталогизатор», APM «Читатель», APM «Админи-

стратор», APM «Комплектатор», Web-Ирбис (CZ39.50). 

3. Лицензионная программа АУП (Шахты) – комплекс «Электронные ведомости». 

г) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

- Российская библиотечная ассоциация 

URL: http//www.rba.ru 

- Межрегиональная ассоциация деловых библиотек 

URL: http//www.library.ru 

- Российская государственная библиотека 

URL: http//www.rsl.ru 

- Библиотека естественных наук РАН 

URL: http//www.benran.ru/ 

- Российская национальная библиотека 

URL: http//www.nlr.ru/ 

- Алтайская краевая универсальная научная библиотека им. Шишкова 

URL: http//www.akunb.altlib.ru/ 

- http: // dic.academic.ru – Cловари и энциклопедии онлайн; 

д) Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся 

по дисциплине: 

1. Организация самостоятельной работы студентов в учреждении высшего образования 

[Текст]: методические рекомендации / Сост.Е.Б. Манузина, Е.Э. Норина; Алтайская гос. Академия 

обр-я им. В.М. Шукшина.  – Бийск: ФГБОУ ВПО «АГАО», 2014 . – 84 с. 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Наименование помещений для проведения всех видов 

учебной деятельности, предусмотренной 

учебным планом, в том числе помещения для самостоя-

тельной работы, с указанием перечня основного обо-

рудования, учебно-наглядных пособий и используемо-

го программного обеспечения 

Адрес (местоположение) 

помещений для про-

ведения 

всех видов учебной дея-

тельности преду-

смотренной 

учебным планом (в слу-

чае реализации обра-

зовательной 

программы в сетевой 

форме дополнительно 

указывается наиме-

нование организации, 

с которой заключен 

договор) 

Ауд. 185  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Специализированная мебель.  

Технические средства обучения: наличие подключения к 

сети Интернет, переносное оборудование 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 

Ауд. 202 Спортивный  зал  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, групповых и инди-

видуальных консультаций, текущего контроля и про-

межуточной аттестации 

Специализированная мебель: спортивный инвентарь, 

спортивное оборудование 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 



Ауд. 212  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обу-

чения: наличие подключения к сети Интернет, пере-

носное оборудование 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 

Ауд. 213 Мастерская группового проектирования  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации  

Специализированная мебель. Технические средства обу-

чения: Компьютер для преподавателя, проектор, доска 

для проектора, наличие подключения к сети Интернет, 

переносное оборудование. Перечень лицензионного 

программного обеспечения. Реквизиты подтвер-

ждающего документа  

Операционная система Astra Linux Special Edition релиз 

СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-офис. Профессио-

нальный (десктоповая версия) Обучающий контент 

по естественным наукам биологии, химии и физике 

для ученика\преподавателя 

Microsoft Windows7 PRO № лицензии 47775091,  

Microsoft Office7 Pro  № лицензии 44811748 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор 

№6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-

3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном рас-

пространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit 

Reader, Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla 

Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Man-

ager, Open Office 4, FileZilla, GIMP, Blender, 

WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тес-

тов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 

Ауд. 229  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обу-

чения: компьютеры, наличие подключения к сети Ин-

тернет, переносное оборудование. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Рек-

визиты подтверждающего документа 

ОС Windows 10PRO /PQR OEM Контракт №19/5-ЭА от 

18.11.2019 (Поставка программно-аппаратного ком-

плекса Студент) 

Microsoft Office - 2019 (коробочная версия) 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 



Договор пожертвования от 04.03.2020 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор 

№6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-

3v42c(250) 

Консультант Плюс 

Договор №26 от 28.12.2023г ООО «Юркомп» 

Movavi Video Editor Academic Edition 2020 

Лицензионный договор на использование программного 

обеспечения от 26.02.2021г 

Movavi Photo Editor 6 

Лицензионный договр на использование программного 

обеспечения от 26.02.2021г 

ПАК NITRINO 

Контракт №19/5-ЭА от 18.11.2019 (Поставка программ-

но-аппаратного комплекса Astra Linux Special 

Edition 

LibreOffice (текстовый редактор, табличный редактор, 

программа подготовки презентаций, механизм под-

ключения к внешним СУБД, векторный графический 

редактор, редактор формул) 

Редактор растровой графики 

GIMP v2.8.14 

Воспроизведение мультимедиа 

alsa v1.0.25 

VLC v2.2.2 

Лицензионный договор № РБТ-14/1617-01-ВУЗ на пре-

доставление права использования программы для 

ЭВМ от 09.11.2017г 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном рас-

пространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit 

Reader, Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla 

Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Man-

ager, Open Office 4, FileZilla, GIMP, Blender, 

WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тес-

тов,  LibreOffice 

Ауд. 234  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 

Ауд. 235  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обу-

чения: интерактивная панель с вычислительным бло-

ком Товарный знак: ИКАР, Мобильный учебный 

класс (24 ноутбука с тележкой для хранения и подза-

рядки)  наличие подключения к сети Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Рек-

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 



визиты подтверждающего документа  

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и 

мобильным креплением ПО Ikar  

Контракт 14-ЭА от 18.08.22 ООО «РуДиспликс» 

Операционная система Astra Linux Special Edition ре-

лиз СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-офис. Профес-

сиональный (десктоповая версия) Обучающий кон-

тент по естественным наукам биологии, химии и 

физике для ученика\преподавателя 

Контракт №9-ЭА/2022 от 16.08.2022 ООО Умика 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор 

№6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-

3v42c(250),  

СПО по лицензионным соглашениям в свободном рас-

пространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit 

Reader, Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla 

Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Man-

ager, Open Office 4, FileZilla, GIMP, Blender, 

WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тес-

тов,  LibreOffice 

Ауд. 239   

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства 

обучения: мобильный программно-аппаратный 

комплекс ноутбук Acer Nitro5 AN  

ноутбуки  

Перечень лицензионного программного обеспечения. Рек-

визиты 

Операционная система ОС Windows 10PRO /SP Only 

USB RS BOX Контракт от 03.12.2021 №14\1 ООО 

«Парус Плюс» 

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и 

мобильным креплением ПО Хранители знаний  

Детский развивающий интерактивный программный 

комплекс 

Контракт 35-ЭА от 10.11.21 ИП Куимов Алексей Ана-

тольевич 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор 

№6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-

3v42c(250),  

СПО по лицензионным соглашениям в свободном рас-

пространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit 

Reader, Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla 

Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Man-

ager, Open Office 4, FileZilla, GIMP, Blender, 

WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тес-

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 



тов,  LibreOffice 

Ауд. 240  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обу-

чения: мобильный программно-аппаратный комплекс 

ноутбук Acer Nitro5 AN ноутбуки  

Контракт №33-ЭА/2021 от 08.11.2021 ООО «Компания 

Грант Сервис» 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Рек-

визиты подтверждающего документа  

Операционная система ОС Windows 10PRO /SP Only 

USB RS BOX Контракт от 03.12.2021 №14\1 ООО 

«Парус Плюс» 

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и 

мобильным креплением ПО Хранители знаний  

Детский развивающий интерактивный программный 

комплекс 

Контракт 35-ЭА от 10.11.21 ИП Куимов Алексей Ана-

тольевич 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-

00008996от 12.12.2022 Лицензия № 26FE-221215-

105649-5-36788(250 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном рас-

пространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit 

Reader, Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla 

Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Man-

ager, Open Office 4, FileZilla, GIMP, Blender, 

WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тес-

тов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 

Ауд. 315 Компьютерный класс 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обу-

чения: компьютеры, наличие подключения к сети Ин-

тернет, переносное оборудование  

Перечень лицензионного программного обеспечения. Ре-

квизиты подтверждающего документа  

ОС Windows 10PRO /SP Only USB RS BOX 

Контракт от 03.12.2021 №14\1 ООО «Парус Плюс» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор 

№6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-

3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном рас-

пространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 



Reader, Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla 

Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Man-

ager, Open Office 4, FileZilla, GIMP, Blender, 

WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тес-

тов,  LibreOffice 

Ауд. 317  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 

Ауд. 318 Аудитория междисциплинарного проектирова-

ния  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства 

обучения: Интерактивный комплекс с вычисли-

тельным блоком и мобильным креплением ПО Ikar 

Notebook 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Рек-

визиты 

Контракт 29-ЭА от 12.11.21 ООО «РуДиспликс» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор 

№6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-

3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном рас-

пространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit 

Reader, Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla 

Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Man-

ager, Open Office 4, FileZilla, GIMP, Blender, 

WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тес-

тов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 

Ауд. 319 Лаборатория «Онлайн – образования»  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства 

обучения: Интерактивный комплекс с вычисли-

тельным блоком и мобильным креплением ПО Ikar  

Контракт 14-ЭА от 18.08.22 ООО «РуДиспликс» 

4 мобильных компьютерных класса DEPO VIP 1530 

Контракт №9-ЭА/2022 от 16.08.2022 ООО Умика 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Рек-

визиты 

Операционная система Astra Linux Special Edition ре-

лиз СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-офис. Профес-

сиональный (десктоповая версия) Обучающий кон-

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 



тент по естественным наукам биологии, химии и 

физике для ученика\преподавателя 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор 

№6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-

3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном рас-

пространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit 

Reader, Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla 

Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Man-

ager, Open Office 4, FileZilla, GIMP, Blender, 

WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тес-

тов,  LibreOffice 

Ауд. 320  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обу-

чения: интерактивный комплекс с вычислительным 

блоком и мобильным креплением, наличие подключе-

ния к сети Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Рек-

визиты подтверждающего документа  

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и 

мобильным креплением ПО Ikar  

Контракт 14-ЭА от 18.08.22 ООО «РуДиспликс» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор 

№6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-

3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном рас-

пространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit 

Reader, Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla 

Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Man-

ager, Open Office 4, FileZilla, GIMP, Blender, 

WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тес-

тов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 

Ауд. 321  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обу-

чения: мультимедиокомплект, ноутбук, наличие под-

ключения к сети Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Рек-

визиты подтверждающего документа  

мобильный компьютерный класса RAYbook - 16шт 

ОС Windows 10PRO PQR OEM 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 



Контракт №30-ЭА от 01.11.21 ООО «ЦМИТ» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор 

№6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-

3v42c(250),  

СПО по лицензионным соглашениям в свободном рас-

пространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit 

Reader, Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla 

Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Man-

ager, Open Office 4, FileZilla, GIMP, Blender, 

WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тес-

тов,  LibreOffice 

Ауд.340 Компьютерный класс 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обу-

чения: компьютеры, наличие подключения к сети Ин-

тернет, переносное оборудование 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Рек-

визиты подтверждающего документа 

Microsoft Office 10 PRO, ОС Microsoft Windows 10 PRO, 

Контракт № 19/6 – ЭА от 18.11.2019 

Класс VR: Контракт № 19/2 – ЭА от 18.11.2019 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор 

№6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-

3v42c(250) 

Компас 3D v19 (10 рабочих мест) Сублицензионный до-

говор № 3ck-20-0038 от 02.03.2020г. 

Astra Linux Special Edition 

LibreOffice (текстовый редактор, табличный редактор, 

программа подготовки презентаций, механизм под-

ключения к внешним СУБД, векторный графический 

редактор, редактор формул) 

Редактор растровой графики 

Лицензионный договор № РБТ-14/1617-01-ВУЗ на пре-

доставление права использования программы для 

ЭВМ от 09.11.2017г. 

18.11.2019 (Поставка программно-аппаратного ком-

плекса Студент) 

Акт приема передачи прав 25.02.2022г. 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном рас-

пространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 2 ГИС, 7-Zip, 

Adobe License: Adobe Flash Player; Adobe Reader, 

AIMP3, BurnAware Free, CCleaner, Defraggler, Far 

Manager, Firebird, Foxit Reader, GNU (Geniral Public, 

cense или аналог) Version 2: Auda City;  Blender;  DB 

Designer; FileZilla; Inscape; Open Office 4; Virtual 

Dub, VLC Media player; Oracle Vertual Box, GNU 

(Geniral Public License или аналог) Version 3, Gimp; 

K-LiteKodecPack, XAMPP, Google Chrome, HEFS, 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 



IBExpert, MyTestX, Notepad++, Pascal ABC, Денвер, 

ictnzor,  InternetCensor, Non Vigual Desktop Access 

(NVDA) Айрен v2.3– редактор тестов,  LibreOffice 

Ауд. 407  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обу-

чения: компьютер для преподавателя, проектор, экран 

для проектора,  наличие подключения к сети Интер-

нет, переносное оборудование. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Рек-

визиты Microsoft Windows7 PRO 44718194,  

Microsoft Office7 Pro 44039700, 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор 

№6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-

3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном рас-

пространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit 

Reader, Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla 

Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Man-

ager, Open Office 4, FileZilla, GIMP, Blender, 

WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тес-

тов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 

Ауд. 409  

Кабинет К.Д.Ушинского /комната для совещания экс-

пертов. 

Специализированная мебель. Технические средства обу-

чения: интерактивный комплекс NexTouch, камера, 

аудиосистема. 

Перечень лицензионного программного обеспечения 

BOOCO Demoexam.  

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 

Ауд. 410  

Экспертная комната. 

Специализированная мебель: 4 компьютера, наушники, 

колонки, аудиосистема.  

Перечень лицензионного программного обеспечения 

BOOCO Demoexam. 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 

Ауд. 411  

Учебная аудитория для проведения профессиональных 

демонстрационных экзаменов. 

Специализированная мебель. Технические средства обу-

чения: интерактивный комплекс NexTouch, камера, 

аудиосистема. 

Перечень лицензионного программного обеспечения 

BOOCO Demoexam, ПАК куратора. 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 

Ауд. 414  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 



промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обу-

чения: интерактивный комплекс с вычислительным 

блоком и мобильным креплением,  наличие подклю-

чения к сети Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Рек-

визиты подтверждающего документа  

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и 

мобильным креплением ПО Ikar Notebook 

Контракт 29-ЭА от 12.11.21 ООО «РуДиспликс» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор 

№6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-

3v42c(250),  

СПО по лицензионным соглашениям в свободном рас-

пространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit 

Reader, Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla 

Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Man-

ager, Open Office 4, FileZilla, GIMP, Blender, 

WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тес-

тов,  LibreOffice 

Ауд. 416  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обу-

чения: телевизор LG, ноутбук наличие подключения к 

сети Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Рек-

визиты подтверждающего документа  

Интерактивный стол IRBIS ПО Microsoft Win 10 Pro-

fessional 

Контракт 44-ЭА от 22.11.21 ООО «Технологии иннова-

ции» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор 

№6206 от 11.12.2023 Лицензия № 9kcsj-cv7du-cs39n-

3v42c(250) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном рас-

пространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit 

Reader, Google Chrome, K-Lite Codec Pack, Mozilla 

Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Man-

ager, Open Office 4, FileZilla, GIMP, Blender, 

WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual 

Desktop Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тес-

тов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 

659333, Алтайский 

край, г. Бийск, ул. 

Владимира Королен-

ко, д. 53 

 

10. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ  

ДИСЦИПЛИНЫ 

10.1 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины  

для преподавателей 



На первом занятии по данной учебной дисциплине необходимо ознакомить обучающихся с 

порядком её изучения, раскрыть место и роль дисциплины в системе наук, её практическое значе-

ние, довести до обучающихся требования кафедры, ответить на вопросы. 

При подготовке к лекционным занятиям необходимо продумать план проведения, содержа-

ние вступительной, основной и заключительной части лекции, ознакомиться с новинками учебной 

и методической литературы, публикациями периодической печати по теме лекционного занятия. 

Определить средства материально-технического обеспечения лекционного занятия и порядок их 

использования в ходе чтения лекции. 

В ходе лекционного занятия преподаватель должен назвать тему, учебные вопросы, озна-

комить обучающихся с перечнем основной и дополнительной литературы по теме занятия. Жела-

тельно дать обучающимся краткую аннотацию основных первоисточников. Во вступительной час-

ти лекции обосновать место и роль изучаемой темы в учебной дисциплине, раскрыть её практиче-

ское значение. Если читается не первая лекция, то необходимо увязать её тему с предыдущей, не 

нарушая логики изложения учебного материала. Раскрывая содержание учебных вопросов, акцен-

тировать внимание обучающиеся на основных терминах и понятиях, процессах, особенностях их 

протекания. Задавать по ходу изложения лекционного материала вопросы (разной направленно-

сти). Это способствует активизации мыслительной деятельности обучающиеся, повышению их 

внимания и интереса к материалу лекции, её содержанию. 

Преподаватель должен руководить работой обучающиеся по конспектированию лекцион-

ного материала, подчёркивать необходимость отражения в конспектах основных положений изу-

чаемой темы, особенно выделяя понятийный аппарат, а также особенности функционирования 

различных органов и систем под влиянием физических нагрузок. 

В заключительно части лекции необходимо сформулировать общие выводы по теме, рас-

крывающие содержание всех вопросов, поставленных в лекции. Объявить план очередного прак-

тического занятия, дать краткие рекомендации по подготовке обучающихся к практическому заня-

тию. Возможно проведение тестирования по пройденному модулю или отдельной теме. 

При подготовке к практическому и лабораторному занятиям преподавателю необходимо 

уточнить план его проведения, продумать формулировки и содержание учебных вопросов, выно-

симых на обсуждение. Ознакомиться с новыми публикациями по теме занятия. В журнале учиты-

вать посещаемость занятий обучающиеся и оценивать их выступления, работу в соответствующих 

баллах. Оказывать методическую помощь обучающиеся в подготовке докладов. В ходе практиче-

ского и лабораторного занятий определить порядок его проведения, время на обсуждение каждого 

учебного вопроса. Дать возможность выступить всем желающим, а также предложит выступить 

тем обучающиеся, которые по тем или иным причинам пропустили лекционное занятие или про-

являют пассивность. Целесообразно в ходе обсуждения учебных вопросов задавать выступающим 

и аудитории дополнительные и уточняющие вопросы с целью выяснения их позиций по существу 

обсуждаемых проблем. Поощрять выступления с места в виде кратких дополнений и постановки 

вопросов выступающим и преподавателю. 

В заключительной части практического и лабораторного занятия следует провести тестиро-

вание, а также подвести его итоги: дать объективную оценку выступлений и работы каждого обу-

чающиеся и учебной группы в целом. Раскрыть положительные стороны и недостатки занятия. 

Ответить на вопросы обучающихся назвать тему очередного занятия. 

После каждого занятий сделать соответствующую запись в журналах учёта посещаемости 

занятий обучающимися, выяснить у старост учебных групп причины отсутствия обучающихся на 

занятиях. Проводить групповые и индивидуальные консультации обучающихся в ходе их подго-

товки к экзамену по учебной дисциплине. 

 

10.2 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины  

для обучающихся 

Приступая к изучению дисциплины «Основы национальной безопасности», обучающиеся 

должны ознакомиться с учебной программой, учебной, научной и методической литературой, 

имеющейся в библиотеке АГГПУ. Получить рекомендованные учебники и учебно-методические 

пособия в библиотеке, завести новую тетрадь для конспектирования лекций. 

В ходе лекционных занятий ведите конспектирование учебного материала, обращайте вни-

мание на понятия, формулировки, термины, раскрывающие содержание тех или иных явлений и 

процессов, научные выводы и практические рекомендации. Желательно оставить в рабочих кон-



спектах поля, на которых делать пометки из рекомендованной литературы, дополняющие матери-

ал прослушанной лекции, а также подчёркивающие особую важность тех или иных теоретических 

процессов. Задавайте преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения теоретических по-

ложений, разрешения спорных вопросов и т.п.  

В ходе подготовки к практическим занятиям изучите основную литературу, ознакомьтесь с 

дополнительной литературой, новыми публикациями в периодических изданиях: журналах, газе-

тах и т.д. При этом учитывайте рекомендации преподавателя и требования учебной программы. 

Дорабатывайте свой конспект лекции, делая в нём соответствующие записи из литературы, реко-

мендованной преподавателем и предусмотренной учебной программой. Подготовьте тезисы для 

выступлений по всем учебным вопросам, выносимым на занятие. Готовясь к докладу, обращай-

тесь за методической помощью к преподавателю. Составьте план-конспект своего выступления. 

В ходе практического занятия внимательно слушайте своих однокурсников. При необходи-

мости задавайте им уточняющие вопросы. Принимайте активное участие в обсуждении учебных 

вопросов: выступайте с докладами, обзорами научных статей, отдельных публикаций периодиче-

ской печати, касающихся содержания темы семинарского занятия. В ходе своего выступления 

можно использовать технические средства обучения, доску и мел.  

С целью более глубокого усвоения изучаемого материала задавайте преподавателю вопро-

сы. После подведения итогов занятия, устраните недостатки, отмеченные преподавателем. 

При выборе литературы необходимо отдавать предпочтение более поздним изданиям и той, 

что относится к основной литературе, однако многие новые учебники сложны для восприятия и 

перегружены информацией. Дополнительная литература требуется для более глубокого изучения 

какой-либо проблемы отдельной темы. 

При подготовке к зачету повторите пройденный материал в строгом соответствии с учеб-

ной программой, примерным перечнем учебных вопросов, выносящихся на зачет и содержащихся 

в данной программе. Используйте конспект лекций и литературу, рекомендованную преподавате-

лем. Особое внимание обратите на темы учебных занятий, пропущенных по разным причинам. 

При необходимости обратитесь за консультацией и методической помощью к преподавателю. 

 

11. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

 АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Перечень компетенций, формируемых в рамках дисциплины (модуля) 

Фонд оценочных средств разработан для проведения промежуточной аттестации обучаю-

щихся по дисциплине (модулю) «Основы обороны государства и военной службы», и входит в со-

став соответствующей программы учебной дисциплины (модуля) «Основы национальной безо-

пасности» основной образовательной программы 44.03.05  Педагогическое образование (квалифи-

кация (степень) «бакалавр»), реализуемой при подготовке обучающихся в федеральном государст-

венном бюджетном образовательном учреждении высшего профессионального образования «Ал-

тайский государственный гуманитарно-педагогический университет имени В.М. Шукшина». Фонд 

оценочных средств предназначен для проверки сформированности компетенций, заявленных в 

программе учебной дисциплины (модуля) «Основы обороны государства и военной службы» в со-

ответствии с учебным планом 44.03.05 Педагогическое образование (квалификация (степень) «ба-

калавр»).  

 

Перечень формируемых компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Компетенции 

/ этап 

Индикаторы Оценочные 

средства 

 

ОПК-1  

2 этап 

 

Знать: 

нормативно-правовые и организационные основы деятельно-

сти образовательных организаций; основные нормативно-

правовые документы, определяющие функционирование воо-

руженных сил РФ;  

Уметь: 

анализировать нормативно-правовые документы, опреде-

ляющие задачи, структуру, функции, требования к личному 

составу вооруженных сил РФ и призывникам;  

Владеть: 

 

 

 

 

 

 

Доклад-

презентация 

 

Практико-



навыками работы с конституцией РФ, законодательными и 

иными нормативно-правовыми документами, определяющи-

ми требования к личному составу вооруженных сил РФ и 

подготовке к военной службе; способами, методами и прие-

мами поиска, анализа и оценки информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач в данной 

сфере деятельности;способами решения проблем правового 

обеспечения профессиональной деятельности преподавателя 

в современных условиях.. 

ориентированные 

задания 

 

Тестирование 

 

 Собеседование 

ПК-1 

2 этап 

Знать: 

нормативно правовые документы по основам военной служ-

бы и работе с допризывной молодёжью; уставы вооружённых 

сил РФ;  основные приборы, СИЗ, применяемые в войсках 

РФ; современные образцы вооружения и их возможности в 

современной войне;  

Уметь: 

анализировать и разъяснять цели и задачи нормативно право-

вых документов по основам военной службы и работе с до-

призывной молодёжью; анализировать действующие про-

граммы и учебники по основам подготовки к военной службе; 

планировать учебный процесс в соответствии с образователь-

ными программами и стандартами; действовать при примене-

нии противником ядерного, химического и биологического 

оружия; пользоваться СИЗ приборами РХБЗ,  топографиче-

скими картами, применяемыми в войсках РФ; 

Владеть: 

приемами создания устных и письменных текстов различных 

жанров в процессе учебно-научного общения по основам 

обороны государства и военной службы; навыками проведе-

ния стрельб из пневматического и боевого оружия; уставны-

ми командами, применяемыми в ВС РФ в соответствии с бое-

выми и общевойсковыми уставами ВС РФ; формами, метода-

ми и приёмами, помогающими в адаптации военнослужащих 

и допризывной молодёжи при прохождении службы и прове-

дении учебных сборов. 

 

Описание показателей и критериев оценивания компетенции   шкала оценивания в рамках 

данной дисциплины  

Код и на-

именова-

ние компе-

тенции и 

для ОП 

ВО, инди-

каторы 

достиже-

ния компе-

тенции  

(ИДК) 

Шкала оценивания 

 

 

Крите-

рии 

«отлично» «хорошо» «удовлетвори-

тельно» 

«неудовлетвори-

тельно» 

Компетен-

ция (шифр 

и индика-

торы) 

 

ОПК-1, 

ОПК-1.1, 

Крите-

рий 1 

выставляется 

обучающемуся, 

который в про-

цессе изучения 

дисциплины и 

по результатам 

промежуточной 

выставляется 

обучающемуся, 

который в про-

цессе изучения 

дисциплины и 

по результатам 

промежуточной 

выставляется   

обучающемуся, 

который   в   

процессе   изу-

чения дисципли-

ны и по резуль-

татам промежу-

выставляется обу-

чающемуся, кото-

рый в процессе 

изучения дисцип-

лины и по резуль-

татам промежу-

точной аттестации: 



ОПК-1.2. 

ПК-1, ПК-

1.1, ПК-

1.2, ПК-

1.3. 

аттестации: 

- обнаружил 

системные зна-

ния по всем 

разделам про-

граммы дисци-

плины, проде-

монстрировал 

способность к 

их самостоя-

тельному по-

полнению, в 

том числе в 

рамках учебно-

исследователь-

ской и научно-

исследователь-

ской деятель-

ности;  

аттестации: 

- обнаружил 

знание основно-

го материала по 

всем разделам 

программы дис-

циплины в объ-

ёме, необходи-

мом для даль-

нейшей учебы и 

предстоящей 

работы по про-

фессии, проде-

монстрировал 

способность к 

их самостоя-

тельному по-

полнению; 

точной аттеста-

ции: 

- обнаружил зна-

ние основного 

материала по 

всем разделам 

программы дис-

циплины в объё-

ме, необходимом 

для дальнейшей 

учебы и пред-

стоящей работы 

по профессии, но 

знания имеют 

пробелы и плохо 

структурирова-

ны; 

- обнаружил от-

сутствие знаний 

либо фрагментар-

ные знания по ос-

новным разделам 

программы дисци-

плины; 

Крите-

рий 2 

- при выполне-

нии заданий, 

предусмотрен-

ных програм-

мой, успешно 

продемонстри-

ровал осваи-

ваемые в рам-

ках дисципли-

ны профессио-

нальные уме-

ния; 

- при выполне-

нии заданий, 

предусмотрен-

ных програм-

мой, смог про-

демонстриро-

вать осваивае-

мые профессио-

нальные умения, 

но допустил не-

принципиаль-

ные ошибки в 

их выполнении, 

которые смог 

исправить при 

незначительной 

помощи препо-

давателя; 

-   при   выпол-

нении   заданий,   

предусмотрен-

ных   програм-

мой,   в   целом   

смог продемон-

стрировать ос-

ваиваемые про-

фессиональные 

умения, но до-

пустил ошибки в 

их выполнении, 

которые смог 

исправить при 

незначительной 

помощи препо-

давателя; 

- при выполнении 

заданий, преду-

смотренных про-

граммой, не смог 

продемонстриро-

вать осваиваемые   

профессиональные   

умения   (допустил   

принципиальные   

ошибки   в   их вы-

полнении, которые 

не смог исправить 

при указании на 

них преподавате-

лем), либо не вы-

полнил задания; 

Крите-

рий 3 

-   представил   

результаты   

выполнения   

всех   заданий   

для   самостоя-

тельной   рабо-

ты полностью  

и качественно,  

на творческом  

уровне, выра-

зил  личност-

ную  значи-

мость деятель-

ности; 

-   представил   

результаты   

выполнения   

всех   заданий   

для   самостоя-

тельной   рабо-

ты, указанных в 

программе дис-

циплины, при 

этом задания 

выполнены пол-

ностью и каче-

ственно; 

-   представил   

результаты   вы-

полнения   всех   

заданий   для   

самостоятельной   

работы, указан-

ных в программе 

дисциплины, при 

этом задания 

выполнены фор-

мально, кратко, 

представлено 

поверхностное 

описание. 

- не полностью 

выполнил задания 

для самостоятель-

ной работы, ука-

занных в програм-

ме дисциплины, 

либо задания вы-

полнены неверно, 

очевиден плагиат; 

 Крите-

рий 4 

-  при   устном   

ответе   выска-

зал   самостоя-

тельное   суж-

дение   на   ос-

-  при   устном   

ответе   объяс-

нил   учебный   

материал,   ин-

терпретировал   

- при устном от-

вете продемон-

стрировал знание 

базовых положе-

ний и ключевых 

-  при   устном   

ответе   допустил   

фактические   

ошибки   в   ис-

пользовании   на-



нове   исследо-

вания теорети-

ческих   источ-

ников,   логич-

но   и   аргу-

ментированно   

изложил   мате-

риал,   связал 

теорию с прак-

тикой посред-

ством иллюст-

рирующих 

примеров, сво-

бодно ответил 

на дополни-

тельные вопро-

сы. 

содержание, 

экстраполиро-

вал выводы. 

понятий, верно 

воспроизвел 

учебное содер-

жание без ис-

пользования до-

полнительного 

материала. 

учной терминоло-

гии и изложении 

учебного содержа-

ния, сделал лож-

ные выводы. 

 

Оценочные средства компетенции в рамках дисциплины  

№ Примерное назва-

ние тем дисцип-

лины  

Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности 

1. Тема 1. Правовые 

основы военной 

службы. 

 

1. Собеседование 

Примерные вопросы: 

1.Какие федеральные законы РФ реализуются на основании 59 статьи 

Конституции РФ? 

2. В чем суть ФЗ «Об обороне»? 

3.Какие федеральные законы определяют функционирование вооружен-

ных сил РФ? 

4.Перечислите основные положения Указа Президента Российской Фе-

дерации "О Стратегии национальной безопасности Российской Федера-

ции" 

2. Тестирование 
Выбрать правильные ответы из предложенных вариантов: 

1.К нормативно правовым документам по основам военной службы от-

носят: 

А) Некоторые статьи из Конституция РФ; 

Б) Федеральные законы “Об обороне”;  

 В) ФЗ “О воинской обязанности и военной службе”;  

Г) ФЗ “О статусе военнослужащих”; 

Д) ФЗ “Об альтернативной и гражданской службе”; 

Е) Устные приказы командиров. 

2.Относятся ли законы РФ "О мобилизационной подготовке и мобили-

зации в Российской Федерации", "О войсках национальной гвардии Рос-

сийской Федерации" к Вооружённым силам РФ? 

А. ДА    Б. Нет. 

 3.Каким документом утверждены Уставы Вооружённых сил РФ? 

А) приказом Министром Обороны РФ; 

Б) Указом Президента РФ; 

В) Постановлением Правительства РФ; 

Г) Рекомендациями Совета Федерации и Государственной думы РФ. 

4. Предусматривает ли применение ядерного оружия первыми Военная 

доктрина Российской Федерации: 

А) Да     Б) Нет 

 5. Какие вопросы раскрываются в Указе Президента Российской Феде-

рации "О Стратегии национальной безопасности Российской Федера-



ции": 

А) национальная безопасность РФ 

Б) национальные интересы РФ  

В) стратегические национальные приоритеты РФ  

Г) не обеспечение национальной безопасности; 

Д) отсутствие угрозы национальной безопасности РФ: 

6.Для каких должностных лиц разработан приказ Министерства оборо-

ны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 февраля 2010 г. 

№ 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения гра-

ждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и 

их подготовки по основам военной службы в образовательных учрежде-

ниях среднего (полного) общего образования, образовательных учрежде-

ниях начального профессионального и среднего профессионального обра-

зования и учебных пунктах.»?   

А) Командиров частей; 

Б) Глав администраций; 

В) Директоров школ; 

Г) Учителей и преподавателей ОБЖ; 

Д) Военкомов РФ. 

Е) Начальников управления образования 

2. Тема 2.  Функции 

и основные зада-

чи Вооружённых 

сил на современ-

ном этапе. Боевые 

традиции Воору-

жённых сил. 

1. Собеседование. 

Примерные вопросы: 

1.Перечислить функции Вооруженных сил РФ. 

2. Указать основные задачи Вооруженных сил РФ. 

3.Какие боевые традиции Вооруженных сил РФ Вы знаете? 

4.Проанализируйте изменения основных задач ВС РФ за последние 30 

лет. 

2. Доклад-презентация 
Подготовить презентации по темам: 

1.Функции ВС РФ по отражению вооруженного нападения (агрессии) на 

Российскую Федерацию и (или) её союзников. 

2.Функции ВС РФ во внутренних вооруженных конфликтах 

3. Функции ВС РФ в операциях по поддержанию и восстановлению мира 

4. Приоритетнее направления военно- технического обеспечения безо-

пасности России 

3. Тема 3. Особен-

ности прохожде-

ния службы в раз-

личных видах 

Вооруженных 

Сил и родах войск 

в мирное и воен-

ное время. 

1. Доклад-презентация 

Подготовить презентации по темам:  

1.Виды Вооруженных сил РФ 

2.Виды родов войск и войск специального назначения ВС РФ: 

3. Особенности прохождения службы в различных видах ВС и родах 

войск в мирное и военное время 

2. Тестирование 

Выбрать один наиболее правильный ответ из предложенных вариантов: 

1. В соответствии со ст. 22 ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе» призыву на военную службу подлежат граждане мужского по-

ла в возрасте  

А) от 18 до 27 лет 

Б) от 18 до 25 лет 

Е) от 18 до 28 лет 

Г) от 18 до 29 лет 

2. Могут ли иностранные граждане проходить службу по контракту на 

воинских должностях, подлежащих замещению?  

А) солдатами, матросами, ВС РФ; 

Б) сержантами и старшинами в ВС РФ; 

В) высших офицеров 

Г) младших офицеров: 



Д) старших офицеров 

3. Женщины / мужчины рядового и сержантского состава пребывают в 

запасе до: 

А) 40/45 лет; 

Б) 45/50 лет; 

В) 35/45 лет. 

4. Женщины / мужчины младшего офицерского состава пребывают в 

запасе до: 

А) 40/45 лет; 

Б) 45/50 лет;   

В) 35/45 лет; 

Г) 50/60 лет 

4. Тема 4.  Уставы 

Вооружённых 

Сил.РФ 

1. Собеседование 

Примерные вопросы: 

1. Перечислите уставы ВС РФ и разъясните их предназначение. 

2. Какова история создания воинских уставов? 

3. Каково предназначения боевых уставов?  

2. Доклад-презентация 

Подготовить презентации по темам: 

1. Устав гарнизонной и караульной службы. 

2. Устав внутренней службы. 

3. Устав военной полиции. 

4.: Дисциплинарный устав. 

5.: Строевой устав. 

5.  Тема 5. Тактиче-

ская подготовка. 
1. Собеседование 

Примерные вопросы: 

1. Перечислите способы передвижения солдата в бою. 

2. Расскажите об опыте действия в современных войнах и конфлик-

тах. 

3. Какие виды окопов Вы знаете? 

4. Расскажите о современных видах оружия при наступательных и 

оборонительных действиях в современных условиях. 

2. Доклад-презентация 

Подготовить презентации по темам: 

1. Обязанности военнослужащих. 

2. Определение понятий: бой, удар, маневр, огонь. 

3. Способы передвижения солдата в бою. 

4. Великие битвы в истории человечества и их тактические приёмы. 

3. Тестирование 
Выбрать правильные ответы из предложенных вариантов: 

1. Характерные черты общевойскового боя - это 

А) Высокая напряжённость; 

Б) Наземно-воздушный характер; 

В) Ведение воздушно – космической разведки; 

Г) Применение разнообразных способов выполнения боевых задач; 

Д) Обстрел определённых территорий противника; 

Е) Быстрый переход от одного вида боевых действий к другому; 

Ж) Сложная оперативно тактическая обстановка; 

З) Одновременно мощное огневое и радиоэлектронное воздействие на 

всю глубину построения сторон; 

И) Применение разных способов выполнения боевых задач. 

4. Практико-ориентированные задания 
Выбор места для наблюдения, его занятие, оборудование и маскировка. 

Норматив № 1 Скрытное выдвижение к объекту противника: 

Переползанием 

Студент  находится для стрельбы в положении лежа. По команде он пе-



реползает по-пластунски участок 20 м. показатели 30с - 5; 25с - 4; 35с – 

3.   

Перебежками 50 м: 

Перебежками 15 м,  

Переползанием по-пластунски 20 м и перебежкой 15 м. Отсчитывается  

45с - 5; 40с - 4; 55с-3. 

6. Тема 6.  Огневая 

подготовка. 
1. Собеседование 

Примерные вопросы: 

1.Что запрещается во время проведения боевых стрельб из боевого ору-

жия на полигоне? 

2. Каков порядок хранения пневматического оружия в учреждении. 

3.Перечислите приёмы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

4. Перечислите меры безопасности при метании учебных и боевых гра-

нат. 

2. Практико-ориентированные задания 

 Выполнение норматива № 1 «Изготовка к стрельбе из различных поло-

жений (лёжа, с колена, стоя, из-за укрытия)». 

 Порядок выполнения:  

Обучаемый с оружием в исходном положении в 10м от огневой позиции. 

Автомат в положении «На ремень», пистолет в кобуре. Магазин снаря-

жён 5-ю учебными патронами в сумке (кобуре). Руководитель указывает 

огневую позицию, положение для стрельбы и подаёт команду «К бою». 

Обучаемый изготавливается к стрельбе (переводит оружие из походного 

положения в боевое, заряжает его и докладывает: «Готов». 

Автомат (стоя, с колена, лёжа) 7 сек – 5; 8 сек – 4; 10 сек -3..     

Пистолет (стоя, с колена, лёжа) 7 сек -5; 8 сек – 4; 10 сек -3. 

Выполнение: 

- норматива неполной разборки АК-74 или АКМ: 

За 13 секунд - "отлично"; за 14 секунд - "хорошо"; за 17 секунд - "удов-

летворительно". 

- норматива сборки после проведения неполной разборки: За 23 секунды - 

"отлично"; за 25 секунд - "хорошо"; за 30 секунд - «удовлетворительно» 

Снаряжение магазина патронами (30 патронов): 30 сек. - отлично; 35 

сек. - хорошо; 40 сек. - удовлетворительно. Нормативы считаются вы-

полненными, если соблюдены условия их выполнения и не допущено 

нарушений требований курса стрельб, оценка снижается на один балл, 

если  

стрельба из интерактивного оружия АКМ и ПМ. 

7. Тема 7.  Строевая 

подготовка. 
1. Собеседование 

Примерные вопросы: 

1.Расскажите об основных положениях строевого устава. 

2.Назовите статьи строевого устава. 

3.В чем значение строевой подготовки в войсках? 

4. Перечислите основные виды строевых команд. 

2. Практико-ориентированные задания 

Практическая отработка строевых приёмов; построение и управление 

подразделениями. Подача команд, порядок их подачи и выполнения. 

Принятие положения «Смирно» и «Строевой стойки». Строевые приемы 

и движение без оружия. Выполнение воинского приветствия на месте и в 

движении. Выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику 

и отход от него. Условные знаки, подаваемые (рукой, флажками, фона-

рём). Проведение занятий студентами в качестве командиров подразде-

лений. Передвижение строевым шагом в составе подразделения 

8. Тема 8.  Военная 

топография. 

1. Собеседование. 

Примерные вопросы: 

1. Способы ориентирования на местности без топографических карт. 



2. Каковы основные элементы топографической карты? 

3. Перечислите условные знаки, применяемые на топографических кар-

тах. 

4. Виды широты и долготы в разных частях мира и континентах 

5.. Подготовка данных для движения по азимутам 

2.  Практико-ориентированные задания 

Подготовка рабочих карт командира. 

1. Оформить рабочую карту командира в соответствии с требованиями 

Вооружённых сил РФ с нанесением условных знаков применяемых на 

топографических картах, места положения части, его вооружением, 

средств связи, расположением взаимодействующих частей и ложной по-

зиции (части наносить произвольно с учётом рельефа местности). 

9. Тема 9.  Радиаци-

онная, химическая 

и биологическая 

защита. 

1. Собеседование. 

Примерные вопросы: 

1. Перечислите виды оружия массового поражения. 

2. Укажите поражающие факторы ядерного оружия  

3. Какие индивидуальные и коллективные средства защиты Вы знаете? 

4. Дайте характеристику основных методов обеззараживания при при-

менении противником ядерного, химического и биологического оружия. 

2. Доклад-презентация. 

Подготовить презентации по темам: 

1. Приборы дозиметрического контроля; 

2. Радиационная, химическая и биологическая защита. 

3 Порядок действия при применении противником ядерного, химическо-

го и биологического оружия  

4. Оружие, основанное на новых физических принципах. 

3. Практико-ориентированные задания 
Практическая отработка. 

Выполнение норматива №1  

Надевание противогаза или респиратора. Команда «Газы» или «Респира-

тор надеть». (респиратор/противогаз). Нормативы: 7/11сек-5; 8/12сек–4; 

10/14сек.- 3  Выполнение норматива № 3Б: Надевание общевойскового 

защитного комплекта в виде комбинезона.  Команда: «Защитный ком-

плект надеть, газы» военнослужащие надевают ОЗК в виде комбинезона. 

Временные показатели на открытой местности: 4 мин.35 сек.  – 5; 5 мин.20 

сек. - 4; 6 мин.- 3. 

Выполнение норматива № 4А.   Надевание общевойскового защитного 

комплекта и противогаза Команда: «Плащ в рукава, чулки, перчатки - на-

деть, газы». Временные показатели на открытой местности: 

3 мин.  – 5; 3 мин.20 сек. - 4; 4 мин.- 3. 

Выполнение норматива № 8 «Химическая тревога».   36 сек – 5;  40 сек – 

4; 50 сек – 3. 

10. Тема 10. Адапта-

ция к военной 

службе. 

1. Тестирование 

Выбрать правильные ответы из предложенных вариантов. 

1. При призыве на военную службу молодой человек сталкивается со 

следующими факторами: 

А. Другой ритм жизни; 

Б. Правильный отдых; 

В. Уставной порядок и дисциплина; 

Г.  Одинаковая форма одежды; 

Д.  Физические и психические нагрузки; 

Е.   Бытовые неудобства; 

Ж.  Особенности географического местоположения; 

З.    Непривычные климатические условия; 

И.   Освоение нового круга обязанностей; 

К.    Изменение характера и режима питания. 



2.Чтобы быстрее адаптироваться к военной службе военнослужащему 

следует: 

А. Не замыкаться в себе; 

Б.  Вести себя агрессивно; 

В.  Быстрее узнавать своих сослуживцев, называть их по имени;  

Г.  Искренне интересоваться жизнью, проблемами ваших товарищей; 

Д.  Противостоять командиру, завоёвывая авторитет у сослуживцев; 

Е.  Не изолироваться от остального коллектива;  

Ж. Скрывать свои способности и достоинства; 

З.   При общении не стесняться улыбнуться товарищу; 

И.  Рекламировать свои достоинства; 

К.  Быть принципиальным и избегать конфликты; 

Л.  Ждать, когда к тебе потянутся сослуживцы.                

2. Доклад-презентация 

Подготовить презентации по темам: 

1. Адаптация к военной службе. 

2. Стадии адаптации. 

3. Работа учителя по формированию адаптивных качеств учащихся. 

11. Тема 11.  Права и 

ответственность 

военнослужащих. 

Воспитательная 

работа. 

1. Собеседование 

Примерные вопросы: 

1. Чем достигается воинская дисциплина? 

2. Укажите виды ответственности для военнослужащих. 

3. Какие виды поощрения и взыскания для военнослужащих Вы знаете?  

4. Методы профилактики правонарушений в подразделении (части). 

2. Доклад-презентация 

Подготовить презентации по темам: 

1. Современные особенности патриотического воспитания в системе ра-

боты с молодежью допризывного возраста.  

2. Воинские преступления в Уголовном кодексе РФ. 

3. Поощрения, взыскания согласно дисциплинарного устава ВС РФ.  

 

Доклад-презентация по проблемному вопросу 

Оценочное средство в виде подготовки доклада с последующей презентацией используется 

при проведении практических занятий. Обучающимся предлагается самостоятельно освоить одну 

из тем, проанализировать проблему, подготовить доклад, на его основе сделать презентацию док-

лада в слайдах с помощью программы POWER POINT и выступить перед студенческой аудитори-

ей с результатами своей работы. Максимальное количество баллов за доклад-презентацию – 5. 

Допускается групповое участие студентов в подготовке докладов-презентаций, когда обу-

чающиеся организуются в небольшие группы (по 2-3 человека). На каждый доклад предусмотрено 

по 5-7 минут. 

Темы студентами выбираются по желанию из списка, предложенного преподавателем, или фор-

мулируются студентом совместно с преподавателем. 

 

Критерии оценки компетенций в рамках типового задания  

Показатели уровень 
Проявил оригинальность и креативность при подготовке доклада-презентации. Показал 

высокий уровень культуры мышления, способность к рефлексии, умозаключениям и ло-

гике. Обобщил информацию с помощью схем, таблиц, рисунков, логических блоков. 

Проанализировал тему с активным использованием междисциплинарных знаний, фак-

тов, теорий. Сформулировал выводы. Предложил и подробно раскрыл меры решения 

проблемы.  

Повышенный 

 уровень 

 

Проявил некоторую оригинальность при подготовке доклада-презентации. Проявил от-

части культуру мышления, способность к логическому изложению информации. Обоб-

щил информацию. Проявил способность к анализу темы с использованием междисцип-

линарных знаний, фактов, теорий. Сформулировал некоторые выводы. Предложил меры 

и способы решения проблемы.  

Базовый  

уровень 

 

Не проявил оригинальности при подготовке доклада-презентации. Отчасти продемонст- Пороговый 



рировал культуру мышления. Обобщил некоторым образом информацию. Допустил не-

точности в анализе темы с использованием междисциплинарных знаний, фактов, тео-

рий. Не сформулировал конкретные выводы. Не предложил меры и способы решения 

проблем.  

уровень 

 

Типовое контрольное задание  оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится в 

пяти балльную шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о рейтин-

говой системе текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации студентов: 

- оценка «5» выставляется в случае, если студент выполнил 87–100 % типового задания;  

- оценка «4» выставляется в случае, если студент выполнил 75–86% типового задания;  

- оценка «3» выставляется в случае, если студент выполнил 60–74 % типового задания;  

- оценка «2» выставляется в случае, если студент выполнил менее 60 % типового задания 

Тестирование 

Уровень сформированности компетенции отражается в тестовом балле испытуемого. Выпол-

нять задания можно в любой последовательности. Тестовые задания оцениваются в баллах. По за-

вершении тестирования баллы суммируются. Тесты могут быть следующего вида: тестовое зада-

ние закрытой формы, тестовое задание открытой формы, тестовые задания на установление пра-

вильной последовательности, тестовые задания на установление соответствия. 

 

Критерии оценки компетенции в рамках типового контрольного задания: 
Типовое контрольное задание оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится в пяти 

балльную шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о рейтинговой сис-

теме текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации студентов: 

- оценка «5» выставляется в случае, если студент выполнил 87–100 % типового задания;  

- оценка «4» выставляется в случае, если студент выполнил 75–87 % типового задания;  

- оценка «3» выставляется в случае, если студент выполнил 60–75 % типового задания;  

- оценка «2» выставляется в случае, если студент выполнил менее 60 % типового задания. 

 

Комплект практико-ориентированных заданий 

Оценочное средство в виде комплексного учета качества решения практико-

ориентированных заданий обучающихся на занятиях осуществляется следующим образом: обу-

чающийся должен показать высокий уровень владения материалом, четко соблюдать последова-

тельность выполнения заданий, демонстрировать способность к доказательности и аргументиро-

ванности ответов по теме и своей точки зрения, выявлять причинно-следственные связи между 

объектами и явлениями, формулировать выводы и объяснять результаты работы, привлекая до-

полнительную информацию, участвовать в дискуссии.  

В данном оценочном средстве учитывается вся активная работа обучающегося по выпол-

нению заданий на практических занятиях. 

 

Критерии оценки компетенции в рамках типового контрольного задания: 

Критерии Уровень 
Умеет интегрировать знания различных тем дисциплины, аргументировать собственную точку 

зрения, создает интеллектуальным путем новое знание, не данное в готовом виде. Знает теоре-

тический и практический материал дисциплины, правильно оценивает  характер предложенной 

задачи.  

87–100% 

Умеет синтезировать, анализировать, обобщать фактический и теоретический материал с фор-

мулированием конкретных выводов, установлением причинно-следственных связей. Знает тео-

ретический и практический материал дисциплины, правильно оценивает  характер предложен-

ной задачи, испытывает затруднения с обоснованием своих действий. 

75–86% 

Знает фактический материал (базовые понятия, алгоритмы, факты) и умеет правильно исполь-

зовать специальные термины и понятия, узнает объекты изучения в рамках дисциплины. Пра-

вильно оценивает характер заданий, но нарушает последовательность действий, затрудняется в 

аргументации 

60–74% 

Типовое контрольное задание  оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится в 

пяти балльную шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о рейтин-

говой системе текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации студентов: 

- оценка «5» выставляется в случае, если студент выполнил 87–100 % типового задания;  

- оценка «4» выставляется в случае, если студент выполнил 75–86% типового задания;  

- оценка «3» выставляется в случае, если студент выполнил 60–74 % типового задания;  



- оценка «2» выставляется в случае, если студент выполнил менее 60 % типового задания. 

 

Собеседование по вопросам к зачету 

Форма периодической отчетности студента, определяемая учебным планом и/или учебным графи-

ком. Зачеты служат формой проверки качества усвоения учебного материала практических и лек-

ционных занятий.  

Вопросы к зачету 

Примерный перечень вопросов к зачету: 

1. Виды Вооруженных Сил, рода войск: их назначение, состав, боевые возможности. 

2. Основные положение Военной доктрины Российской Федерации. 

3. Права военнослужащих, граждан, уволенных с военной службы и членов их семей. 

4. Что такое воинская обязанность, каковы ее составные части? Какими законами Российской 

Федерации она предусмотрена и регулируется? 

5. Какова связь воинской обязанности граждан Российской Федерации с их конституционным 

долгом и обязанностью по защите Отечества? 

6. По каким основаниям граждане освобождаются от воинской обязанности? 

7. Что означает зачисление граждан на военную службу по призыву, кому из них и по каким ос-

нованиям могут предоставляться отсрочки от призыва на военную службу? 

8. Кто из граждан может поступить на военную службу в качестве солдат, матросов, сержантов и 

старшин в добровольном порядке (по контракту)? 

9. Каковы условия и преимущества поступления военнослужащих в военно-учебные заведения 

Министерства обороны Российской Федерации? 

10. Устав внутренней службы. Общие обязанности военнослужащих. Воинские звания и знаки 

различия. Правила воинской вежливости. 

11. Дисциплинарный устав ВС. Виды поощрений и взысканий. 

12. Что такое воинская дисциплина и к чему она обязывает, её сущность и значение. Порядок на-

ложения и приведение в исполнение дисциплинарных взысканий. 

13. Устав гарнизонной и караульной службы. Назначение и задачи караульной службы. Способы 

охраны объектов. 

14. Сущность и значение тактической подготовки.  

15. Виды боя и их характеристика. 

16. Основы стрельбы. Явление выстрела: периоды и характеристика выстрела. 

17. Назначение, боевые свойства и общее устройство АК-74. 

18. Назначение, боевые свойства и общее устройство пистолета Макарова. 

19. Отдача оружия, какое влияние она оказывает на результаты стрельбы. Меры безопасности при 

проведении стрельбы. 

20. Приёмы и правила стрельбы по неподвижным целям. 

21. Общие положения строевой подготовки. 

22. Строи и управление ими. Строевые приёмы и движения без оружия и с оружием. 

23. Воинские знаки различия. 

24. Виды ориентирования и требования, предъявляемые к ним. Способы определения сторон го-

ризонта. 

25. Порядок движения по азимуту. Магнитный азимут. 

26. Понятие о топографической карте. Масштаб карты. Способы ориентирования и порядок изме-

рения расстояния по карте. 

27. Подготовка данных для движения по азимутам. 

28. Понятие о радиационном, химическом и биологическом оружии. 

29. Способы и средства защиты от радиационного, химического и биологического оружия.  

30. Основные направления профессиональной адаптации солдат к военной службе. 

31. Социальная природа и виды адаптации к условиям военной службы. 

32. Специфика и содержание адаптации в военном коллективе молодого пополнения. 

33. Задачи и формы воспитательной работы, методы воспитания военнослужащих 

 

Итоговой формой контроля по дисциплине является зачет. Вопросы предполагают контроль 

общих методических знаний и умений, способность обучающихся проиллюстрировать их приме-

рами, индивидуальными материалами, составленными обучающимися в течение курса. И подго-



товке к зачету обучающийся имеет право воспользоваться лекционными материалами, методиче-

скими разработками, основной и дополнительной литературой. Зачет предполагает переосмысле-

ние изученного материала, методическую рефлексию. Оценивается ответ по следующим парамет-

рам:  

1. Уровень сформированности компетенций. 

2. Уровень усвоения теоретических положений дисциплины, правильность формулировки ос-

новных понятий и закономерностей. 

3. Уровень знания фактического материала в объеме программы. 

4. Логика, структура и грамотность изложения вопроса. 

5. Умение связать теорию с практикой. 

6. Умение делать обобщения, выводы. 

 

Критерии оценки компетенций в рамках типового задания  

Критерии Уровень  

- Обучающийся продемонстрировал глубокое и прочное усвоение знаний программно-

го материала; 

- исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно изложил теоретиче-

ский материал; 

- правильно сформулировал определения; 

- продемонстрировал умения самостоятельной работы с дополнительной литературой; 

- сделал выводы по излагаемому материалу. 

Повышенный 

уровень 

- Обучающийся продемонстрировал достаточно полное знание программного мате-

риала; 

-продемонстрировал знание основных теоретических понятий; 

- достаточно последовательно, грамотно и логически стройно изложил теоретический 

материал; 

- правильно сформулировал определения; 

- продемонстрировал умения самостоятельной работы с дополнительной литературой; 

- сделал выводы по излагаемому материалу. 

Базовый  

уровень 

- Обучающийся продемонстрировал общее знание изучаемого материала; 

-показал общее владение понятийным аппаратом дисциплины; 

-смог построить ответ в соответствии со структурой излагаемого вопроса; 

-знает основную рекомендуемую программой учебную литературу.  

Пороговый 

уровень 

Типовое контрольное задание  оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится в 

пяти балльную шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о рейтин-

говой системе текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации студентов: 

- оценка «5» выставляется в случае, если студент выполнил 87–100 % типового задания;  

- оценка «4» выставляется в случае, если студент выполнил 75–86% типового задания;  

- оценка «3» выставляется в случае, если студент выполнил 60–74 % типового задания;  

- оценка «2» выставляется в случае, если студент выполнил менее 60 % типового задания. 

 

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания  

Целью промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) «Основы национальной безо-

пасности» является оценка уровня усвоения обучающимися знаний, приобретения умений, навы-

ков и сформированности компетенций в результате изучения учебной дисциплины. Процедура 

оценивания должна охватывать всех без исключения обучающихся, осваивающих дисциплину 

(модуль) «Основы национальной безопасности». 
Оценка уровня сформированности компетенций на этапах их формирования определяется на 

основании ФОС, включающего в себя теоретические вопросы или задания, в которых обучающемуся 

предлагают осмыслить реальную профессионально-ориентированную ситуацию, необходимую для 

решения проблемы. Оценивание ответов обучающихся проводится в соответствии с приведенными 

критериями. 

На основании представленных в ФОС заданий, оценивается уровень сформированности  

компетенций на этапах их формирования в рамках дисциплины, а также  уровень  знаний, умений, 

навыков и опыта деятельности 

Процедура оценивания вопросы к зачету проводится по окончании изучения дисциплины 

(модуля) «Основы национальной безопасности». До начала проведения процедуры преподавате-



лем подготавливается необходимый банк оценочных материалов для оценки знаний, умений, на-

выков. Банк оценочных материалов может включать вопросы открытого и закрытого типа, пере-

чень тем, выносимых на опрос, типовые задания. Из банка оценочных материалов формируются 

печатные бланки индивидуальных заданий. Количество вопросов, их вид (открытые или закры-

тые) в бланке индивидуального задания определяется преподавателем самостоятельно.  

Каждый обучающийся, принимающий участие в процедуре берет билет с вопросами к эк-

замену. После получения вопросов и подготовки ответов обучающийся должен в меру имеющихся 

знаний, умений, навыков, сформированности компетенции дать развернутые ответы на поставлен-

ные в задании открытые вопросы и ответить на вопросы закрытого типа в установленное препода-

вателем время. Продолжительность проведения процедуры определяется преподавателем само-

стоятельно, исходя из сложности индивидуальных заданий, количества вопросов, объема оцени-

ваемого учебного материала, общей трудоемкости изучаемой дисциплины (модуля) «Основы на-

циональной безопасности»и других факторов.  

Результаты проведения процедуры в установленном порядке проставляются преподавате-

лем в зачетные книжки обучающихся и электронные ведомости. 

На основании представленных в ФОС заданий, оценивается уровень сформированности  

компетенций на этапах их формирования в рамках дисциплины (модуля) «Основы национальной 

безопасности», а также  уровень  знаний, умений, навыков и опыта деятельности. 
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