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Дисциплина состоит из 3 модулей - общая и социальная психология, возрастная психология, 

педагогическая психология. 

 

Модуль 1. ОБЩАЯ И СОЦИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Модуль «Общая и социальная психология» включает в себя две части, являющиеся 

самостоятельными отраслями психологии: «Общая психология», «Социальная психология». 

Цель дисциплины: 

усвоение понятийного аппарата психологической науки, получение представления о 

динамике ее предмета и методах проведения исследований, освоение фактов, закономерностей 

и механизмов межличностных отношений людей, включенных в социальные группы, 

психологических характеристик самих социальных групп, а также самостоятельной работе с 

психологической литературой 

Задачи дисциплины: 

- освоение системы теоретических знаний о психике (формирование теоретических основ 

психологической компетентности). 

- получение систематизированной картины современных представлений о внутреннем 

мире человека 

- получение навыков рефлексии собственных психологических особенностей 

- подготовка к решению профессиональных проблем;  

- развитие направленности на рефлексию собственной деятельности и ее результатов; 

- получение представлений о качествах личности, важных для межличностного общения, о 

разных видах социальных групп, групповой динамике и феноменах, возникающих в группе,  

- создание условий для воспитания профессионала,  

- развитие устойчивости к негативным явлениям в молодежной среде. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Дисциплина «Общая и социальная психология» относится к базовой части блока 

дисциплин Б1.О.04.01. Психология. Для освоения модуля «Общая и социальная психология» 

обучающиеся используют знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные 

в процессе получения среднего образования. 

Освоение данного модуля является необходимой базой для последующего освоения 

модулей психологического блока, методики обучения (по профилю подготовки), прохождения 

педагогической практики. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 

команде. 

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни 

Наименование и код индикаторов достижения компетенции: 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 

­ понятийный аппарат психологической науки, современные представления о психике; 

­ основные принципы и механизмы социального взаимодействия и условия эффективной 

работы в команде; 

­ основные закономерности управления своим временем, выстраивания и реализации 

траектории саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни. 

Уметь: 
­ работать в команде, проявляет лидерские качества и умения (УК-3.1); 
­ оценивать личностные ресурсы по достижению целей саморазвития и управления своим 

временем на основе принципов образования в течение всей жизни (УК-6.1). 



Владеть: 
­ навыками эффективного речевого и социального взаимодействия, в том числе с 

различными организациями (УК-3.2); 

­ навыками критической оценки эффективности использования времени и других 

ресурсов при реализации траектории саморазвития (УК-6.2). 

 
4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ МОДУЛЯ 1. ОБЩАЯ И СОЦИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

СОСТАВЛЯЕТ 2 ЗАЧЕТНЫЕ ЕДИНИЦЫ. 

 

Модуль 2. ВОЗРАСТНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель дисциплины: формирование педагогической позиции будущего учителя и его 

профессиональной компетентности на основе понимания возрастных особенностей ребенка, его 

проблем и осмысления механизмов, закономерностей и факторов возрастного развития.  

Задачи дисциплины: 

– формирование у студентов научного представления о сущности и закономерностях  

возрастного развития; 

– обеспечение понимания возрастных особенностей человека и его проблем на каждом 

возрастном этапе и наполнение предметных знаний личностным смыслом; 

– формирование умений диагностической и прогностической деятельности в отношении 

детей и обеспечение готовности к выполнению таких видов педагогической деятельности как 

коммуникативная, управленческая, проектировочная, исследовательская; 

- создание условий для воспитания профессионала; 

- развитие устойчивостик негативным явлениям в молодежной среде. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Модуль «Возрастная психология» относится к базовой части блока дисциплин Психология 

(Б1.О.04.01). 

Для освоения модуля «Возрастная психология» обучающиеся используют знания, умения, 

способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения модулей «Общая и 

социальная психология», «Возрастная физиология, анатомия и гигиена», «Введение в 

педагогическую деятельность. Теория обучения».  

Освоение данного модуля является необходимой базой для последующего освоения 

модулей психологического блока, методики обучения  (по профилю подготовки), прохождения 

педагогической практики. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

(ОПК-3)  

Наименование и код индикаторов достижения компетенции: 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 
­ современные научные представления о сущности и закономерностях возрастного развития; 

­ требования к результатам совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

(ОПК-3.1). 

Уметь: 



Использовать педагогически обоснованные содержание, формы, методы и приемы организации 

совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся(ОПК-

3.2). 

Владеть: 

Навыками управления учебными группами с целью вовлечения обучающихся в процесс 

обучения и воспитания, оказания помощи и поддержки в организации деятельности 

ученических органов самоуправления (ОПК-3.3) 

 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ МОДУЛЯ 2. ВОЗРАСТНАЯ ПСИХОЛОГИЯ СОСТАВЛЯЕТ 2 

ЗАЧЕТНЫЕ ЕДИНИЦЫ. 

 

Модуль 3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ  

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель дисциплины: усвоение общих закономерностей и механизмов усвоения личностью 

социокультурного опыта в процессе обучения и воспитания. 

Задачи дисциплины: 

- создание условий для осознания социальной значимости своей будущей профессии; 

- подготовка к решению профессиональных проблем, в том числе воспитания и духовно-

нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной деятельности, психолого-

педагогического сопровождения учебно-воспитательного процесса;  

- формирование умения взаимодействовать с участниками образовательного процесса. 

- создание условий для воспитания профессионала,  

- развитие устойчивостик негативным явлениям в молодежной среде. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Дисциплина «Педагогическая психология» относится к базовой части блока дисциплин 

Психология (Б1.О.04.01). Усвоение теоретических положений данного курса опирается на 

знания, полученные студентами при изучении дисциплин Общая и социальная психология», 

«Возрастная психология», «Возрастная физиология, анатомия и гигиена», «Введение в 

педагогическую деятельность. Теория обучения», «Возрастная психология», «Теория 

воспитания. Социальная педагогика».  

Освоение данного модуля является необходимой базой для последующего освоения 

модулей психологического блока, методики обучения  (по профилю подготовки), прохождения 

педагогической практики. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными потребностями (ОПК-6).  

Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации 

образовательных программ (ОПК-7).  

Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний 

(ОПК-8).  

ПК-3 Способен формировать развивающую образовательную среду для достижения 

личностных, предметных и метапредметных результатов обучения средствами преподаваемых 

учебных предметов 

Наименование и код индикаторов достижения компетенции: 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 

­ психологические основы педагогической деятельности; 

­ психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые 

для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с 

особыми образовательными потребностями; 



­ основы взаимодействия с участниками образовательных отношений в рамках реализации 

образовательных программ. 

Уметь: 
­ осуществлять отбор психолого-педагогических технологий (в том числе инклюзивных) и 

применяет их в профессиональной деятельности с учетом различного контингента 

обучающихся (ОПК-6.1); 

­ взаимодействовать с родителями (законными представителями) обучающихся с учетом 

требований нормативно-правовых актов в сфере образования и индивидуальной 

ситуации обучения, воспитания, развития обучающегося (ОПК-7.1); 

­ взаимодействовать со специалистами в рамках психолого-медико-педагогического 

консилиума (ОПК-7.2); 

­ взаимодействовать с представителями организаций образования, социальной и духовной 

сферы, СМИ, бизнес-сообществ и др. (ОПК-7.3); 

­ применять методы анализа педагогической ситуации, профессиональной рефлексии на 

основе специальных научных знаний, в том числе в предметной области (ОПК-8.1); 

­ интегрировать учебные предметы для организации развивающей учебной деятельности 

(исследовательской, проектной, групповой и др.) (ПК-3.1). 

Владеть: 

­ специальными технологиями и методами, позволяющими проводить индивидуализацию 

обучения, развития, воспитания, формировать систему регуляции поведения и 

деятельности обучающихся (ОПК-6.2); 

­ проектированием и осуществлением учебно-воспитательного процесса с опорой на 

знания предметной области, психолого-педагогические знания и научно-обоснованные 

закономерности организации образовательного процесса (ОПК-8.2); 

­ способами использования образовательного потенциала социокультурной среды региона 

в преподавании (предмета по профилю) в учебной и во внеурочной деятельности (ПК-

3.2) 

4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ МОДУЛЯ 3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 

ПСИХОЛОГИЯСОСТАВЛЯЕТ 3 ЗАЧЕТНЫЕ ЕДИНИЦЫ. 

 

 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ Б1.О.04.01 ПСИХОЛОГИЯ СОСТАВЛЯЕТ 7 

ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦ 



Модуль 1. ОБЩАЯ И СОЦИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Модуль «Общая и социальная психология» включает в себя двечасти, являющихся 

самостоятельными отраслями психологии: «Общая психология», «Социальная психология». 

Цель дисциплины: 

усвоение понятийного аппарата психологической науки, получение представления о динамике 

ее предмета и методах проведения исследований, освоение фактов, закономерностей и 

механизмов межличностных отношений людей, включенных в социальные группы, 

психологических характеристик самих социальных групп, а также самостоятельной работе с 

психологической литературой 

Задачи дисциплины: 

- освоение системы теоретических знаний о психике и ее онтогенезе (формирование 

теоретических основ психологической компетентности). 

- получение систематизированной картины современных представлений о внутреннем мире 

человека 

- получение навыков рефлексии собственных психологических особенностей 

- подготовка к решению профессиональных проблем;  

- развитие направленности на рефлексию собственной деятельности и ее результатов; 

- получение представлений о качествах личности, важных для межличностного общения, о 

разных видах социальных групп, групповой динамике и феноменах, возникающих в группе; 

- создание условий для воспитания профессионала; 

- развитие устойчивостик негативным явлениям в молодежной среде. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Дисциплина «Общая и социальная психология» относится к базовой части блока дисциплин 

Б1.О.04.01. Психология. Для освоения модуля «Общая и социальная психология» обучающиеся 

используют знания, умения, способы деятельности и установки, сформированные в процессе 

получения среднего образования. 

Освоение данного модуля является необходимой базой для последующего освоения модулей 

психологического блока, методики обучения (по профилю подготовки), прохождения 

педагогической практики. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 

команде. 

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни 

Наименование и код индикаторов достижения компетенции: 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 

­ понятийный аппарат психологической науки, современные представления о психике; 

­ основные принципы и механизмы социального взаимодействия и условия эффективной 

работы в команде; 

­ основные закономерности управления своим временем, выстраивания и реализации 

траектории саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни. 

Уметь: 
­ работать в команде, проявляет лидерские качества и умения (УК-3.1); 
­ оценивать личностные ресурсы по достижению целей саморазвития и управления своим 

временем на основе принципов образования в течение всей жизни (УК-6.1). 

Владеть: 
­ навыками эффективного речевого и социального взаимодействия, в том числе с 

различными организациями (УК-3.2); 



­ навыками критической оценки эффективности использования времени и других 

ресурсов при реализации траектории саморазвития (УК-6.2). 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 Вид учебной работы  Всего часов Семестр 

2 

Аудиторные занятия (всего) 32 32 

В том числе:   

Лекции (Л) 16 16 

Практические занятия (ПЗ) 16 16 

Семинары (С)   

Лабораторные работы (ЛР)   

Самостоятельная работа  (всего) 40 40 

В том числе:   

Самостоятельная проработка вопросов, вынесенных на 

практические занятия и самостоятельное изучение 
22 22 

Составление терминологического словаря 4 4 

Оформление результатов лабораторных исследований, 

выполненных на практических занятиях и самостоятельно 
10 10 

Подготовка к промежуточному и итоговому тестированию 4 4 

Вид промежуточной аттестации:              зачет зачет  

Общая трудоемкость 

 

часы  72 

зачетные единицы  2 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1.Содержаниеразделов дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 

Содержание раздела 

Часть 1. Общая психология 

1 Введение в общую 

психологию 

Предмет психологии. Внутренний мир человека как предмет 

психологии. Житейская и научная психология. История предмета 

психологии.  

Методы психологии. Общая характеристика эмпирических 

методов в психологии (наблюдение, опрос, эксперимент, 

тестирование, анализ продуктов деятельности, проективный 

метод и др.).  

Деятельность как способ бытия человека. Совместная – 

индивидуальная деятельность; внешняя – внутренняя 

деятельность. Процесс интериоризации – экстериоризации в 

деятельности. Человек как субъект деятельности. 

Психологическое строение индивидуальной деятельности: 

потребности, мотивы, цели. Деятельность, действия, операции. 

Процессы деятельности: мотивирование, целеполагание, 

проектирование, программирование, планирование, реализация, 

контроль, коррекция, оценка. Психология освоения деятельности 

человеком. Психологические условия освоения деятельности. 

Знания, умения и навыки как продукты освоения деятельности. 

Деятельностные способности человека: преобразования, 

организации, управления, регуляции. Основные виды 

деятельности.  



Психология сознания. Сознание как интегративный способ 

бытия человека. Понятие о сознании в психологии. Практика 

сознания как предмет психологического анализа. Сознание и 

бессознательное. Понятие о механизмах психологической 

защиты. Психологическая структура сознания. Бытийный и 

рефлексивный слои сознания. Самосознание личности. 

Самопознание и самооценка. Рефлексия как осознание средств и 

оснований собственной деятельности.  

2 Человек как 

индивид, субъект, 

личность и 

индивидуальность 

Человек как индивид. Понятие об индивидных свойствах 

человека. Половозрастные особенности человека. Понятие 

биологического возраста и стадий онтогенетической эволюции. 

Половой диморфизм и психология половых различий. 

Темперамент как интегративная характеристика индивидных 

свойств человека. Мозг и психика. Функциональная организация 

работы мозга. Проблема функциональной асимметрии больших 

полушарий. Нейрофизиологические основы психического. 

Психическое как функциональный орган индивида.  

Психология субъекта. Понятие о субъекте и его 

психологической организации. Субъект как источник 

активности, распорядитель душевных сил. Субъектность как 

способ индивидуального бытия сознания. Психика как 

структурно-функциональная целостность. Три разряда душевной 

жизни: желания (воля), чувства, разум. Побуждения и желания 

субъекта. Потребности, мотивы, цели человека. Мотивация 

субъектного поведения. Воля как способность субъекта 

руководить желаниями, потребностями, мотивами. Чувства и 

эмоции, их функции в поведении. Формы переживания чувств. 

Эмоции, настроения, аффекты, страсти, стрессы. Динамика 

чувств субъекта. Характер как остов душевной жизни 

(субъектности). Характер как интеграция способностей и 

механизмов субъектности.  

Человек как личность и индивидуальность. Личность как 

социокультурная реальность. Ценностные ориентации личности. 

Перспективы, цели, устремления личности. Самоопределение 

личности. Индивидуальность личности. Уникальность 

жизненного пути человека. 

3 Познавательные 

психические 

процессы и 

способности 

Разум человека. Основные формы познания человека, 

восприятие, память, мышление, воображение, внимание. 

Восприятие и его свойства. Психологические механизмы 

восприятия. Память человека: определение, виды, процессы. 

Психологические механизмы работы памяти. Мышление: 

определение, типы, виды. Мыслительные операции как основные 

механизмы мышления. Воображение: определение, виды, 

функции. Психологические механизмы работы воображения. 

Внимание: определение, функции, виды, свойства. Способности 

как психические органы, как проявления субъектности в 

деятельности. Многообразие деятельностей и многообразие 

душевных способностей. Виды способностей.  

Часть 2. Социальная психология 
1 Психология 

межличностного 

общения и 

Место общения в жизни общества и личности. Единство 

общения и деятельности. Структура общения. Общение как 

обмен информацией. Речь. Невербальная коммуникация. 



взаимодействия Общение как взаимодействие. Природа и структура 

взаимодействия. Основные стили действий в общении. Типы 

взаимодействий. Взаимодействие как организация совместной 

деятельности. Общение как восприятие людьми друг друга. 

Понятие социальной перцепции. Механизмы межличностного 

восприятия. Эффекты межличностного восприятия. Точность 

межличностной перцепции. Межличностная аттракция. 
2 Социальная 

психология групп.  

Классификация малых групп. Динамические процессы в малой 

группе. Подходы к исследованию групповой сплоченности. 

Лидерство и руководство. Школьный класс как малая группа. 

Основные подходы к анализу развития группы.  
3 Социальная 

психология 

личности. 

Проблема личности в социальной психологии. Понятие и 

содержание процесса социализации. Стадии социализации. 

Институты социализации. Психология отклоняющегося 

поведения. Виды отклоняющегося поведения. Социально-

психологические причины отклоняющегося поведения. 

Профилактика и коррекция отклоняющегося поведения 

5.2. Разделы дисциплины и виды занятий 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

 

Лекц. Практ. 

зан. 

СРС Использование 

интерактивных 

форм, технологий 

Всего 

Часть 1. Общая психология 

1 Введение в общую 

психологию 

2 2 2  10 

2 Человек как индивид, 

субъект, личность и 

индивидуальность 

8 8 8  30 

3 Познавательные 

психические процессы и 

способности 

2 2 2  12 

Часть 2. Социальная психология 

1 Психология 

межличностного общения 

и взаимодействия 

2 2 2 Практ. занятие-

исследование (2 ч.) 

8 

2 Социальная психология 

групп.  

2 2 2  8 

3 Социальная психология 

личности 

 2 2  4 

 Итого 16 16 40  72 

 В том числе использование интерактивных форм, 

технологий 

Лек. Пр.  

  2 

6. ЛАБОРАТОРНЫЙ ПРАКТИКУМ 

Лабораторный практикум учебным планом не предусмотрен 

7. ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ ПРОЕКТОВ (РАБОТ) 

Курсовой проект (работа) учебным планом не предусмотрен. 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 



Часть 1. Общая психология 

ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Курс по общей психологии /  — Новосибирск : Сибирское университетское издательство, 

Норматика, 2016. — 186 c. — ISBN 978-5-379-01404-9. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/65214.html 

2. Маклаков, А. Г.. Общая психология [Текст] : учебник для студентов вузов и слушателей 

курсов психологических дисциплин / А. Г. Маклаков. - Санкт-Петербург: Питер, 2014. - 583 

с. 

3. Резепов, И. Ш. Общая психология: учебное пособие / И. Ш. Резепов. — 2-е изд. — Саратов: 

Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 110 c. — ISBN 978-5-4486-0427-0. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/79807.html 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Гамезо М. В., Домашенко И. А. Атлас по психологии [Текст]: Информ.-метод. пособие к 

курсу «Психология человека». / М. В. Гамезо, И. А. Домашенко - М.: Пед. об-во России, 

2001. - 276 с.  

2. Лихачева, Э. В. Общая психология: учебно-методическое пособие / Э. В. Лихачева. — 

Саратов: Вузовское образование, 2020. — 85 c. — ISBN 978-5-4487-0702-5. — Текст: 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/93995.html 

3. Общая психология. Хрестоматия : учебное пособие / А. Н. Леонтьева, Б. Г. Ананьева, П. В. 

Симонова [и др.]. — Москва : Евразийский открытый институт, 2011. — 256 c. — ISBN 978-

5-374-00456-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/10726.html 

4. Новейший психологический словарь [Текст]: словарь / В. Б. Шапарь, В. Е. Россоха, О. В. 

Шапарь ; ред. В. Б. Шапарь. - Ростов н/Д : Феникс, 2007. - 806 с. 

5. Нуркова, В. В. Психология [Текст]: учебник для вузов / В. В. Нуркова, Н. Б. Березанская. - 2-е 

изд., перераб. и доп. - М. : Юрайт : Высшее образование, 2009. - 575 с.  

Часть 2. Социальная психология 

ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Ефимова, Н. С.Социальнаяпсихология[Текст]: учебник для бакалавров / Н. С. Ефимова, А. В. 

Литвинова. - М. : Юрайт, 2013. - 659 с. : ил.  

2. Королев, Л. М. Социальная психология : учебник для бакалавров / Л. М. Королев. — Москва 

: Дашков и К, 2019. — 208 c. — ISBN 978-5-394-03134-2. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/85448.html 

3. Социальная психология : учебное пособие / А. Л. Журавлев, В. П. Позняков, Е. Н. Резников 

[и др.] ; под редакцией А. Л. Журавлева. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр 

Медиа, 2019. — 351 c. — ISBN 978-5-4486-0834-6. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88227.html 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Андреева, Г. М.. Социальнаяпсихология[Текст]:  учебник для вузов / Г. М. Андреева. - 5-е 

изд., испр. и доп. - М. : Аспект Пресс, 2007. - 363 с. 

2. Сидоренков, А. В.. Социальная психология малых групп [Текст] : учебное пособие / А. В. 

Сидоренков. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2012. - 381 с.  

3. Челдышова, Н. Б. Социальная психология : курс лекций / Н. Б. Челдышова. — Москва : 

Экзамен, 2009. — 173 c. — ISBN 978-5-377-01969-5. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/1148.html 

4. «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

http://www.iprbookshop.ru/65214.html
http://www.iprbookshop.ru/79807.html
http://www.iprbookshop.ru/93995.html
http://www.iprbookshop.ru/10726.html
http://irbis.bigpi.biysk.ru/cgi-bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=BIBL&P21DBN=BIBL&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0,%20%D0%9D%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://www.iprbookshop.ru/85448.html
http://www.iprbookshop.ru/88227.html
http://irbis.bigpi.biysk.ru/cgi-bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=BIBL&P21DBN=BIBL&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%B0,%20%D0%93%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://www.iprbookshop.ru/1148.html


(воспитатель, учитель)» [Текст]: приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации N 544н от 18 октября 2013 г. // Российская газета. – 2013. – 18 

декабря. 

 

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 

 

 

БАЗЫ ДАННЫХ, 

ИНФОРМАЦИОННО-СПРАВОЧНЫЕ И ПОИСКОВЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Библиотека Гумер – режим доступа: http://www.gumer.info/ 

2. Библиотеки, издательства, периодические издания, литературные публикации 

[Электронный ресурс]: / Auditorium.ru – режим доступа: http://www.auditorium.ru 

3. Видеозаписи лекций по различным дисциплинам, изучаемым в вузах [Электронный ресурс] 

/ Univertv.ru – режим доступа: http://univertv.ru 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам –  режим доступа: 

http://www.window.edu.ru 

5. Российское образование : федеральный портал – режим доступа: http://www.edu.ru 

6. Справочно-информационный интернет-портал – режим доступа: https://dic.academic.ru/ 

7. Справочно-информационный интернет-портал – режим доступа: https://slovari.yandex.ru/ 

8. Электронная библиотека ИРЛИ РАН – режим доступа: http://lib.pushkinskijdom.ru/ 

9. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР)[Электронный 

ресурс] – режим доступа: http://www.fcior.edu.ru 

 

ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ  

ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

1. Организация самостоятельной работы студентов в учреждении высшего образования 

[Текст]: методические рекомендации / Сост.Е.Б. Манузина, Е.Э. Норина; Алтайская гос. 

Академия обр-я им. В.М. Шукшина.  – Бийск: ФГБОУ  ВПО «АГАО», 2014 . – 84 с. 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

ГЛАВНЫЙ КОРПУС (ул. Владимира Короленко д. 53) 
Наименование помещений для проведения всех видов учебной деятельности, 
предусмотренной  
учебным планом, в том числе помещения для самостоятельной работы, с указанием 

перечня основного оборудования, учебно-наглядных пособий и используемого 
программного обеспечения  

Адрес (местоположение) 
помещений для проведения  
всех видов учебной 

деятельности предусмотренной  
учебным планом (в случае 
реализации образовательной  
программы в сетевой форме 
дополнительно указывается 
наименование организации, с 
которой заключен договор)  

Ауд. 202 Спортивный  зал  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 
аттестации 
Специализированная мебель: спортивный инвентарь, спортивное оборудование 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 212  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная мебель. Технические средства обучения: наличие подключения к 
сети Интернет, переносное оборудование 
 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 213 Мастерская группового проектирования  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации  

Специализированная мебель. Технические средства обучения: Компьютер для 
преподавателя, проектор, доска для проектора, наличие подключения к сети Интернет, 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

http://www.gumer.info/
http://www.auditorium.ru/
http://univertv.ru/
http://www.window.edu.ru/
http://www.edu.ru/
https://dic.academic.ru/
https://slovari.yandex.ru/
http://lib.pushkinskijdom.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.fcior.edu.ru/


переносное оборудование. Перечень лицензионного программного обеспечения. 
Реквизиты подтверждающего документа  

Операционная система Astra Linux Special Edition релиз СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-
офис. Профессиональный (десктоповая версия) Обучающий контент по естественным 
наукам биологии, химии и физике для ученика\преподавателя 
Microsoft Windows7 PRO № лицензии 47775091,  
Microsoft Office7 Pro  № лицензии 44811748 
Антивирус Касперского  
СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite 
Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Of-
fice 4, FileZilla, GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desk-
top Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  LibreOffice 

Ауд. 229  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: компьютеры, наличие 
подключения к сети Интернет, переносное оборудование. 
Перечень лицензионного программного обеспечения. 
ОС Windows 10PRO /PQR OEM  
Microsoft Office - 2019 
Антивирус Касперского  
Консультант Плюс 
Movavi Video Editor Academic Edition 2020 

Movavi Photo Editor 6 
Astra Linux Special Edition 
LibreOffice (текстовый редактор, табличный редактор, программа подготовки 
презентаций, механизм подключения к внешним СУБД, векторный графический 
редактор, редактор формул) 
Редактор растровой графики 
GIMP v2.8.14 
Воспроизведение мультимедиа 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 
Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip,Google Chrome, K-Lite Open Office 4, Inkscape 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 234  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

 

 10. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  

ПО ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

При освоении курса особую важность представляет самостоятельная работа. Она направлена на 

решение следующих задач: 

1) формирование навыков критического, исследовательского отношения к предъявляемой 

аргументации; 

2) выработка навыков восприятия и анализа оригинальных сочинений; 

3) развитие и совершенствование способностей к диалогу, к дискуссии, к формированию 

обоснованной собственной позиции по тому или иному вопросу; 

4) развитие и совершенствование творческих способностей при самостоятельной работе 

На лекционных занятиях рекомендуется активно слушать, конспектировать лекции, делать 

пометы на полях, задавать вопросы и активно отвечать на поставленные вопросы. При 

подготовке к лекции необходимо освежить в памяти содержание предыдущих лекций, 

подготовить вопросы. После лекции также следует прочитать свой конспект, если возникают 

вопросы, то можно с ними обратиться к преподавателю и/или ознакомиться с вариантами 

изложения данной темы в учебниках и учебных пособиях, научной литературе по курсу. 

При подготовке к практическим занятиям рекомендуется внимательно ознакомиться с 

планом практического занятия, ответить на заданные вопросы. Ответ должен быть полным и 



аргументированным. Рекомендуется прочитать лекцию по теме, ознакомиться с изложением 

материала в учебнике и научной литературе, сделать для себя необходимые выписки. 

Встречающуюся терминологию необходимо истолковать с опорой на словари и справочники, 

учебную и научную литературу.  

Самостоятельная работа студентов (внеаудиторная работа), включает в себя:  

самостоятельную проработку вопросов, вынесенных на практические занятия и 

самостоятельное изучение, составление терминологического словаря, оформление результатов 

лабораторных исследований, выполненных на практических занятиях и самостоятельно, 

подготовку к промежуточному и итоговому тестированию. 

В список рекомендуемой литературы входит основная и дополнительная литература: основную 

литературу студент может получить на абонементе библиотеки или найти в электронно-

библиотечной системе. Дополнительная литература представлена в читальном зале, на 

абонементе библиотеки и в электронно-библиотечной системе.  

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

Фонд оценочных средств разработан для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине «Б1.О.04.01 Психология» и входит в состав основной образовательной 

программы 44.03.05 Педагогическое образование», все профили подготовки,  (квалификация 

«бакалавр»), реализуемой при подготовке обучающихся в Бийском филиале имени В.М. 

Шукшина» АлтГПУ. 

Фонд оценочных средств предназначен для проверки сформированности компетенций, 

заявленных в программе дисциплины (модуля) в соответствии с учебным планом. 

МОДУЛЬ 1. ОБЩАЯ И СОЦИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

Компетенции, 

этапы 

Показатели Оценочные  

средства 

УК-3 

I этап 

Знает: 

основные принципы и механизмы 

социального взаимодействия и условия 

эффективной работы в команде. 

Собеседование, тестовый 

контроль, кейсы 

Умеет: 

работать в команде, проявляет лидерские 

качества и умения. 

Владеет: 

навыками эффективного речевого и 

социального взаимодействия, в том числе 

с различными организациями. 

УК-6 

I этап 

Знает: 

основные закономерности управления 

своим временем, выстраивания и 

реализации траектории саморазвития на 

основе принципов образования в течение 

всей жизни. 

Собеседование, тестовый 

контроль, исследовательская 

работа - психологическая 

характеристика личности 

Умеет: 

оценивать личностные ресурсы по 

достижению целей саморазвития и 

управления своим временем на основе 



принципов образования в течение всей 

жизни. 

Владеет: 

навыками критической оценки 

эффективности использования времени и 

других ресурсов при реализации 

траектории саморазвития. 

 

1. Компетенция УК-3 с указанием этапа формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

Компетенция УК-3 (Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою 

роль в команде) формируется на первом этапе (1 курс). Типовое контрольное задание 

направлено на развитие у студентов способности осуществлять социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в команде. 

Собеседование (типовое контрольное задание на этапе формирования УК-3) 

Вопросы для собеседования.  Часть 2. Социальная психология 

1. Основные этапы развития социальной психологии и современные представления о 

предмете социальной психологии. Место социальной психологии в системе наук.  

2. Место общения в жизни общества и личности. Единство общения и деятельности. 

Структура общения.  

3. Общение как обмен информацией. Речь. Невербальная коммуникация.  

4. Общение как взаимодействие. Природа и структура взаимодействия. Типы 

взаимодействий. Взаимодействие как организация совместной деятельности.  

5. Общение как восприятие людьми друг друга. Понятие социальной перцепции. 

Механизмы межличностного восприятия. Эффекты межличностного восприятия. 

Точность межличностной перцепции. Межличностная аттракция. 

6. Классификация малых групп. Школьный класс как малая группа. Социально-

психологический климат группы  

7. Динамические процессы в малой группе. Основные подходы к анализу развития группы. 

Групповая сплоченность.  

8. Социометрический метод в изучении межличностных отношений в группе. 

9. Лидерство и руководство. Теории лидерства. Стили лидерства.  

10. Проблема личности в социальной психологии. Понятие и содержание процесса 

социализации. Стадии социализации. Институты социализации.  

11. Психология отклоняющегося поведения. Виды отклоняющегося поведения. Социально-

психологические причины отклоняющегося поведения. Профилактика и коррекция 

отклоняющегося поведения. 

12. Социально-психологическая характеристика межличностных конфликтов. Функции 

конфликта. Типология конфликтов. Структура и динамика конфликтов. Стратегии 

поведения в конфликте 

Тестовый контроль (типовое контрольное задание на этапе формирования УК-3) 

1. Минимальное число членов малой группы…a) один человек, b) два, c) три, d) пять 

2. Формальная группа – это группа,…a) наиболее значимая для человека, b) фактически не 

существующая, c) складывающаяся сама по себе, d) созданная в рамках официально 

признанных организаций 

3. К характеристикам, определяющим положение человека в группе, относятся... a) 

структура коммуникаций, b) статус (или позиция), c) социометрическая структура 

группы, d) структура власти 

4. Предметом социальной психологии является(ются)… a) онтогенез психических 

процессов и личности человека, b) природа и качественные особенности психики 



человека, c) социально-психологические закономерности общения и взаимодействия 

людей в группах, d) взаимосвязь обучения и развития психики 

5. Под термином «инцидент» понимают… a) истощение личностных и социальных 

ресурсов оппонентов, b) противоположно направленные убеждения оппонентов, c) 

ситуацию открытого противоречия участников конфликта, d) действия участников 

конкретной ситуации, провоцирующие резкое обострение противоречия и начало 

борьбы между ними 

6. Реальная или условная социальная общность, с которой человек соотносит себя как с 

эталоном и на нормы, ценности и оценки которой он ориентируется в своем поведении, 

называется…a) буферная группа, b) коллектив, c) референтная группа, d) ассоциация 

7. К характеристикам малой социальной группы относится(ятся)… a) нравы, обычаи, b) 

наличие контакта и эмоциональной сферы отношений. c) наличие специфического 

языка, d) развитие средств массовой информации 

8. Состояние группового настроя и качественная сторона межличностных отношений в 

группе – это…социально-психологический климат,  b) групповые феномены, c) 

групповая динамика, d) деловые роли 

9. Социально-психологический метод исследования системы межличностных 

взаимодействий, предпочтений в группе – это…a) интроспекция, b) социометрия, c) 

наблюдение, d) эксперимент 

10. Феномен групповой динамики, касающийся влияния присутствия других людей на 

решение деловых задач – это…a) деиндивидуализация, b) поляризация, c) влияние 

меньшинства, d) социальная фасилитация  

11. Группы, закономерно возникающие в ходе исторического развития общества, 

характеризующиеся длительностью существования и наличием традиций, нравов, 

обычаев как регуляторов социального поведения: … а) толпа, b) публика, c) нация, d) 

 профессиональные группы   

12. Подчинение субъекта мнению большинства в ситуации группового давления – это… а) 

конформизм, b) негативизм, c)слабоволие 

13. Эталоны должного, правила, принятые в данной группе, называются … а) санкции, b) 

 групповые нормы, c)  ценности 

14. Оптико-кинетические средства:  … а) темп речи , b)  взгляд, c)  качество голоса, d) 

 жесты, мимика, пантомимика  

15. Под социальной перцепцией в узком значении понимают … а)   процесс восприятия и 

понимания человеком человека, b)  обмен информацией, c)   обмен действиями 

16. Механизмом понимания человеком человека называется … а)  интеракция, b) симпатия, 

c)  идентификация,  

17. Процесс осознания человеком того, как его воспринимают другие люди – это … а) 

переживание, b)  рефлексия, c)  мышление 

18. Устойчивый образ или устойчивое упрощенное представление о каких-либо событиях, 

людях, явлениях, свойственное представителям той или иной социальной группы – … а) 

социальный стереотип, b)  социальная роль, c)  установка 

19. Позиция субъекта, проявляющаяся в стремлении противостоять групповому давлению, 

называется … а)  конформизм,  b) нонконформизм, c)  коллективистическое 

самоопределение 

20. Наиболее эффективно работает группа, в которой…. а) люди похожи своими 

личностными характеристиками, b) люди объединены общей целью, c) люди работают 

вместе длительное время, d) должностные обязанности закреплены инструкциями 

 

Примерные кейсовые задания: 

Кейс 1. Описание ситуации. 

Саша ученик 5-го класса. Он является лидером среди сверстников, хорошо успевает, умеет 

устанавливать контакты с одноклассниками, может предложить интересное дело. Но случается, 



что во время проверочных работ по русскому языку он старается быстро выполнить задание, 

чтобы первым сдать работу. При этом он забывает ее проверить, в результате чего оценка 

снижается из-за «глупых» ошибок. 

Задание 1. Проанализируйте этот случай, какую педагогическую работу необходимо провести 

для разрешения данной ситуации? 

1.       Развивать у обучающегося навыки самоконтроля и саморегуляции своих действий 

2.       Развивать у обучающегося лидерские качества 

3.       Развивать у обучающегося память 

4.       Развивать у обучающегося коммуникативные навыки 

5.       Развивать у обучающегося мышление 

 

Описание показателей и критериев оценивания компетенций, описание шкал оценивания 

Код и 

наименование 

компетенции 

и для ОП ВО, 

индикаторы 

достижения 

компетенции 

(ИДК) 

Шкала оценивания 

«отлично» «хорошо» «удовлетворитель

но» 

«неудовлетворитель

но» 

«зачтено» «не зачтено» 



УК-3. 

Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодейств

ие и 

реализовыват

ь свою роль в 

команде. 

УК-3.1. 

Демонстрируе

т способность 

работать в 

команде, 

проявляет 

лидерские 

качества и 

умения. 

УК-3.2. 

Демонстрируе

т способность 

эффективного 

речевого и 

социального 

взаимодейств

ия, в том 

числе с 

различными 

организациям

и. 

Грамотно и 

безошибочно 

использует 

профессиональн

ую 

терминологию, 

демонстрируя 

знания 

основных 

принципов и 

механизмов 

социального 

взаимодействия 

и условия 

эффективной 

работы в 

команде, не 

испытывая 

затруднений. 

Грамотно 

использует 

профессиональн

ую 

терминологию, 

демонстрируя 

знания 

основных 

принципов и 

механизмов 

социального 

взаимодействия 

и условия 

эффективной 

работы в 

команде, 

испытывая 

незначительные 

затруднения, 

которые легко 

исправляет 

Использует 

профессиональну

ю терминологию 

не всегда 

грамотно, 

демонстрируя 

знания основных 

принципов и 

механизмов 

социального 

взаимодействия и 

условия 

эффективной 

работы в команде, 

испытывает 

затруднения, 

которые не всегда 

исправляет 

самостоятельно  

Не использует 

профессиональную 

терминологию или 

использует её 

неверно, не 

демонстрирует 

знания основных 

принципов и 

механизмов 

социального 

взаимодействия и 

условий 

эффективной работы 

в команде, 

испытывает 

затруднения, 

которые не 

исправляет даже 

после 

дополнительных 

вопросов 

Представляет, 

полностью 

обосновывает и 

решает задания, 

демонстрируя 

способность 

эффективного 

речевого и 

социального 

взаимодействия 

в полной мере 

Представляет, 

достаточно 

обосновывает и 

решает 

большинство 

заданий, 

демонстрируя 

способность 

эффективного 

речевого и 

социального 

взаимодействия 

Представляет 

частично, с 

затруднениями 

обосновывает, и с 

трудом решает 

задания, 

демонстрируя 

способность 

эффективного 

речевого и 

социального 

взаимодействия 

Не представляет и 

не решает задания 

на демонстрацию 

способности 

эффективного 

речевого и 

социального 

взаимодействия 

 

Критерии оценки компетенций УК-3 в рамках типового задания:  

1. Соответствие ответа формулировке вопроса. Содержательность, глубина и полнота ответа. 

Достоверность излагаемого материала (0-40 баллов). 

2. Аргументированность, логичность (0-30 баллов).  

3. Достаточный  научно-теоретический уровень ответа (0-30 баллов). 

Типовое контрольное задание оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится в пяти 

балльную шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о 

рейтинговой системе текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации студентов: 

- оценка «5» выставляется в случае, если студент выполнил 87–100 % типового задания;  

- оценка «4» выставляется в случае, если студент выполнил 75–86 % типового задания;  

- оценка «3» выставляется в случае, если студент выполнил 60–74 % типового задания;  

- оценка «2» выставляется в случае, если студент выполнил менее 60 % типового задания. 

 

3. Компетенция УК-6 с указанием этапа формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

Компетенция УК-6 (Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни) 



формируется на первом этапе (1 курс). Типовое контрольное задание направлено на развитие у 

студентов способности управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни.  

Формирование компетенции осуществляется также на первом курсе в рамках изучения 

дисциплины «Введение в педагогическую деятельность. Теория обучения»  

 

Собеседование (типовое контрольное задание на этапе формирования УК-6) 

Вопросы для собеседования (Часть 1. Общая психология) 

1. Предмет психологии. Внутренний мир человека как предмет психологии. Житейская и 

научная психология. Отрасли психологии. 

2. История предмета психологии. Основные течения: психоанализ, бихевиоризм, 

гуманистическая психология. 

3. Мозг и психика. Функциональная организация работы мозга. Проблема функциональной 

асимметрии больших полушарий. Нейрофизиологические основы психического.  

4. Методы психологии. Общая характеристика эмпирических методов в психологии 

(наблюдение, опрос, эксперимент, тестирование, анализ продуктов деятельности, 

проективный метод и др.).  

5. Человек как субъект деятельности. Деятельность как способ бытия человека. Процесс 

интериоризации – экстериоризации в деятельности.  

6. Психологическое строение индивидуальной деятельности: потребности, мотивы, цели. 

Деятельность, действия, операции.  

7. Процессы деятельности: мотивирование, целеполагание, проектирование, 

программирование, планирование, реализация, контроль, коррекция, оценка.  

8. Психология освоения деятельности человеком. Психологические условия освоения 

деятельности. Знания, умения и навыки как продукты освоения деятельности.  

9. Основные виды деятельности – игра, учение, труд 

10. Понятие о сознании в психологии. Психологическая структура сознания. Бытийный и 

рефлексивный слои сознания.  

11. Сознание и бессознательное. Понятие о механизмах психологической защиты.  

12. Самосознание личности. Самопознание и самооценка. Рефлексия как осознание средств 

и оснований собственной деятельности.  

13. Человек как индивид. Понятие об индивидных свойствах человека. Половой диморфизм 

и психология половых различий.  

14. Человек как личность и индивидуальность. Структура личности. Направленность 

личности: ценности, цели, интересы, устремления. Уникальность жизненного пути 

человека. 

15. Темперамент как интегративная характеристика индивидных свойств человека. Теории 

темперамента. Психологическая характеристика типов темперамента. 

16. Понятие о субъекте и его психологической организации. Субъект как источник 

активности, распорядитель душевных сил. Психика как структурно-функциональная 

целостность. 

17. Побуждения и желания субъекта. Потребности, мотивы, цели человека. Мотивация 

субъектного поведения. 

18. Воля как способность субъекта к саморегуляции. Структура волевого действия.  

19. Чувства и эмоции, их функции в поведении. Формы переживания чувств: эмоции, 

настроения, аффекты, страсти, стрессы.  

20. Характер как остов душевной жизни (субъектности). Характер как интеграция 

способностей и механизмов субъектности. Природные и социальные предпосылки 

характера. 



21. Акцентуированность характера. Типы акцентуаций. 

22. Виды, свойства, закономерности ощущений 

23. Восприятие и его свойства. Психологические механизмы восприятия. 

24. Память человека: определение, виды, процессы. Психологические механизмы работы 

памяти.  

25. Мышление: определение, типы, виды. Мыслительные операции как основные 

механизмы мышления.  

26. Воображение: определение, виды, функции. Психологические механизмы работы 

воображения.  

27. Внимание: определение, функции, виды, свойства.  

28. Понятие о задатках и способностях. Виды способностей. Формирование и развитие 

способностей 

Тестовый контроль (типовое контрольное задание на этапе формирования УК-6) 

1. Предметом психологии считается поведение человека: а) в психоанализе, б) в отечест-

венной психологии, в) в гуманистической психологии, г) в бихевиоризме.  

2. Предметом психологии считается психика: а) в психоанализе, б) в отечественной 

психологии, в) в гуманистической психологии, г) в бихевиоризме. 

3. Внимание к бессознательным формам мышления и зависимости изучения мышления от 

мотива и потребностей человека уделено в: а) бихевиоризме, б) психоанализе, в) 

отечественной психологии, г) гуманистической психологии. 

4. Развитие психики – это: а) цепь количественных и качественных изменений, б) цепь 

процессов эволюции, в) сочетание процессов эволюции и инволюции, г) равномерный и 

последовательный процесс.  

5. Понятие «самонаблюдение» является синонимом термина: a) интуиция, б) интроспекция, 

в) интеракция, г) интерференция 

6. Краткое, стандартизированное психологическое испытание, в результате которого 

делается попытка оценить тот или иной психический процесс или личность в целом – 

это: а) наблюдение, б) эксперимент, в) тестирование г) самонаблюдение 

7. Метод познания, который ограничивается регистрацией выявленных фактов называется: 

а)наблюдением, б) констатирующим экспериментом, в) квазиэкспериментом, г) опросом 

8. Деятельность как специфически человеческая форма активности характеризуется... а) 

целенаправленностью; б) взаимодействием; в) структурностью.  

9. Осознаваемый результат, на достижение которого направлено поведение, называется: а) 

потребностью; б) мотивом; в) целью, г) желанием. 

10. Человека можно считать сложившейся личностью, если... а) в его мотивах есть иерархия; 

б) у него есть способность к сознательному управлению собственным поведением; в) у 

него есть нравственные ценности и гуманистические установки.  

11. Оценка личности самой себя, своих возможностей, качеств и места среди других людей 

называется... a) самооценкой; б) притязанием; в) рефлексией; г) интроспекцией 

12. Понятие «индивид» отражает…а) свойства человека, отличающие его от других людей; 

б) конституциональные и нейродинамические характеристики человека; в) качество 

человека, приобретаемое им в совместной деятельности и общении; г) принадлежность к 

человеческому роду 

13. Опираясь на формулу самооценки Джеймса, можно заключить, что самооценка личности 

снижается, если…а) снижается успешность деятельности; б) снижаются ее притязания; 

в) повышается успешность деятельности; г) повышаются притязания  

14. Иерархическую пирамиду потребностей разработал: а) К. Роджерс; б) А. Маслоу; в) Г. 

Олпорт, г) А.Н.Леонтьев. 

15. Система устойчивых мотивов личности называется...темпераментом; б) характером; в) 

способностями; г) направленностью 



16. При акцентуированности характера по шкале тревожности проявляются: а) нереши-

тельность; б) твердость; в) инициативность; г) жестокость.  

17. К свойствам индивида относят: а) характер, б) интересы, в) темперамент, г) 

ответственность 

18. Свойство темперамента, характеризующее направленность человека на внешний мир (по 

К.Юнгу): а) экстраверсия, б) флексибильность, в) сензитивность, г) интроверсия. 

19. Состояние возрастающего эмоционального напряжения, которое возникает в ситуациях 

невозможности удовлетворения потребности называется: а) аффект; б) фрустрация; в) 

настроение, г) страсть. 

20. Воля—регулирование человеком своего поведения, связанное с преодолением 

внутренних и внешних препятствий. Это регулирование: а) сознательное; б) 

неосознанное; в) интуитивное. 

21. Произвольное внимание... а) имеет биологическое происхождение; б) является 

продуктом созревания организма; в) имеет социальные корни; г) неминуемо 

формируется с возрастом;  

22. Ориентировочный рефлекс рассматривается как объективный, врожденный признак... а) 

непроизвольного внимания; б) произвольного внимания; в) послепроизвольного 

внимания;  

23. Запоминание, основанное на повторении материала без его осмысления, называется: а) 

кратковременным, б) механическим; в) эмоциональным; г) произвольным 

24. Эффект Зейгарник состоит в том, что мы лучше помним какую-либо работу, если она... 

а) была сознательно прекращена; б) была доведена до конца; в) осталась незаконченной; 

г) привела к вознаграждению.  

25. Задатки как анатомо-физиологические предпосылки развития способностей... а) фор-

мируются прижизненно; б) многозначны; в) направлены на содержание конкретной 

деятельности; г) приобретаемы в процессе жизнедеятельности;  

 

Оформление результатов лабораторных исследований (психологическая характеристика 

личности), выполненных на практических занятиях и самостоятельно (типовое контрольное 

задание на этапе формирования УК-6) 

Схема психологической характеристики личности  

Анкетные данные 

Имя, фамилия, возраст  

Дата исследования  

Цель психологического исследования (формулируется студентом) 

Методы исследования (кто и как исследовал, кто давал   сообщения при сборе материала) 

Факторы развития и жизненные условия 

 Состояние здоровья; 

 семейные влияния (экономическое положение семьи, культурный уровень семьи, состав 

семьи, воспитательные позиции родителей - стихийность или целеустремленность, 

снисходительность или  строгость, виды поощрений   и наказаний). Воспитательные схемы 

родителей (что для  них в воспитании важнее всего - успехи в учении, черты характера, 

способности и т.п.); 

 внесемейные и внешкольные влияния, способ проведения свободного времени (хобби), 

культурные влияния (литература, искусство); 

 влияние школы (отношение учителей к ребенку, позиция ребенка в группе, отношения с 

одноклассниками); 

 обзор  благоприятных  и  неблагоприятных   жизненных обстоятельств; 

Внешняя картина личности 

 Физическая   внешность   (вид,   одежда,   прическа, бросающиеся  в  глаза  признаки,  черты  

лица),   Мимика   и пантомимика, особенности голоса и речи. 



 Способы поведения: а) поведение по отношению к родителям; б) преподавателям;  в) 

сверстникам; г) в психологически значимых, конфликтных ситуациях; д) в основной 

деятельности (учение, труд) 

 Результативность (обзор успеваемости, познавательных затруднений, характеристика знаний 

и умений, недостатков и достоинств). Жизненный опыт, кругозор, информированность. 

Внутренняя картина  личности 

1. Познавательная деятельность и умственное развитие - особенности познавательных 

процессов и интеллекта, сформированность учебной деятельности: 

 характеристика   внимания (объем, распределение, переключение, произвольность); 

 характеристика памяти преобладающий тип, предпочитаемые приемы запоминания, 

прочность, глубина); 

 характеристика мышления и воображения (преобладающий тип, интеллектуальные свойства 

- скорость, глубина, гибкость, критичность, креативность, самостоятельность и др.); 

 уровень  развития общих и специальных способностей; 

 характеристика сформированности учебной деятельности 

2. Индивидуально-психологическиеособенности - тип темперамента, особенности характера, 

утомляемость, сопротивляемость усталости, саморегуляция и самоконтроль, эмоциональные 

особенности (перепады настроения, сила, глубина, постоянство эмоций). 

3. Направленность личности (направленность на себя, на других, на дело), самооценка и 

уровень притязаний, интересы, идеалы, ценности, моральные принципы, мотивы поведения 

и учебной деятельности 

Выводы 

Психологические причины и педагогическая суть возникающих трудностей, (причины 

возникновения негативных качеств личности, предложения о средствах и способах коррекции 

этих качеств, оптимальные условия для развития личности). 

Описание показателей и критериев оценивания компетенций, описание шкал оценивания 

Составляю

щие 

компетенц

ии (знания, 

умения, 

владения 

(навыки) 

Показатели 

 

сформированнос

ти  

(индикаторы) 

УРОВНИ СФОРМИРОВАННОСТИ 

НИЗКИЙ «3» 

(описание  

выраженности 

индикаторов) 

СРЕДНИЙ «4» 

(описание  

Выраженности 

индикаторов) 

ВЫСОКИЙ «5» 

(описание  

выраженности  

индикаторов) 

Способен 

управлять 

своим 

временем, 

выстраивать 

и 

реализовыва

ть 

траекторию 

саморазвити

я на основе 

принципов 

образования 

в течение 

всей жизни 

(УК-6) 

демонстрирует 

способы 

самоанализа и 

самооценки 

собственных сил и 

возможностей, 

необходимых для 

успешного 

построения 

траектории 

саморазвития,  

демонстрирует 

знания методов 

планирования 

собственной 

деятельности с 

учетом условий, 

средств, 

личностных 

демонстрирует 

некоторые 

способы 

самоанализа и 

самооценки 

собственных сил и 

возможностей, 

необходимых для 

успешного 

построения 

траектории 

саморазвития 

демонстрирует 

большинство 

способов 

самоанализа и 

самооценки 

собственных сил и 

возможностей, 

необходимых для 

успешного 

построения 

траектории 

саморазвития 

демонстрирует все 

способы 

самоанализа и 

самооценки 

собственных сил и 

возможностей, 

необходимых для 

успешного 

построения 

траектории 

саморазвития 



возможностей, 

временной 

перспективы 

развития 

Оценивает 

личностные 

ресурсы по 

достижению 

целей 

саморазвити

я и 

управления 

своим 

временем на 

основе 

принципов 

образования 

в течение 

всей жизни 

(УК-6.1). 

выстраивает 

образовательную 

траекторию в 

соответствии с 

будущей 

профессиональной 

деятельностью и 

имеющимися 

ресурсами, эффект

ивно планирует 

собственное время 

 

 

 

 

частично 

выстраивает 

образовательную 

траекторию в 

соответствии с 

будущей 

профессиональной 

деятельностью и 

имеющимися 

ресурсами 

Задания 

выполнены 

частично 

выстраивает 

простую 

образовательную 

траекторию в 

соответствии с 

будущей 

профессиональной 

деятельностью и 

имеющимися 

ресурсами  

Большинство 

заданий 

выполнены 

полностью 

выстраивает 

образовательную 

траекторию в 

соответствии с 

будущей 

профессиональной 

деятельностью и 

имеющимися 

ресурсами 

Все требования, 

предъявляемые к 

заданию 

выполнены. 

Проявляет 

навыки 

критическо

й оценки 

эффективно

сти 

использован

ия времени 

и других 

ресурсов 

при 

реализации 

траектории 

саморазвити

я (УК-6.2). 

выделяет 

конкретные пути 

самосовершенство

вания 

 

 

 

 

 

 

частично 

выделяет 

конкретные пути 

самосовершенство

вания 

Задания 

выполнены 

частично 

значительно 

выделяет 

конкретные пути 

самосовершенство

вания 

Большинство 

заданий 

выполнены 

полностью 

выделяет 

конкретные пути 

самосовершенство

вания 

Все требования, 

предъявляемые к 

заданию 

выполнены. 

 

  



Критерии оценки компетенций УК-6 в рамках типового задания:  

Содержательность, глубина и полнота характеристики. Достоверность излагаемого материала 

(0-40 баллов). 

Аргументированность, логичность (0-30 баллов).  

Достаточный  научно-теоретический уровень представленных материалов (0-30 баллов). 

Типовое контрольное задание оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится в пяти 

балльную шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о 

рейтинговой системе текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации студентов: 

- оценка «5» выставляется в случае, если студент выполнил 87–100 % типового задания;  

- оценка «4» выставляется в случае, если студент выполнил 75–86 % типового задания;  

- оценка «3» выставляется в случае, если студент выполнил 60–74 % типового задания;  

- оценка «2» выставляется в случае, если студент выполнил менее 60 % типового задания. 

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания (зачет) 

Целью промежуточной аттестации по дисциплине является оценка уровня сформированности 

компетенций в результате усвоения знаний, приобретения умений, навыков и опыта 

деятельности в рамках освоения учебной дисциплины. 

Процедура оценивания охватывает обучающихся, осваивавших дисциплину. Процедура 

оценивания проводится по окончании освоения дисциплины. Оценка уровня сформированности 

компетенции на этапах ее формирования определяется на основании собеседования и тестового 

контроля. Оценивание ответов обучающихся проводится в соответствии с приведенными 

критериями.   

Собеседование предполагает устные ответы обучающихся по заранее известным темам, 

тестовый контроль (список тем для собеседования приведен в фонде оценочных средств), 

решение кейсов. Преподаватель имеет право задавать дополнительные вопросы в рамках темы 

собеседования. 

На основании ответов (ответа на собеседовании, тестового контроля, выполнения кейсовых 

заданий) оценивается уровень сформированности компетенции на этапе ее формирования в 

рамках дисциплины (модуля), а также уровень знаний, умений, навыков и опыта деятельности, 

по результатам выставляется зачет. Результаты проведения процедуры в установленном 

порядке проставляются преподавателем в зачетные книжки обучающихся и электронные 

ведомости. По результатам проведения процедуры оценивания преподавателем делается вывод 

о результатах промежуточной аттестации по дисциплине (модулю). 



Модуль 2. ВОЗРАСТНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель дисциплины: 

- формирование педагогической позиции будущего учителя и его профессиональной 

компетентности на основе понимания возрастных особенностей ребенка, его проблем и 

осмысления механизмов, закономерностей и факторов возрастного развития.  

Задачи дисциплины: 

– формирование у студентов научного представления о сущности и закономерностях  

возрастного развития; 

– обеспечение понимания возрастных особенностей человека и его проблем на каждом 

возрастном этапе и наполнение предметных знаний личностным смыслом; 

– формирование умений диагностической и прогностической деятельности в отношении 

детей и обеспечение готовности к выполнению таких видов педагогической деятельности как 

коммуникативная, управленческая, проектировочная, исследовательская; 

- создание условий для воспитания профессионала; 

- развитие устойчивостик негативным явлениям в молодежной среде. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Модуль «Возрастная психология» относится к базовой части блока дисциплин Психология 

(Б1.О.04.01). 

Для освоения модуля «Возрастная психология» обучающиеся используют знания, умения, 

способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения модулей «Общая и 

социальная психология», «Возрастная физиология, анатомия и гигиена», «Введение в 

педагогическую деятельность. Теория обучения».  

Освоение данного модуля является необходимой базой для последующего освоения 

модулей психологического блока, методики обучения (по профилю подготовки), прохождения 

педагогической практики. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

(ОПК-3)  

Наименование и код индикаторов достижения компетенции: 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 
­ современные научные представления о сущности и закономерностях возрастного развития; 

­ требования к результатам совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

(ОПК-3.1). 

Уметь: 
Использовать педагогически обоснованные содержание, формы, методы и приемы организации 

совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся(ОПК-

3.2). 

Владеть: 

Навыками управления учебными группами с целью вовлечения обучающихся в процесс 

обучения и воспитания, оказания помощи и поддержки в организации деятельности 

ученических органов самоуправления (ОПК-3.3) 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Вид учебной работы Всего  Семестр 



часов 3 

Аудиторные занятия (всего) 32 32 

В том числе:    

Лекции (Л) 16 16 

Практические занятия (ПЗ) 16 16 

Семинары (С)   

Лабораторные работы (ЛР)   

Самостоятельная работа  (всего) 40 40 

В том числе:   

Самостоятельная проработка вопросов, вынесенных на 

практические занятия и самостоятельное изучение 
20 20 

Составление терминологического словаря 4 4 

Оформление результатов лабораторных исследований, 

выполненных на практических занятиях и 

самостоятельно 

4 4 

Тезисное конспектирование и аннотирование научной 

литературы   
6 6 

Выполнение индивидуального задания: реферат, 

презентация, эссе 
6 6 

Вид промежуточной аттестации:              зачёт зачёт 

Общая трудоемкость 

 

часы 72 72 

зачетные единицы 2 2 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1.Содержаниеразделов дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Содержание раздела 

1 Теоретические основы возрастной психологии 

 Предмет, задачи и 

методы возрастной 

психологии. Условия, 

источники и движущие 

силы психического 

развития  

Возрастная психология. Предмет возрастной психологии. 

Методы возрастной психологии. Культурно-историческая 

парадигма в исследовании психического развития (Л.С. 

Выготский, Л.И. Божович, П.Я. Гальперин, А.В. Запорожец, 

В.В. Давыдов, Д.Б. Эльконин).  

2 Развитие человека на разных возрастных этапах 

2.1 Дошкольный возраст 

 

Период раннего детства. Кризис новорожденности. 

Младенческий возраст, его структура и динамика. Кризис 

одного года. Ранний возраст, его структура и динамика. 

Новообразования раннего детства. Кризис трех лет. 

Дошкольный возраст. Познавательное и личностное развитие 

в дошкольном возрасте. Игра как ведущий вид деятельности 

дошкольника. Основные новообразования возраста. Кризис 

семи лет.  

2.2 Младший школьный 

возраст 

 

Младший школьный возраст. Общая характеристика 

возраста. Социальная ситуация развития младшего 

школьника. Учение как ведущая деятельность. 

Психологические новообразования. Развитие личности. 

Проблемы перехода от младшего школьного возраста к 

подростковому возрасту.  

2.3 Подростковый возраст Подростковый возраст. Общая характеристика. Анатомо-



 
физиологические изменения организма и их влияние на 

психическое развитие и формирование личности. 

Социальная ситуация развития в подростковом возрасте. 

Ведущий вид деятельности подростков. Кризис личности в 

подростковом возрасте и его содержание.  

2.4 Ранняя юность 

 

Ранняя юность. Социальная ситуация развития в ранней 

юности. Ведущий вид деятельности в юношеском возрасте. 

Познавательное и личностное развитие в ранней юности. 

Выбор жизненного пути.  

5.2. Разделы дисциплины и виды занятий 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

СРС Использование 

интерактивных форм, 

технологий 

Всего 

1 Теоретические основы воз-

растной психологии 

6 4 10 Практ. занятие-исследование 

(2 ч.)  

20 

2 Развитие человека на 

разных возрастных этапах 

10 12 30  52 

 Итого 16 16 40  72 

 В том числе использование интерактивных 

форм, технологий 

Лек. Пр.  

  2 

6. ЛАБОРАТОРНЫЙ ПРАКТИКУМ 

Лабораторный практикум учебным планом не предусмотрен 

7. ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ ПРОЕКТОВ (РАБОТ) 

Курсовой проект (работа) учебным планом не предусмотрен. 

8.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  

И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Батюта, М. Б. Возрастная психология : учебное пособие / М. Б. Батюта, Т. Н. Князева. — 

Москва : Логос, 2011. — 306 c. — ISBN 978-5-98704-606-7. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/9057.html 

2. Кулагина, И. Ю. Психология развития и возрастная психология. Полный жизненный цикл 

развития человека : учебное пособие для вузов / И. Ю. Кулагина, В. Н. Колюцкий. — Москва 

: Академический проект, 2015. — 421 c. — ISBN 978-5-8291-1823-5. — Текст : электронный 

// Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/36766.html 

3. Першина, Л. А. Возрастная психология : учебное пособие для вузов / Л. А. Першина. — 

Москва : Академический Проект, Альма Матер, 2016. — 256 c. — ISBN 5-8291-2523-3. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/60021.html 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Акрушенко, А. В. Психология развития и возрастная психология : учебное пособие / А. В. 

Акрушенко, О. А. Ларина, Т. В. Катарьян. — 2-е изд. — Саратов : Научная книга, 2019. — 

127 c. — ISBN 978-5-9758-1772-3. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/81045.html 

2. Батюта, М. Б. Возрастная психология. Практикум для студентов : учебно-методическое 

пособие / М. Б. Батюта, Т. Н. Князева. — Саратов : Вузовское образование, 2016. — 178 c. 

http://www.iprbookshop.ru/9057.html
http://www.iprbookshop.ru/36766.html
http://www.iprbookshop.ru/60021.html
http://www.iprbookshop.ru/81045.html


— ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/40436.html 

3. Психология развития, возрастная психология для студентов вузов / С. И. Самыгин, А. В. 

Волочай, Н. Г. Гончарова [и др.] ; под редакцией Л. И. Щербакова. — Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2013. — 222 c. — ISBN 978-5-222-21251-6. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/58990.html 

4. «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)» [Текст]: приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации N 544н от 18 октября 2013 г. // Российская газета. – 2013. – 18 

декабря. 

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

БАЗЫ ДАННЫХ,  

ИНФОРМАЦИОННО-СПРАВОЧНЫЕ И ПОИСКОВЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Библиотека Гумер – режим доступа: http://www.gumer.info/ 

2. Библиотеки, издательства, периодические издания, литературные публикации 

[Электронный ресурс]: / Auditorium.ru – режим доступа: http://www.auditorium.ru 

3. Видеозаписи лекций по различным дисциплинам, изучаемым в вузах [Электронный 

ресурс] / Univertv.ru – режим доступа: http://univertv.ru 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам –  режим доступа: 

http://www.window.edu.ru 

5. Российское образование : федеральный портал – режим доступа: http://www.edu.ru 

6. Справочно-информационный интернет-портал – режим доступа: https://dic.academic.ru/ 

7. Справочно-информационный интернет-портал – режим доступа: https://slovari.yandex.ru/ 

8. Электронная библиотека ИРЛИ РАН – режим доступа: http://lib.pushkinskijdom.ru/ 

9. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР)[Электронный 

ресурс] – режим доступа: http://www.fcior.edu.ru 

ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ: 

1. Организация самостоятельной работы студентов в учреждении высшего образования 

[Текст]: методические рекомендации / Сост.Е.Б. Манузина, Е.Э. Норина; Алтайская гос. 

академия обр-я им. В.М. Шукшина.  – Бийск: ФГБОУ  ВПО «АГАО», 2014 . – 84 с. 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

ГЛАВНЫЙ КОРПУС (ул. Владимира Короленко д. 53) 
Наименование помещений для проведения всех видов учебной деятельности, 
предусмотренной  
учебным планом, в том числе помещения для самостоятельной работы, с указанием 
перечня основного оборудования, учебно-наглядных пособий и используемого 
программного обеспечения  

Адрес (местоположение) 
помещений для проведения  
всех видов учебной 
деятельности предусмотренной  
учебным планом (в случае 
реализации образовательной  
программы в сетевой форме 

дополнительно указывается 
наименование организации, с 
которой заключен договор)  

Ауд. 202 Спортивный  зал  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 
аттестации 
Специализированная мебель: спортивный инвентарь, спортивное оборудование 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 212  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная мебель. Технические средства обучения: наличие подключения к 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

http://www.iprbookshop.ru/40436.html
http://www.iprbookshop.ru/58990.html
http://www.gumer.info/
http://www.auditorium.ru/
http://univertv.ru/
http://www.window.edu.ru/
http://www.edu.ru/
https://dic.academic.ru/
https://slovari.yandex.ru/
http://lib.pushkinskijdom.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.fcior.edu.ru/


сети Интернет, переносное оборудование 
 

Ауд. 213 Мастерская группового проектирования  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации  
Специализированная мебель. Технические средства обучения: Компьютер для 
преподавателя, проектор, доска для проектора, наличие подключения к сети Интернет, 
переносное оборудование. Перечень лицензионного программного обеспечения. 

Реквизиты подтверждающего документа  
Операционная система Astra Linux Special Edition релиз СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-
офис. Профессиональный (десктоповая версия) Обучающий контент по естественным 
наукам биологии, химии и физике для ученика\преподавателя 
Microsoft Windows7 PRO № лицензии 47775091,  
Microsoft Office7 Pro  № лицензии 44811748 
Антивирус Касперского  
СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite 
Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Of-
fice 4, FileZilla, GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desk-
top Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 229  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная мебель. Технические средства обучения: компьютеры, наличие 
подключения к сети Интернет, переносное оборудование. 
Перечень лицензионного программного обеспечения. 
ОС Windows 10PRO /PQR OEM  
Microsoft Office - 2019 
Антивирус Касперского  
Консультант Плюс 

Movavi Video Editor Academic Edition 2020 
Movavi Photo Editor 6 
Astra Linux Special Edition 
LibreOffice (текстовый редактор, табличный редактор, программа подготовки 
презентаций, механизм подключения к внешним СУБД, векторный графический 
редактор, редактор формул) 
Редактор растровой графики 
GIMP v2.8.14 
Воспроизведение мультимедиа 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 
Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip,Google Chrome, K-Lite Open Office 4, Inkscape 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 234  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

 

10. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Изучение дисциплины «Возрастная психология» начинается с лекционных занятий, на 

которых рассматриваются наиболее сложные вопросы курса. Материал закрепляется на 

практических занятиях. При подготовке студентам необходимо самостоятельно изучить 

рекомендуемую литературу, ознакомиться с содержанием лекции на заданную тему, а затем 

подготовить ответы на вопросы практического занятия и выполнить практические задания. 

В список рекомендуемой литературы входит основная и дополнительная литература: 

основную литературу студент может получить на абонементе библиотеки или найти в 

электронно-библиотечной системе. Дополнительная литература представлена в читальном зале, 

на абонементе библиотеки и в электронно-библиотечной системе.  

 



ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

МОДУЛЬ 2. ВОЗРАСТНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

Фонд оценочных средств разработан для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине «Б1.О.04.01 Психология» и входит в состав основной образовательной 

программы 44.03.05 Педагогическое образование», все профили подготовки,  (квалификация 

«бакалавр»), реализуемой при подготовке обучающихся в Бийском филиале имени В.М. 

Шукшина» АлтГПУ. 

Фонд оценочных средств предназначен для проверки сформированности компетенций, 

заявленных в программе дисциплины (модуля) в соответствии с учебным планом. 

 

Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

Компетенции, 

этапы 

Показатели 

 

Оценочные  

средства 

ОПК-3 

1 этап 

Знает: 

требования к результатам совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной деятельности обучающихся, 

в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных 

стандартов (ОПК-3.1). 

Собеседование, 

тестовый 

контроль, кейсы 

Умеет: 

Использовать педагогически обоснованные содержание, 

формы, методы и приемы организации совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся(ОПК-3.2). 

Владеет: 

Навыками управления учебными группами с целью 

вовлечения обучающихся в процесс обучения и 

воспитания, оказания помощи и поддержки в 

организации деятельности ученических органов 

самоуправления (ОПК-3.3) 

Компетенция ОПК-3 с указанием этапа формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

Компетенция ОПК-3 (Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов) формируется на первом этапе (1 курс). Типовое контрольное 

задание направлено на контроль способности студента организовывать совместную и 

индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов.  

 

Собеседование (типовое контрольное задание на этапе формирования ОПК-3) 

Вопросы к собеседованию (зачету) 

1. Предмет возрастной психологии.  

2. Методы возрастной психологии.  

3. Зарубежные теории психического развития. 



4. Культурно-историческая парадигма в исследовании психического развития (Л.С. 

Выготский и др.) 

5. Проблема возрастной периодизации в психологии (Ж. Пиаже, З. Фрейд, Э. Эриксон). 

6. Отечественные схемы периодизации психического развития (Л. С. Выготский, Д. Б. 

Эльконин). 

7. Период раннего детства. Кризис новорожденности. Младенческий возраст, его структура 

и динамика. Кризис одного года. 

8. Ранний возраст, его структура и динамика. Новообразования раннего детства.  

9. Кризис трех лет. Дошкольный возраст. Познавательное и личностное развитие в 

дошкольном возрасте. 

10. Игра как ведущий вид деятельности дошкольника. Основные новообразования возраста.  

11. Кризис семи лет. Психологическая готовность к школе и проблемы адаптации. 

12. Младший школьный возраст. Общая характеристика возраста. Социальная ситуация 

развития младшего школьника. Учение как ведущая деятельность. Психологические 

новообразования. Развитие личности.  

13. Подростковый возраст. Общая характеристика. Анатомо-физиологические изменения 

организма и их влияние на психическое развитие и формирование личности. Социальная 

ситуация развития в подростковом возрасте. Ведущий вид деятельности подростков. 

14. Кризис личности в подростковом возрасте и его содержание. Причины девиантности 

подростков 

15. Ранняя юность. Социальная ситуация развития в ранней юности. Ведущий вид 

деятельности в юношеском возрасте. Познавательное и личностное развитие в ранней 

юности. Выбор жизненного пути.  

16. Личностное и профессиональное развитие в период зрелости. 

Тестовый контроль (типовое контрольное задание на этапе формирования ОПК-3) 
Раздел 1. Теоретические основы возрастной психологии 

1. Движущей силой развития в биогенетическом направлении является: 

а) активность самой личности 

б) взаимодействие среды и наследственности 

в) среда 

г) наследственность 

2. Одна из основных идей биогенетического направления: 

а) показатель развития психики — количественные изменения 

б) развитие есть прирост поведения 

 в) развитие есть результат конвергенции внутренних задатков с внешними условиями 

г) развитие есть приобретение нового опыта 

3. Теория рекапитуляции была разработана: 

а) 3. Фрейдом, б) В. Штерном, в)С. Холлом, г)А. Гезеллом 

4. Теория рекапитуляции относится: 

а) к бихевиоризму 

б) биогенетическому направлению 

в) теории конвергенции двух факторов 

г) психоанализу 

5. Ребенок в своем развитии кратко повторяет путь человеческого рода.  Это основная идея теории: 

а) созревания 

б) рекапитуляции 

в) конвергенции двух факторов 

г) психоаналитической 

6. Нормативный подход к исследованию детского развития был заложен: 

а) С. Холлом, б)Л. С. Выготским, в) 3. Фрейдом, г) А. Гезеллом 



7. С возрастом снижается темп развития психики. Этот закон открыг: 

а) С. Холлом, б)Л. С. Выготским, в)3. Фрейдом, г)А. Гезеллом 

8. Идея о том, что развитие есть результат конвергенции внутренних задатков с внешними 

условиями жизни, высказал: 

а) 3. Фрейд, б)В. Штерн, в)С. Холл, г)А. Гезелл 

9. Отождествление роста и развития — это ведущая идея: 

а) психоанализа 

б) бихевиоризма 

в) биогенетического направления 

г) теории конвергенции двух факторов 

10. Отождествление развития с научением — это ведущая идея: 

а) психоанализа 

б) бихевиоризма 

в) биогенетического направления 

г) теории конвергенции двух факторов 

11. Человек есть то, что из него делает окружение, его среда. Эти представление: 

а) нормативного подхода 

б) психоаналитической теории 

в) биогенетического подхода 

г) бихевиоризма 

12. В теории конвергенции развитие ребенка определяется факторами 

а) среды, б) наследственности, в) наследственности и среды одновременно ,г) активностью 

самого ребенка 

13. Автор эпигенетической теории психического развития: 

а) 3. Фрейд, б)Ж. Пиаже, в)Э. Эриксон, г)А. Гезелл 

14. Автор когнитивной теории психического развития: | 

а) С. Холл, б)Ж. Пиаже, в) 3. Фрейд, г) Э. Эриксон 

15. С. Холл — автор теории: 

а) рекапитуляции, б)конвергенции двух факторов, в) культурно-исторической, г) нормативной 

16. Термин «эго-идентичность» ввел в науку: 

а) Л. С. Выготский, б) Ж. Пиаже, в)Э. Эриксон, г)3. Фрейд 

17. Утверждение, что сексуальность есть основной человеческий инстинкт, принадлежит: 

а) С. Холлу, б) Э. Эриксону, в) Ж. Пиаже, г) 3. Фрейду 

18. Оральная, анальная, фаллическая, латентная, генитальная -  стадии развития психики 

человека, которые выделил: 

а) С.Холл, б) Ж. Пиаже, в)3.Фрейд, г) Э. Эриксон 

19. Конфликт между врожденными инстинктивными влечениями и сознательными моральными, 

культурно-нормированными представлениями лежит в основе теории: 

а) гуманистической 

б) бихевиоризма 

в) психоаналитической 

г) культурно-исторической 

20. Идея о том, что для каждой стадии жизненного цикла характерна специфическая задача, 

которая выдвигается обществом, принадлежит: 

а) 3. Фрейду, б) Э. Эриксону, в) Ж. Пиаже, г)В. Штерну 

21. Человек как часть природы стремится к равновесию, но оно постоянно нарушается, и 

для его восстановления нужны адаптационные  механизмы. Это идея принадлежит: 

а) 3. Фрейду, б) Э. Эриксону, в) Ж. Пиаже, г) В. Штерну 

22. Психическое развитие есть смена умственных структур. Это точка зрения:  

а) 3. Фрейда, б)Ж. Пиаже, в) Э. Эриксона, г) Л. С. Выготского 

23. Ж. Пиаже выделил три стадии развития интеллекта. Одна из них: 

а) наглядно-действенная 



б) сенсомоторная 

в) наглядно-образная 

г) словесно-логическая 

24. Чувство устойчивости, непрерывности своего «Я», несмотря на те изменения, которые 

происходят с человеком в процессе его роста и развития, — это по Э.Эриксону: 

а) эдипов комплекс 

б) групповая идентичность 

в) эго-идентичность 

г) защитный механизм личности 

25.  Главная закономерность онтогенеза психики состоит в интериоризации ребенком 

структуры  его внешней, социально-символической (т.е. совместной со взрослыми и 

опосредованной знаками) деятельности. Это вывод теории: 

а) биогенетической, б) бихевиоризма, в) психоаналитической, г)культурно-исторической 

Раздел 2. Развитие человека на разных возрастных этапах 

1. Основные этапы психического развития человека включают:  

а) детство, отрочество, юность, зрелость, старость;  

б) созревание и старение;  

в) созревание; 

г) старение. 

2. По Э. Эриксону задача младшего школьного возраста: 

а) формирование трудолюбия 

б) развитие инициативности 

в) достижение автономии, независимости и самостоятельности  

г) формирование базового доверия к миру 

3. По Э. Эриксону задача подросткового возраста: 

а) формирование трудолюбия 

б)  обретение эго-идентичности, осознание себя и своего места и мире 

в) достижение интимности, установление близких и дружеских связей 

г) развитие творчества, продуктивности 

4. По Э. Эриксону задача юношеского возраста: 

а) формирование трудолюбия 

б) обретение эго-идентичности, осознание себя и своего места в мире 

в) достижение интимности, установление близких и дружеских связей 

г) развитие творчества, продуктивности 

5.  Психологическая характеристика готовности к школе включает: 

а) интеллектуальную готовность;  

б) физическую готовность;  

в) духовную готовность;  

6.  Доминирующей психической функцией в младшем школьном возрасте становится:  

а) мышление; 

б) внимание; 

в) память; 

г) восприятие. 

7. Основной проблемой подросткового возраста является:  

а) дефицит общения с матерью;  

б) слабое развитие элементарных навыков самообслуживания;  

в) падение интереса к учебной деятельности; 

г) проблема потери смысла жизни. 

8. Стремление быть, казаться и считаться взрослым у подростков - это: 

а) личностная нестабильность;  

б) формирование физического «Я»;  

в)тенденция к взрослости. 



9. Черты акцентуированного характера у подростков проявляются: 

а) в любой ситуации; 

б) в стрессовых для акцентуанта ситуациях; 

в) в привычных ситуациях; 

10. В подростковом возрасте продолжает развиваться: 

а) теоретическое рефлексивное мышление;  

б) словесно-логическое мышление;  

в) наглядно-образное мышление; 

г) наглядно-действенное мышление. 

11. При ненапряженном протекании ранней юности: 

а) происходят быстрые скачкообразные изменения без особых эмоциональных срывов; 

б) происходит плавное продвижение к кризису 17 лет; 

в) происходят мучительные поиски своего пути; 

12.  Ведущей деятельностью в ранней юности является: 

а) учебная деятельность;  

б) учебно-профессиональная деятельность;  

в) профессиональная деятельность; 

г) интимно-личностное общение со сверстниками. 

13. Самосознание личности в основном складывается: 

а) к 3-м годам;  

б) к 1 году;  

в) к 17-ти годам; 

г) к 11-ти годам. 

14. Одаренность, как отклонение в психическом развитии: 

а) затрудняет развитие интеллекта;  

б) затрудняет развитие волевых качеств личности;  

в) создает трудности при обучении и воспитании; 

15. Психологические особенности подростка определяются: 

а) появлением акцентуаций характера;  

б) особенностями профессиональной деятельности;  

в) особенностями игровой деятельности; 

г) особенностями учебной деятельности. 

16. Главная особенность личностного развития подростка - это: 

а) личностная стабильность;  

б) нравственная стабильность;  

в) нравственная нестабильность; 

г) личностная нестабильность. 

17. Акцентуированный в подростковом возрасте характер затем: 

а) сглаживается; 

б) еще больше обостряется; 

в) сохраняет свои проявления на том же уровне; 

18. Ведущей деятельностью в подростковом возрасте является: 

а) учебная деятельность;  

б) интимно-личностное общение;  

в) учебно-профессиональная деятельность; 

г) игровая деятельность. 

19. Психология ранней юности охватывает период:  

а) от 11 до 15 лет;  

б) от 15 до 17 лет;  

в) от 17 до 23 лет; 

г) от 23 до 30 лет. 

20.  Центральным новообразованием ранней юности является: 



а) самоопределение;  

б) самосознание;  

в) рефлексия; 

г) появление внутреннего мира. 

 

Кейс(типовое контрольное задание на этапе формирования ОПК-3) 

Описание ситуации. 

В школе N в 7Б классе уроки проходят в смешанном режиме, то есть часть занятий 

проходит очно, а часть – дистанционно. Ученица7 класса Настя справляется с выполнением 

заданий под руководством учителя на уроках, которые проводят в классе, работы сдает 

вовремя, допуская незначительные ошибки. На переменах советуется с одноклассниками. 

Однако во время дистанционных занятий Настя задерживается с выполнением школьных задач 

на уроке, сдает их позже всех. 

Задание. Выделите причину возникшей проблемы, связанную с возрастными 

особенностями школьницы: 

1.   неумение самостоятельно организовывать учебную деятельность; 

2. неправильное воспитание в семье; 

3. непонимание тем учебных предметов; 

4. негативное влияние окружения ученика; 

5. неумение работать творчески 

6. ориентация на авторитетных одноклассников 

 

Критерии оценки компетенций ОПК-3 в рамках типового контрольного задания:  

1.  Соответствие ответа формулировке вопроса. Содержательность, глубина и полнота 

ответа. Достоверность излагаемого материала (0-40 баллов). 

2. Аргументированность, логичность (0-30 баллов).  

3. Достаточный  научно-теоретический уровень ответа (0-30 баллов). 

Типовое контрольное задание оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится 

в пяти балльную шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о 

рейтинговой системе текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации студентов. 

- оценка «5» выставляется в случае, если студент выполнил 87–100 % типового задания;  

- оценка «4» выставляется в случае, если студент выполнил 75–86 % типового задания;  

- оценка «3» выставляется в случае, если студент выполнил 60–74 % типового задания;  

- оценка «2» выставляется в случае, если студент выполнил менее 60 % типового задания. 

Описание показателей и критериев оценивания компетенций, описание шкал оценивания 

Код и 

наименование 

компетенции и 

для ОП ВО, 

индикаторы 

достижения 

компетенции 

(ИДК) 

Шкала оценивания 

«отлично» «хорошо» «удовлетворитель

но» 

«неудовлетворитель

но» 

«зачтено» «не зачтено» 



ОПК-3. 

Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальну

ю учебную и 

воспитательну

ю деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательны

ми 

потребностями, 

в соответствии 

с требованиями 

федеральных 

государственны

х 

образовательны

х стандартов. 

ОПК-3.1. 

Проектирует 

диагностируем

ые цели 

(требования к 

результатам) 

совместной и 

индивидуально

й учебной и 

воспитательной 

деятельности 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательны

ми 

потребностями, 

в соответствии 

с требованиями 

федеральных 

государственны

х 

образовательны

х стандартов.  

ОПК-3.2. 

Использует 

педагогически 

обоснованные 

содержание, 

формы, методы 

Грамотно и 

безошибочно 

использует 

профессиональн

ую 

терминологию, 

демонстрируя 

знания основ 

применения 

психолого-

педагогических 

технологий (в 

том числе 

инклюзивных), 

не испытывает 

затруднений 

Грамотно 

использует 

профессиональн

ую 

терминологию, 

демонстрируя 

знания основ 

применения 

психолого-

педагогических 

технологий (в 

том числе 

инклюзивных), 

испытывает 

незначительные 

затруднения, 

которые легко 

исправляет. 

Использует 

профессиональну

ю терминологию 

не всегда 

грамотно, 

демонстрируя при 

этом знания основ 

применения 

психолого-

педагогических 

технологий (в том 

числе 

инклюзивных), 

испытывает 

затруднения, 

которые не всегда 

исправляет 

самостоятельно. 

Не использует 

профессиональную 

терминологию или 

использует её 

неверно, не 

демонстрирует 

знания основ 

применения 

психолого-

педагогических 

технологий (в том 

числе 

инклюзивных), 

испытывает 

затруднения, 

которые не 

исправляет даже 

после 

дополнительных 

вопросов 

Представляет, 

полностью без 

затруднений 

обосновывает и 

решает задания, 

демонстрируя 

индивидуальны

й подход, 

способность 

применять 

адресную 

помощь в 

соответствии с 

индивидуальны

ми 

образовательны

ми 

потребностями 

обучающихся в 

полной мере. 

Представляет, 

достаточно 

обосновывает и 

решает 

большинство 

заданий, 

демонстрируя 

знание типовых 

подходов 

индивидуализац

ии, способность 

применять 

адресную 

помощь в 

соответствии с 

индивидуальны

ми 

образовательны

ми 

потребностями 

обучающихся. 

Представляет 

частично, с 

затруднениями 

обосновывает, и с 

трудом решает 

задания, 

демонстрируя 

способность 

применять 

адресную помощь 

в соответствии с 

индивидуальными 

образовательными 

потребностями 

обучающихся. 

Не представляет и 

не решает задания 

на демонстрацию 

способности 

применять 

адресную помощь в 

соответствии с 

индивидуальными 

образовательными 

потребностями 

обучающихся. 

Применяет 

творческий 

подход при 

решении задач 

по выявлению и 

организации 

работы с детьми 

с особыми 

образовательны

Предлагает и 

обосновывает 

традиционное 

решение задач 

по выявлению и 

организации 

работы с детьми 

с особыми 

образовательны

Предлагает 

традиционное 

решение задач по 

выявлению и 

организации 

работы с детьми с 

особыми 

образовательными 

потребностями, 

Не предлагает 

решения задач по 

выявлению и 

организации работы 

с детьми с особыми 

образовательными 

потребностями, 

демонстрируя 

навыки оказания 



и приемы 

организации 

совместной и 

индивидуально

й учебной и 

воспитательной 

деятельности 

обучающихся. 

ОПК-3.3*. 

Знает основы 

применения 

психолого-

педагогических 

технологий (в 

том числе 

инклюзивных), 

необходимых 

для адресной 

работы с 

различными 

категориями 

обучающихся с 

особыми 

образовательны

ми 

потребностями. 

ми 

потребностями, 

демонстрируя 

навыки 

оказания 

адресной 

помощи 

обучающимся в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственны

х 

образовательны

х стандартов.  

 

ми 

потребностями, 

демонстрируя 

навыки 

оказания 

адресной 

помощи 

обучающимся в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственны

х 

образовательны

х стандартов 

демонстрируя 

навыки оказания 

адресной помощи 

обучающимся в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов, но 

обосновывает его 

не в полной мере, 

не проявляет 

лидерские 

качества и умения 

 

адресной помощи 

обучающимся в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

 

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания (зачет) 

Целью промежуточной аттестации по дисциплине является оценка уровня сформированности 

компетенций в результате усвоения знаний, приобретения умений, навыков и опыта 

деятельности в рамках освоения дисциплины.  

Процедура оценивания охватывает обучающихся, осваивавших дисциплину. Процедура 

оценивания проводится по окончании освоения дисциплины. Оценка уровня сформированности 

компетенции на этапах ее формирования определяется на основании собеседования и тестового 

контроля. Оценивание ответов обучающихся проводится в соответствии с приведенными 

критериями.   

Собеседование предполагает устные ответы обучающихся по заранее известным темам и 

тестовый контроль (список тем для собеседования приведен в фонде оценочных средств). 

Преподаватель имеет право задавать дополнительные вопросы в рамках темы собеседования. 

На основании ответов (ответа на собеседовании, тестового контроля) оценивается уровень 

сформированности компетенции на этапе ее формирования в рамках дисциплины (модуля), а 

также уровень знаний, умений, навыков и опыта деятельности, по результатам выставляется 

отметка. Результаты проведения процедуры в установленном порядке проставляются 

преподавателем в зачетные книжки обучающихся и электронные ведомости. По результатам 

проведения процедуры оценивания преподавателем делается вывод о результатах 

промежуточной аттестации по дисциплине (модулю). 

  



Модуль 3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель дисциплины 

усвоение общих закономерностей и механизмов усвоения личностью социокультурного 

опыта в процессе обучения и воспитания. 

Задачи дисциплины: 

- создание условий для осознания социальной значимости своей будущей профессии; 

- подготовка к решению профессиональных проблем, в том числе воспитания и духовно-

нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной деятельности, психолого-

педагогического сопровождения учебно-воспитательного процесса;  

- формирование умения взаимодействовать с участниками образовательного процесса; 

- создание условий для воспитания профессионала; 

- развитие устойчивостик негативным явлениям в молодежной среде. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Дисциплина «Педагогическая психология» относится к базовой части блока дисциплин 

Психология (Б1.О.04.01). Усвоение теоретических положений данного курса опирается на 

знания, полученные студентами при изучении разделов психологии «Общая и социальная 

психология», «Возрастная психология», «Возрастная физиология, анатомия и гигиена», 

разделов педагогики «Введение в педагогическую деятельность. Теория обучения», «Теория 

воспитания. Социальная педагогика».  

Освоение данного модуля является необходимой базой для последующего освоения 

модулей психологического блока, методики обучения  (по профилю подготовки), прохождения 

педагогической практики. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными потребностями (ОПК-6).  

Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации 

образовательных программ (ОПК-7).  

Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний 

(ОПК-8).  

ПК-3 Способен формировать развивающую образовательную среду для достижения 

личностных, предметных и метапредметных результатов обучения средствами преподаваемых 

учебных предметов 

Наименование и код индикаторов достижения компетенции: 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 

­ психологические основы педагогической деятельности; 

­ психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые 

для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с 

особыми образовательными потребностями; 

­ основы взаимодействия с участниками образовательных отношений в рамках реализации 

образовательных программ. 

Уметь: 
­ осуществлять отбор психолого-педагогических технологий (в том числе инклюзивных) и 

применяет их в профессиональной деятельности с учетом различного контингента 

обучающихся (ОПК-6.1); 

­ взаимодействовать с родителями (законными представителями) обучающихся с учетом 

требований нормативно-правовых актов в сфере образования и индивидуальной 

ситуации обучения, воспитания, развития обучающегося (ОПК-7.1); 



­ взаимодействовать со специалистами в рамках психолого-медико-педагогического 

консилиума (ОПК-7.2); 

­ взаимодействовать с представителями организаций образования, социальной и духовной 

сферы, СМИ, бизнес-сообществ и др. (ОПК-7.3); 

­ применять методы анализа педагогической ситуации, профессиональной рефлексии на 

основе специальных научных знаний, в том числе в предметной области (ОПК-8.1); 

­ интегрировать учебные предметы для организации развивающей учебной деятельности 

(исследовательской, проектной, групповой и др.) (ПК-3.1). 

Владеть: 

­ специальными технологиями и методами, позволяющими проводить индивидуализацию 

обучения, развития, воспитания, формировать систему регуляции поведения и 

деятельности обучающихся (ОПК-6.2); 

­ проектированием и осуществлением учебно-воспитательного процесса с опорой на 

знания предметной области, психолого-педагогические знания и научно-обоснованные 

закономерности организации образовательного процесса (ОПК-8.2); 

­ способами использования образовательного потенциала социокультурной среды региона 

в преподавании (предмета по профилю) в учебной и во внеурочной деятельности (ПК-

3.2) 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Вид учебной работы Всего  

часов 

Семестр  

4 

Аудиторные занятия (всего)   

В том числе:   

Лекции (Л)   

Практические занятия (ПЗ)   

Семинары (С)   

Лабораторные работы (ЛР)   

Самостоятельная работа  (всего)   

В том числе:   

Самостоятельная проработка вопросов, вынесенных на практические 

занятия, психологический практикум и самостоятельное изучение 
  

Оформление результатов лабораторных исследований, выполненных на 

психологическом практикуме и самостоятельно 
  

Тезисное конспектирование научной литературы     

Выполнение творческих заданий   

Подготовка к промежуточному и итоговому тестированию   

Вид промежуточной аттестации:  Экзамен            27 27 

Общая трудоемкость 

 

часы 108  

зачетные единицы 3  

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1.Содержаниеразделов дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование раздела  

дисциплины 

Содержание  

1. Педагогическая 

психология как отрасль 

психологических 

знаний 

 

Педагогическая психология. Предмет педагогической 

психологии. Определение предмета педагогической 

психологии. Задачи педагогической психологии как научной 

отрасли знания. Структура педагогической психологии. 

Методы педагогической психологии. Развитие и современное 



состояние зарубежной педагогической психологии. Вопросы 

обучения и воспитания в основных направлениях зарубежной 

психологии (бихевиоризм, гештальпсихология, когнитивная, 

гуманистическая психология). Проблемы обучения и развития 

в трудах Ж Пиаже, Дж. Брунера, К. Роджерса. Современное 

состояние зарубежной педагогической психологии. 

Становление и развитие отечественной педагогической 

психологии. Вопросы обучения и воспитания в работах 

отечественных психологов (К.Д. Ушинский, П.Ф. Каптерев, 

П.П. Блонский).Вклад Л.С. Выготского, С.Л. Рубинштейна, 

А.Н. Леонтьева, П.Я. Гальперина, В.В. Давыдова, Л.В. Занкова, 

А.В. Запорожца, Д.Б. Эльконина в педагогическую 

психологию. Три типа учения по П.Я. Гальперину. Теория 

учебной деятельности в психологии (В.В. Давыдов, Д.Б. 

Эльконин). Концепция развивающего обучения Л.В. Занкова. 

Научно-теоретические основы педагогической психологии. 

Основные проблемы педагогической психологии. 

Соотношение обучения и психического развития человека как 

теоретическая проблема, поставленная Л.С. Выготским. 

Понятие «зоны ближайшего развития» и ее значение для 

развивающего образования. Метод проектирования 

развивающего образования. Проблема психологической 

диагностики в педагогической психологии. Проблема 

трудностей в обучении и подходы к ее решению. Психология 

дошкольного образования. Смысл и самоценность 

дошкольного возраста.Возрастно-нормативная модель развития 

дошкольника. Модель образовательного процесса и 

педагогической деятельности на ступени дошкольного 

образования. Психология начального общего образования. 

Смысл и самоценность младшего школьного 

возраста.Возрастно-нормативная модель развития младшего 

школьника. Модель образовательного процесса и 

педагогической деятельности на ступени начального общего 

образования. Психология основного общего образования. 

Смысл и самоценность подросткового возраста. Возрастно-

нормативная модель развития подростков. Модель 

образовательного процесса и педагогической деятельности на 

ступени основного общего образования.  

Психология среднего общего образования. Смысл и 

самоценность ранней юности. Возрастно-нормативная модель 

развития юношей и девушек. Личностное и профессиональное 

самоопределение в юности. Модель образовательного процесса 

и педагогической деятельности на ступени среднего общего 

образования. Понятия «деструктивность», «деструктивное 

поведение». Причины и проявления деструктивного поведения 

на различных возрастных этапах. Принципы, задачи и 

направления психолого-педагогической профилактики 

деструктивного поведения. Безопасность коммуникации в 

интернете: основные правила. Психология профессии 

педагога. Психология профессионализма педагога. 

Самоопределение педагога в развивающем образовании. 

Психология личности педагога. Психология педагогического 



общения. Психологические закономерности освоения 

педагогической деятельности. Деятельностный и 

компетентностный подход в педагогическом образовании. 

 Практикум по 

педагогической 

психологии 

Программы развития, диагностики развития, профилактики и 

коррекции нарушений в развитии в детском возрасте. 

Психологическое обоснование организации игровой 

деятельности младших и старших дошкольников. Диагностика 

новообразований в дошкольном детстве. Готовность к 

школьному обучению, диагностика готовности к обучению в 

школе. Программы профилактики рисков школьной 

неуспешности, коррекции дефицитов в развитии 

дошкольников. Основные направления, содержание и методы 

профилактики деструктивного поведения. 

Программы развития, диагностики развития, профилактики и 

коррекции нарушений в развитии в младшем школьном 

возрасте. Программы познавательного и личностного развития 

младших школьников. Диагностика хода и результатов 

развития в младшем школьном возрасте. Программы 

профилактики, диагностики и коррекции трудностей в 

обучении и развитии. Психологическое сопровождение 

перехода на основную ступень образования. Виды и уровни 

психологической профилактики деструктивного поведения.  

Программы развития, диагностики развития, профилактики и 

коррекции нарушений в развитии в подростковом возрасте. 

Программы познавательного и личностного развития 

подростков. Диагностика хода и результатов развития в 

подростковом возрасте. Программы профилактики, 

диагностики и коррекции трудностей в обучении и 

социализации в подростковом возрасте. Психолого-

педагогическое сопровождение перехода на старшую ступень 

обучения. Программы психолого-педагогической 

профилактики, диагностики деструктивного поведения в 

подростковом возрасте. 

Программы развития и диагностика развития в юношеском 

возрасте. Программы познавательного и личностного развития 

юношей и девушек. Диагностика хода и результатов развития в 

ранней юности. Программы профилактики, диагностики и 

коррекции трудностей в обучении в ранней юности. 

Психолого-педагогическое сопровождение выбора профессии 

юношами и девушками. Программы психолого-педагогической 

профилактики, диагностики деструктивного поведения в 

подростковом возрасте. 

   

   

4.2. Разделы дисциплины и виды занятий 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекц. Практ. 

зан. 

СРС Использование 

интерактивных форм, 

технологий 

Всего 

1 Педагогическая 

психология как отрасль 

психологических знаний 

     



2 Психология 

педагогической 

деятельности и личности 

учителя 

     

3 Психология обучения    учебная конференция (2 

ч.);  

 

4 Практикум по 

педагогической 

психологии 

     

 Итого      81 

(27 часов 

экзамен) 

 В том числе использование интерактивных 

форм, технологий 

Лек. Пр.  

 2 2 

 

6. ЛАБОРАТОРНЫЙ ПРАКТИКУМ 

Лабораторный практикум учебным планом не предусмотрен 

7. ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ ПРОЕКТОВ (РАБОТ) 

Курсовой проект (работа) учебным планом не предусмотрен. 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Есина, Е. В. Педагогическая психология : учебное пособие / Е. В. Есина. — 2-е изд. — 

Саратов : Научная книга, 2019. — 159 c. — ISBN 978-5-9758-1765-5. — Текст : электронный 

// Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/81039.html 

2. Педагогическая психология : учебник для студентов высших учебных заведений / Н. В. 

Клюева, С. Н. Батракова, Т. Е. Кабанова [и др.] ; под редакцией Н. В. Клюева. — Саратов : 

Вузовское образование, 2016. — 235 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/42768.html 

3. Фоминова, А. Н. Педагогическая психология : учебное пособие / А. Н. Фоминова, Т. Л. 

Шабанова. — Саратов : Вузовское образование, 2014. — 333 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/19532.html 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Бархаев, Б. П.. Педагогическая психология [Текст]: учебное пособие для вузов / Б. П. 

Бархаев. - СПб.; М.; Харьков: Питер, 2009. - 448 с.  

2. Зимняя, И. А. Педагогическая психология [Текст]: учебник для вузов / И. А. Зимняя. - 2-е 

изд., испр. и доп.и перераб. - М.: Логос: Университетская книга, 2008. - 384 с.  

3. Савин, Е. Ю. Педагогическая психология : учебное пособие / Е. Ю. Савин, А. Е. Фомин. — 

Калуга : Калужский государственный университет им. К.Э. Циолковского, 2011. — 339 c. — 

ISBN 978-5-88725-204-9. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/32844.html 

4. «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)» [Текст]: приказ Министерства труда и социальной защиты 

http://www.iprbookshop.ru/81039.html
http://www.iprbookshop.ru/42768.html
http://www.iprbookshop.ru/19532.html
http://www.iprbookshop.ru/32844.html


Российской Федерации N 544н от 18 октября 2013 г. // Российская газета. – 2013. – 18 

декабря. 

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 

БАЗЫ ДАННЫХ, 

ИНФОРМАЦИОННО-СПРАВОЧНЫЕ И ПОИСКОВЫЕ СИСТЕМЫ: 

1. Библиотека Гумер – режим доступа: http://www.gumer.info/ 

2. Библиотеки, издательства, периодические издания, литературные публикации 

[Электронный ресурс]: / Auditorium.ru – режим доступа: http://www.auditorium.ru 

3. Видеозаписи лекций по различным дисциплинам, изучаемым в вузах [Электронный 

ресурс] / Univertv.ru – режим доступа: http://univertv.ru 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам –  режим доступа: 

http://www.window.edu.ru 

5. Российское образование : федеральный портал – режим доступа: http://www.edu.ru 

6. Справочно-информационный интернет-портал – режим доступа: https://dic.academic.ru/ 

7. Справочно-информационный интернет-портал – режим доступа: https://slovari.yandex.ru/ 

8. Электронная библиотека ИРЛИ РАН – режим доступа: http://lib.pushkinskijdom.ru/ 

9. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР)[Электронный 

ресурс] – режим доступа: http://www.fcior.edu.ru 

 

ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ: 

1. Организация самостоятельной работы студентов в учреждении высшего образования 

[Текст]: методические рекомендации / Сост.Е.Б. Манузина, Е.Э. Норина; Алтайская гос. 

Академия обр-я им. В.М. Шукшина. – Бийск: ФГБОУ ВПО «АГАО», 2014 . – 84 с. 

2. Протасова, И.Н. Использование активных методов при изучении педагогической 

психологии [Текст] : учебно-методическое пособие для преподавателей педагогических 

вузов / И.Н. Протасова; Алтайская гос. академия обр-я имени В. М. Шукшина». - Бийск: 

ФГБОУ ВПО «АГАО», 2011. – 30 с. 

3. Протасова, И. Н. Изучаем психологию. Часть 3. Педагогическая психология [Текст]: 

учебное пособие для студентов-бакалавров  педагогических вузов / И. Н. Протасова; 

Алтайская гос. академия обр-я имени В. М. Шукшина». - Бийск: ФГБОУ ВПО «АГАО», 

2014. – 51 с.  

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

ГЛАВНЫЙ КОРПУС (ул. Владимира Короленко д. 53) 
Наименование помещений для проведения всех видов учебной деятельности, 
предусмотренной  
учебным планом, в том числе помещения для самостоятельной работы, с указанием 
перечня основного оборудования, учебно-наглядных пособий и используемого 
программного обеспечения  

Адрес (местоположение) 
помещений для проведения  
всех видов учебной 
деятельности предусмотренной  
учебным планом (в случае 

реализации образовательной  
программы в сетевой форме 
дополнительно указывается 
наименование организации, с 
которой заключен договор)  

Ауд. 202 Спортивный  зал  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации 
Специализированная мебель: спортивный инвентарь, спортивное оборудование 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 212  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная мебель. Технические средства обучения: наличие подключения к 

сети Интернет, переносное оборудование 
 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 213 Мастерская группового проектирования  Российская Федерация, 659333, 

http://www.gumer.info/
http://www.auditorium.ru/
http://univertv.ru/
http://www.window.edu.ru/
http://www.edu.ru/
https://dic.academic.ru/
https://slovari.yandex.ru/
http://lib.pushkinskijdom.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.fcior.edu.ru/


Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации  
Специализированная мебель. Технические средства обучения: Компьютер для 
преподавателя, проектор, доска для проектора, наличие подключения к сети Интернет, 
переносное оборудование. Перечень лицензионного программного обеспечения. 
Реквизиты подтверждающего документа  
Операционная система Astra Linux Special Edition релиз СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-
офис. Профессиональный (десктоповая версия) Обучающий контент по естественным 
наукам биологии, химии и физике для ученика\преподавателя 

Microsoft Windows7 PRO № лицензии 47775091,  
Microsoft Office7 Pro  № лицензии 44811748 
Антивирус Касперского  
СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 
Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite 
Codec Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Of-
fice 4, FileZilla, GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desk-

top Access (NVDA),  Айрен v2.3– редактор тестов,  LibreOffice 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 229  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная мебель. Технические средства обучения: компьютеры, наличие 
подключения к сети Интернет, переносное оборудование. 
Перечень лицензионного программного обеспечения. 

ОС Windows 10PRO /PQR OEM  
Microsoft Office - 2019 
Антивирус Касперского  
Консультант Плюс 
Movavi Video Editor Academic Edition 2020 
Movavi Photo Editor 6 
Astra Linux Special Edition 
LibreOffice (текстовый редактор, табличный редактор, программа подготовки 

презентаций, механизм подключения к внешним СУБД, векторный графический 
редактор, редактор формул) 
Редактор растровой графики 
GIMP v2.8.14 
Воспроизведение мультимедиа 
СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 
Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip,Google Chrome, K-Lite Open Office 4, Inkscape 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 234  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

 

10. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Изучение данной дисциплины является фундаментом для последующего усвоения  

специальных курсов психологического цикла; прохождения педагогической практики, 

подготовки к курсовому и дипломному исследованию. 

Структура курса педагогической психологии предусматривает лекции, практические 

занятия. «Педагогическая психология» включает в свой состав следующие основные разделы: 

психология обучения, психология воспитания, психология педагогической деятельности и 

личности учителя.  

Лекции помогут Вам сориентироваться в современных психологических теориях 

обучения и воспитания, выявлять их развивающий эффект; уяснить сущность психологических 

оснований новых образовательных технологий; определять проблемы личностного развития и 

профессионального роста субъектов образовательного процесса. На лекционных занятиях мы 

будем дискутировать о разных подходах к пониманию сущности  обучения и воспитания, что 

поможет Вам осознать закономерности развития личности под влиянием этих процессов, 



уяснить психологические механизмы оказания влияния на личность в условиях современного 

образования.  

Практические занятия обеспечат возможность  использования теоретических знаний по 

педагогической психологии в учебных ситуациях; развитие творческого профессионального 

мышления в процессе решения проблемных заданий; контроль усвоения основных теоретических 

положений курса. Вы сможете овладеть навыками и умениями самостоятельного исследования 

личностных качеств будущего педагога, применения методического инструментария, 

способствующего анализу и прогнозированию потенциальных возможностей субъектов 

образовательного процесса в различных учебных и воспитательных ситуациях. 

Все указанные формы предполагают интенсивную самостоятельную работу. 

Самостоятельная работа студентов связана с самостоятельным изучением некоторых тем с 

последующим контролем их усвоения на экзамене, тезисное конспектирование научной 

литературы,  подготовку к участию в дискуссиях, деловых играх, творческих мастерских, 

выполнение заданий творческого характера. 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

МОДУЛЬ 3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

Фонд оценочных средств разработан для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине «Б1.О.04.01 Психология» и входит в состав основной образовательной 

программы 44.03.05 Педагогическое образование», все профили подготовки,  (квалификация 

«бакалавр»), реализуемой при подготовке обучающихся в Бийском филиале имени В.М. 

Шукшина АлтГПУ. 

Фонд оценочных средств предназначен для проверки сформированности компетенций, 

заявленных в программе дисциплины (модуля) в соответствии с учебным планом. 

 

Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

Компетенции, этапы Показатели 

 

Оценочные  

средства 

   

 

 

   

 

 

 

1.Компетенция ОПК-5с указанием этапа формирования  в процессе освоения 

образовательной программы 

Компетенция ОПК-5 (Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов 

образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении) формируется на 

втором этапе (2 курс). Типовое контрольное задание направлено на контроль  готовности 

студента к осуществлению контроля и оценки формирования результатов образования 

обучающихся, выявления и корректировки трудности в обучении. 

 

Контрольные задания (оценочные средства)  

Психологический анализ урока (на этапе формирования компетенции ОПК-5) 

Схема психологического анализа урока 



1. Психологические особенности учителя. 

     - общеличностная  и профессионально-педагогическая направленность учителя, ее 

проявление на уроке. 

     - общепедагогические и специальные способности учителя и их проявление на уроке 

     - индивидуально-психологические особенности учителя: темперамент, эмоциональность,  

тревожность, самооценка и т.п., их проявление на уроке. 

2. Психологические особенности учебной деятельности учащихся, проявление  их 

возрастных и индивидуально-психологических особенностей 
     - отношение учащихся к учебному предмету и характер проявления этого отношения на 

уроке. 

     - сформированность важнейших учебных действий (выделение существенных и 

несущественных признаков изучаемых явлений, оперирование всей системой данных учебной 

задачи,  ориентация на всю систему требований учебной  задачи,  способность к  рассмотрению  

изучаемого предмета с разных сторон, способность к смене стратегии, выдвижению гипотез в 

процессе решения учебной задачи). 

     - интеллектуальная активность учащихся на уроке (использование рациональных способов 

учебной деятельности,  использование исследовательских  методов,  сохранение  учебной 

активности и работоспособности в течение всего урока) 

     - проявление возрастных и индивидуально-психологических особенностей и психических 

состояний (внимание, стресс, напряженность и пр.) учащихся на уроке. 

     - развитие познавательной деятельности: как расширяет и углубляет познавательные 

потребности данный урок, как развивает он интересы и вызывает интеллектуальное напряжение 

и интеллектуальные чувства, как создает стремление узнать новое, вызывает желание 

самостоятельно усваивать новые знания, умения и навыки,  как создает систему знаний  (или  

хотя  бы способствует этому). 

3. Учебное взаимодействие в классе и особенности сотрудничества (позиция учителя). 

     - организация внутригруппового сотрудничества и распределения ответственности, 

использование игр, групповых и парных упражнений, коллективных форм деятельности 

     - использование  обсуждения при решении проблемных вопросов 

     - создание ситуаций успеха 

     - осуществление обратной связи 

     - индивидуальный стиль поведения: отношение к ученикам, педагогический такт, выдержка, 

умение выйти из трудной ситуации 

     - приемы учителя по управлению поведением  учащихся  на уроке (создание рабочей 

обстановки). 

     - отношение учителя к своему учебному предмету.  Проявление педагогического творчества  

учителя  на  данном  уроке (оригинальные решения вопросов обучения и воспитания,  

педагогические находки). 

4. Выводы, предложения, оценка  урока. 

 

Критерии оценки компетенции ОПК-5 в рамках типового контрольного задания: 

Глубина и всесторонность анализа. В анализ включены все пункты предложенной схемы (0-30 

баллов).  

Студент способен выявить сильные и слабые стороны деятельности педагога по управлению 

поведением учащихся на занятии, развитию учебной мотивации, познавательных процессов (0-

10 баллов).  

В анализе представлены суждения относительно целесообразности применения методов 

обучения и воспитания для развития эмоциональной, волевой сфер, духовно-нравственного 

развития учащихся, учета их индивидуальности, возрастных особенностей (0-20 баллов).  

В тексте анализа и устных высказываниях содержится характеристика способов организации 

учебного взаимодействия, обосновывается их эффективность (0-10 баллов);  



Учтены личностные характеристики педагога, показаны пути и способы совершенствования 

педагогической деятельности в плане решения профессиональных задач (0-30 баллов). 

Описание шкал (уровней), показателей и критериев оценивания компетенции 

Составляющи

е компетенции 

(знания, 

умения, 

владение 

(навыки)) 

Показатели  

сформированности 

(индикаторы) 

УРОВНИ СФОРМИРОВАННОСТИ 
НИЗКИЙ «3» 

(описание  

выраженности  

индикаторов)  

СРЕДНИЙ «4» 
(описание 

выраженности  

индикаторов) 

ВЫСОКИЙ «5» 
(описание  

выраженности  

индикаторов) 

     

    

    

    

     

    

    

    

     

    

    

 

Проверка и оценка результатов выполнения заданий. 

Контрольное задание оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится в 5-ти 

балльную шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о 

рейтинговой системе текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации студентов: 

- оценка «5» выставляется в случае, если студент выполнил 87–100 % типового задания;  

- оценка «4» выставляется в случае, если студент выполнил 75–86 % типового задания;  

- оценка «3» выставляется в случае, если студент выполнил 60–74 % типового задания;  

- оценка «2» выставляется в случае, если студент выполнил менее 60 % типового задания. 

Дисциплина (учебный модуль) считается освоенной (компетенции сформированными), если 

обучающийся выполняет задание на 60-100% и его знания оцениваются от 3 до 5 баллов; в 

случае, когда задания выполнены менее чем на 60% (что соответствует 2 баллам), дисциплина 

(учебный модуль) считается не освоенным. 

 

2.Компетенция…..с указанием этапа формирования  в процессе освоения образовательной 

программы 

Компетенция ОПК-6 (Способен использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями) 

формируется на втором этапе (2 курс). Типовое контрольное задание направлено на контроль 

способности студента использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, том числе 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Контрольные задания (оценочные средства) 

Вопросы для собеседования (на этапе формирования компетенции ОПК-6) 

1. История развития педагогической психологии. Общедидактический этап. Этап оформления 

педагогической психологии в самостоятельную отрасль. Современный этап развития 

педагогической психологии. 

2. Характеристика педагогической психологии. Предмет, структура и задачи, взаимосвязь 

педагогической психологии с другими науками.  



3. Общая характеристика педагогической деятельности – содержание, цели, структура, 

функции,  продуктивность. Мотивация педагогической деятельности.  

4. Функциональные компоненты педагогической деятельности. Характеристика 

педагогических умений. 

5. Современные требования к личности учителя.  

6. Педагогические способности (Характеристика, классификации, проявление в деятельности, 

возможности развития). 

7. Я-концепция педагога и ее влияние на продуктивность педагогической деятельности.  

8. Профессиональные деформации личности педагога. (Характеристика, причины, виды) 

9. Профессиональное развитие учителя (содержание, этапы, линии развития). 

10. Индивидуальный стиль педагогической деятельности (эмоционально-импровизационный, 

эмоционально-методичный, рассуждающе-импровизационный, рассуждающе-методичный).  

11. Педагогическое общение как форма взаимодействия. Структура, функции педагогического 

общения.  

12. Коммуникативная культура учителя. Стили педагогического общения.  

13. Затруднения в педагогическом общении. Области затруднений. Барьеры в общении – 

психологическая характеристика, функции, виды. 

14. Психологическая сущность оценочной деятельности учителя. Оценка и отметка. 

Психологическая характеристика педагогической оценки: виды, функции. Проблема 

эффективности педагогической оценки.  

15. Предмет, задачи и цели психологии воспитания, как раздела педагогической психологии. 

Проблема соотношения психического развития человека и его воспитания и обучения (С. Л. 

Рубинштейн).  

16. Дискуссионность проблемы целей воспитания - различия в определении целей воспитания 

в педагогических концепциях. Научная постановка целей воспитания (Л. С. Выготский).  

17. Психологическая сущность воспитания – развитие мотивационно-потребностной сферы.  

18. Психологическая характеристика способов педагогического воздействия (прямых и 

косвенных). Механизмы влияния – убеждение, заражение, внушение, подражание. 

19. Психология самовоспитания. Средства и приёмы самовоспитания. 

20. Проблема соотношения обучения и развития в педагогической психологии. Категории «зона 

актуального развития», «зона ближайшего развития» (Л. С. Выготский). 

21. Соотношение категорий «обученность» и «обучаемость». Характеристика способностей к 

обучению. Психологическая обусловленность уровней  обученности школьников.  

22. Психологическая сущность и организация традиционного обучения.  

23. Психологическая сущность и организация программированного обучения.  

24. Теория поэтапного формирования умственных действий.  

25. Концепции развивающего обучения для начальной школы (В. В. Давыдов, Д. Б. Эльконин, Л. 

В. Занков).  

26. Психологическая сущность и организация проблемного обучения.  

27. Психологическая сущность и организация знаково-контекстного  обучения. 

28. Психологическая сущность и структура учебной деятельности (Эльконин Д. Б.).  

29. Научение как процесс и результат приобретения индивидуального опыта. Сущность 

научения.  Типы научения.  

30. Категория усвоения в психологии. Общая характеристика процесса усвоения. Этапы и 

уровни  усвоения знаний.  

31. Умения и навыки. Навык в процессе усвоения. Этапы формирования навыков. 

Закономерности формирования навыков.  

32. Психологические причины неуспеваемости. Уровни детерминации школьной 

неуспеваемости: нейрофизиологический, психологический, педагогический.  

33. Типы неуспевающих школьников и работа с ними.  

34. Понятие и технологии психолого-педагогического сопровождения учебно-воспитательного 

процесса.  
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35. Психологические аспекты коррупции в образовании. 

36. Развитие правового сознания в контексте антикоррупционной безопасности личности. 

Тестовый контроль (на этапе формирования компетенцииОПК-6) 

1. Термин «педагогическая психология» был предложен: 

а) К. Д. Ушинским                                         

б) П. Ф. Каптеревым                                        

в) П. П. Блонским 

г) Дж. Дьюи 

2.  Педология возникла: 

а) во второй половине XIX в., 

б) в начале XX в.,  

в) в середине XIX в., 

г)  на рубеже XX—XX1 вв. 

3. Ценным в педологии было стремление изучать развитие ребенка в условиях:  

а) комплексного подхода 

б) деятельностного подхода 

в) практической направленности на диагностику психического развития 

г)  кибернетического подхода 

4. Метод познания, который ограничивается регистрацией выявленных фактов, называется: 

а) наблюдением                                            

б) формирующим экспериментом               

в) констатирующим экспериментом 

г) квазиэкспериментом 

5. Соединение психологических исследований с педагогическим поиском обеспечивает: 

а) наблюдение 

б) формирующий эксперимент 

в) лабораторный эксперимент 

г) метод анализа продуктов деятельности 

6.  Система действий ребенка, необходимых для прохождения основных этапов процесса 

усвоения: 

а) учение                                                           

б) обучение                                                       

в) преподавание 

г) научение 

7.  Психическое развитие и обучение отождествлял: 

а) Ж. Пиаже                                                       

б) Э.Торндайк                                                  

в) Дж. Брунер 

г) П. П. Блонский 

8. Уровень актуального развития характеризуют: 

а) обученность, воспитанность, развитость 

б) обучаемость, воспитуемость, развиваемость 

в) самообучаемость, саморазвиваемость, самовоспитуемость 

г) обученность, обучаемость 

9.  Откликаемость учащегося на побуждения к дальнейшему умственному развитию -  это 

показатели: 

а) обучаемости                                                

б) развитости                                                   

в) развиваемости 

г) воспитуемости 

10. Учебная деятельность является ведущей деятельностью: 

а) в  младшем школьном возрасте 



б) в младшем подростковом возрасте 

в) в старшем подростковом возрасте 

г)  в юношеском возрасте 

11. Действия целеполагания, программирования, планирования, исполнительские, контроля и 

оценки в учебной деятельности выделяются с позиции: 

а) субъектно-деятельностной 

б) внутренних или внешних действий 

в) отношения к предмету деятельности 

г) доминирования продуктивности (репродуктивности) 

12.  Понятие «мотив» и «мотивация» соотносятся следующим образом: 

а)  понятие «мотив» уже понятия «мотивация» 

б) понятие «мотивация» уже понятия «мотив» 

в) эти понятия — синонимы 

г) понятие «мотив» является родовым по отношению к «мотивации» 

13.  Степень автоматизированности и быстрота выполнения действия характеризует: 

а)  меру развернутости                                   

б)  меру освоения                                             

в) меру самостоятельности 

г) меру обобщенности 

14.  Мотивы учения, характеризующиеся ориентацией на овладение новыми знаниями,  

называются: 

а) широкими познавательными мотивами 

б)  широкими социальными мотивами 

в) учебно-познавательными мотивами 

г) узкими социальными мотивами 

15. Обращение к учителю за дополнительными сведениями является формой проявления: 

а)  широких познавательных мотивов           

б) учебно-познавательных мотивов     

в) мотивов самообразования 

г) мотивов социального сотрудничества 

16. Процесс изменения личности учащегося, появление физических и социально-

психологических новообразований в структуре личности понимаются как: 

а) становление                                                 

б) формирование                                            

в) социализация 

г) воспитание 

17.  Понятие «задатки» характеризует: 

а)  индивидные свойства                               

б) субъектные свойства                                  

в) личностные свойства 

г) свойства индивидуальности 

18.  Согласно ... подходу, особенности личности обусловлены взаимоотношениями с 

окружающими: 

а) биогенетическому                                     

б)  социогенетическому                                 

в) психогенетическому 

г) двухфакторному 

19.  В воспитательном плане наиболее эффективен ... тип обучения:  

а) традиционный                                             

б) проблемный                                               

в) программированный  

г) догматический 



20. В наиболее обобщенной форме педагогические способности представлены: 

а)  Н. Д. Левитовым                                          

б) Ф. Н. Гоноболиным                                      

в) В. А. Крутецким 

г) Л. М. Митиной 

 

Критерии оценки компетенции ОПК-6 в рамках типового контрольного задания: 

Представлена собственная точка зрения (позиция, отношение) при раскрытии проблемы; 

логика построения композиции выдержана (0-30 баллов);  

Демонстрируется владение психологическими понятиями (0-30 баллов); 
Демонстрируется умение самостоятельно мыслить, делать выводы и обобщения, четко и ясно 
выражать свою точку зрения (0-40 баллов). 

Описание шкал (уровней), показателей и критериев оценивания компетенции 

 Составляю

щие 

компетенци

и (знания, 

умения, 

владения 

(навыки)) 

Показатели 

сформированности 

(индикаторы) 

УРОВНИ СФОРМИРОВАННОСТИ 
НИЗКИЙ «3» 

(описание  

выраженности  

индикаторов)  

СРЕДНИЙ «4» 
(описание  

выраженности  

индикаторов) 

ВЫСОКИЙ «5» 
(описание  

выраженности  

индикаторов) 

     

    

    

     

    

    

     

Проверка и оценка результатов выполнения заданий. 

Собеседование оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится в 5-ти балльную 

шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о рейтинговой системе 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации студентов: 

- оценка «5» выставляется в случае, если студент выполнил 87–100 % типового задания;  

- оценка «4» выставляется в случае, если студент выполнил 75–86 % типового задания;  

- оценка «3» выставляется в случае, если студент выполнил 60–74 % типового задания;  

- оценка «2» выставляется в случае, если студент выполнил менее 60 % типового задания. 

Дисциплина (учебный модуль) считается освоенной (компетенции сформированными), если 

обучающийся отвечает на вопросы на 60-100% и его знания оцениваются от 3 до 5 баллов; в 

случае, когда задания выполнены менее чем на 60% (что соответствует 2 баллам), дисциплина 

(учебный модуль) считается не освоенным. 

 

Методические материалы, определяющие процедуру оценивания (экзамен) 

Целью промежуточной аттестации по дисциплине является оценка уровня сформированности 

компетенций в результате усвоения знаний, приобретения умений, навыков и опыта 

деятельности в рамках освоения дисциплины.  

Процедура оценивания охватывает обучающихся, осваивавших дисциплину. Процедура 

оценивания проводится по окончании освоения дисциплины. Оценка уровня сформированности 

компетенции на этапах ее формирования определяется на основании собеседования и тестового 

контроля. Оценивание ответов обучающихся проводится в соответствии с приведенными 

критериями.   

Собеседование предполагает устные ответы обучающихся по заранее известным темам и 

тестовый контроль (список тем для собеседования приведен в фонде оценочных средств). 

Преподаватель имеет право задавать дополнительные вопросы в рамках темы собеседования. 



На основании ответов (ответа на собеседовании, результатов тестового контроля) оценивается 

уровень сформированности компетенции на этапе ее формирования в рамках дисциплины 

(модуля), а также уровень  знаний, умений, навыков и опыта деятельности, по результатам 

выставляется отметка. Результаты проведения процедуры в установленном порядке 

проставляются преподавателем в зачетные книжки обучающихся и электронные ведомости. По 

результатам проведения процедуры оценивания преподавателем делается вывод о результатах 

промежуточной аттестации по дисциплине (модулю). 
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