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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель дисциплины – подготовка специалиста с базовыми установками относительно 

организации и проведения консультативной беседы с клиентом, умения анализировать 

сущность явлений и проблем, связанных с процессом оказания психологической помощи, 

используя концепции и методы  современной практической психологии. 

Задачи дисциплины:  

- раскрыть специфику психологического консультирования в социальной работе как 

особой отрасли психологии, связывающей теорию с практикой;  

- сформировать адекватные представления о роли и месте психологического 

консультирования в социальной работе в системе психологической помощи детям и взрослым;  

- познакомить студентов с наиболее известными техниками психологического 

консультирования в социальной работе, научить правилам ведения беседы, способам сбора 

анамнеза и интерпретации результатов;  

- раскрыть основные тенденции развития психологического консультирования в 

социальной работе на современном этапе; 

- обеспечить усвоение этических норм, обязательных для социального работника; 

- формирование у студентов базовых установок относительно организации и проведения 

консультативной беседы с учетом постулатов наиболее известных направлений оказания 

психологической помощи, сложившихся в западноевропейских странах; 

- формирование у студентов умений и навыков относительно правил организации и 

проведения консультативной беседы;  

- формирование умения анализировать сущность явлений и проблем, связанных с 

процессом осуществления психологического консультирования в социальной работе; 

- повысить теоретическую и практическую подготовку студентов к работе с детьми и их 

родителями; 

- создать условия для воспитания патриота, гражданина, воспитания профессионала, для 

противодействия негативным явлениям в молодежной среде. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 
Дисциплина «Психологическое консультирование в социальной работе» относится к 

профессиональному циклу и входит в состав обязательных дисциплин вариативной части. 

Лекционный материал знакомит студентов с теоретическими подходами и практическими 

приемами психологического консультирования.  

Основу данной дисциплины составляют фундаментальные знания из области общей и 

социальной психологии, также входящих в структуру базовой части. Следует отметить 

взаимосвязь дисциплины «Психологическое консультирование в социальной работе» с 

психодиагностикой в социальной деятельности, психолого-педагогической коррекцией 

деятельности социального работника, материалы, которых тесно переплетаются и являются 

взаимодополняющими. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

- способность к проведению оценки обстоятельств, которые ухудшают или могут 

ухудшить условия жизнедеятельности граждан, определению индивидуальных потребностей 

граждан с целью постановки социального диагноза и разработки индивидуальных программ 

предоставления социальных услуг и мероприятий по социальному сопровождению (ПК-1); 

- способность к выбору, разработке и эффективной реализации социальных технологий и 

технологий социальной работы, направленных на обеспечение прав человека в сфере 

социальной защиты (ПК-2). 

Наименование и код индикаторов достижения компетенций: 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

 

 



Знать: 

ПК-1.1 - типологию проблемы граждан, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, 

различной этиологии (социальные, социально-медицинские, социально-психологические, 

социально-правовые и др.) (З.1); 

ПК-1.2 - основы комплексных подходов к оценке потребностей граждан в предоставлении 

социальных услуг и мер социального сопровождения (З.2); 

ПК-1.3 - методы диагностики трудной жизненной ситуации (З.3); 

ПК-2.1 - теории и технологии социальной работы и условия их применения (З.1); 

ПК-2.2 - основные направления политики социальной защиты населения на федеральном, 

региональном, муниципальном уровнях (З.2); 

ПК-2.3 - основные типы проблем, возникающих у граждан – получателей социальных 

услуг (З.3). 

Уметь: 

ПК-1.4 - проводить индивидуальный опрос граждан с целью выявления их трудной 

жизненной ситуации (У.1); 

ПК-1.5 - обобщать и систематизировать информацию, касающуюся трудной жизненной 

ситуации (У.2); 

ПК-1.6 - ставить социальный диагноз и разрабатывать индивидуальные программы 

предоставления социальных услуг и мероприятий по социальному сопровождению (У.3); 

ПК-2.4 - обосновывать использование конкретных технологий социальной работы, видов 

и форм социального обслуживания и мер социальной поддержки в отношении конкретного 

случая (У.1); 

ПК-2.5 - применять методы диагностики личности, способностей и склонностей, 

позволяющих актуализировать позицию гражданина, обратившегося за получением услуг, и 

обеспечить реализацию самопомощи и взаимопомощи (У.2); 

ПК-2.6 - взаимодействовать с другими специалистами, учреждениями, организациями и 

сообществами при оказании социальных услуг и мер социальной поддержки (У.3). 

Владеть: 

ПК-1.7 - навыками выявления обстоятельств возникновения трудной жизненной ситуации, 

определения причин, способных привести их в положение, представляющее опасность для 

жизни и (или) здоровья (В.1); 

ПК-1.8 - навыками проведения диагностики трудной жизненной ситуации гражданина, 

установление ее причин и характера (В.2); 

ПК-1.9 - методами выявления и оценки индивидуальной потребности гражданина в 

различных видах и формах социального обслуживания и социального сопровождения (В.3); 

ПК-2.7 - основными формами и видами социального обслуживания (В.1); 

ПК-2.8 - способами активизации личностных ресурсов и ресурсов социального окружения 

(В.2). 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц. 

 

Итогом курса является экзамен 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

Вид учебной работы Всего 3 курс 

5 с. 

3 курс 

6 с. 

Аудиторные занятия (всего) 20 14 6 

В том числе:    

Лекции (Л) 6 6  

Практические занятия (ПЗ) 14 8 6 

Самостоятельная работа (всего) 160 58 102 

В том числе:    

Подготовка к практическим занятиям    

Конспектирование    



Реферат    

Эссе    

Подготовка к экзамену    

Вид промежуточной аттестации: экзамен    

Общая трудоемкость                                                                     
часы 

                                                                                    зачетные 

единицы 

180 72 108 

5 2 3 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

5.2 Разделы дисциплин и виды занятий 
 

ТЕМЫ лекции практи

ческие 

СРС Использование 

интерактивных 

форм, технологий 

(час.) 

Всего 

I. Общие основы 

психологического 

консультирования 

2 4 50  56 

1. Понятие о психологическом 

консультировании  

2  20 Лекция -

презентация (2 

часа) 

22 

2. Основные этапы 

психологического 

консультирования  

 2 20 Работа в группах. 

Технология 

ТРКМЧП  (2 часов) 

22 

3. Личность консультанта  2 10  12 

II. Личностное 

консультирование 

2 4 50  50 

4. Основные современные 

направления консультирования  

2 4 50  50 

Ш. Возрастное 

консультирование 

2 6 60  60 

5. Учёт основных аспектов 

развития личности ребёнка в 

контексте детско-родительских 

отношений при проведении 

психологического 

консультирования 

2 2 20  20 

6. Особенности 

психологического 

консультирования детей 

 2 20  20 

7. Психологическое 

заключение 

 2 20  20 

Подготовка к экзамену      

Всего  6 14 160  180 

В том числе использование 

интерактивных форм, 

технологий 

   4  

 

6. ЛАБОРАТОРНЫЙ ПРАКТИКУМ 

Лабораторный практикум учебным планом не предусмотрен. 

 



7. ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ ПРОЕКТОВ (РАБОТ) 

Курсовой проект (работа) учебным планом не предусмотрен. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Обязательная литература 
1. Амбросова, В. И. Психологическое консультирование. Ч. 1 : учебное пособие / В. И. 

Амбросова. — 2-е изд. — Комсомольск-на-Амуре, Саратов : Амурский гуманитарно-

педагогический государственный университет, Ай Пи Ар Медиа, 2019. — 104 c. — ISBN 

978-5-4497-0162-6. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/86461.html  

 

2. Григорьев, Н. Б. Психологическое консультирование, психокоррекция и профилактика 

зависимости : учебное пособие / Н. Б. Григорьев. — Санкт-Петербург : Санкт-

Петербургский государственный институт психологии и социальной работы, 2012. — 

304 c. — ISBN 978-5-98238-026-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/22989.html  

 

3. Спиженкова, М. А. Психологическое консультирование : учебно-методическое пособие / 

М. А. Спиженкова. — Саратов : Вузовское образование, 2020. — 127 c. — ISBN 978-5-

4487-0640-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/89682.html  
 

Дополнительная литература 

1. Буравцова, Н. В. Психологическое консультирование и психотерапия семьи: теория и 

практика : учебное пособие / Н. В. Буравцова. — Новосибирск : Новосибирский 

государственный университет экономики и управления «НИНХ», 2018. — 354 c. — 

ISBN 978-5-7014-0893-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/95213.html 

 

2. Когнитивная психология : учебник для вузов / И. В. Блинникова, А. Н. Воронин, В. Н. 

Дружинин [и др.] ; под редакцией В. Н. Дружинина, Д. В. Ушакова. — 2-е изд. — 

Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 480 c. — ISBN 978-5-4486-0820-9. 

— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/88168.html  

 

3. Мартынова, Е. В. Индивидуальное психологическое консультирование. Теория, 

практика, обучение / Е. В. Мартынова. — 2-е изд. — Москва : Генезис, 2020. — 383 c. — 

ISBN 978-5-98563-406-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/95360.html  

 

4. Сапогова, Е. Е. Консультативная психология: тесты, вопросы, упражнения : учебное 

пособие / Е. Е. Сапогова. — Москва : Московский педагогический государственный 

университет, 2019. — 308 c. — ISBN 978-5-4263-0818-3. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/94648.html  

 

программное обеспечение:  
1 Наименование программы № лицензии/договора/соглашения 
2 MicrosoftWindowsXP 

Microsoft Office 2007 

Microsoft Windows43837211, Microsoft Office43837211(№ 

Лицензии в личном кабинетеMicrosoft) 
3 Антивирус Kaspersky 

Endpoint Security 11 

Сублицензионный договор №СЦ - 875 от 06.02.2020 

Лицензия № 26FE-200221-084534-5-2964(370) 
4 StarBoard Software StarBoardSoftware 7.1 Гос. контракт № 153 от 05 ноября 

http://www.iprbookshop.ru/88168.html
http://www.iprbookshop.ru/95360.html
http://www.iprbookshop.ru/94648.html


RitePen 2008г. CDR-05291:1/2 

5 Adobe Reader 11, 7-Zip 

Adobe Flash Player, AIMP3, 

The KMPlayer,  RealtexAC197 

Audio, Forefront TMG Client, 

Far Manager, Foxit Reader, 

NetControl, VLC media player 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном 

распространении, в том числе по GNUGeneralPublicLicense 

и аналогам 

 

 

6 Microsoft Windows 7 

Microsoft Windows XP 

Microsoft Office 2007 

Microsoft Windows44811748, 44718194, 4775091 

Microsoft Office44811748, 44718194, 449472007 (№ 

Лицензии в личном кабинетеMicrosoft) 
7 Модули МИС «Шахты» Договор №6648 от 04.02.2020г. ООО «Лаборатория 

ММИС» 
8 Microsoft Windows 7 

Microsoft Office 2007 

Microsoft Windows47775091, Microsoft Office49472007(№ 

Лицензии в личном кабинете Microsoft) 
9 Google Chrome Лицензия Freeware GPL 

10 Microsoft Windows10 

 

 

 

 

 

 
Microsoft Office 2007 

LibreOffice 6.2.2. 

Контракт № 19/5– ЭА от 18.11.2019 Код продукта Microsoft Windows 

10 Pro(контракт №19/5-ЭА от 18.11.2019): 

00330-71398-46294-AAOEM 

00330-71398-46299-AAOEM 

00330-71399-05080-AAOEM 

00330-71398-46296-AAOEM 

00330-71398-46298-AAOEM 

00330-71398-46286-AAOEM 

00330-71398-46280-AAOEM 

43460121  

№ 26FE-200221-084534-5-2964 

11 Astra Linux 

 

Лицензионный договор № РБТ-14/1617-01-ВУЗ на 

предоставление права использования программы для ЭВМ от 

09.11.2017г. 

12 Microsoft Windows XP 
Microsoft Office 2007 

Microsoft Windows44039700, Microsoft Office44039700  

(№ Лицензии в личном кабинете Microsoft) 

13 Microsoft Windows XP 
Microsoft Office 2003 

Microsoft Windows44039700, Microsoft Office44039700  
(№ Лицензии в личном кабинетеMicrosoft) 

14 Microsoft Windows XP 
Microsoft Office 2003 

Microsoft Windows41574055, Microsoft Office41574055 
 (№ Лицензии в личном кабинетеMicrosoft) 

15 Microsoft Windows 10 
 

Контракт № 19/6 – ЭА от 18.11.2019 Код продукта Microsoft 

Windows 10 Pro(контракт №19/5-ЭА от 18.11.2019): 

00330-80000-00000-AA746 

00330-80000-00000-AA800 

00330-80000-00000-AA295 

00330-80000-00000-AA993 

00330-80000-00000-AA310 

00330-80000-00000-AA502 

00330-80000-00000-AA713 

00330-80000-00000-AA443 

00330-80000-00000-AA117 

00330-80000-00000-AA651 

00330-80000-00000-AA643 

00330-80000-00000-AA018 

00330-80000-00000-AA965 

00330-80000-00000-AA412 

00330-80000-00000-AA266 

16 Microsoft Windows 

Microsoft Office 

44039700 

46260298 

17 StarBoard Software (на CD 

диске) 

052####### 

 

18 Microsoft Windows 

 

Код продукта Microsoft Windows 10 Pro (контракт №19/5-ЭА от 

18.11.2019): 

00330-71398-05104-AAOEM 

00330-71398-46288-AAOEM 



00330-71398-46317-AAOEM 

00330-71398-46282-AAOEM 

00330-71398-46300-AAOEM 

00330-71398-46301-AAOEM 

00330-71398-46312-AAOEM 

00330-71398-05150-AAOEM 

00330-71398-46295-AAOEM 

  

базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

1. http://www.melehen.ru/Ped_ekz_shpor.rar 

2 http://www.melehen.ru/Ped_slasteninVA_uch.rar 

3. Словарь. Основные понятия по педагогике и психологии 

4 http://www.melehen.ru/Ped_slovar.rar 

5. Российская библиотечная ассоциация URL: http//www.rba.ru 

6. Межрегиональная ассоциация деловых библиотек URL: http//www.library.ru 

7. Российская государственная библиотека URL: http//www.rsl.ru 

8 Электронно-библиотечной системе IPRbooks (www.iprbookshop.ru 

9 Российская национальная библиотека 

10.  URL: http//www.nlr.ru/ 

11.  Pedagogic.ru: Библиотека по педагогике 

12.  Портал «Гуманитарные технологии в социальной работе» http://portal.gersen.ru/ 

13. Портал «Социальная работа» http://soc-work.ru/ 

14. Портал «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» http://window.edu.ru/ 

15. Портал «Главное управление алтайского краяпо социальной защите населения и 

преодолению последствийядерных испытаний на семипалатинском полигоне» 

http://www.aksp.ru/. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

1. Организация самостоятельной работы студентов в учреждении высшего образования 

[Текст] : методические рекомендации / Сост. Е.Б. Манузина, Е.Э. Норина; Алтайская гос. 

Академия обр-я им. В.М. Шукшина. – Бийск: ФГБОУ  ВПО «АГАО», 2004. – 84с. 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Наименование помещений для проведения всех видов учебной деятельности, предусмотренной 

учебным планом, в том числе помещения для самостоятельной работы, с указанием перечня 

основного оборудования, учебно-наглядных пособий и используемого программного 

обеспечения 

Адрес (местоположение) 

помещений для проведения 

всех видов учебной деятельности 

предусмотренной 

учебным планом (в случае 

реализации образовательной 

программы в сетевой форме 

дополнительно указывается 

наименование организации, с 

которой заключен договор) 

УЧЕБНЫЕ АУДИТОРИИ: 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КАБИНЕТОВ 

Ауд. 212  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: наличие подключения к сети 
Интернет, переносное оборудование 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 213 Мастерская группового проектирования  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации  

Специализированная мебель. Технические средства обучения: Компьютер для преподавателя, 

проектор, доска для проектора, наличие подключения к сети Интернет, переносное оборудование. 
Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  

Операционная система Astra Linux Special Edition релиз СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-офис. 

Профессиональный (десктоповая версия) Обучающий контент по естественным наукам биологии, 
химии и физике для ученика\преподавателя 

Microsoft Windows7 PRO № лицензии 47775091,  

Microsoft Office7 Pro № лицензии 44811748 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

http://www.iprbookshop.ru/
http://portal.gersen.ru/
http://soc-work.ru/
http://window.edu.ru/
../../../Users/Akimova/Desktop/ИСПРАВЛЯЕМ%20ПРЕДПИСАНИЕ/ппф%20СОЦ%20РАБОТА/Главное%20управление%20алтайского%20края%20по%20социальной%20защите%20населения%20и%20преодолению%20последствий%20ядерных%20испытаний%20на%20семипалатинском%20полигоне
../../../Users/Akimova/Desktop/ИСПРАВЛЯЕМ%20ПРЕДПИСАНИЕ/ппф%20СОЦ%20РАБОТА/Главное%20управление%20алтайского%20края%20по%20социальной%20защите%20населения%20и%20преодолению%20последствий%20ядерных%20испытаний%20на%20семипалатинском%20полигоне
http://www.aksp.ru/


Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00001380от 01.03.2023 Лицензия № 26FE-
230306-093724-9-35565(370) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA),  Айрен 
v2.3– редактор тестов,  LibreOffice 

Ауд. 229  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: компьютеры, наличие подключения к 
сети Интернет, переносное оборудование. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа 

ОС Windows 10PRO /PQR OEM Контракт №19/5-ЭА от 18.11.2019 (Поставка программно-
аппаратного комплекса Студент) 

Microsoft Office - 2019 (коробочная версия) 

Договор пожертвования от 04.03.2020 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00001380от 01.03.2023 Лицензия № 26FE-

230306-093724-9-35565(370) 

Консультант Плюс 

Договор №26 от 30.12.2022г ООО «Юркомп» 

Movavi Video Editor Academic Edition 2020 

Лицензионный договор на использование программного обеспечения от 26.02.2021г 
Movavi Photo Editor 6 

Лицензионный договр на использование программного обеспечения от 26.02.2021г 

ПАК NITRINO 
Контракт №19/5-ЭА от 18.11.2019 (Поставка программно-аппаратного комплекса Astra Linux 

Special Edition 

LibreOffice (текстовый редактор, табличный редактор, программа подготовки презентаций, механизм 
подключения к внешним СУБД, векторный графический редактор, редактор формул) 

Редактор растровой графики 

GIMP v2.8.14 
Воспроизведение мультимедиа 

alsa v1.0.25 

VLC v2.2.2 
Лицензионный договор № РБТ-14/1617-01-ВУЗ на предоставление права использования 

программы для ЭВМ от 09.11.2017г 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 
GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA),  Айрен 

v2.3– редактор тестов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 235  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная мебель. Технические средства обучения: интерактивная панель с 

вычислительным блоком Товарный знак: ИКАР, Мобильный учебный класс (24 ноутбука с тележкой 

для хранения и подзарядки) наличие подключения к сети Интернет. 
Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным креплением ПО Ikar  

Контракт 14-ЭА от 18.08.22 ООО «РуДиспликс» 

Операционная система Astra Linux Special Edition релиз СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-

офис. Профессиональный (десктоповая версия) Обучающий контент по естественным 

наукам биологии, химии и физике для ученика\преподавателя 
Контракт №9-ЭА/2022 от 16.08.2022 ООО Умика 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00008996от 12.12.2022 Лицензия № 26FE-

221215-105649-5-36788(250),  
СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 
Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA),  Айрен 

v2.3– редактор тестов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 239   

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения:  мобильный программно-

аппаратный комплекс ноутбук Acer Nitro5 AN  

ноутбуки  

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

Операционная система ОС Windows 10PRO /SP Only USB RS BOX Контракт от 03.12.2021 
№14\1 ООО «Парус Плюс» 

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным креплением ПО Хранители 

знаний  
Детский развивающий интерактивный программный комплекс 

Контракт 35-ЭА от 10.11.21 ИП Куимов Алексей Анатольевич 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 



Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00008996от 12.12.2022 Лицензия № 26FE-
221215-105649-5-36788(250),  

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop  Access (NVDA), Айрен 
v2.3– редактор тестов, LibreOffice 

Ауд. 240  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: мобильный программно-аппаратный 
комплекс ноутбук Acer Nitro5 AN ноутбуки  

Контракт №33-ЭА/2021 от 08.11.2021 ООО «Компания Грант Сервис» 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  
Операционная система ОС Windows 10PRO /SP Only USB RS BOX Контракт от 03.12.2021 

№14\1 ООО «Парус Плюс» 

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным креплением ПО Хранители 
знаний  

Детский развивающий интерактивный программный комплекс 

Контракт 35-ЭА от 10.11.21 ИП Куимов Алексей Анатольевич 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00008996от 12.12.2022 Лицензия № 26FE-

221215-105649-5-36788(250 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 
GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA),  Айрен 

v2.3– редактор тестов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 406  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: компьютер для преподавателя, 
телевизор LED TOSHIBA 42 HL833R, мобильный программно-аппаратный комплекс (ноутбуки с 

тележкой для хранения и подзарядки), магнитно-маркерная доска, наличие подключения к сети 

Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  

ОС Windows 10PRO /PQR OEM 
Живая математика 5.0 (виртуальный конструктор по математике) 

Живая физика 4.3 (виртуальный конструктор) Виртуальные лаборатории 

Лого Миры3.0 Лого Миры. Вероятности 
Лого Миры3.0 

Виртуальные лаборатории: Электричество и магнетизм, Оптика и волны,  

Механика и Электродинамика 
Живая статистика 1.05 (наглядный анализ данных) 

Учим английские слова 

УМК Русский язык. Освоение клавиатуры (серия клавиатурное письмо) 
Русский язык. Электронный тренажер по орфографии, пунктуации и развитие речи  

Контракт №19/6-ЭА от 18.11.2019г ООО «Парус Плюс» (Поставка мобильного программно-

аппаратного комплекса) 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00001380от 01.03.2023 Лицензия № 26FE-

230306-093724-9-35565(370) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 
GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA),  Айрен 

v2.3– редактор тестов,  LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 407  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. Технические средства обучения: компьютер для преподавателя, 
проектор, экран для проектора, наличие подключения к сети Интернет, переносное оборудование. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты Microsoft Windows7 PRO 44718194,  
Microsoft Office7 Pro 44039700, 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00001380от 01.03.2023 Лицензия № 26FE-

230306-093724-9-35565(370) 
СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA), Айрен 

v2.3– редактор тестов, LibreOffice 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 414  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная мебель. Технические средства обучения: интерактивный комплекс с 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 



вычислительным блоком и мобильным креплением, наличие подключения к сети Интернет. 
Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным креплением ПО Ikar 

Notebook 
Контракт 29-ЭА от 12.11.21 ООО «РуДиспликс» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00008996от 12.12.2022 Лицензия № 26FE-

221215-105649-5-36788(250),  
СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 
Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 

GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA), Айрен 

v2.3– редактор тестов, LibreOffice 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ТЕХНОПАРК «КВАНТОРИУМ ИМ. К.Д. УШИНСКОГО»: 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КАБИНЕТОВ 

Ауд. 1-103 

Кабинет для записи вебинаров и презентационного контента 

Комплект учебной мебели, флипчарт. 
Технические средства: студия для создания презентаций/онлайн-вебинаров /демонстрации опытов, 

УКФ-проектор, крепление, ноутбук и магнитно-маркерное покрытие. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа 
Презентационное оборудование 

ПАК ТелеВидеоДата, ВидеоДистант ПО Microsoft Win 10 Professional Контракт 8-ЭА от 27.09.21 

ООО «ТСН-Сиб» 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00001380от 01.03.2023 Лицензия № 26FE-

230306-093724-9-35565(370) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: Adobe Reader, 7-Zip, Google Chrome, Far Manager, Libre 

Office 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 1-107 – 1-111 
Кабинет для проведения занятий естественно-научной направленности 

Комплект учебной мебели. 

Комплект лабораторной мебели. 
Технические средства: интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным 

креплением, встроенные вычислительные блоки, цифровые лаборатории по химии (базовый 

уровень), биологии (базовый уровень), физике (стандартный уровень), учебно-исследовательская 
лаборатория биосигналов и нейротехнологий, микроскопы цифровые, лабораторное оборудование по 

физике, по химии, аппарат Киппа, баня комбинированная лабораторная, дозатор тип 1, дозатор тип 2, 

дозатор тип 3, магнитная мешалка, колбы, стерилизатор для лабораторной посуды воздушный, 
комплект изделий из керамики, фарфора и фаянса, набор пробирок, чаша кристаллизационная, 

комплект мерных колб, пробирки. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа 
Цифровые лаборатории по физике, химии, биологии ПО Releon Camera 1.1, Releon Lite 3.63 Контракт 

51-ЭА от 30.11.21 ООО «Константа» 

Учебно-исследовательские лаборатории биосигналов и нейротехнологий ПО BiTronies Studio 5.1.10 
Контракт 5-ЭА от 23.09.21 ООО «Спецкомплект» 

Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным креплением ПО Ikar 

Notebook Контракт 29-ЭА от 12.11.21 ООО «РуДиспликс» 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00001380от 01.03.2023 Лицензия № 26FE-

230306-093724-9-35565(370) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: Adobe Reader, 7-Zip, Google Chrome, Far Manager, Libre 

Office 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

ТЕХНОПАРК УНИВЕРСАЛЬНЫХ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ: 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КАБИНЕТОВ 

Ауд. 154-167 
Технопарк универсальных педагогических компетенций 

Комплект учебной мебели, флипчарт.  

Технические средства: Атомные спектры двуэлектронных систем Не, Hg, 
камера для триногулярных микроскопов,  

комплект для проведения экспериментов по лучевой диагностике и визуализации, 

программно-аппаратный комплекс топографического изучения строения организма человека, 
ресурсный набор анализа материалов для проведения экспериментов по лучевой диагностике и 

визуализации, ресурсный набор рентгеноструктурный анализ материалов для проведения 
экспериментов по лучевой диагностике и визуализации, съёмная рентгеновская трубка Mo tube, 

съёмная рентгеновская трубка W tube, тринокулярный микроскоп для преподавателя 1000х, 

предметный столик, план-ахроматическая "бесконечная оптика", лабораторный набор по генетике и 
материалы , трис-боратный буфер для электрофореза, шлем виртуальной реальности 

профессиональный HTC Vive Cosmos, шлем виртуальной реальности профессиональный HTC Vive 

Focus Plus, очки дополненной реальности Epson, камера 360 профессиональная  Insta360 Pro,  камера 

360  любительская  Insta360 One, стационарный персональный компьютер Parus 2021, интерактивный 

комплекс с вычислительным блоком и мобильным креплением. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  
Интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным креплением ПО Ikar 

Notebook 

Контракт 29-ЭА от 12.11.21 ООО «РуДиспликс» 
Программно-аппаратный комплекс топографического изучения строения организма ПО 3datlas 

Контракт 12-ЭА от 18.10.21 ООО «Научные проборы и системы» 

Оборудование для проведения экспериментов по лучевой диагностике и визуализации 

Российская Федерация, 659333, 
Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 



(рентгенография) 
Контракт 13-ЭА от 18.10.21 ООО «Научные проборы и системы» 

Профессиональные оптические приборы ПО TouP Cam 

Контракт 14-ЭА от 18.10.21 ООО «Научные проборы и системы» 

Учебно-демонстрационное оборудование (Цифровая лаборатория по физике ПО Releon Lite 3.63) 

Контракт 15-ЭА от 18.10.21 ООО «Научные проборы и системы 

«VR» - оборудование 
Контракт 22-ЭА от 28.10.2021 ИП Кузьменко Денис Евгеньевич 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00001380от 01.03.2023 Лицензия № 26FE-

230306-093724-9-35565(370) 
СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: Adobe Reader, 7-Zip, Google Chrome, Far Manager, Libre 

Office 

Ауд. 413 

Комплект учебной мебели. Комплект лабораторной мебели. Технические средства: VR» - 

оборудование Контракт 22-ЭА от 28.10.2021 ИП Кузьменко Денис Евгеньевич 
Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  

«VR» - оборудование  

Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00001380от 01.03.2023 Лицензия № 26FE-
230306-093724-9-35565(370) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: Adobe Reader, 7-Zip, Google Chrome, Far Manager, Libre 
Office 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 421 

Комплект учебной мебели. Комплект лабораторной мебели.  

Технические средства: интерактивный комплекс с вычислительным блоком и мобильным 
креплением, учебно-демонстрационное оборудование для реализации образовательных программ по 

предмету «Физика». 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  
Операционная система Astra Linux Special Edition релиз СМОЛЕНСК Офисный пакет Р7-

офис. Профессиональный (десктоповая версия) Обучающий контент по естественным наукам 

биологии, химии и физике для ученика\преподавателя 
4 мобильных компьютерных класса DEPO VIP 1530 Контракт №9-ЭА/2022 от 16.08.2022 ООО 

Умика 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00001380от 01.03.2023 Лицензия № 26FE-
230306-093724-9-35565(370) 

Консультант Плюс Договор №26 от 30.12.2022г ООО «Юркомп» 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 

GNUGeneralPublicLicense и аналогам: Adobe Reader, 7-Zip, Google Chrome, Far Manager, Libre 

Office 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

ПОМЕЩЕНИЕ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ: 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КАБИНЕТОВ 

Читальный зал 

аудитория для самостоятельной работы 

Специализированная мебель. Технические средства обучения:  моноблоки, 
многофункциональное устройство «Pantum», специализированное рабочее место 

«ЭлНот300»: ноутбук с программным обеспечением для незрячих и слабовидящих людей 

(программа экранного доступа для незрячих и слабовидящих, экранный увеличитель и 
программа для создания, хранения и управления текстовыми и голосовыми заметками). Voco 

Professional: гарнитураJabra c Windows- приложением для преобразования речи в текст, 

читающая машина Eye-Pal Vision? Электронный ручной видео-увеличитель Rudy. Специальное 
устройство для чтения «говорящих книг» (тифлофлешплейер) «Victor Reader Stream» 

Специализированное программное обеспечение для создания цифровых гворящих книг в 

формате DAISY «Easy Converter» 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты 

Автоматизированная библиотечная информационная система «Ирбис» Договор №128/29-02-12 

от 29.02.2012г.; Договор №С 2-05-11 от 12.05.2012г.; Договор № С 4-06-14, от 17 июня 2014г. 
(ФГБОУ ВПО "Омский государственный технический университет") 

Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00008996от 12.12.2022 Лицензия № 26FE-

221215-105649-5-36788(250), Сублицензионный договор СЦ-00001380от 01.03.2023 Лицензия № 
26FE-230306-093724-9-35565(370) 

Консультант Плюс Договор №26 от 30.12.2022г ООО «Юркомп» 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 

Владимира Короленко, д. 53 

Ауд. 406  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Специализированная мебель. Технические средства обучения: компьютер для преподавателя, 

телевизор LED TOSHIBA 42 HL833R, мобильный программно-аппаратный комплекс (ноутбуки с 

тележкой для хранения и подзарядки), магнитно-маркерная доска, наличие подключения к сети 
Интернет. 

Перечень лицензионного программного обеспечения. Реквизиты подтверждающего документа  

ОС Windows 10PRO /PQR OEM 
Живая математика 5.0 (виртуальный конструктор по математике) 

Живая физика 4.3 (виртуальный конструктор) Виртуальные лаборатории 

Лого Миры3.0 Лого Миры. Вероятности 
Лого Миры3.0 

Виртуальные лаборатории: Электричество и магнетизм, Оптика и волны,  

 Механика и Электродинамика 
Живая статистика 1.05 (наглядный анализ данных) 

Учим английские слова 

Российская Федерация, 659333, 

Алтайский край, г. Бийск, ул. 
Владимира Короленко, д. 53 



УМК Русский язык. Освоение клавиатуры (серия клавиатурное письмо) 
Русский язык. Электронный тренажер по орфографии, пунктуации и развитие речи 

Контракт №19/6-ЭА от 18.11.2019г ООО «Парус Плюс» (Поставка мобильного программно-

аппаратного комплекса) 
Антивирус Касперского Сублицензионный договор СЦ-00001380от 01.03.2023 Лицензия № 26FE-

230306-093724-9-35565(370) 

СПО по лицензионным соглашениям в свободном распространении, в том числе по 
GNUGeneralPublicLicense и аналогам: 

Adobe Flash Player, Adobe Reader, 7-Zip, AIMP3, Foxit Reader, Google Chrome, K-Lite Codec 

Pack, Mozilla Firefox, Ashampoo Burning Studio 6 FREE, Far Manager, Open Office 4, FileZilla, 
GIMP, Blender, WinDjView, Inkscape, InternetCensor, Non Vigual Desktop Access (NVDA), Айрен 

v2.3–редактор тестов, LibreOffice 

 

10. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ И СТУДЕНТОВ  

ПО ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

При изучении студентами дисциплины «Психологическое консультирование в 

социальной работе», преподавателям следует обратить внимание на то, что она является 

основной в цикле психологических дисциплин. Курс «Психологическое консультирование в 

социальной работе» знакомит студентов с данным видом психологической помощи, имеющими 

личностные проблемы, с нестабильными и симбиотическими семьями, с семьями имеющими 

«детские проблемы», поведенческие и другие проблемы. 

Основными видами учебной деятельности студентов являются лекционные и 

практические занятия, где студенты овладевают умениями, связанными с решением учебно-

профессиональных задач. С точки зрения методов обучения предпочтение отдается проблемно-

поисковым, повышающим способность студентов применять теоретические знания в различных 

условиях. 

Одним из важнейших видов учебной деятельности студентов является самостоятельная 

работа. Этот вид работы наряду с подготовкой к практическим занятиям предполагает 

выполнение заданий (возможна подготовка индивидуальных заданий и проектов по актуальным 

проблемам курса, выполнение исследовательских заданий в рамках научно-исследовательских 

тем кафедры и преподавателей). 

Основными критериями освоения дисциплины являются: овладение различными видами 

умений – аналитическими, проектировочными, коммуникативными, организаторскими и др., 

способность использовать освоенные способы деятельности в решении профессиональных 

задач. 

Изучение дисциплины «Психологическое консультирование в социальной работе» 

строится по классической схеме изложения материала с последующим закреплением и 

контролем качества усвоения. Учебно-методический комплекс данной дисциплины состоит из 

пяти блоков: нормативный блок, теоретический блок, практический блок, блок оценочно-

диагностических средств и контрольно-измерительных материалов, методический блок. 

- Нормативный блок: аннотация, рабочая учебная программа дисциплины. 

- Теоретический блок: учебники, учебные пособия, конспекты лекций. 

- Практический блок: планы и структура практических занятий, планы и структура 

семинарских занятий. 

- Блок оценочно-диагностических средств и контрольно-измерительных материалов: 

вопросы и задания для самостоятельной работы, перечень вопросов к экзамену, практические 

задания к экзамену, банк тестовых заданий для самоконтроля. 

- Методический блок: методические рекомендации по дисциплине для преподавателей, 

методические рекомендации по дисциплине для студентов. 

Учебная программа служит ориентиром для студента в количестве часов и тем 

дисциплины. Учебники и учебные пособия, предлагаемые в теоретическом блоке, служат 

основной, но не единственной базой источников. Студентам необходимо при подготовке к 

каждому занятию изучать периодическую литературу (газеты, журналы) за последние три года 

на предмет наличия статей по теме занятия с последующим их конспектированием. Конспекты 

лекций содержат краткое изложение материала по каждой теме, основные понятия и термины. 

Планы практических занятий содержат теоретические вопросы, практические задания, 

контрольные вопросы, список литературы по теме занятия. При подготовке к занятию студенты 

должны изучить предлагающуюся литературу, овладеть теоретическим материалом, 



конспектируя при этом главные мысли с указанием источника, выполнить практические 

задания, найти определения терминов глоссария, записав их в тетрадь.  

При подготовке к практическим занятиям можно использовать следующие рекомендации:  

1. Прочитайте внимательно задания к данному занятию и список рекомендованной 

литературы.  

2. Изучите материал по учебникам, учебным пособиям, монографиям, периодическим 

изданиям.  

3. Выполните практические задания по указанию преподавателя.  

4. Проверьте себя по вопросам для самоконтроля и перечню вопросов к занятию. 

Выполнение практических заданий к каждому занятию позволяет успешно подготовиться 

к экзамену и овладеть профессиональными умениями, необходимыми в ходе педагогической 

практики.  

Самостоятельная работа является одним из основных видов учебной работы и наряду с 

подготовкой к практическим занятиям предполагает выполнение заданий.  

Для изучения дисциплины предлагается список основной и дополнительной литературы. 

Основная литература предназначена для обязательного изучения, дополнительная – поможет 

более глубоко освоить отдельные вопросы, подготовить исследовательские задания и 

выполнить задания для самостоятельной работы и т. д.  

В случае пропуска практического занятия студент может воспользоваться содержанием 

различных блоков учебно-методического комплекса (лекции, практические занятия, 

контрольные вопросы и тесты) для самоподготовки и освоения темы. 
Для самоконтроля можно использовать вопросы, предлагаемые к практическим занятиям 

и самостоятельной работы. 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 

ПК-1.1 - типологию проблемы граждан, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, 

различной этиологии (социальные, социально-медицинские, социально-психологические, 

социально-правовые и др.) (З.1); 

ПК-1.2 - основы комплексных подходов к оценке потребностей граждан в предоставлении 

социальных услуг и мер социального сопровождения (З.2); 

ПК-1.3 - методы диагностики трудной жизненной ситуации (З.3); 

ПК-2.1 - теории и технологии социальной работы и условия их применения (З.1); 

ПК-2.2 - основные направления политики социальной защиты населения на федеральном, 

региональном, муниципальном уровнях (З.2); 

ПК-2.3 - основные типы проблем, возникающих у граждан – получателей социальных 

услуг (З.3). 

Уметь: 

ПК-1.4 - проводить индивидуальный опрос граждан с целью выявления их трудной 

жизненной ситуации (У.1); 

ПК-1.5 - обобщать и систематизировать информацию, касающуюся трудной жизненной 

ситуации (У.2); 

ПК-1.6 - ставить социальный диагноз и разрабатывать индивидуальные программы 

предоставления социальных услуг и мероприятий по социальному сопровождению (У.3); 

ПК-2.4 - обосновывать использование конкретных технологий социальной работы, видов 

и форм социального обслуживания и мер социальной поддержки в отношении конкретного 

случая (У.1); 

ПК-2.5 - применять методы диагностики личности, способностей и склонностей, 

позволяющих актуализировать позицию гражданина, обратившегося за получением услуг, и 

обеспечить реализацию самопомощи и взаимопомощи (У.2); 

ПК-2.6 - взаимодействовать с другими специалистами, учреждениями, организациями и 

сообществами при оказании социальных услуг и мер социальной поддержки (У.3). 

 

 

 



Владеть: 

ПК-1.7 - навыками выявления обстоятельств возникновения трудной жизненной ситуации, 

определения причин, способных привести их в положение, представляющее опасность для 

жизни и (или) здоровья (В.1); 

ПК-1.8 - навыками проведения диагностики трудной жизненной ситуации гражданина, 

установление ее причин и характера (В.2); 

ПК-1.9 - методами выявления и оценки индивидуальной потребности гражданина в 

различных видах и формах социального обслуживания и социального сопровождения (В.3); 

ПК-2.7 - основными формами и видами социального обслуживания (В.1); 

ПК-2.8 - способами активизации личностных ресурсов и ресурсов социального окружения 

(В.2). 

На лекционных занятиях рекомендуется активно слушать, конспектировать лекции, 

делать пометки на полях, задавать вопросы и активно отвечать на поставленные вопросы. При 

подготовке к лекции необходимо освежить в памяти содержание предыдущих лекций, 

подготовить вопросы. После лекции также следует прочитать свой конспект, если возникают 

вопросы, то можно с ними обратиться к преподавателю и/или ознакомиться с вариантами 

изложения данной темы в учебниках и учебных пособиях, научной литературе по курсу. 

При подготовке к практическим занятиям рекомендуется внимательно ознакомиться с 

планом практического занятия, ответить на заданные вопросы. Ответ должен быть полным и 

аргументированным. Рекомендуется прочитать лекцию по теме, ознакомиться с изложением 

материала в учебнике и научной литературе, сделать для себя необходимые выписки. 

Встречающуюся терминологию необходимо истолковать с опорой на словари и справочники, 

учебную и научную литературу. Приветствуется использование интернет-ресурсов. 

Необходимо указывать источник цитирования, автора. Для интернет-ресурсов – адрес (URL). 

При подготовке развернутого ответа рекомендуется составить план, включить в него цитаты, 

основные мысли, свои собственные наблюдения, оценки, интерпретацию. При работе с текстом, 

рекомендованным для анализа, в первую очередь, необходимо его прочитать минимум 2-3 раза, 

попытаться понять его содержание. 

При работе с интернет-ресурсами обращайте внимание на источник: оригинальный 

авторский материал, реферативное сообщение по материалам других публикаций, студенческая 

учебная работа (реферат, курсовая, дипломная и др.). Оригинальные авторские материалы, как 

правило, публикуются на специализированных тематических сайтах или в библиотеках, у них 

указывается автор, выходные данные. Выполнены такие работы последовательно в научном 

или научно-популярном стиле. Это могут быть научные статьи, тезисы, учебники, монографии, 

диссертации, тексты лекций и т.д. На основе таких работ на некоторых сайтах размещаются 

рефераты или обзоры. Обычно они не имеют автора, редко указываются источники 

реферирования. Сами сайты посвящены разнообразной тематике. К таким работам стоит 

относиться критически, как и к сайтам, где размещаются учебные студенческие работы. 

Качество этих работ зачастую не выдерживает никакой критики, поэтому сначала подумайте, 

оцените ресурс, а уже потом им пользуйтесь. В остальном с интернет-источниками можно 

работать как с обычной печатной литературой. Интернет – это еще и огромная библиотека, где 

вы можете найти много текстов, посвященных рассмотрению изучаемого материала. В 

интернете огромное количество словарей и энциклопедий, использование которых 

приветствуется. 

При подготовке к текущей и промежуточной аттестации рационально используйте 

время. Сначала ознакомьтесь с материалами курса в целом, поскольку только исходя из целого, 

можно понять части. Читайте учебники и научную литературу. Обращайтесь к справочной 

литературе. При подготовке ответа на вопрос сначала составьте план. Помните, что ваш ответ – 

это текст, который должен быть построен с учетом всех требований, предъявляемых к 

научному тексту. Не старайтесь всё выучить наизусть – это невозможно. Старайтесь понять 

суть, излагайте ее собственными словами. Иллюстрируйте теоретические положения 

собственными наблюдениями. 

 

 



Рекомендации по подготовке презентации  

Стиль  Соблюдайте единый стиль оформления. 

 Избегайте стилей, которые будут отвлекать от самой презентации. 

 Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не должны 

преобладать над основной информацией (текст, рисунки). 

Фон  Для фона выбирайте более холодные тона (синий или зеленый). 
Использование 

цвета 
 На одном слайде рекомендуется использовать не более трех цветов: 

один для фона, один для заголовков, один для текста. 

 Для фона и текста используйте контрастные цвета. 

 Обратите особое внимание на цвет гиперссылок (до и после 

использования). 

Анимационные 

эффекты 
 Используйте возможности компьютерной анимации для представления 

информации на слайде. 

 Не стоит злоупотреблять различными анимационными эффектами, они 

не должны отвлекать внимание от содержания информации. 

Содержание 

информации 
 Используйте короткие слова и предложения. 

 Минимизируйте количество предлогов, наречий, прилагательных. 

 Заголовки должны привлекать внимание аудитории. 

Расположение 

информации 

на странице 

 Предпочтительно горизонтальное расположение информации. 

 Наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана. 

 Если на слайде располагается картинка, надпись должна располагаться 

под ней. 

Шрифты  Для заголовков - не менее 24 цт. 

 Для информации - не менее 18 пт. 

 Шрифты без засечек легче читать с большого расстояния. 

 Нельзя смешивать разные типы шрифтов в одной презентации. 

 Для выделения информации следует использовать жирный шрифт, 

курсив или подчеркивание. 

 Нельзя злоупотреблять прописными буквами (они читаются хуже 

строчных). 

Способы 

выделения 

информации 

Следует использовать: 

 Рамки, границы, заливку. 

 Разные цвета шрифтов, штриховку, стрелки. 

 Рисунки, диаграммы, схемы для иллюстрации наиболее важных фактов. 

Объем 

информации 
 Не стоит заполнять один слайд слишком большим объемом 

информации: люди могут единовременно запомнить не более трех 

фактов, выводов, определений. 

 Наибольшая эффективность достигается тогда, когда ключевые пункты 

отображаются по одному на каждом отдельном слайде. 

Виды слайдов Для обеспечения разнообразия следует использовать разные виды 

слайдов: 

 С текстом. 

 С таблицами. 

 С диаграммами. 

 

В ходе изучения дисциплины осуществляются все виды контроля знаний студентов: 

текущий, промежуточный, итоговый:  

 текущий – на лекциях и семинарских занятиях (в форме опроса, проверки конспектов и 

творческих заданий);  

 промежуточный – по завершению изучения темы (промежуточные тесты);  

 итоговый – по завершению курса (итоговые тесты и экзамен). 



При подготовке к экзамену рационально используйте время. Сначала ознакомьтесь с 

материалами курса в целом, поскольку только исходя из целого, можно понять части. Читайте 

учебники и научную литературу. Обращайтесь к справочной литературе. При подготовке ответа 

на вопрос сначала составьте план. Помните, что ваш ответ – это текст, который должен быть 

построен с учетом всех требований, предъявляемых к научному тексту. Не старайтесь всё 

выучить наизусть – это невозможно. Старайтесь понять суть, излагайте ее собственными 

словами. Иллюстрируйте теоретические положения собственными наблюдениями. 

 

11. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

1. Назначение фонда оценочных средств. Фонд оценочных средств разработан для проведения 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине «Психологическое консультирование 

в социальной работе» и входит в состав основной образовательной программы 39.03.02 

Социальная работа (уровень бакалавриата), реализуемой при подготовке обучающихся в 

федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования 

«Алтайский государственный гуманитарно-педагогический университет имени В.М. 

Шукшина».  

 

2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы.  

- способность к проведению оценки обстоятельств, которые ухудшают или могут 

ухудшить условия жизнедеятельности граждан, определению индивидуальных потребностей 

граждан с целью постановки социального диагноза и разработки индивидуальных программ 

предоставления социальных услуг и мероприятий по социальному сопровождению (ПК-1); 

- способность к выбору, разработке и эффективной реализации социальных технологий и 

технологий социальной работы, направленных на обеспечение прав человека в сфере 

социальной защиты (ПК-2). 

Наименование и код индикаторов достижения компетенций: 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 

ПК-1.1 - типологию проблемы граждан, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, 

различной этиологии (социальные, социально-медицинские, социально-психологические, 

социально-правовые и др.) (З.1); 

ПК-1.2 - основы комплексных подходов к оценке потребностей граждан в предоставлении 

социальных услуг и мер социального сопровождения (З.2); 

ПК-1.3 - методы диагностики трудной жизненной ситуации (З.3); 

ПК-2.1 - теории и технологии социальной работы и условия их применения (З.1); 

ПК-2.2 - основные направления политики социальной защиты населения на федеральном, 

региональном, муниципальном уровнях (З.2); 

ПК-2.3 - основные типы проблем, возникающих у граждан – получателей социальных 

услуг (З.3). 

Уметь: 

ПК-1.4 - проводить индивидуальный опрос граждан с целью выявления их трудной 

жизненной ситуации (У.1); 

ПК-1.5 - обобщать и систематизировать информацию, касающуюся трудной жизненной 

ситуации (У.2); 

ПК-1.6 - ставить социальный диагноз и разрабатывать индивидуальные программы 

предоставления социальных услуг и мероприятий по социальному сопровождению (У.3); 

ПК-2.4 - обосновывать использование конкретных технологий социальной работы, видов 

и форм социального обслуживания и мер социальной поддержки в отношении конкретного 

случая (У.1); 

ПК-2.5 - применять методы диагностики личности, способностей и склонностей, 

позволяющих актуализировать позицию гражданина, обратившегося за получением услуг, и 

обеспечить реализацию самопомощи и взаимопомощи (У.2); 



ПК-2.6 - взаимодействовать с другими специалистами, учреждениями, организациями и 

сообществами при оказании социальных услуг и мер социальной поддержки (У.3). 

Владеть: 

ПК-1.7 - навыками выявления обстоятельств возникновения трудной жизненной ситуации, 

определения причин, способных привести их в положение, представляющее опасность для 

жизни и (или) здоровья (В.1); 

ПК-1.8 - навыками проведения диагностики трудной жизненной ситуации гражданина, 

установление ее причин и характера (В.2); 

ПК-1.9 - методами выявления и оценки индивидуальной потребности гражданина в 

различных видах и формах социального обслуживания и социального сопровождения (В.3); 

ПК-2.7 - основными формами и видами социального обслуживания (В.1); 

ПК-2.8 - способами активизации личностных ресурсов и ресурсов социального окружения 

(В.2). 

 

ПК – 1 способность к проведению оценки обстоятельств, которые ухудшают или могут 

ухудшить условия жизнедеятельности граждан, определению индивидуальных 

потребностей граждан с целью постановки социального диагноза и разработки 

индивидуальных программ предоставления социальных услуг и мероприятий по 

социальному сопровождению 

Компетенции, 

этапы 

 

Показатели 

 

Оценочные средства 

 

Пороговый 

60-74 % 
Знает: типологию проблемы граждан, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации, основы 

комплексных подходов к оценке потребностей 

граждан в предоставлении социальных услуг; 

Умеет: проводить индивидуальный опрос 

граждан с целью выявления их трудной жизненной 

ситуации;  

Владеет: навыками выявления обстоятельств 

возникновения трудной жизненной ситуации, 

методами выявления и оценки индивидуальной 

потребности гражданина  

Практические задания 

Экзамен 

 

Базовый 

75-86 % 
Знает: типологию проблемы граждан, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации, 

различной этиологии (социальные, социально-

медицинские, социально-психологические, 

социально-правовые и др.), основы комплексных 

подходов к оценке потребностей граждан; 

Умеет: проводить индивидуальный опрос 

граждан с целью выявления их трудной жизненной 

ситуации; обобщать и систематизировать 

информацию, ставить социальный диагноз; 

Владеет: навыками выявления обстоятельств 

возникновения трудной жизненной ситуации, 

определения причин, способных привести их в 

положение, представляющее опасность для жизни и 

(или) здоровья; навыками проведения диагностики 

трудной жизненной ситуации гражданина, 

установление ее причин и характера;  методами 

выявления и оценки индивидуальной потребности 

гражданина 
Повышенный 

87-100% 
Знает: типологию проблемы граждан, оказавшихся в 

трудной жизненной ситуации, различной этиологии 



(социальные, социально-медицинские, социально-

психологические, социально-правовые и др.), основы 

комплексных подходов к оценке потребностей 

граждан в предоставлении социальных услуг и мер 

социального сопровождения, методы диагностики 

трудной жизненной ситуации; 

Умеет: проводить индивидуальный опрос 

граждан с целью выявления их трудной жизненной 

ситуации; обобщать и систематизировать 

информацию, касающуюся трудной жизненной 

ситуации; ставить социальный диагноз и 

разрабатывать индивидуальные программы 

предоставления социальных услуг и мероприятий по 

социальному сопровождению; 

Владеет: навыками выявления обстоятельств 

возникновения трудной жизненной ситуации, 

определения причин, способных привести их в 

положение, представляющее опасность для жизни и 

(или) здоровья; навыками проведения диагностики 

трудной жизненной ситуации гражданина, 

установление ее причин и характера;  методами 

выявления и оценки индивидуальной потребности 

гражданина в различных видах и формах 

социального обслуживания и социального 

сопровождения 

 

Контрольные задания (оценочные средства) 

Практические задания (на этапе формирования компетенции) 

1. Конспектирование 

2. Реферат на тему:  

1.Психологическое консультирование по проблемам одиночества.  

2.Психологическое консультирование по проблемам трудностей в общении.  

3.Психологическое консультирование инвалидов.  

4.Психологическое консультирование родителей, имеющих детей-инвалидов.  

5.Использование психологического консультирования в работе по профилактике отказов 

матерей от новорожденных.  

6.Психологическое консультирование жертв интенсивного манипулирования психикой.  

7.Психологическое консультирование родственников и близких, людей, попавших в 

деструктивный культ.  

8.Особенности дистантного психологического консультирования.  

9.Психологическое консультирование в ситуации близкой кончины или утраты близких.  

10. Использование методов психологического консультирования в работе с детьми «группы 

риска» и с детьми, пострадавшими от насилия.  

11. Психологическое консультирование по проблемам, связанным с суицидальным 

поведением.  

12. Психологическое консультирование по проблемам, связанным с аддиктивным 

поведением.  

13. Психологическое консультирование мигрантов.  

1. Составление таблицы  

2. Эссе: «Психологическое консультирование  в деятельности социального работника» 

 

 

 

 



Экзамен (на этапе формирования компетенции) 

Вопросы для экзамена 

1.Понятие психологического консультирования, цели, задачи. Виды консультирования. 

2.Принципы консультирования. Этика консультанта. 

3.Специфика группового консультирования. 

4.Технология ведения беседы. 

5.Этапы психологической беседы: знакомство и начало беседы, коррекционное воздействие, 

завершение беседы. 

6.Этапы психологической беседы: расспрос. 

7.Синдром эмоционального сгорания в работе психолога-консультанта. 

8.Требования к личности психолога-консультанта. 

9.Специфика возрастного консультирования. 

10. Генетические и социальные факторы дезадаптированности ребёнка. 

11. Потребность - препятствие - фрустрация - адаптация. Процесс взаимовлияния. 

12. Принцип отреагирования. Основные формы отреагирования. 

13. Навязчивые действия. Причины возникновения. 

14. Вредные привычки. 

15. Школьные проблемы младших школьников. 

16. Увлечения и пристрастия подростков. Консультационные проблемы. 

17. Социально-оценочные и социально-регуляторные подходы к проблеме личности. 

18. Истоки невротических состояний. Проблема внутренней напряженности. 

19. Депрессия. Консультирование и коррекция при депрессии. 

20. Навязчивые состояния и навязчивые действия. Консультирование и коррекция. 

21. Истерический невроз. Возникновение. Консультирование и коррекция. 

22.  «Трудные» клиенты и работа с ними. 

23. Психологическое консультирование по проблемам трудностей в общении. 

24. Интервью в консультировании. 

25. Консультант и пациент. Проблемы переноса, защиты и сопротивления. 

26. Основные виды влияния на пациента: интерпретация, деректива, обратная связь, 

отражение чувств. 

 

Критерии оценки контрольных заданий: 

1. Соответствие ответа формулировке вопроса. Содержательность, глубина и полнота 

ответа. Достоверность излагаемого материала (0-40 баллов). 

2. Аргументированность, логичность (0-30 баллов).  

3. Достаточный  научно-теоретический уровень ответа (0-30 баллов). 

Типовое контрольное задание оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится в 

пяти балльную шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о 

рейтинговой системе текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации студентов: 

- оценка «5» выставляется в случае, если студент выполнил качественно 87–100 % типового 

задания;  

- оценка «4» выставляется в случае, если студент выполнил качественно 75–86 % типового 

задания;  

- оценка «3» выставляется в случае, если студент выполнил качественно 60–74 % типового 

задания;  

- оценка «2» выставляется в случае, если студент выполнил менее 60 % типового задания. 

 

 

 

 

 



ПК – 2 способность к выбору, разработке и эффективной реализации социальных 

технологий и технологий социальной работы, направленных на обеспечение прав 

человека в сфере социальной защиты 

Компетенции, 

этапы 

 

Показатели 

 

Оценочные средства 

 

Пороговый 

60-74 % 
Знает: теории социальной работы и 

условия их применения; основные направления 

политики социальной защиты населения на 

федеральном, региональном, муниципальном 

уровнях. 

Умеет: обосновывать использование 

конкретных технологий социальной работы, 

видов и форм социального обслуживания; 

применять методы диагностики личности, 

способностей и склонностей, позволяющих 

актуализировать позицию гражданина,;  

взаимодействовать с другими специалистами, 

учреждениями. 

Владеет: основными формами и видами 

социального обслуживания. 

Практические задания 

Экзамен 

 

Базовый 

75-86 % 
Знает: теории и технологии социальной 

работы и условия их применения; основные 

направления политики социальной защиты 

населения на федеральном, региональном, 

муниципальном уровнях. 

Умеет: обосновывать использование 

конкретных технологий социальной работы, 

видов и форм социального обслуживания и мер 

социальной поддержки, применять методы 

диагностики личности, способностей и 

склонностей, позволяющих актуализировать 

позицию гражданина, обратившегося за 

получением услуг, и обеспечить реализацию 

самопомощи и взаимопомощи;  

взаимодействовать с другими специалистами, 

учреждениями, организациями и сообществами 

при оказании социальных услуг и мер 

социальной поддержки. 

Владеет: основными формами и видами 

социального обслуживания. 
Повышенный 

87-100% 
Знает: теории и технологии социальной 

работы и условия их применения; основные 

направления политики социальной защиты 

населения на федеральном, региональном, 

муниципальном уровнях; основные типы 

проблем, возникающих у граждан – получателей 

социальных услуг. 

Умеет: обосновывать использование 

конкретных технологий социальной работы, 

видов и форм социального обслуживания и мер 

социальной поддержки в отношении 

конкретного случая; применять методы 

диагностики личности, способностей и 



склонностей, позволяющих актуализировать 

позицию гражданина, обратившегося за 

получением услуг, и обеспечить реализацию 

самопомощи и взаимопомощи;  

взаимодействовать с другими специалистами, 

учреждениями, организациями и сообществами 

при оказании социальных услуг и мер 

социальной поддержки. 

Владеет: основными формами и видами 

социального обслуживания; способами 

активизации личностных ресурсов и ресурсов 

социального окружения. 

 

Контрольные задания (оценочные средства) 

Практические задания (на этапе формирования компетенции) 

1. Конспектирование 

2. Реферат на тему:  

1.Психологическое консультирование по проблемам одиночества.  

2.Психологическое консультирование по проблемам трудностей в общении.  

3.Психологическое консультирование инвалидов.  

4.Психологическое консультирование родителей, имеющих детей-инвалидов.  

5.Использование психологического консультирования в работе по профилактике отказов 

матерей от новорожденных.  

6.Психологическое консультирование жертв интенсивного манипулирования психикой.  

7.Психологическое консультирование родственников и близких, людей, попавших в 

деструктивный культ.  

8.Особенности дистантного психологического консультирования.  

9.Психологическое консультирование в ситуации близкой кончины или утраты близких.  

10. Использование методов психологического консультирования в работе с детьми «группы 

риска» и с детьми, пострадавшими от насилия.  

11. Психологическое консультирование по проблемам, связанным с суицидальным 

поведением.  

12. Психологическое консультирование по проблемам, связанным с аддиктивным 

поведением.  

13. Психологическое консультирование мигрантов.  

3. Составление таблицы  

4. Эссе: «Психологическое консультирование  в деятельности социального работника» 

 

Экзамен (на этапе формирования компетенции) 

Вопросы для экзамена 

1.Понятие психологического консультирования, цели, задачи. Виды консультирования. 

2.Принципы консультирования. Этика консультанта. 

3.Специфика группового консультирования. 

4.Технология ведения беседы. 

5.Этапы психологической беседы: знакомство и начало беседы, коррекционное воздействие, 

завершение беседы. 

6.Этапы психологической беседы: расспрос. 

7.Синдром эмоционального сгорания в работе психолога-консультанта. 

8.Требования к личности психолога-консультанта. 

9.Специфика возрастного консультирования. 

10. Генетические и социальные факторы дезадаптированности ребёнка. 

11. Потребность - препятствие - фрустрация - адаптация. Процесс взаимовлияния. 

12. Принцип отреагирования. Основные формы отреагирования. 



13. Навязчивые действия. Причины возникновения. 

14. Вредные привычки. 

15. Школьные проблемы младших школьников. 

16. Увлечения и пристрастия подростков. Консультационные проблемы. 

17. Социально-оценочные и социально-регуляторные подходы к проблеме личности. 

18. Истоки невротических состояний. Проблема внутренней напряженности. 

19. Депрессия. Консультирование и коррекция при депрессии. 

20. Навязчивые состояния и навязчивые действия. Консультирование и коррекция. 

21. Истерический невроз. Возникновение. Консультирование и коррекция. 

22.  «Трудные» клиенты и работа с ними. 

23. Психологическое консультирование по проблемам трудностей в общении. 

24. Интервью в консультировании. 

25. Консультант и пациент. Проблемы переноса, защиты и сопротивления. 

26. Основные виды влияния на пациента: интерпретация, деректива, обратная связь, 

отражение чувств. 

 

Критерии оценки контрольных заданий: 

4. Соответствие ответа формулировке вопроса. Содержательность, глубина и полнота 

ответа. Достоверность излагаемого материала (0-40 баллов). 

5. Аргументированность, логичность (0-30 баллов).  

6. Достаточный  научно-теоретический уровень ответа (0-30 баллов). 

Типовое контрольное задание оценивается по 100-балльной шкале, которая переводится в 

пяти балльную шкалу в соответствии с действующим на текущий момент Положением о 

рейтинговой системе текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации студентов: 

- оценка «5» выставляется в случае, если студент выполнил качественно 87–100 % типового 

задания;  

- оценка «4» выставляется в случае, если студент выполнил качественно 75–86 % типового 

задания;  

- оценка «3» выставляется в случае, если студент выполнил качественно 60–74 % типового 

задания;  

- оценка «2» выставляется в случае, если студент выполнил менее 60 % типового задания. 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ,  

ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ ПРОЦЕДУРУ ОЦЕНИВАНИЯ (ЭКЗАМЕН) 

 

Цель процедуры: 

Целью промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) является оценка уровня 

усвоения обучающимися знаний, приобретения умений, навыков и сформированности 

компетенций в результате изучения учебной дисциплины. 

Субъекты, на которых направлена процедура: 

Процедура оценивания должна охватывать всех без исключения обучающихся, 

осваивающих дисциплину (модуль). В случае если обучающийся не проходил процедуру без 

уважительных причин, то он считается имеющим академическую задолженность. 

Период проведения процедуры: 

Процедура оценивания проводится по окончании изучения дисциплины (модуля).  

Требования к помещениям и материально-техническим средствам для проведения 

процедуры: 

Требования к аудитории для проведения процедуры и необходимости применения 

специализированных материально-технические средств определяются преподавателем, исходя 

из содержания ФГОС. 

Требования к кадровому обеспечению проведения процедуры: 

Процедуру проводит преподаватель, ведущий дисциплину (модуль), как правило, 

проводящий занятия лекционного типа. 



Требования к банку оценочных средств: 

До начала проведения процедуры преподавателем подготавливается необходимый банк 

оценочных материалов для оценки знаний, умений, навыков. Банк оценочных материалов 

может включать вопросы открытого и закрытого типа, перечень тем, выносимых на опрос, 

типовые задания. Из банка оценочных материалов формируются печатные бланки 

индивидуальных заданий. Количество вопросов, их вид (открытые или закрытые) в бланке 

индивидуального задания определяется преподавателем самостоятельно. 

Описание проведения процедуры: 

Каждому обучающемуся, принимающему участие в процедуре, преподавателем 

выдается вопрос. После получения вопроса и подготовки ответов обучающийся должен в меру 

имеющихся знаний, умений, навыков, сформированности компетенции дать развернутые 

ответы на поставленные в задании открытые вопросы и ответить на вопросы закрытого типа в 

установленное преподавателем время. Продолжительность проведения процедуры 

определяется преподавателем самостоятельно, исходя из сложности индивидуальных заданий, 

количества вопросов, объема оцениваемого учебного материала, общей трудоемкости 

изучаемой дисциплины (модуля) и других факторов.  

Результаты процедуры: 

Результаты проведения процедуры в установленном порядке проставляются 

преподавателем в зачетные книжки обучающихся и электронные ведомости, и представляются 

в дирекцию института. По результатам проведения процедуры оценивания преподавателем 

делается вывод о результатах промежуточной аттестации по дисциплине. 
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