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1. Код и наименование компетенции: УК-8 «Способен создавать и поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций» 

Компетенция сформулирована с учѐтом профессионального стандарта. 

Наименование 

профессионального 

стандарта, номер и дата 

утверждения 

ОТФ или ТФ по 

профстандарту 

(код, формулировка) 

Формулировка компетенции 

Профессиональный 

стандарт «Специалист по 

социальной работе» 
утвержден приказом 

Министерства труда и 

социальной защиты 

Российской Федерации от 
22октября 2013г. №571н 

(регистрационный номер 

30549). 

A/03.6 

Организация социального 

обслуживания и 

социальной 

поддержки граждан с 

учетом 

их индивидуальной 

потребности 

 

Способен создавать и 

поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

 

2. Составляющие компетенции 

Знать: 

 принципы, средства, методы обеспечения безопасности и сохранения здоровья при 

взаимодействии человека с различной средой обитания, в том числе при реализации 
социальной деятельности (З.1); 

 правила проектирования и реализации образовательной, воспитательной, трудовой,  

культурно-досуговой и социальной деятельности с учетом нормативных, инженерно-

технических, санитарно-гигиенических, психолого-педагогических требований к 
безопасности (З.2); 

 основные способы сохранения здоровья человека при реализации социальных услуг и мер 

социальной поддержки населения (З.3); 

 факторы, симптоматику и профилактику неотложных состояний человека на разных этапах 

онтогенеза (З.4); 
Уметь: 

 идентифицировать и профилакти ровать негативные воздействия среды обитания 

естественного и антропогенного происхождения, оценивая возможные риски появления 

опасностей и чрезвычайных ситуаций, в том числе при реализации социальной деятельности 

(У.1); 

 применять практические навыки по обеспечению безопасности в опасных ситуациях 

повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях разного характера, в том числе при 

реализации социальной деятельности (У.2); 

 организовывать деятельность и регулировать поведение социальной группы людей с 

учетом половозрастных особенностей для обеспечения их безопасности, сохранения и 
укрепления здоровья при реализации социальной деятельности. (У.3). 

 применять способы оказания первой помощи при неотложных состояниях в целях 

предотвращения значительного и долгосрочного воздействия на физическое и психическое 

здоровье человека(У.4). 
Владеть: 

 навыками обеспечения безопасности жизнедеятельности, а также навыками сохранения и 

укрепления здоровья человека в условиях образовательной, трудовой, рекреативной,  

повседневной, в том числе при реализации социальной деятельности(В.1); 

 навыками создания комфортной (нормативной) и безопаснойобразовательной, трудовой, 

рекреативной, бытовой среды обитания, в том числе при реализации социальной 
деятельности(В.2); 

 методами грамотного правильного анализа виданеотложного состояния организма и 

способамиоказания первой помощи (В.3). 

 



3. Перечень дисциплин, модулей, практик, в рамках которых формируется данная 

компетенция: 

Очная форма обучения 

Наименование дисциплины, 

модуля, практики 

Семестр 

(семестры) 

Знания, умения, владения и иные 

составляющие компетенции, 

формируемые данной 

дисциплиной (модулем, 

практикой) 

Возрастная анатомия и физиология 

с основами медицинских знаний   

1,2 З.3, З.4, У.3, У.4, В.2, В.3. 

Безопасность жизнедеятельности 2 З.1, З.2, У.1, У.3, В.1, В.2 

Подготовка к процедуре защиты и 

защита выпускной 

квалификационной работы 

8 З.1, З.2, З.3, З.4, У.1, У.2, У.3, У.4, 

В.1, В.2, В.3 

 

Заочная форма обучения 

Наименование дисциплины, 

модуля, практики 

Курс Знания, умения, владения и иные 

составляющие компетенции, 

формируемые данной 

дисциплиной (модулем, 

практикой) 

Возрастная анатомия и физиология 
с основами медицинских знаний   

1 З.3, З.4, У.3, У.4, В.2, В.3. 

Безопасность жизнедеятельности 1 З.1, З.2, У.1, У.3, В.1, В.2 

Подготовка к процедуре защиты и 

защита выпускной 
квалификационной работы 

5 З.1, З.2, З.3, З.4, У.1, У.2, У.3, У.4, 

В.1, В.2, В.3 

 

4. Показатели сформированности компетенции (дескрипторы): 

-знать: 

Код Результаты обучения Показатели оценки результата 

З.1 Принципы, средства, методы 
обеспечения безопасности и 

сохранения здоровья при 

взаимодействии человека с 

различной средой обитания, в том 
числе при реализации социальной 

деятельности 

- Раскрывает основные принципы, средства, 
методы обеспечения безопасности и сохранения 

здоровья при взаимодействии человека с 

различной средой обитания, в том числе при 

реализации социальной деятельности. 
- Приводит примеры средств и методов 

обеспечения безопасности и сохранения здоровья 

человека. 

З.2 Правила проектирования и 

реализации образовательной, 

воспитательной, трудовой,  
культурно-досуговой и социальной 

деятельности с учетом 

нормативных, инженерно-

технических, санитарно-
гигиенических, психолого-

педагогических требований к 

безопасности. 

-Транслирует правила проектирования 

образовательной, воспитательной, трудовой, 

культурно-досуговой и социальной деятельности с 
учетом нормативных, инженерно-технических, 

санитарно-гигиенических, психолого-

педагогических требований к безопасности. 

- Приводит примерыспособовреализации 
образовательной, воспитательной, трудовой, 

культурно-досуговой и социальной деятельности с 

учетом нормативных, инженерно-технических, 
санитарно-гигиенических, психолого-

педагогических требований к безопасности. 

З.3 Основные способы сохранения 
здоровья человека при реализации 

социальных услуг и мер социальной 

поддержки населения 

- Характеризуетосновные способы сохранения 
здоровья человека при реализации социальных 

услуг и мер социальной поддержки населения. 



З.4 Факторы, симптоматику и 
профилактику неотложных 

состояний человека на разных 

этапах онтогенеза. 

- Анализирует факторы и симптоматику 
неотложных состояний человека на разных этапах 

онтогенеза.   

- Характеризует меры профилактики неотложных 

состояний человека на разных этапах онтогенеза.   

-уметь: 

Код Результаты обучения Показатели оценки результатов 

У.1 

Идентифицировать и профилакти ровать 
негативные воздействия среды обитания 

естественного и антропогенного 

происхождения, оценивая возможные 

риски появления опасностей и 
чрезвычайных ситуаций, в том числе при 

реализации социальной деятельности. 

- Определяет тип, причину и последствия 
негативных воздействий среды обитания 

естественного и антропогенного 

происхождения. 

- Определяет способы профилактики 
негативных воздействий среды обитания 

естественного и антропогенного 

происхождения. 
-Анализирует и оценивает возможные риски 

появления опасностей и чрезвычайных ситуаций, в 

том числе при реализации социальной 
деятельности. 

У.2 

Применять практические навыки по 

обеспечению безопасности в опасных 

ситуациях повседневной жизни и в 
чрезвычайных ситуациях разного 

характера, в том числе при реализации 

социальной деятельности.. 

-Применяет практические навыки по 

обеспечению безопасности в опасных ситуациях 

повседневной жизни и в чрезвычайных 
ситуациях разного характера. 

-Применяет практические навыки по 

обеспечению безопасности в опасных ситуациях 
при реализации социальной деятельности. 

У.3 

Организовывать деятельность и 

регулировать поведение социальной 

группы людей с учетом половозрастных 
особенностей для обеспечения их 

безопасности, сохранения и укрепления 

здоровья при реализации социальной 
деятельности. 

- Выбирает необходимые способы 

регулирования поведения социальной группы 

людейс учетом половозрастных особенностей 
для обеспечения их безопасности. 

- Осуществляет выбор целесообразной 

деятельности направленной на сохранение и 
укреплениездоровья определенной социальной 

группы. 

У.4 

Применять способы оказания первой 

помощи при неотложных состояниях в 
целях предотвращения значительного и 

долгосрочного воздействия на 

физическое и психическое здоровье 
человека. 

- Выбирает необходимые приемы, методы 

оказания первой помощи при неотложных 
состояниях в целях предотвращения 

значительного и долгосрочного воздействия на 

физическое и психическое здоровье человека. 
- Реализует приемы, методы оказания первой 

помощи при неотложных состояниях в целях 

предотвращения значительного и 

долгосрочного воздействия на физическое и 
психическое здоровье человека. 

-владеть навыками 

Код Результаты обучения Показатели оценки результатов 

В.1 

Навыками обеспечения безопасности 

жизнедеятельности, а также навыками 
сохранения и укрепления здоровья 

человека в условиях образовательной, 

трудовой, рекреативной,  повседневной, 

в том числе при реализации социальной 
деятельности. 

-Обеспечивает безопасность в условиях 

образовательной, трудовой, рекреативной, 
повседневной и социальной деятельности. 

- Использует определенные навыки, 

направленные на сохранения и укрепления 

здоровья человека при реализации социальной 
деятельности. 

В.2 
Навыками создания комфортной 

(нормативной) и безопасной 

-Демонстрирует навыки создания комфортной 

среды обитания, в том числе при реализации 



образовательной, трудовой, 

рекреативной, бытовой среды обитания, 

в том числе при реализации социальной 
деятельности. 

социальной деятельности.на основе 

нормативных документов. 

- Демонстрируетнавыки создания безопасной 
образовательной, трудовой, рекреативной, 

бытовой среды обитания, в том числе при 

реализации социальной деятельности. 

В.3 

Методами грамотного правильного 
анализа вида неотложного состояния 

организма и способами оказания первой 

помощи. 

- Определяет признаки и степень неотложного 
состояния организма. 

- Демонстрирует способы оказания первой 

помощи в зависимости от вида неотложного 
состояния организма. 

 

5. Уровни сформированности компетенции: 
 

Составляю

щие 

компетенц

ии (знания, 

умения, 

владения 

(навыки) 

Показатели 

сформированно

сти 

(дескрипторы) 

УРОВНИ СФОРМИРОВАННОСТИ 

НИЗКИЙ «3» 

(описание 

выраженности 

дескрипторов)  

СРЕДНИЙ «4» 

(описание 

выраженности 

дескрипторов) 

ВЫСОКИЙ «5» 

(описание 

выраженности 

дескрипторов) 

З.1 - Раскрывает 

основные 

принципы, 

средства, методы 
обеспечения 

безопасности и 

сохранения 
здоровья при 

взаимодействии 

человека с 
различной 

средой обитания, 

в том числе при 

реализации 
социальной 

деятельности. 

Описывает 

некоторые 

принципы, 

средства, методы 
обеспечения 

безопасности и 

сохранения 
здоровья при 

взаимодействии 

человека с 
различной средой 

обитания с 

помощью 

наводящих 
вопросов. 

 

Раскрывает 

большинство 

принципов, 

средств и методов 
обеспечения 

безопасности и 

сохранения 
здоровья при 

взаимодействии 

человека с 
различной средой 

обитания, в том 

числе при 

реализации 
социальной 

деятельности(отсу

тствуют ответы на 
дополнительные 

вопросы 

преподавателя). 

Раскрывает 

основные 

принципы, 

средства, методы 
обеспечения 

безопасности и 

сохранения 
здоровья при 

взаимодействии 

человека с 
различной средой 

обитания, в том 

числе при 

реализации 
социальной 

деятельностииздо

полнительных 
источников 

учебно-

методической 

литературы и 
данных 

информационно-

справочных и 
поисковых 

систем. 

Приводит 

примеры средств 
и методов 

обеспечения 

безопасности и 
сохранения 

здоровья 

человека. 

Приводит 

однотипные 
примеры средств и 

методов 

обеспечения 
безопасности и 

сохранения 

здоровья человекас 
помощью 

наводящих 

вопросов 

Приводит 

разнообразные 
примеры средств и 

методов 

обеспечения 
безопасности и 

сохранения 

здоровья человека 
с помощью 

наводящих 

вопросов 

Приводит 

разнообразные 
примеры средств 

и методов 

обеспечения 
безопасности и 

сохранения 

здоровья 
человека из 

дополнительных 

источников 



преподавателя. преподавателя. учебно-

методической 

литературы и 
данных 

информационно-

справочных и 

поисковых 
систем. 

З.2 Транслирует 

правила 
проектирования 

образовательной, 

воспитательной, 

трудовой, 
культурно-

досуговой и 

социальной 
деятельности с 

учетом 

нормативных, 
инженерно-

технических, 

санитарно-

гигиенических, 
психолого-

педагогических 

требований к 
безопасности. 

Перечисляетправил

а проектирования 
образовательной, 

воспитательной, 

трудовой, 

культурно-
досуговой и 

социальной 

деятельности с 
учетом 

нормативных, 

инженерно-
технических, 

санитарно-

гигиенических, 

психолого-
педагогических 

требований к 

безопасности с 
помощью 

преподавателя. 

Раскрывает 

правила 
проектирования 

образовательной, 

воспитательной, 

трудовой, 
культурно-

досуговой и 

социальной 
деятельности с 

учетом 

нормативных, 
инженерно-

технических, 

санитарно-

гигиенических, 
психолого-

педагогических 

требований к 
безопасности с 

минимальной 

помощью 

преподавателя.  

Самостоятельно 

раскрывает 
правила 

проектирования 

образовательной, 

воспитательной, 
трудовой,  

культурно-

досуговой и 
социальной 

деятельности с 

учетом 
нормативных, 

инженерно-

технических, 

санитарно-
гигиенических, 

психолого-

педагогических 
требований к 

безопасности. 

Приводит 

примеры 

способов 
реализации 

образовательной, 

воспитательной, 

трудовой, 
культурно-

досуговой и 

социальнойдеяте
льности с учетом 

нормативных, 

инженерно-
технических, 

санитарно-

гигиенических, 

психолого-
педагогических 

требований к 

безопасности. 

Приводит примеры 

способов 

реализации 
образовательной, 

воспитательной, 

трудовой, 

культурно-
досуговой и 

социальной 

деятельности с 
учетом 

нормативных, 

инженерно-
технических, 

санитарно-

гигиенических, 

психолого-
педагогических 

требований к 

безопасности с 
помощью 

преподавателя и с 

ошибками. 

Приводит 

примеры способов 

реализации 
образовательной, 

воспитательной, 

трудовой, 

культурно-
досуговой и 

социальной 

деятельности с 
учетом 

нормативных, 

инженерно-
технических, 

санитарно-

гигиенических, 

психолого-
педагогических 

требований к 

безопасности с 
минимальной 

помощью 

преподавателя, с 

незначительным 
количеством 

ошибок (две-три). 

Самостоятельно 

приводит 

примеры 
способов 

реализации 

образовательной, 

воспитательной, 
трудовой, 

культурно-

досуговой и 
социальной 

деятельности с 

учетом 
нормативных, 

инженерно-

технических, 

санитарно-
гигиенических, 

психолого-

педагогических 
требований к 

безопасности с 

одной ошибкой 

или без ошибок. 

З.3 Характеризует Характеризует Характеризует Характеризует 



основные 

способы 

сохранения 
здоровья 

человека при 

реализации 

социальных 
услуг и мер 

социальной 

поддержки 
населения 

основные способы 

сохранения 

здоровья человека 
при реализации 

социальных услуг и 

мер социальной 

поддержки 
населенияс 

ошибками и 

дополнительными 
вопросами 

основные способы 

сохранения 

здоровья человека 
при реализации 

социальных услуг 

и мер социальной 

поддержки 
населения с 

незначительными 

неточностями. 

основные 

способы 

сохранения 
здоровья 

человека при 

реализации 

социальных услуг 
и мер социальной 

поддержки 

населенияиз 
дополнительных 

источников 

учебно-
методической 

литературы и 

данных 

информационно-
справочных и 

поисковых 

систем. 

З.4. Анализирует 

факторы и 

симптоматику 

неотложных 
состояний 

человека на 

разных этапах 
онтогенеза. 

Анализирует 

факторы и 

симптоматику 

неотложных 
состояний человека 

на разных этапах 

онтогенеза с 
ошибками и 

дополнительными 

вопросами. 

Характеризует 

профилактику 

неотложных 

состояний 
человека на 

разных этапах 

онтогенеза с 
незначительными 

неточностями. 

Характеризует 

профилактику 

неотложных 

состояний 
человека на 

разных этапах 

онтогенеза из 
дополнительных 

источников 

учебно-

методической 
литературы и 

данных 

информационно-
справочных и 

поисковых 

систем. 

Характеризует 
меры 

профилактики 

неотложных 
состояний 

человека на 

разных этапах 
онтогенеза.   

Перечисляетмеры 
профилактики 

неотложных 

состояний 
человека. 

Перечисляет, 
подбирает 

соответствующие  

меры 
профилактики 

неотложных 

состояний 
человека на 

разных этапах 

онтогенеза с 

незначительными 
неточностями. 

Характеризует 
меры 

профилактики 

неотложных 
состояний 

человека на 

разных этапах 
онтогенеза с 

обозначением 

причинно-

следственных 
связей. 

У.1 Анализирует и 

оценивает 
возможные 

риски появления 

опасностей и 

чрезвычайных 
ситуаций, в том 

числе при 

реализации 

Оценивает 

возможные риски 
появления 

опасностей и 

чрезвычайных 

ситуаций, в том 
числе при 

реализации 

социальной 

Анализирует и 

оценивает 
возможные риски 

появления 

опасностей и 

чрезвычайных 
ситуаций, в том 

числе при 

реализации 

Анализирует и 

оценивает 
возможные риски 

появления 

опасностей и 

чрезвычайных 
ситуаций, в том 

числе при 

реализации 



социальной 

деятельности. 

деятельности при 

допущении 

нескольких 
ошибок. 

социальной 

деятельности 

среде с 
незначительными 

неточностями. 

социальной 

деятельности не 

допускаяошибки. 

Определяет 

способы 
профилактики  

негативных 

воздействий 
среды обитания 

естественного и 

антропогенного 

происхождения. 

Перечисляет 

способы 
профилактики  

негативных 

воздействий среды 
обитания 

естественного и 

антропогенного 

происхождения. 

Перечисляет, 

подбирает 
соответствующие  

способы 

профилактики  
негативных 

воздействий среды 

обитания 

естественного и 
антропогенного 

происхождения. 

Определяет 

способы 
профилактики  

негативных 

воздействий 
среды обитания 

естественного и 

антропогенного 

происхождения с 
обозначением 

причинно-

следственных 
связей. 

 Определяет тип, 

причину и 

последствия 
негативных 

воздействий 

среды обитания 
естественного и 

антропогенного 

происхождения. 

Определяет тип 

негативных 

воздействий среды 
обитания 

естественного и 

антропогенного 
происхождения. 

Определяет тип, 

причину и 

последствия 
негативных 

воздействий среды 

обитания 
естественного и 

антропогенного 

происхождения с 

незначительными 
неточностями. 

Определяет тип, 

причину и 

последствия 
негативных 

воздействий 

среды обитания 
естественного и 

антропогенного 

происхождения 

без ошибок. 

У.2 Применяет 

практические 
навыки по 

обеспечению 

безопасности в 

опасных 
ситуациях 

повседневной 

жизни и в 
чрезвычайных 

ситуациях 

разного 
характера  

Демонстрирует 

практические 
навыки по 

обеспечению 

безопасности в 

опасных ситуациях 
повседневной 

жизни. 

Демонстрирует 

практические 
навыки по 

обеспечению 

безопасности в 

опасных 
ситуациях 

повседневной 

жизни и в 
чрезвычайных 

ситуациях разного 

характера 
(допускает не 

более двух 

ошибок). 

Применяет 

практические 
навыки по 

обеспечению 

безопасности в 

опасных 
ситуациях 

повседневной 

жизни и в 
чрезвычайных 

ситуациях 

разного характера 
(без ошибок). 

Применяет 
практические 

навыки по 

обеспечению 
безопасности в 

опасных 

ситуациях при 

реализации 
социальной 

деятельности 

Демонстрирует 
практические 

навыки по 

обеспечению 
безопасности в 

опасных ситуациях 

при реализации 

социальной 
деятельности(допус

кает более двух 

ошибок) 

Демонстрирует 
практические 

навыки по 

обеспечению 
безопасности в 

опасных 

ситуациях при 

реализации 
социальной 

деятельности 

(допускает не 
более двух 

ошибок). 

Применяет 
практические 

навыки по 

обеспечению 
безопасности в 

опасных 

ситуациях при 

реализации 
социальной 

деятельности (без 

ошибок). 

У.3 Выбирает Выбирает Выбирает Выбирает 



необходимые 

способы 

регулирования 
поведения 

социальной 

группы людейс 

учетом 
половозрастных 

особенностей 

для обеспечения 
их безопасности 

необходимые 

способы 

регулирования 
поведения 

социальной группы 

людейс учетом 

половозрастных 
особенностей для 

обеспечения их 

безопасности при 
допущении 

нескольких 

ошибок. 

необходимые 

способы 

регулирования 
поведения 

социальной 

группы людейс 

учетом 
половозрастных 

особенностей для 

обеспечения их 
безопасностис 

незначительными 

неточностями. 

необходимые 

способы 

регулирования 
поведения 

социальной 

группы людейс 

учетом 
половозрастных 

особенностей для 

обеспечения их 
безопасности с 

обозначением 

причинно-
следственных 

связей. 

Осуществляет 

выбор 
целесообразной 

деятельности 

направленной на 
сохранение и 

укрепление 

здоровья 

определенной 
социальной 

группы. 

Выбирает способы 

деятельности 
направленные на 

сохранение и 

укрепление 
здоровья 

определенной 

социальной группы 

с незначительными 
неточностями. 

Выбирает 

разнообразные 
способы 

деятельности 

направленной на 
сохранение и 

укрепление 

здоровья  

определенной 
социальной 

группы, не 

отвечает на  
дополнительные 

вопросы 

преподавателя. 

Осуществляет 

выбор 
целесообразной 

деятельности 

направленной на 
сохранение и 

укрепление 

здоровья 

определенной 
социальной 

группы не 

допуская ошибки, 
используя 

интернет ресурсы 

и учебно-

методическую 
литературу по 

соответствующей 

теме. 

У.4. Выбирает 

необходимые 

приемы, методы 

оказания первой 
помощи при 

неотложных 

состояниях в 
целях 

предотвращения 

значительного и 
долгосрочного 

воздействия на 

физическое и 

психическое 
здоровье 

человека. 

Выбирает 

необходимые 

приемы, методы 

оказания первой 
помощи при 

неотложных 

состояниях в целях 
предотвращения 

значительного и 

долгосрочного 
воздействия на 

физическое и 

психическое 

здоровье человекас 
ошибками и 

дополнительными 

вопросами 

Выбирает 

необходимые 

приемы, методы 

оказания первой 
помощи при 

неотложных 

состояниях в 
целях 

предотвращения 

значительного и 
долгосрочного 

воздействия на 

физическое и 

психическое 
здоровье человека 

с ошибками и 

дополнительными 
вопросами с 

незначительными 

неточностями. 

Выбирает 

необходимые 

приемы, методы 

оказания первой 
помощи при 

неотложных 

состояниях в 
целях 

предотвращения 

значительного и 
долгосрочного 

воздействия на 

физическое и 

психическое 
здоровье 

человека 

вопросами без 
ошибок. 

Реализуетприем
ы, методы 

оказания первой 

помощи при 

Демонстрирует 
приемы, методы 

оказания первой 

помощи при 

Демонстрирует 
приемы, методы 

оказания первой 

помощи при 

Демонстрирует 
приемы, методы 

оказания первой 

помощи при 



неотложных 

состояниях в 

целях 
предотвращения 

значительного и 

долгосрочного 

воздействия на 
физическое и 

психическое 

здоровье 
человека 

неотложных 

состояниях в целях 

предотвращения 
значительного и 

долгосрочного 

воздействия на 

физическое и 
психическое 

здоровье человека с 

ошибками и 
дополнительными 

вопросами. 

неотложных 

состояниях в 

целях 
предотвращения 

значительного и 

долгосрочного 

воздействия на 
физическое и 

психическое 

здоровье человека 
с 

незначительными 

неточностями. 

неотложных 

состояниях в 

целях 
предотвращения 

значительного и 

долгосрочного 

воздействия на 
физическое и 

психическое 

здоровье 
человека без 

ошибок. 

В.1 Обеспечивает 
безопасность в 

условиях 

образовательной, 
трудовой, 

рекреативной, 

повседневной и 
социальной 

деятельности. 

Обеспечивает 
безопасность в 

условиях 

повседневной 
деятельности. 

Обеспечивает 
безопасность в 

условиях 

трудовой, 
рекреативной и 

повседневной 

деятельности.  

Обеспечивает 
безопасность в 

условиях 

социальной, 
трудовой, 

рекреативной и 

повседневной 
деятельности. 

Использует 

определенные 
навыки, 

направленные на 

сохранения и 

укрепления 
здоровья 

человека при 

реализации 
социальной 

деятельности. 

Использует 

определенные 
навыки, 

направленные на 

сохранения и 

укрепления 
здоровья человека 

при реализации 

социальной 
деятельности с 

неточностями. 

Использует 

определенные 
навыки, 

направленные на 

сохранения и 

укрепления 
здоровья человека 

при реализации 

социальной 
деятельности с 

незначительными 

неточностями. 

Использует 

определенные 
навыки, 

направленные на 

сохранения и 

укрепления 
здоровья 

человека при 

реализации 
социальной 

деятельности без 

ошибок. 

В.2 Демонстрирует 
навыки создания 

комфортной 

среды обитания, 
в том числе при 

реализации 

социальной 
деятельности 

Демонстрирует 
навыки создания 

комфортной среды 

обитания, в том 
числе при 

реализации 

социальной 
деятельности с 

помощью 

преподавателя.  

Демонстрирует 
навыки создания 

комфортной среды 

обитания, в том 
числе при 

реализации 

социальной 
деятельности с 

незначительной 

помощью 

преподавателя.  

Самостоятельно 
демонстрирует 

навыки создания 

комфортной 
среды обитания, в 

том числе при 

реализации 
социальной 

деятельности. 

 

Демонстрирует 

навыки создания 

безопасной 
образовательной, 

трудовой, 

рекреативной, 

бытовой среды 
обитания, в том 

числе при 

реализации 
социальной 

деятельности. 

Демонстрирует 

навыки создания 

безопасной 
образовательной, 

трудовой, 

рекреативной, 

бытовой среды 
обитания, в том 

числе при 

реализации 
социальной 

деятельности с 

помощью 

Демонстрирует 

навыки создания 

безопасной 
образовательной, 

трудовой, 

рекреативной, 

бытовой среды 
обитания, в том 

числе при 

реализации 
социальной 

деятельности с 

незначительной 

Самостоятельно 

демонстрирует 

навыки создания 
безопасной 

образовательной, 

трудовой, 

рекреативной, 
бытовой среды 

обитания, в том 

числе при 
реализации 

социальной 

деятельности. 



преподавателя. помощью 

преподавателя. 

В.3 Определяет 

признаки и 
степень 

неотложного 

состояния 
организма. 

Определяет 

признаки 
неотложного 

состояния 

организма с 
помощью 

преподавателя.  

Определяет 

признаки и 
степень 

неотложного 

состояния 
организма 

незначительной 

помощью 
преподавателя.  

Самостоятельно 

определяет 
признаки и 

степень 

неотложного 
состояния 

организма 

Демонстрирует 

способы 

оказания первой 
помощи в 

зависимости от 

вида 
неотложного 

состояния 

организма 

Демонстрирует 

способы оказания 

первой помощи в 
зависимости от 

вида неотложного 

состояния 
организма с 

помощью 

преподавателя. 

Демонстрирует 

способы оказания 

первой помощи в 
зависимости от 

вида неотложного 

состояния 
организма с 

незначительной 

помощью 

преподавателя. 

Самостоятельно 

демонстрирует 

способы оказания 
первой помощи в 

зависимости от 

вида неотложного 
состояния 

организма. 

 

6. Оценочные средства, применимые для оценки сформированности компетенции и (или) 

еѐ составляющих: 
Очная форма обучения 

Наименование дисциплины, 

модуля, практики 

Знания, 

умения, 

владения и 

иные 

составляющие 

компетенции, 

формируемые 

данной 

дисциплиной 

(модулем, 

практикой) 

Методы текущего 

контроля 

успеваемости 

Промежуточная 

аттестация 

Возрастная анатомия и 

физиология с основами 
медицинских знаний   

З.3, З.4, У.3, 

У.4, В.2, В.3. 

Опрос, творческие 

задания, 
собеседование,  

доклад-презентация, 

ситуационные задачи 

(кейсы), практико-
ориентированные 

задания, тесты  

письменные и/или 
компьютерные, 

дискуссия. 

Зачет, зачет 

Безопасность жизнедеятельности З.1, З.2, У.1, 

У.3, В.1, В.2 

Опрос, творческие 

задания, эссе, 
собеседование, 

доклад-презентация, 

ситуационные задачи 
(кейсы), практико-

ориентированные 

задания, тесты  

письменные и/или 
компьютерные, 

дискуссия, мозговой 

Зачет 



штурм. 

Подготовка к процедуре защиты 

и защита выпускной 

квалификационной работы 

З.1, З.2, З.3, 

З.4, У.1, У.2, 

У.3, У.4, В.1, 
В.2, В.3 

   практический 
контроль; 

  предзащита 

Защита выпускной 

квалификационной 

работы 

 

Заочная форма обучения 

Наименование дисциплины, 

модуля, практики 

Знания, 

умения, 

владения и 

иные 

составляющие 

компетенции, 

формируемые 

данной 

дисциплиной 

(модулем, 

практикой) 

Методы текущего 

контроля 

успеваемости 

Промежуточная 

аттестация  

Возрастная анатомия и 

физиология с основами 

медицинских знаний   

З.3, З.4, У.3, 

У.4, В.2, В.3. 

Опрос, творческие 

задания, 

собеседование,  
доклад-презентация, 

ситуационные задачи 

(кейсы), практико-

ориентированные 
задания, тесты  

письменные и/или 

компьютерные, 
дискуссия. 

Зачет 

Безопасность жизнедеятельности З.1, З.2, У.1, 

У.3, В.1, В.2 

Опрос, творческие 

задания, эссе, 

собеседование, 
доклад-презентация, 

ситуационные задачи 

(кейсы), практико-
ориентированные 

задания, тесты  

письменные и/или 
компьютерные, 

дискуссия, мозговой 

штурм. 

Зачет 

Подготовка к процедуре защиты 
и защита выпускной 

квалификационной работы 

З.1, З.2, З.3, 
З.4, У.1, У.2, 

У.3, У.4, В.1, 

В.2, В.3 

   практический 
контроль; 

  предзащита 

Защита выпускной 
квалификационной 

работы 

 

 

 

Заведующий кафедрой педагогики и психологии         _______        Е.Б. Манузина 
 


