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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность исследования. Радикальное преобразование всех сфер 

российского общества, переход к новым экономическим базам, 

преобразования Вооруженных сил, осуществляемых в трудных социально-

экономических условиях, вызывает значительное увеличение роста ряда 

проблем, связанных с реформой общества и армии. Военная служба – 

наиболее активная форма реализации долга и обязанностей каждого 

гражданина по защите Отечества. 

Главной задачей военно-патриотического воспитания молодежи 

является подготовка юношей к службе в рядах Вооруженных сил, повышение 

престижа воинской службы, воспитание любви к Отечеству. Специальная 

роль в решении этой проблемы отводится общеобразовательной школе. 

Однако как показывает практика, уровень подготовленности 

определенной части выпускников школы не отвечает современным 

требованиям армии и военно-морского флота, которые предъявляются к 

молодым людям. Результаты ежегодного исследования, которые проводятся 

в войсках и военных учебных заведениях, показывают потребность 

увеличения уровня всесторонней подготовки учащихся к военной службе. 

С переходом Вооруженных Сил к однолетнему сроку службы в армии 

встала необходимость более всестороннего изучения военного дела именно в 

школе, особенно в рамках курса «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Концепция допризывной подготовки молодежи на период до 2020г. 

определяет ключевые направления в области подготовки молодежи к 

военной службе, а также систему мер, которые направлены на улучшение 

здоровья, морально-психологического и физического состояния молодого 

поколения, подлежащего призыву на военную службу, реализация военно-

патриотического воспитания, улучшение качества подготовки по основам 

военной службы и военно-учетным специальностям. 
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Подготовка молодого поколения к военной службе, организация 

благоприятных условий для формирования у них необходимых моральных и 

психологических качеств в процессе обучения в рамках курса «Основы 

безопасности жизнедеятельности» будет значительно способствовать 

решению этой проблемы и позволит молодым людям успешно преодолевать 

трудности, которые связаны с военной службой. 

Анализ проблемы допризывной подготовки старшеклассников в рамках 

курса «Основы безопасности жизнедеятельности» позволил выявить 

противоречие между необходимостью повышения во всех школах уровня 

всесторонней подготовки учащихся к военной службе и недостаточностью 

квалифицированных специалистов, программ, учебных пособий, 

методических рекомендаций. 

С учетом выявленных противоречий была определена тема 

исследования «Допризывная подготовка старшеклассников в рамках курса 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

Цель исследования – изучение отношения старшеклассников к службе 

в армии и организация допризывной подготовки старшеклассников в рамках 

курса «Основы безопасности жизнедеятельности».  

Объект исследования – отношение старшеклассников к службе в 

армии. 

Предмет исследования – допризывная подготовка старшеклассников в 

рамках курса «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Гипотеза исследования строилась на предположении о том, что 

организация допризывной подготовки старшеклассников в рамках курса 

«Основы безопасности жизнедеятельности» будет способствовать 

положительному отношению старшеклассников к службе в армии. 

Исходя из цели исследования целесообразно решение следующих 

задач:  

1. Изучить научно-методическую литературу по проблеме 

исследования. 
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2. Изучить отношение старшеклассников к службе в армии. 

3. Составить и апробировать систему занятий в рамках курса «Основы 

безопасности жизнедеятельности» по улучшению отношения 

старшеклассников к службе в армии. 

4. Провести оценку эффективности работы. 

В качестве методов исследования использовались:  

1) Теоретические методы – анализ научно-методической литературы по 

проблеме исследования, обобщение. 

2) Эмпирические методы – анкетирование (анкета Н.И. Евсюковой 

«Ваше отношение к службе в Вооруженных Силах»), психолого-

педагогический эксперимент, количественная и качественная обработка 

результатов). 

Экспериментальная база: опытно-экспериментальная работа 

проводилась на базе МКОУ «Зональная СОШ». В ней участвовали 13 

юношей. По времени исследовательская работа проводилась в течение 2017-

2018 учебного года.  

Практическая значимость исследования. Результаты исследования 

могут быть использованы преподавателями в рамках курса «Основы 

безопасности жизнедеятельности» с целью закрепления положительного 

отношения старшеклассников к службе в армии. 

Апробация: результаты исследования докладывались на педсовете 

МКОУ «Зональная СОШ».  

Структура работы: работа состоит из введения, двух глав, 

заключения, списка литературы и приложений. 

Введение включает актуальность темы дипломной работы, гипотезу, 

цель, объект и предмет исследования. В соответствии с целью и гипотезой 

сформулированы задачи и методы, применявшиеся в исследовании. 

Обосновывается практическое значение работы, указана апробация 

материалов, структура дипломной  работы. 
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В первой главе раскрывается содержание понятия «допризывная 

подготовка», ее структура и значение. А также подробно рассматривается 

методика организации допризывной подготовки старшеклассников в рамках 

курса «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Вторая глава отражает проведение экспериментального исследования, 

направленного на улучшение отношения старшеклассников к службе в армии  

в рамках курса «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В заключении подведены общие итоги исследования, сформулированы 

основные выводы. 

Библиографический список литературы включает  48 источников. 

Приложения состоят из анкеты по выявлению отношения 

старшеклассников к службе в армии, системы занятий в рамках курса ОБЖ 

по улучшению отношения старшеклассников к службе в армии, результатов 

опытно-экспериментальной работы. 

Работа содержит иллюстрационный материал (рисунки и таблицы). 
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ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ ПРОБЛЕМЫ 

ИССЛЕДОВАНИЯ ДОПРИЗЫВНОЙ ПОДГОТОВКИ 

СТАРШЕКЛАССНИКОВ В РАМКАХ КУРСА «ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Понятие допризывной подготовки в научно-методической 

литературе 

 

В соответствии с Большой Медицинской энциклопедией [43] 

допризывная подготовка представляет собой первое звено в общей системе 

военной подготовки Красной армии и населения, которое имеет своей 

главной задачей военную, военно-политическую и физическую подготовку 

молодого поколения с наименьшим ее отрывом от трудовой деятельности и в 

возможно кратчайшие сроки.  

Практический смысл допризывной подготовки в том, чтобы молодые 

люди имели обширное представление о военной службе и военном деле, а 

также получили навыки обращения с оружием, что является одним из 

главных составляющих мобилизационных возможностей государства. 

Военный энциклопедический словарь [44] рассматривает допризывную 

подготовку как военное обучение молодежи допризывного возраста в целях 

подготовки к призыву на военную службу.  

В рамках Юнциклопедии [48] допризывная подготовка – это обучение 

молодежи допризывного возраста военному делу. Главной задачей 

школьного предмета является подготовка молодого поколения к 

дальнейшему прохождению срочной службы в вооруженных силах страны. 

Итак, допризывная подготовка представляет собой комплекс 

мероприятий, выполняемых в рамках реализации гражданами РФ 

конституционного долга и обязанности по защите Отечества. 

В дореволюционной России существовала система учебных заведений, 

которые позволяли эффективно решать проблемы патриотического 

http://wikiredia.ru/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE
http://wikiredia.ru/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
http://tolkslovar.ru/v4844.html
http://tolkslovar.ru/o2264.html
http://tolkslovar.ru/m19107.html
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воспитания. Эти учреждения успешно подготавливали специалистов как 

военного дела, так и гражданско-государственной службы для российского 

государства. Мы говорим о системе кадетского образования и императорских 

лицеев. 

В России кадетские корпуса начали создаваться в XVIII веке с целью 

подготовки молодых людей для военной и государственной службы. За свои  

годы существования в дореволюционный (до 1917г.) период кадетское 

образование подвергалось многим реформам, связанным с попытками 

создать последовательную систему образования, на основе единых 

принципов образования и воспитания. В процессе реформ компонент 

военного образования то усиливался, затем ослаблялся, но неизменно 

оставался важной особенностью данного типа учебных заведений. 

Уже в первом российском кадетском корпусе к преподаванию 

привлекались профессора Академии наук и преподаватели с 

университетским образованием, в связи с тем, что ставилась основная задача  

подготовки высокообразованных граждан, способных к ответственной 

государственной службе. 

По инициативе Петра I в 1701г. была создана «Навигационная школа», 

которая позже стала морским кадетским корпусом. 

В дополнение к военной дисциплине, следуя примеру Дании и 

Пруссии, в программе школы были включены основы точных, естественных 

и гуманитарных наук. Это было особенно важно, вследствие того, что в 

России тех лет отсутствовало строгое подразделение на военную и 

гражданскую службу, зачастую военные переходили на государственную 

службу с сохранением и даже повышением ранга. 

Самым элитным военным училищем в царской России считался 

Пажеский Его Императорского Величества корпус, который был создан в 

царствование Елизаветы в 1759 году. За свою вековую историю из стен 

корпуса вышли сотни доблестных офицеров, общественных и 

государственных деятелей. 
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В дополнение к кадетскому корпусу развивались так называемые 

Императорские лицеи. Самый известный из них – Императорский 

Царскосельский лицей, существовавший в Царском Селе с 1811 года, и с 

1843г. был расположен в Санкт-Петербурге. Программа была сосредоточена, 

прежде всего, на обучении государственных чиновников высших рангов [13]. 

В советские времена централизованная система патриотического 

воспитания тесно напомнила идеологический компонент политического 

режима, а также имела множество различий от царской системы. В целом 

можно выделить следующие системообразующие элементы: 

- образование в рамках движений октябрьского, пионерского, 

комсомольского движений; 

- ДОСААФ; 

- Нахимовские и  Суворовские военные училища; 

- молодежные военно-патриотические ассоциации и клубы [13]. 

В 1923-24гг. в Москве начали появляться первые группы октябрят. 

Пионерская организация в СССР была создана решением Всероссийской 

конференции комсомола 19 мая 1922г. Среди пионеров проводили различные 

организационные мероприятия: концерты, смотры, спортивные мероприятия, 

походы. Особую популярность приобрела игра «Зарница».  Комсомол 

(политическая молодежная организация), созданная 29 октября 1918г. 

работавшая под руководством Коммунистической партии, являлась своего 

рода системой подготовки молодых кадров. 

23 января 1927 г. было основано Общество содействия обороне, 

авиационному и химическому строительству (ОСОАВИАХИМ). В кружках  

военного знания население изучало основы тактики, ручную гранату, 

овладевало стрелковым оружием; в кружках военно-технической ориентации 

проводилось исследование артиллерийского, пулеметного вооружения, 

телеграфного аппарата, устройства бронемашины, танков, средств защиты от 

химического оружия. После войны (1948-1951гг.) существовали ДОСАРМ, 

ДОСАВ, ДОСФЛОТ, выросшие из ОСОАВИАХИМа. В 1951г. они 
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объединились во Всесоюзное добровольное общество содействия армии, 

авиации и флоту (ДОСААФ). Работа ДОСААФ строилась на 

самодеятельности и инициативе членов общества под руководством 

партийных организаций и была связана с советскими, комсомольскими, 

профсоюзными, спортивными и др. общественными организациями.   

Во время ВОВ (1943г.) руководством страны было принято 

постановление об организации девяти военных Суворовских училищ, куда 

принимали мальчиков с 10-летнего возраста со сроком обучения 7 лет. В 

1960-е годы было проведено их преобразование; часть стала школами-

интернатами, перешедшими в ведомство Министерства просвещения 

РСФСР. В оставшихся суворовских военных училищах были внесены 

изменения в сроки обучения и порядок комплектования, куда принимались 

юноши в возрасте 15-16 лет, успешно окончившие восемь классов школы 

[13]. 

Расцвет деятельности молодежных военно-патриотических клубов в 

СССР пришелся на вторую половину 1980-х годов. Создавая новую военную 

образовательную систему, советские офицеры и сержанты почти сделали 

большое открытие, предложив обществу, государству и армии, внутренне 

целостную и четкую методику допризывной подготовки и военно-

патриотического воспитания. В первую очередь, спортивные дисциплины 

(общего характера и рукопашная борьба) заняли свое надлежащее место, в 

отличие от просто спортивных секций, где они имеют узкое практическое 

значение. Спортивная подготовка стала одной из самых важных военных 

дисциплин. Таким образом, военно-патриотический клуб соединил в себе  

спортивную секцию, лучшие формы военной подготовки и идейно-

патриотического воспитания. Все это было объединено высокой идеей 

военной службы людям и стране, которая, в конечном итоге рождала чувство 

жертвенной любви к Родине в молодом человеке [17]. 
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На сегодняшний день в России функционирует около 2000 

организаций, имеющие прямое отношение к делу военно-патриотического 

воспитания молодежи. 

В настоящее время главные направления в области подготовки 

молодежи к военной службе, а также система мер, которая направлена на 

улучшение здоровья, морально-психологическое и физическое состояние 

молодого поколения, подлежащих призыву на военную службу, 

осуществление военно-патриотического воспитания, повышение качества 

подготовки по основам военной службы и военно-учетным специальностям 

определяет Концепция допризывной подготовки молодежи на период до 

2020г. [42]. 

Концепция разработана на основе Федеральных законов «Об 

образовании в РФ» 29.12.2012 N 273-ФЗ, «Об обороне» от 31.05.1996 N 61-

ФЗ, «О воинской обязанности и военной службе» от 28.03.1998 N 53-ФЗ, «О 

физической культуре и спорте в РФ» от 4.12.2007 N 329-ФЗ, Положением «О 

подготовке граждан РФ к военной службе», утвержденным постановлением 

Правительства РФ от 31.12.1991 N 1441 и другими нормативно-правовыми 

актами РФ [42].  

Данная Концепция допризывной подготовки молодежи включает в себя 

4 этапа: 

1 этап (2010-2011гг.) в соответствии с планом мероприятий по 

улучшению допризывной подготовки молодых людей реализованы меры по 

развитию единой системы оценки качества подготовки по основам военной 

службы в образовательных учреждениях, которые направлены на 

совершенствование условий подготовки молодежи к военной службе, 

улучшение учебно-материальной базы организации ДОСААФ России. 

2 этап (2012-2014 гг.) продолжено осуществление мероприятий по 

улучшению системы подготовки молодых людей к военной службе.  
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3 этап (2015-2017 гг.) – преобразование имеющейся системы 

определения годности к военной службе и создание эффективной системы 

лечебно-оздоровительных мероприятий.  

4 этап (2018-2020  гг.) – организация единой системы учета подготовки 

призывных ресурсов. Главный упор будет сделан на укрепление учебно-

материальной базы, в том числе организации ДОСААФ, военно-спортивных 

лагерей административных округов [42]. 

Допризывная подготовка молодых людей выполняется: 

- государственными образовательными учреждениями всех видов и 

типов; 

- муниципальными учреждениями по месту жительства; 

- организациями ДОСААФ России; 

- общественными и др. организациями, которые имеют в своих 

уставных документах данный вид деятельности по согласованию с 

уполномоченными органами местного самоуправления и органами 

исполнительной власти [42]. 

Допризывная подготовка граждан (подготовка к военной службе) 

предусматривает обязательную и добровольную подготовку. 

Обязательная подготовка граждан к военной службе включает:  

-  получение начальных знаний в области обороны; 

- подготовку по основам военной службы в государственном или 

негосударственном образовательном учреждении среднего (полного) общего 

образования, образовательных учреждениях НПО и СПО и в учебных 

пунктах организаций вне зависимости от формы собственности; 

- военно-патриотическое воспитание; 

- подготовку по военно-учетным специальностям по направлению 

военного комиссариата; 

- медицинское обследование и медицинское освидетельствование; 

- лечебно-оздоровительные мероприятия [42]. 

Добровольная подготовка граждан к военной службе включает: 
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- обучение в сфере военно-прикладных видов спорта; 

- занятия по дополнительным образовательным программам, которые 

нацелены на военную подготовку несовершеннолетних молодых людей, в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, а 

также в военных оркестрах Вооруженных Сил РФ, других войск, воинских 

формирований и органов; 

- занятия по программе подготовки офицеров запаса на военных 

кафедрах при государственных или обладающих государственной 

аккредитацией по надлежащим направлениям подготовки (специальностям) 

негосударственных образовательных учреждениях высшего 

профессионального образования; 

- подготовку по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования, начального 

профессионального и среднего профессионального образования лиц 

женского пола, пригодных по состоянию здоровья к военной службе [28]. 

Организация допризывной подготовки молодежи к службе в 

Вооруженных силах РФ является одним из приоритетных вопросов 

молодежной политики страны.  

Цель системы допризывной подготовки – создание условий для 

подготовки морально-психологически и физически подготовленных 

призывников, которые должны обладать позитивной мотивацией к 

прохождению военной службы, получивших подготовку по основам военной 

службы и военно-учетным специальностям. 

Основные задачи системы допризывной подготовки молодых людей к 

военной службе: 

- рост мотивации к военной службе и усовершенствование военно-

патриотического воспитания молодого поколения в современных условиях; 

- рост уровня физической подготовленности юношей к военной 

службе; 
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- повышение качества медицинского освидетельствования юношей и 

улучшение состояния здоровья, которые подлежат призыву на военную 

службу; 

- получение старшеклассниками в государственных образовательных 

учреждениях начальных знаний в области обороны и основ военной службы; 

- качественное и всестороннее обучение по военно-учетным 

специальностям [42]. 

Допризывная подготовка молодежи имеет военно-патриотическую 

направленность, нацеленная на решение проблем патриотического 

воспитания, формирование знаний, умений и навыков, которые необходимы 

для подготовки будущих защитников Отечества, содействие по развитию у 

обучающихся общественно значимых ориентаций и готовности к военной 

службе, укрепление и сохранение здоровья, развитие социальной активности 

обучающихся. 

Будучи неотъемлемой частью общего воспитательного процесса, 

патриотическое воспитание, является систематической и целеустремленной 

деятельностью органов государственной власти и общественных 

организаций по развитию высокого патриотического сознания среди 

граждан, чувства лояльности к своему Отечеству, готовность выполнить 

гражданский долг и конституционные обязанности по защите интересов 

Родины. Современная российская система патриотического воспитания, 

представленного государственными и негосударственными организациями, 

является результатом эволюции исторических форм патриотического 

воспитания, которое существовало в нашей стране. 

Таким образом, важной составляющей в системе подготовки молодежи 

к военной службе является допризывная подготовка в учреждениях общего 

среднего, профессионально-технического и среднего специального 

образования. 
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1.2. Изучение основ военной службы старшеклассниками в рамках курса 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

В системе образования России, в средних общеобразовательных 

школах и учреждениях начального профессионального образования 

подготовка к военной службе происходит в рамках курса «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ). Программа курса обычно отражает 

государственную образовательную политику в вопросах воспитания и 

формировании у учащихся сознательного отношения к существующим 

проблемам личной и общественной безопасности, и предоставляет 

специальные умения, знания, навыки, которые могут улучшить готовность 

призывника к военной службе [37, с. 76]. 

Учебный предмет ОБЖ организован на основных положениях 

Конституции РФ, федеральных законах «Об образовании», «О 

безопасности», «О пожарной безопасности», «О безопасности дорожного 

движения», «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера», «Об экологической безопасности», 

«О гражданской обороне», «О борьбе с терроризмом», «О статусе 

военнослужащих», «О воинской обязанности и военной службе», «Об 

альтернативной гражданской службе», основах законодательства РФ об 

охране здоровья граждан, Стратегии национальной безопасности РФ до 

2020г., Концепции федеральной системы подготовки граждан РФ к военной 

службе на период до 2020 года и других нормативно-правовых актов в 

области безопасности [45].  

В настоящее время сокращение срока срочной службы в Российской 

армии предполагает большую подготовленность молодежи как в 

теоретической подготовке, так в физической и военно-прикладной 

подготовке. Решение этой проблемы заключается в укреплении роли 

среднего школьного образования и особенно предмета (ОБЖ), который 

включает один из ее главных разделов «Основы военной службы» [45]. 
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В старших классах (10-11 кл.) учебный предмет ОБЖ строится на 

принципе комплексного подхода к становлению у учащихся современного 

уровня культуры безопасности жизнедеятельности и подготовке их к военной 

службе. 

Изучение основ обороны государства и военной службы в 

общеобразовательных учреждениях организовано согласно Федеральным 

законам «Об образовании», «Об обороне», «О воинской обязанности и 

военной службе» и других нормативно правовых актов. В данный период 

времени в общеобразовательных учреждениях основы военной службы 

изучаются в рамках курса ОБЖ как специального раздела.  

Раздел «Основы военной службы» введен в курс ОБЖ вместо 

отдельного предмета «Начальная военная подготовка» (НВП), который 

преподавался в образовательной школе до 1991 года, был и остается 

основным направлением в организации образовательного процесса по 

основам военной службы [45]. 

В соответствии с Федеральным законом «О воинской обязанности и 

военной службе» и письмом Министерства общего и профессионального 

образования РФ от 14.07.98 N 1133/14-12 в программу курса ОБЖ введен 

раздел «Основы военной службы» для обучающихся 10-11 классов. Данный 

раздел тесно связан с другими разделами курса и, прежде всего, направлен на 

патриотическое (военно-патриотическое воспитание) старшеклассников, 

подготовку молодых людей к службе в Вооруженных Силах, выполнению 

конституционного долга по защите Родины. Во время курса  ОБЖ 

обучающие получают знания об истории создания Вооруженных Сил, об 

обороне государства, организационной структуре, функциях и основных 

задачах военной службы, символиках воинской чести и боевых традициях, об 

основных воинских обязанностях [42]. 

Обязательный минимум содержания курса ОБЖ среднего (полного) 

общего образования (Приказ Минобразования России от 30.06.99 N 56) 

включает тематику раздела «Основы военной службы». В то же время, 
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минимальное содержание курса ОБЖ не предусматривает изучение вопросов 

по огневой, строевой и тактической подготовке, которые были характерны 

для прежнего курса НВП. 

Основы военно-патриотического воспитания, сведения об обороне 

государства, полностью отражены в минимуме содержания курса ОБЖ и 

должны быть реализованы в процессе преподавания курса ОБЖ, права, 

истории и др. учебных дисциплин [32, с. 96]. 

Преподавательскую деятельность курса ОБЖ, включающий раздел 

«Основы военной службы», исполняет преподаватель основ безопасности 

жизнедеятельности (преподаватель - организатор ОБЖ) или другой учитель- 

предметник, который имеет должную подготовку, тарифно-

квалификационные требования к которой определены совместным Приказом 

Министерства образования РФ и Государственного комитета РФ по высшему 

образованию от 31.08.95 N 463/1268. Вместо должности военного 

руководителя общеобразовательного учреждения, введена должность 

преподавателя-организатора ОБЖ  Приказом Министерства здравоохранения 

и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. N761н «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования») [32, с. 98]. 

В общеобразовательных учреждениях для точной организации 

изучения основ военной службы Минобрнауки России своевременно 

выполнило подготовку примерной программы курса ОБЖ для учащихся 10-

11-х классов, включающая раздел «Основы военной службы». Данная 

программа разработана на основе минимума содержания курса ОБЖ, 

согласована с Минобороны России и направлена в органы управления 

образованием субъектов РФ. В издательстве «Просвещение» в соответствии с 

примерной программой изданы учебники «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для учащихся 10-11-х классов (авт. Смирнов А.Т.), 
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которые разработаны совместно с Минобороны России, прошедшие 

экспертизу и имеющие гриф Минобразования России [32, с. 99]. 

На сегодняшний день Минобрнауки России совместно с Минобороны 

России и МЧС России разрабатывает минимальные требования, которые 

предъявляются к учебно-материальной базе курса ОБЖ. Принимая во 

внимание минимум содержания курса и Федеральный закон «Об оружии» в 

перечень принадлежностей и оборудования не должно включаться какое-

либо оружие, в том числе учебное. 

В соответствии с вышеупомянутым, органы управления образованием 

должны провести инвентаризацию учебно-материальной базы курса ОБЖ в 

образовательных учреждениях и в случае обнаружения учебного оружия 

немедленно передать его в военные комиссариаты. 

В Положении о процедуре подготовки граждан к военной службе 

существенное место отведено подготовке по военно-учетным 

специальностям солдат, сержантов, матросов и старшин. Министерство 

обращает внимание органов управления образованием к тому, что такая 

подготовка должна осуществляться по направлению военного комиссариата 

только на базе учреждений начального и среднего профессионального 

образования. В общеобразовательных учреждениях такая подготовка не 

должна проводиться. 

Чтобы закрепить теоретические знания и приобрести необходимые 

практические навыки, программа курса обеспечивает практическое обучение 

в форме 5-дневных учебных сборов с юношами 10-х классов в конце 

учебного года. 35 часов учебного времени отведено на проведение учебных 

сборов.  

В ходе сборов изучаются: размещение и быт военнослужащих; 

организация внутренней и караульной службы;  элементы строевой, огневой, 

физической, тактической и военно-медицинской подготовки; радиационная, 

химическая и биологическая защита войск; проводятся мероприятия 

связанные с военно-профессиональной ориентацией [21, с. 50]. 
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Планирование и организация учебных сборов осуществляется в 

соответствии с положениями Инструкции об организации обучения граждан 

РФ начальным знаниям в области обороны. Результаты учебных сборов 

подвергаются оцениванию, и общая оценка учитывается при выставлении 

итоговой оценки в образовательном учреждении за весь курс обучения. 

Данная учебная программа курса ОБЖ предусматривает совместное 

изучение учебного материала юношами и девушками. В то же время темы 

«Учебные сборы» (10 класс) и «Особенности военной службы» (11 класс) для 

девушек являются необязательными. В это время с девушками организуются 

занятия по специальной программе «Основы медицинских знаний и 

здорового образа жизни», которые направлены на развитие понятий 

физического, нравственного и репродуктивного здоровья женщин; изучение 

вопросов, связанных с созданием семьи. 

Основой материально-технической базы обучения основ военной 

службы является учебный кабинет ОБЖ. Во время занятий в кабинете ОБЖ 

происходит становление морально-психологического облика гражданина и 

физических качеств, которые необходимы с целью успешного прохождения 

военной службы или дальнейшего обучения в специализированных учебных 

заведениях военной ориентации. Кроме того, начальная военная подготовка 

необходима, чтобы обеспечить уважение к государственной истории и 

символам, к культурному прошлому, к истории Вооруженных сил; для 

воспитания патриотизма. В результате этого, программа курса включает в 

себя изучение истории и эволюцию Вооруженных сил, особенности развития 

различных типов войск, их назначения. Для полного усвоения тем помогают 

оборудование, учебно-наглядные и электронные пособия кабинета ОБЖ [21, 

с. 56]. 

На уроках по «Основам военной службы» в рамках курса ОБЖ 

учащиеся должны приобрести навыки преодоления единой полосы 

препятствий, которая является одной из наиболее эффективных прикладных 

навыков в процессе физической подготовки юношей, вследствие того, что 
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характерной особенностью занятий является интегрированное использование 

средств раздела физической подготовки. 

В ходе занятий по преодолению полосы препятствий осуществляется 

решение следующих задач: 

1) развитие двигательных способностей, а также скоростно-силовой 

выносливости и быстроты, ловкости и общей выносливости; 

2) обучение основам самоконтроля и физического 

самосовершенствования; 

3) повышение устойчивости организма к заболеваниям и физическим 

нагрузкам; 

4) овладение техникой преодоления препятствий, метания гранат, 

специальных действий и приемов, а также тренировка в выполнении приемов 

во всевозможных сочетаниях; 

5) формирование морально-волевых качеств учащихся, воспитание 

уверенности в своих силах, упорства, смелости, коллективизма; 

6) усвоения навыков коллективного действия на фоне повышенных 

физических нагрузок; 

7) содействие нравственному и военно-патриотическому воспитанию 

учащихся, популяризации технических и военно-прикладных видов спорта 

[46]. 

В дополнение к обязательному изучению основ военной службы в 

общеобразовательных учреждениях могут быть образованы секции и кружки 

для занятий военно-прикладными видами спорта, а также обучение по 

дополнительным программам, которые имеют своей целью военную 

профессиональную ориентацию несовершеннолетних граждан в кадетских 

школах (школах - интернатах). 

Таким образом, за время существования учебного предмета ОБЖ 

накоплен большой опыт преподавания. Разработаны учебно-методические 

комплекты и учебно-методическая литература; произошла определенная 

корректировка содержания общего образования в сторону более 



22 

 

последовательного и изучения вопросов, в области обеспечения безопасности 

личности, общества и государства в повседневных условиях, в чрезвычайных 

и опасных ситуациях социального и природного характера. Фактически 

закладывается фундаментальность содержания и психолого-педагогических 

технологий ОБЖ, развивающих личность гражданина, который ответственно 

относится к личной безопасности, безопасности общества, государства и 

окружающей среде. 

Вместе с тем, необходимо отметить, что единый подход к организации 

образовательного процесса в рамках курса ОБЖ, к определению его места и 

роли в период модернизации образования в органах управления 

образованием субъектов РФ и общеобразовательных учреждениях на 

соответствующем уровне не осуществляется, причины которого сводятся к 

следующему: 

- отсутствие четкой прогностической работы, которая базировалась бы 

на анализе современного состояния и содержания безопасности 

жизнедеятельности как научной и учебной дисциплины; 

- недостаточный уровень развития содержания и методологии предмета 

в системе общего образования; недостаточное использование современных 

педагогических технологий как части обучения и воспитания учащихся; 

- недостаточное внимание к преподаванию ОБЖ в 

общеобразовательных учреждениях на региональном уровне, отсутствие 

четкого тематического и комплексного планирования образования учащихся 

в области безопасности жизнедеятельности. 

 

1.3. Формы и методы допризывной подготовки в рамках курса «Основы 

безопасности жизнедеятельности» 

 

Изучение раздела «Основы военной службы» должно входить в общую 

систему развития у молодого поколения чувства верности Отечеству, 

патриотического сознания, готовности к выполнению конституционных 
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обязанностей по защите интересов Родины и гражданского долга и 

проводиться во взаимосвязи с военно-патриотическим воспитанием. В связи 

с этим все проводимые мероприятия в образовательных учреждениях 

должны  содействовать формированию интереса и военно-профессиональной 

ориентации учащихся. 

Разрабатывая методические материалы по разделу «Основы военной 

службы» преподаватель должен так строить свои занятия, чтобы занятия 

содействовали развитию у молодых людей психологической готовности к 

призыву на военную службу, интереса обучающихся улучшать свою 

подготовку к военной службе. 

Основные формы военно-профессиональной ориентации обучающихся: 

1) Военно-профессиональное просвещение предусматривающее 

доведение до обучающихся информации о военных профессиях, воинских 

специальностей и должностях для формирования у них интереса и уважения 

к военной профессии.  

Военно-профессиональная информация сконцентрирована на 

ознакомлении молодых людей с условиями военной службы, повседневной 

жизнью и деятельностью, ратным трудом военнослужащих, возможностями 

физического и духовного развития в процессе военной службы. 

Военно-профессиональная пропаганда и агитация направлены на 

ориентацию учащихся в овладении определенными военно-учетными 

специальностями, разъяснению идеи священного долга по защите Отечества. 

Воздействовать на активное и сознательное овладение учащимися разделом 

«Основы военной службы», тем самым развивать позитивное отношение к 

военной службе. 

2) Военно-профессиональное воспитание – это формирование 

склонности и интереса учащихся к овладению военным делом, желания и 

стремления по изучению вопросов начальной военной подготовки. 

3) Военно-профессиональное консультирование рационально 

проводить с учетом индивидуальных особенностей обучающихся, 
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способностей и склонностей, их интересов в изучении общеобразовательных 

дисциплин и, исходя из этого, предоставлять определенные рекомендации в 

выборе военной профессии [26, с. 102]. 

При проведении занятий по темам раздела «Основы военной службы» 

следует использовать в работе следующие методы: 

1) Методы развития у учащихся необходимых суждений, понятий, 

оценки: рассказ, беседа, диспут, лекция, самостоятельное чтение, показ кино- 

и видеофильмов, наглядных пособий, воспроизведение звукозаписей и др. 

Обмен мнениями, живая, открытая беседа вызывает интерес к службе в 

армии, солидарность или подражание с друзьями и товарищами, желающими 

стать военнослужащими. 

2) Методы организации познавательной и практической деятельности 

учащихся: поручения, задания, упражнения, создание специальных учебно-

тренировочных ситуаций. 

3) Методы стимулирования ориентации учащихся по подготовке к 

военной службе: деловые игры, соревнования, средства морального и  

материального поощрения; 

4) Методы контроля прогресса формирования военно-

профессиональной ориентации: оценка стремления к изучению 

предлагаемого материала, проверка знаний, умений, навыков, тестирование; 

5) Метод убеждения – основан на привлечении внимания к 

поставленным целям, задачам, развития желания и некоторой потребности 

овладеть ими, осуществить соответствующие действия, формировании 

интереса (примеры из личного опыта службы в Вооруженных Силах, 

пересказы веселых историй из армейской жизни).  

6) Взаимодействие с военно-шефскими организациями, 

администрацией и педагогическим коллективом учебного заведения 

относительно подготовки молодежи к службе в армии [26, с. 105]. 

Важнейшими целями в решении проблем взаимодействия с военно-

шефскими организациями, администрацией и педагогическим коллективом 
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по вопросам патриотического воспитания и подготовки молодых людей к 

службе в армии в образовательном учреждении являются: привлечение и 

применение имеющегося материально-технического, местного, 

организационного, военно-профессионального, морального  потенциала [46]. 

Основные задачи взаимодействия: 

- подготовка предложений, планирование, координация и внедрение 

совместных мероприятий; 

- выявление субъектов ориентации и возможностей их воздействия на 

сознание и чувства учащихся; 

- создание при учебном заведении социальной структуры (секции, 

группы) из ветеранов войны и военной службы, курсантов, солдат и 

офицеров для пропаганды к военной службе в армии; 

- организация работы спортивных секций, военно-технических кружков 

со спортивной направленностью; 

- работа с родителями во время родительских собраний по овладению 

знаний об основах военной службы [17, c. 110].  

Преподаватель при подготовке к проведению занятий по темам раздела 

«Основы военной службы» должен учитывать следующие этапы: 

1 этап – организационный, связанный с планированием и подготовкой 

мероприятий, включающий выбор технологий, средств, приемов и методик; 

подготовку организаторов, участников и исполнителей учебных занятий 

(классные руководители, преподаватели физики, математики, истории, 

литературы, химии, географии, литературы, физкультуры и др.); 

второй этап – заключающийся в непосредственной организации 

учебного процесса; 

третий этап – контроль действенности и эффективности 

выполненных мероприятий, самоопределения обучающихся по отношению к 

военной службе и в целом к Вооруженным силам РФ, их уровня усвоения 

предложенного материала., [16, с. 86]. 
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В рамках курса ОБЖ изучение раздела «Основы военной службы» 

должно входить в общую систему развития у молодого поколения 

патриотического сознания, готовности к выполнению гражданского долга и 

конституционных обязанностей по защите интересов Родины, чувства 

верности Отчеству и осуществляться в неразрывной связи с военно-

патриотическим воспитанием. В связи с этим, все мероприятия в 

образовательном учреждении, городские, муниципальные, районные (Дни 

памяти, Дни призывника, Дни Воинской Славы, военно-спортивные игры, 

демонстрирование молодежи воинского мастерства военнослужащих при 

посещении военно-учебных заведений  и воинских частей, проводы 

призывников на военную службу и др.) будут содействовать военно-

профессиональной ориентации и формированию интереса обучающихся [16, 

с. 90]. 

Таким образом, допризывная подготовка в рамках курса ОБЖ должна 

осуществляться как во время теоретических, так и практических занятиях. 

Важно, чтобы следствием стало понимание учащимися неоспоримой роли 

военной службы в нравственном, гражданском, физическом и 

профессиональном становлении личности; чтобы они осознали, что военная 

служба – это еще и школа воспитания и развития личности. 

 

1.4. Проблемы современности, возникающие на допризывном этапе 

подготовки молодежи к военной службе  

 

Существующая система допризывной подготовки молодых людей в 

создавшихся условиях требует качественных изменений. Основным 

фактором, который определяет способность молодого человека к 

прохождению военной службы, является состояние его здоровья и  

физического развития. 

Конкретной проблемой среди допризывной молодежи является 

выявление лиц с психическими заболеваниями и расстройствами психики, а 
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также людей, страдающих от наркомании и алкоголизма. За последние пять 

лет, возросло на треть число подростков в возрасте 15-17 лет впервые 

выявленных больных алкоголизмом, и на четверть – наркоманией. В 

результате значительная часть молодежи, призванных для военной службы, 

не может справиться с физическими, моральными и психологическими 

нагрузками в первые месяцы службы в армии. 

Вместе с тем, это является следствием не только проблем по состоянию 

здоровья, но и недостаточным уровнем физического развития 

допризывников, неэффективной системой оздоровительных и медицинских 

мероприятий. В связи с этим в учебных заведениях с 2009-2010 гг. увеличены 

нагрузки физической активности на занятиях по физической культуре, 

проводится систематическая работа для увеличения охвата молодежи 

массовыми техническими и военно-спортивными видами спорта.  

Основные мероприятия по допризывной подготовке в настоящее время 

реализуются в процессе преподавания предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (ОБЖ), по курсу «Основы военной службы» (ОВС).  

Однако существующие программы ОВС, не превышающие по объему 

70 часов, не могут в полном объеме компенсировать необходимый багаж 

военной подготовки в условиях сокращения срока военной службы по 

призыву. В то же время не в полной мере задействован имеющийся 

материальный и кадровый ресурс учреждений профессионального 

образования, массово выпускающих специалистов по специальностям, по 

характеристикам соответствующим военно-учетным специальностям. 

Анализ главных причин травматизма и смертности личного состава, 

аварийности техники указывает, что наибольшее их число приходится на 

начальный период военной службы и в основном определяется 

неподготовленностью молодых людей, призванных на военную службу, к 

действиям в трудных ситуациях. 

Техническое и учебно-материальное оснащение деятельности военно-

патриотических ассоциаций (клубов) недостаточны. Из общего перечня 
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оборудования, используемого для подготовки призывников по военно-

учетным специальностям в организациях ДОСААФ России и учебных 

заведений, главная часть устарела и не используется в современных войсках. 

Вместе с объективными фактами выявлены некоторые причины 

уклонения граждан от военной службы:  

- страх неуставных отношений, психологический барьер;  

- нежелание исполнять конституционные обязанности;  

- страх моральных и физических нагрузок, которые неизбежно 

возникают в период исполнения воинской обязанности;  

- наличие высокооплачиваемой работы, либо вероятности потери 

престижного места [42]. 

Обнаруженные проблемы требуют совершенствования системы 

допризывной подготовки молодого поколения, создания условий для  

подготовки физически и морально-психологически адаптированных 

призывников, которые обладали бы положительной мотивацией к 

прохождению военной службы, получивших подготовку по основам военной 

службы и военно-учетным специальностям. 

Повышение состояния здоровья молодых граждан и улучшение 

качества медицинского освидетельствования молодежи при первоначальной 

постановке на воинский учет и призыве на военную службу состоит из: 

- разработки и внедрения системы ежегодного мониторинга состояния 

здоровья, психологического и физического развития молодых людей; 

- разработки и внедрения в образовательных учреждениях программ 

здорового образа жизни; 

- реализации мероприятий по развитию здорового образа жизни у 

допризывников, включая сокращение потребления табака и алкоголя; 

- усовершенствования физкультурно-оздоровительной работы в 

образовательных учреждениях, разработку разного рода комплексов 

физического оздоровления обучающихся; 
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- повышения квалификации (переподготовку) медицинских 

работников, которые принимают участие в медицинском осмотре граждан 

при первоначальной постановке на воинский учет и призыве на военную 

службу [42]. 

Решение задачи по улучшению физической подготовленности молодых 

людей к военной службе состоит из: 

- пропаганды физической культуры и спорта как основы составляющей 

здорового образа жизни; 

- улучшения учебной и спортивной базы образовательных учреждений; 

- оказания информационной поддержки юношам в организации занятий 

по физической культуре и спорту; 

- обеспечения преемственности программ физического воспитания в 

учреждениях образования начиная от дошкольного возраста и заканчивая 

лицами студенческого возраста; 

- увеличения числа детей, подростков и молодежи, которые 

систематически занимаются физической культурой и спортом и участвуют в 

массовых городских мероприятиях; 

- привлечения молодого поколения к занятиям служебно-прикладными 

и военно-прикладными видами спорта с участием организации ДОСААФ 

России, федераций по отдельным видам спорта; 

- проведения городских Спартакиад среди допризывной молодежи; 

- расширения сети детско-юношеских спортивно-технических клубов 

(школ) и спортивных команд, детско-юношеских спортивных клубов, 

физкультурно-оздоровительных комплексов, которые функционируют по 

месту жительства и на базе образовательных учреждений; 

- обеспечения объектов спорта современным оборудованием для 

развития служебно-прикладных и военно-прикладных видов спорта; 

- развития механизмов привлечения внебюджетных средств с целью  

формирования и поддержки видов спорта, которые направлены на 

обеспечение подготовки молодого поколения к военной службе; 
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- развития сети школьных спортивных лиг [22, с. 82]. 

Решение задачи получения молодыми людьми в государственных 

образовательных учреждениях начальных знаний в области основ военной 

службы и обороны включает в себя: 

- введение в учебный процесс (учебные сборы) современных игровых 

методов, обучающих технологий (мультимедийные тиры, пейнтбол); 

- при наличии финансовых средств организация в каждом 

административном округе многофункционального военно-спортивного 

лагеря; 

- в рамках отдельного учебного предмета «ОВС» увеличение 

отводимого учебного времени до 80 часов; 

- организацию и проведение учебных сборов с юношами, которые 

обучаются в общеобразовательных и средних профессиональных 

образовательных учреждениях на базе воинских частей округов, 

организациях ДОСААФ России, при оборонно-спортивных центрах, а также 

на учебно-материальной базе образовательных учреждений системы 

Департамента образования продолжительностью 5 дней [22, с. 84]. 

Для решения задач по совершенствованию военно-патриотического 

воспитания молодого поколения и повышения мотивации к военной службе в 

современных условиях необходимо: 

- улучшить систему взаимодействия учебных заведений всех уровней с 

организациями ветеранов вооруженных конфликтов и боевых действий, 

музеями боевой славы, предприятиями военно-промышленного комплекса, а 

также наладить шефские связи с войсковыми частями; 

- организовать взаимодействие городского совета родительской 

общественности Департамента образования с комитетами родителей 

военнослужащих (солдатских матерей) для решения вопросов в области  

популяризации службы в Вооруженных Силах, морально-психологической 

подготовки молодых людей к военной службе; 
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- совершенствовать взаимодействие структур органов исполнительной 

власти с общественными организациями, реализующих вопросы 

патриотического воспитания; 

- издавать и распространять военно-патриотическую литературу 

(художественную, военно-мемуарную и справочную литературу, учебные 

пособия для военно-патриотических объединений), в том числе на 

электронных носителях; 

- создавать, тиражировать и осуществлять прокат фильмов (учебных, 

художественных) в соответствии с военно-патриотической тематикой; 

- разрабатывать, производить, рекламировать и распространять среди 

молодежи компьютерные игры военно-патриотической направленности; 

- внедрить новейшие формы военно-патриотической работы, в том 

числе разработать региональные туристические маршруты для молодых 

людей по местам боевой славы, проводить в воинских частях «армейские 

недели»; 

- создавать военно-патриотические медиа-программы, которые имеют 

целью героизацию образа защитника Отечества [42]. 

Система подготовки молодежи к военной службе должна базироваться 

на следующих принципах: 

1) массовости – система подготовки юношей, к военной службе 

охватывающая молодых людей, начиная со школьного возраста (военно-

патриотическое воспитание и физическое развитие с дошкольного возраста); 

2) системности – подготовка, к военной службе строящаяся на 

целостной системе мер, которые направлены на нравственную, физическую и 

морально-психологическую подготовку, а также специальную подготовку по 

военно-учетным специальностям; 

3) скоординированности – координация действий исполнительных, 

законодательных органов власти и общественных организаций; 
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4) оперативности – своевременное реагирование на меняющиеся 

требования к организации системы подготовки граждан к военной службе на 

данный момент [27, с. 18]. 

В современных условиях механизмом реализации Концепции является 

взаимодействие государственных органов, общественных организаций и 

социальных институтов  в развитии городской системы допризывной 

подготовки молодого поколения. Основание механизма реализации 

Концепции составит: 

- усовершенствование законодательства в области образования, 

здравоохранения, социального обеспечения, спорта; 

- методическое обеспечение деятельности органов исполнительной 

власти, которое направлено на управление процессами подготовки молодежи 

к военной службе; 

- непрерывный контроль и анализ уровня подготовки призывников к 

военной службе и выработка мер, которые направлены на улучшение данной 

подготовки; 

- изучение внедрения лучшего опыта реализации допризывной 

подготовки [27, с.19]. 

Таким образом, к важнейшим проблемам в вопросах организации и 

ведения допризывной подготовки для военной службы в образовательных 

учреждениях, характерны все проблемы, присущие для России в целом, такие 

как:  

- низкий уровень патриотического воспитания молодежи;  

- психологическая неустойчивость эмоционально-волевой сферы; 

- трудности межличностного взаимодействия молодежи допризывного 

возраста; 

- недостаточная популяризация военно-прикладных и военно-

технических видов спорта; 

- большой удельный вес хронических патологий и заболеваемости 

среди молодежи допризывного возраста 
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- слабая информационно-методическая база учебного курса по разделу 

«Основы военной службы». 

В области допризывной подготовки молодежи в современных условиях 

России необходима единая государственная политика. Одним из приоритетов 

этой системы должно стать патриотическое воспитание молодых людей, 

которое было бы основано на героических примерах из отечественной 

истории, включающих выдающиеся успехи в области науки, экономики, 

культуры и спорта. Для решения проблем военно-патриотического 

воспитания современного поколения, в первую очередь должны принимать 

участие сами молодые люди, понимая всю важность своего участия в жизни 

Родины, уважать, знать и любить ее традиции, историю и культуру. Однако 

концентрировать действия молодежи в необходимое русло должно как 

государство, так семья, школа и вуз. 

  

Выводы по 1 главе 

 

Таким образом, основываясь на теоретическом анализе исследования 

проблемы допризывной подготовки старшеклассников в рамках курса ОБЖ, 

мы пришли к следующим выводам: 

- допризывная подготовка к службе в армии является одним из 

наиболее актуальных на сегодняшний день вопросов и представляет собой 

военное обучение молодого поколения допризывного возраста с целью 

подготовки к прохождению службы в армии; 

- в системе образования России, в общеобразовательных учреждениях 

подготовка к военной службе происходит в рамках курса «Основы 

безопасности жизнедеятельности», отражающая государственную 

образовательную политику в вопросах воспитания и формировании у 

учащихся сознательного отношения к существующим проблемам личной и 

общественной безопасности, и предоставляет специальные умения, знания, 

навыки, которые могут улучшить готовность призывника к военной службе; 
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- в России существует комплекс проблем по допризывной подготовке 

молодежи к службе в Вооруженных силах, это проблемы: нормативно-

правового, финансового, организационного, материально-технического, 

научно-методического и структурного характера;  

- подводя итоги по совершенствованию допризывной подготовки 

молодого поколения, необходимо отметить, что важно дальнейшее развитие 

ее нормативно - правового регулирования. Кроме того, причинами низкого 

охвата молодежи военно-патриотическим воспитанием является 

недостаточность необходимых кадровых, финансовых и учебно-

материальных условий для организации допризывной подготовки как в 

рамках общеобразовательных учреждений, так и дополнительного 

образования; 

- положительные результаты в подготовке молодых людей к 

прохождению военной службы могут быть достигнуты, если данный этап 

будет выполняться в рамках общефедеральной системы подготовки 

молодежи к военной службе, которая не только улучшит качество 

образовательного процесса, но также поможет достигнуть эффективного 

использования финансовых средств. 
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ГЛАВА 2. ИССЛЕДОВАНИЕ ДОПРИЗЫВНОЙ ПОДГОТОВКИ 

СТАРШЕКЛАССНИКОВ В РАМКАХ КУРСА «ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

2.1. Организация и методы исследования 

 

В современной России резко упал престиж армии. С каждым годом все 

больше молодых людей, стараются всеми возможными способами избежать 

службы в армии.  

Молодежь представляет собой особую социально-возрастную группу, 

которая отличается возрастными рамками и своим статусом в обществе: 

переход от детства и юности к социальной ответственности. Допризывная 

подготовка старшеклассников в рамках курса ОБЖ играет большую роль в 

получении начальных знаний в области обороны; ознакомления с основными 

положениями Военной доктрины РФ; получения сведений о Вооруженных 

Силах РФ, их структуре и предназначении с целью обеспечения 

национальной безопасности страны; уяснения роли и значения военно-

патриотического воспитания молодого поколения в деле подготовки граждан 

России к выполнению конституционного долга по защите Родины. 

Исследование проводилось на базе МКОУ «Зональная средняя школа», 

в котором приняли участие старшеклассники 10-х классов в количестве 13 

человек.  

В качестве методов исследования использовались: эмпирические 

методы: анкетирование (анкета по изучению отношения старшеклассников к 

службе в армии Н.И. Евсюковой «Ваше отношение к службе в Вооруженных 

Силах»), психолого-педагогический эксперимент, методы количественной и 

качественной оценки результатов. 

Цель исследования – изучение отношения старшеклассников к службе в 

армии. 
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В соответствии с целью исследования целесообразно решение 

следующих задач: 

1. Изучить отношение старшеклассников к службе в армии и 

определить основные причины негативного отношения к воинской службе.  

2. Составить и апробировать систему занятий в рамках курса ОБЖ по 

улучшению отношения старшеклассников к службе в армии. 

3. Проанализировать полученные результаты и составить 

рекомендации направленные на положительное отношение 

старшеклассников к службе в армии. 

Опытно-экспериментальная работа включала в себя три этапа: 

констатирующий, формирующий и контрольный с последующим анализом 

полученных данных.  

 На первом констатирующем этапе изучалось отношение 

старшеклассников к службе в армии и определили основные причины 

негативного отношения к воинской службе.  

На формирующем этапе была составлена и апробирована система 

занятий в рамках курса ОБЖ по улучшению отношения старшеклассников к 

службе в армии. 

На контрольном этапе проводилось сравнение результатов 

диагностирования на констатирующем и контрольном этапах, то есть 

выявлялась динамика позитивного изменения отношения старшеклассников 

к службе в армии. 

1) Констатирующий этап 

Цель: изучение отношения старшеклассников к службе в армии. 

Задачи: 1. Подобрать анкету по изучению отношения 

старшеклассников к службе в армии и определения основных причин 

негативного отношения к воинской службе. 

2. Провести анкетирование и проанализировать результаты. 

На констатирующем этапе использовались следующие методы 

исследования: эмпирические (анкета по изучению отношения 
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старшеклассников к службе в армии Н.И. Евсюковой), психолого-

педагогический эксперимент, методы количественного и качественного 

анализа данных. 

В оценивании анкет учитывались:  

1. Знание законов, правил и основных терминов РФ об армии; 

2. Отношение к службе в армии; 

3. Вопросы связанные, с тем, кому необходима служба в армии; 

4. Направленность на развитие и самовоспитание; 

5. Необходимость проведения дополнительных консультаций и разного 

рода помощи в адаптации к службе в армии; 

6. Причины негативного отношения к службе в армии. 

 Анкета Н.И. Евсюковой использовалась с целью изучения отношения 

старшеклассников к службе в армии (Приложение 1). 

Вначале анкеты испытуемым, необходимо было ответить какого они 

возраста, кто их родители и имеются ли в семье военнослужащие. Далее 

респонденты ответили на 25 вопросов анкеты. Анкета содержала открытые 

вопросы, в ответах на которые испытуемые  выражали свое мнение. 

Интерпретация производилась с помощью качественной оценки 

данных.  

 Анализируя данные анкеты и ответов старшеклассников, мы 

определили основные причины негативного отношения к воинской службе. 

Подробно анкета представлена в Приложении 1.  

2) На основе полученных результатов после проведения диагностики 

был проведен формирующий этап эксперимента. Цель – составить и 

апробировать систему занятий в рамках курса ОБЖ по улучшению 

отношения старшеклассников к службе в армии. 

Задачи: 

1) Составить и апробировать систему занятий в рамках курса ОБЖ по 

улучшению отношения старшеклассников к службе в армии. 
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В результате был проведен комплекс занятий  со старшеклассниками в 

рамках курса ОБЖ по разделу «Основы военной службы». 

3) Контрольный этап 

На контрольном этапе с целью выявления эффективности проделанной 

работы нами повторно применялась анкета для изучения отношения 

старшеклассников к службе в армии Н.И. Евсюковой. По окончании опытной 

работы были составлены рекомендации по позитивному изменению 

отношения старшеклассников к службе в армии.  

 

2.2. Анализ результатов опытно-эксперементальной работы  

 

Для выяснения отношения старшеклассников к службе в армии и 

определения основных причин негативного отношения к воинской службе 

было проведено анкетирование юношей. 

В исследовании принимало участие 13 старшеклассников 10-х классов, 

в возрасте 16-17 лет. Большинство ребят воспитывается в полных семьях, в 

хорошей, дружественной атмосфере. В коллективе во взаимоотношениях 

видимые разногласия отсутствуют. Учащиеся имеют достаточный уровень 

развития необходимых навыков, активны, коммуникабельны. На занятиях, 

как правило, внимательны, периодически могут отвлекаться на соседей, в 

большинстве случаев на замечания реагируют адекватно. Каждый 

испытуемый характеризуется определенным типом темперамента, разной 

мотивацией, а также направленностью на учебный процесс. Отмечается 

избирательное отношение к учебным предметам. Большинство юношей  

обладают склонностями к определенным творческим или спортивным 

занятиям; посещают спортивные секции, дополнительные занятия и 

тренировки вне стен учебного заведения. Режим дня, у каждого испытуемого 

характеризуется в разной степени загруженностью. Не у всех ребят  

отмечается сформированность представлений о службе в армии. Очевидным 
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становится неуверенность и неопределенность в принятии решений, 

относительно воинской службы.  

При интерпретации результатов исследования по анкетированию 

старшеклассников использовали качественную оценку. Качественный анализ 

анкеты проводился с учетом их формального и содержательного аспекта. 

Анализируя ответы старшеклассников (Приложение 2) определены 

основные показатели отношения к воинской службе юношей: 

- знание законов, правил и основных терминов РФ об армии; 

- отношение  к службе в армии; 

- вопросы связанные, с тем, кому необходима служба в армии; 

- направленность на развитие и самовоспитание; 

- необходимость проведения дополнительных консультаций и разного 

рода помощи в адаптации к службе в армии; 

- причины негативного отношения к службе в армии. 

В результате проведения анкеты Н.И. Евсюковой на выявление 

отношения старшеклассников к службе в армии были получены результаты, 

подробно представленные в Приложении 2 таблицах 1-2. 

Результаты, полученные в ходе анкетирования, позволили сделать 

следующие выводы об отношении старшеклассников к службе в армии. 

Хочется отметить, что знания ребят в области правовых законов 

недостаточные. Отвечая на вопрос «Знаете ли вы законы, действующие на 

территории РФ?» большая часть старшеклассников (69,2%) знают законы 

лишь частично, 23,1% вообще не знают и только 7,7% ответили 

утвердительно.  

Однако, отвечая на вопрос «Считаете ли Вы себя законопослушным 

гражданином большинство (76,9%) считают, что «Да», 23,1% затрудняются 

ответить. Знание терминов «Отчизна», «Родина», «Отечество», «дедовщина» 

(неуставные отношения) у ребят на высоком уровне. Юноши почти все 

ответили правильно на данные вопросы. В результате выявления у ребят 
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сведений о законах, правилах и основных терминов РФ об армии, 

необходима работа по улучшению знаний в области правовых законов. 

Большинство опрошенных (76,9%) доверяют профессиональной армии. 

Кроме того, отвечая на вопрос «Ваше отношение к службе в Вооруженных 

Силах», большая часть респондентов (61,5%) считает, что служба в армии - 

это долг гражданина, каждый молодой человек должен его исполнить; 

отрицательное отношение у 23,1% юношей и 15,4% не задумывались над 

данным вопросом.  

При этом отвечая на вопрос о необходимости поднятия престижа 

Вооруженных Сил, большинство - 76,9% ответили положительно, и не 

задумывались над данным вопросом – 23,1% старшеклассников. 

Наглядно отношение молодых людей к службе в армии представлены 

на рисунке 1. 
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Рисунок 1. Отношение старшеклассников к службе в армии на констатирующем этапе 

эксперимента 

 

В большей степени, старшеклассники отметили тот факт, что «Служба 

в армии – это гражданский долг» - 61,5% и каждый молодой человек обязан 

его исполнить; хорошая школа жизни, помогающая окрепнуть физически и 

закалить характер свойственно 30,8% испытуемых и, для 7,7% – это время, 

потерянное впустую, которое можно было провести иначе и плодотворнее. 
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«В какую сторону изменится жизнь после прохождения службы в 

армии» большинство респондентов - 61,5% ответили, что станут крепче, 

выносливее и решительнее; 23,1% - не представляют еще, как это может 

отразиться на человеке и 15,4% - уверены, что служба в армии никак не 

отразится на их дальнейшей жизни, и скорее всего, ничего не даст. 

При этом отвечая на вопросы «Кто должен служить в армии?», 

большинство (76,9%) ответили положительно, за службу по контракту – 

15,4% и не задумывались над данным вопросом – 7,7% старшеклассников.  

Однако, отвечая на вопрос «Хотели бы сами служить?» только 30,8% 

дали утвердительный ответ; категорично «нет» присуще для 38,5%.  

На вопрос «Кто должен защищать Родину?» больше половины 

ответили, что наемная армия (53,8%), долг гражданина 23,1% и не 

задумывались об этом 23,1%. Данный факт можно объяснить тем, что юноши 

боятся оказаться в горячих точках, защищая Родину; недостаточностью 

патриотического воспитания и готовности личности к выполнению своего 

гражданского долга. 

61,5% респондентов ответили «положительно» на вопрос «Как Вы 

относитесь к альтернативной службе?», 15,4% старшеклассников считают, 

что должен быть выбор, и отрицательно отнеслись к альтернативной службе 

23,1% испытуемых. 

В отношении планов относительно выполнения гражданского долга по 

защите Отечества, 61,5% ребят ответили, что с радостью будут служить по 

призыву или поступят в военное учебное заведение; хотели бы проходить 

альтернативную гражданскую службу – 15,4%; не смогут проходить службу 

в армии по состоянию здоровья 23,1%. Данные отобразили на рисунке 2. 
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Рисунок 2. Планы относительно выполнения гражданского долга по защите Отечества на 

констатирующем этапе эксперимента 

 

Большое значение на ребят оказывает воспитание в семье. Так в 76,9% 

семей, родственники служили в армии; 15,4% ответили, что «Нет» и 7,7%  

ребят затруднились ответить. При этом, 84,6% респондентов, отметили, что 

воспитание в семье влияет на формирование взглядов на службу в армии, и 

только 15,4% не связывают воспитание в семье на формирование взглядов 

относительно службы в армии. 

Отвечая на вопрос, направленный на развитие и самовоспитание, 84,6% 

респондентов «закаляют свое тело и дух» с охотой занимаясь в кружках, 

секциях и только 15,4% относятся к этому как к бесполезной деятельности.   

На блок вопросов, направленных на необходимость проведения 

дополнительных консультаций и разного рода помощи в адаптации к службе 

в армии (помощь психолога, социального педагога, встреча с ветеранами 

вооруженных сил и боевых действий, создание юношеских клубов) был 

проведен сравнительный анализ и вывели средние результаты, получив при 

этом: нуждаются в помощи и адаптации 61,5% юношей, не нуждаются 

вообще в никакой помощи – 23,1% ребят, причем отвечая на вопросы 

данного блока, меньше всего отметили помощь психолога, а больше всего – 

создание юношеских клубов для подготовки к службе в армии с 
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приглашением различных специалистов. Не задумывались над этим 

вопросом – 15,4%. Наглядно представили на рисунке 3. 
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Рисунок 3. Необходимость профессиональной помощи в адаптации старшеклассников к 

службе в армии на констатирующем этапе эксперимента 

 

 Отвечая на вопрос «Необходимо ли для адаптации юношей призывного 

возраста к службе поднимать престиж армии?»86,4% ребят ответили что 

«Да», затруднились ответить 15,4% респондентов. Причем, отвечая на вопрос 

«Почему 10-15 лет назад было стыдно не служить в армии, а сейчас нет? – 

61,5% респондентов ответили, что, раньше патриотическому воспитанию  

молодежи уделяли больше внимания; 23,1% отметили факт последних 

событий в стране и 15,4% не заметили никаких изменений. 

Необходимым условием для формирования патриотических качеств и 

готовности личности к выполнению своего гражданского долга 69,2% 

респондентов видят в патриотическом воспитании; 23,1% считают, что это 

необязательно и 7,7% считают, что патриотизм не влияет на выполнение 

гражданского долга. 

 Выявляя причины отказа или нежелания идти в армию, на первом 

месте оказалась такая причина, как страх перед жесткой воинской 

дисциплиной, опасение попасть в зону военных действий  (46,1%) и наличие 
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неуставных отношений в армии, дедовщины (38,5%) - являющейся острой, и 

самой эксплуатируемой армейской проблемой. Неуставные отношения в 

армии стали главным пугалом в глазах призывников и их родителей. 

Непрестижность службы в армии отметили 15,4% респондентов. 

Нельзя не отметить достаточно терпимое отношение к лицам, которые 

хотят уклониться от воинской службы. Так, крайне отрицательное отношение 

к таким гражданам наблюдается только у 30,8% старшеклассников, 15,4% - 

положительно отнеслись к данному факту. В то же время у 53,8% 

респондентов такие «уклонисты» никаких отрицательных эмоций не 

вызывают, им безразлично, что будут делать призывники. В целом можно 

констатировать, что уклонение от армии стало социально одобряемым 

поведением. 

Наглядно, отношение к лицам, которые хотят уклониться от воинской 

службы представлены на рисунке 4. 
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Рисунок 4. Отношение к лицам, которые хотят уклониться от воинской службы на 

констатирующем этапе эксперимента 

 

 Анализируя и проведя сравнительный анализ ответов респондентов по 

анкете направленной на изучение отношения старшеклассников к службе в 

армии и выявления причин негативного отношения, мы пришли к выводу, 

что «Гражданским долгом каждого человека» воинскую службу считают 
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69,2% опрошенных старшеклассников. Хорошей школой жизни, 

помогающей окрепнуть физически, и закалить характер определяют 23,1%. 

Причем «хорошей школой жизни», большинство считают, только для других, 

но не для себя. Так отвечая на вопрос: «Готов ли ты служить?» «К 

сожалению «Нет»… В армии служат только отчаянные, смелые, готовые на 

все парни, которые будут защищать Отечество для будущих поколений. Но 

«Я», к сожалению, к их числу не отношусь…». В результате «уклониться от 

службы» («откосить») или «пройти альтернативную службу» 38,5% ребят. 

Лишь треть старшеклассников, 30,8% готовы пройти военную службу 

добровольно в воинской части.  

 В качестве первопричин негативного отношения к воинской службе 

были выявлены страх перед жесткой воинской дисциплиной, опасение 

попасть в зону военных действий и неуставные отношения, дедовщина. 

 Основываясь на результатах анкетирования отношения учащихся-

допризывников к воинской службе можно говорить об острой необходимости 

планирования психологической и физической подготовки по следующим 

направлениям (темам): 

- развитие механизма патриотического воспитания как формирование 

личностных качеств и готовности юношей к службе в армии; 

- организация системы занятий направленных на психологическую 

подготовку учащихся-допризывников по темам: риски и ожидания в 

условиях изменения социальной ситуации и социальной роли в условиях 

начала прохождения воинской службы; психологические особенности 

взаимоотношений в воинском коллективе; профилактика стрессовых 

ситуаций; 

- правовая и допризывная подготовка старшеклассников; 

- организация занятий по физической и специальной подготовке 

старшеклассников. 
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2.3. Организация системы занятий в рамках курса «Основы 

безопасности жизнедеятельности» по улучшению отношения 

старшеклассников к службе в армии  

 

В результате полученных результатов после проведения диагностики 

был проведен формирующий этап эксперимента.  

 В результате проведенного теоретического и экспериментального 

исследования была отмечена необходимость проведения комплекса занятий в 

рамках курса ОБЖ по улучшению отношения старшеклассников к службе в 

армии. 

 Анализ результатов констатирующего этапа исследования определил 

цель для формирующего эксперимента нашего исследования: составить и 

экспериментально апробировать систему занятий в рамках курса ОБЖ по 

улучшению отношения старшеклассников к службе в армии. 

Составленная система занятий была внедрена в воспитательно-

образовательный процесс юношей 10 классов. 

Цель занятий: формирование положительного отношения и 

психологической готовности к службе в армии у старшеклассников.  

Задачи: 

1. Формирование моральных, психологических и физических качеств 

молодых людей, необходимых для военной службы; социально- 

психологических представлений и установок о военной службе. 

2. Пробуждение интереса к жизни и деятельности Вооруженных Сил 

РФ.  

3. Развитие у обучающихся чувства ответственности, 

самостоятельности, аккуратности и добросовестности; готовности помочь 

друг другу с целью укрепления товарищества и сплочения коллектива. 

Развитие понимания личной ответственности за защиту Отечества. 

4. Воспитание у старшеклассников патриотизма, уважения к 

культурному и историческому прошлому России и её Вооруженным Силам. 
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5. Закрепление полученных знаний в ходе учебных сборов. 

Предлагаемые занятия в рамках курса ОБЖ предназначены для 

старшеклассников. Общее время для реализации 10 недель, при частоте 1 

занятия в неделю, всего 10 занятий, при этом длительность занятия 45 минут. 

Успех урока во многом зависит, прежде всего, от преподавателя, от его 

подготовки к уроку. Каждое занятие по своей структуре является гибким, 

нестандартным, неповторимым. Основными структурными компонентами 

являются: цель и действие, методы обучения и формирования навыков. 

Урок ОБЖ, являясь нетипичным, нестандартным должен 

способствовать психологическому воспитанию личности, развитию 

личностных качеств старшеклассников (решительности, 

целеустремленности, самоорганизации, ответственности за свои поступки). 

Занятия в рамках курса ОБЖ основывались на следующих принципах: 

1. Принцип связи теории обучения с жизнью. Данный принцип 

проявляется в содержании, методах и в организационных формах обучения, 

увеличивает важность учебной деятельности в сознании учащихся, 

способствует формированию мировоззрения, придает ей осознанный 

характер и таким образом мобилизует волевые усилия для обучения, 

способствует формированию умений и конкретизации знаний в применении 

их на практике.  

2. Принцип посильности и научности, предполагающий, что учащимся 

на каждой стадии их обучения предлагают точно установленные положения 

современной науки.  

3. Принцип последовательности и систематичности. Предоставление 

новых знаний в определенной системе: изучение  нового должно опираться  

на ранее изученное, подчеркивать основную идею о теме, выделять главное, 

развивать у учащихся способность анализировать, систематизировать и 

обобщать факты и явления.  

4. Принцип активности и сознательности в обучении, заключающийся  
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в активном целенаправленном восприятии учебного материала, уяснении его 

сущности, в понимании причин возникновения всевозможных явлений, их 

творческой переработке и использовании.  

5. Принцип наглядности в обучении. Наглядность делает обучение 

более конкретным, доступным; развивает мышление и наблюдательность; 

обеспечивает взаимосвязь между конкретным и абстрактным, способствует 

формированию абстрактного мышления.  

6. Принцип прочности усвоения знаний, исходящий из общего 

положения о том, что в учебной деятельности мышление должно 

преобладать над механической памятью. Прочное овладение знаниями, 

умениями и навыками вероятно только при участии всех познавательных сил 

учащегося, и прежде всего, памяти, восприятии, активного логического 

мышления, воображения. Кроме того, учащемуся необходимо овладеть 

способностью мобилизации знаний, которые нужны с целью обобщения 

усвоенного.  

7. Принцип совместной учебной деятельности в обучении, 

рассматривающий обучение, происходящее в классных коллективах, 

позволяющий организовать совместный труд учащихся. 

8. Принцип позитивного эмоционального фона в обучении. 

9. Принцип межпредметных связей в процессе обучения. 

Структура занятий: 

1. Организационный этап 

2. Этап всесторонней проверки домашнего задания 

3. Этап подготовки учащихся к активному и сознательному усвоению 

нового материала 

4. Этап усвоения новых знаний 

5. Этап проверки понимания учащимися нового материала.  

6. Этап закрепления нового материала  

7. Этап информирования учащихся о домашнем задании, инструктаж 

по его выполнению  
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8. Подведение итогов  

Проведение рефлексии предполагает, ответы на следующие вопросы: 

- что чувствовали, какие мысли возникали, были ли сложности: что 

помогало, что мешало, что намерены делать с тем, что узнали, чему 

научились. 

 Оценка эффективности проведенной работы 

- повторная диагностика исследования. 

- анализ и сравнение полученных результатов. 

- описание динамики развития  

- обобщение работы и формулирование выводов об эффективности 

проделанной работы. 

Ожидаемые результаты 

1) Развитие морально-психологических качеств юношей, необходимых 

для службы в армии; сообразительности и познавательного интереса; 

позитивного отношения к службе в армии. 

2) Воспитание у старшеклассников патриотизма, уважения к 

культурному и историческому прошлому России, ее Вооруженным Силам. 

3) Изменение отношения старшеклассников к службе в армии в 

лучшую сторону. 

4) Обобщение опыта и обсуждение перспективы подготовки юношей к 

воинской службе на семинарах, методическом объединении преподавателей-

организаторов ОБЖ. 

Тематический план и содержание системы занятий по улучшению 

отношения старшеклассников к службе в армии представлены в Приложении 

3 и таблице 1. Программа занятий составлена на основе календарно-

тематического плана. 
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Таблица 1 

Содержание занятий по улучшению отношения старшеклассников к 

службе в армии 

№ занятия Цели занятия Использованные приемы и методики 

Занятие № 1 
«История 
создания 

Вооруженных 
Сил России. 

Памяти 
поколений - 

дни воинской 
славы России» 

 

1. Познакомить 
учащихся с основными 
этапами истории 
создания Вооруженных 
Сил России. 

2. Совершенствовать 
навыки самостоятельной 
работы, а также умений 
обобщать и 
систематизировать 
фактический материал, 
делать выводы. 

3. Воспитывать у 
учащихся патриотизм, 
гражданственность, 
уважение и 
положительное 
отношение к  
Вооруженным Силам 
России. 

 

1. Организационный этап  
Приветствие 
Упражнения на релаксацию 
2. Этап всесторонней проверки домашнего 
задания 
Проверка домашнего задания 
3. Этап подготовки учащихся к активному и 
сознательному усвоению нового материала 
Сообщение темы и цели урока. 
Упражнение «Я хочу (не хочу) в армию, 
потому что…»  
Цель: диагностика мотивации к службе в 
армии.  
4. Этап усвоения новых знаний 
Работа над новым материалом 
Краткие сообщения учащихся об одном из 
основных этапах развития ВС. России 
(опережающее задание) 
Обсуждение  
5. Этап проверки понимания учащимися 
нового материала.  
Самостоятельная работа учащихся в тетрадях 
(заполнение таблицы) 
Беседа 
6. Этап закрепления нового материала 
Самостоятельная работа учащихся по 
карточкам-заданиям 
Задания по группам 
Упражнение «Как мои качества помогут мне 
в армии»  
Цель: создать условия для проявления 
особенностей личностей учащихся в 
армейских условиях  
7. Этап информирования учащихся о 
домашнем задании, инструктаж по его 
выполнению 
8. Подведение итогов 
Рефлексия 

Занятие № 2 
«Состав 

Вооруженных 
Сил РФ. 

Руководство и 
управление 
Вооружен-

ными Силами 
РФ» 

1. Познакомить со 
структурой 
Вооруженных Сил, 
видами и родами войск. 

2. Развить у 
обучающихся 
мыслительные  операции 
- анализ, синтез. 

3. Воспитывать 

1. Организационный этап  
Приветствие 
2. Этап всесторонней проверки домашнего 
задания 
- беседа 
- заслушивание сообщений 
3. Этап подготовки учащихся к активному и 
сознательному усвоению материала 

Беседа 
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гордость за свои 

вооруженные силы, 

любовь к Родине.  

Тип урока: урок 

изучения новых знаний 

4. Этап усвоения новых знаний 

Изучение нового материала сопровождается 

просмотром презентации 

Объяснение учителя 

Обсуждение 

5. Этап проверки понимания учащимися 

нового материала.  

Самостоятельная работа учащихся 

Работа по группам с обсуждением 

6. Этап закрепления нового материала 

Закрепление знаний (тест) 

Выводы 

7. Этап информирования учащихся о 

домашнем задании, инструктаж по его 

выполнению 

8. Подведение итогов 

Рефлексия 

Занятие № 3 

«Сухопутные 

войска, их 

состав и 

предназначе-

ние. 

Вооружение и 

военная 

техника СВ» 

 

1. Познакомить 

учащихся с основными 

родами войск и их 

боевыми 

возможностями, 

основными видами 

стрелкового оружия в 

составе Сухопутных 

войск, составом и 

предназначением других 

войск. 

2. Развить у 

обучающихся чувство 

ответственности, 

самостоятельности, 

аккуратность и 

добросовестность. 

3. Воспитывать 

чувство гордости за 

Российскую армию. 

 

1. Организационный этап  

Приветствие 

2. Этап всесторонней проверки домашнего 

задания 

Беседа 

3. Этап подготовки учащихся к активному и 

сознательному усвоению материала 

Беседа 

4. Этап усвоения новых знаний 

- объявление темы и цели занятия 

- объяснение нового материала подкреплено 

презентацией. Учащиеся по ходу записывают 

главное в тетрадь 

5. Этап проверки понимания учащимися 

нового материала. Этап усвоения новых 

знаний 

Упражнение «Воинская мудрость» 

Выводы 

6. Этап закрепления нового материала 

7. Этап информирования учащихся о 

домашнем задании, инструктаж по его 

выполнению 

8. Подведение итогов 

Рефлексия  

Занятие № 4 

«Военно-

воздушные 

Силы, их 

состав и 

предназначе-

ние. 

Вооружение и 

военная 

техника ВВС» 

 

1. Познакомить с 

составом и 

предназначением 

Военно-воздушных 

войск (ВВС), 

рассмотреть вооружение 

и военную технику ВВС.  

2. Прививать знания 

о видах Вооруженных 

сил РФ и родах войск, 

как государственной 

1. Организационный этап  

Приветствие 

2. Этап всесторонней проверки домашнего 

задания 

Беседа 

Заслушивание кратких сообщений учащихся: 

- об основных видах вооружения и военной 

техники Сухопутных войск (бронетанковое, 

ракетно-артиллерийское, техника и 

вооружение войск противовоздушной 

обороны и инженерных войск);  
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системе защиты 

населения в условиях 

мирного и военного 

времени. 

3. Воспитывать 

патриотизм, любовь к 

родному краю и Родине. 

 

- об инженерных войсках Сухопутных войск; 

«Стрелковое вооружение Сухопутных войск 

в период Великой Отечественной войны 

1941-1945 гг.».  

3. Этап подготовки учащихся к активному и 

сознательному усвоению материала 

Беседа 

4. Этап усвоения новых знаний 

Сообщение темы и цели занятия 

Изложение программного материала 

подкреплено презентацией 

5. Этап проверки понимания учащимися 

нового материала. Этап усвоения новых 

знаний 

Выводы 

6. Этап закрепления нового материала 

Беседа 

7. Этап информирования учащихся о 

домашнем задании, инструктаж по его 

выполнению 

8. Подведение итогов 

Рефлексия 

Занятие № 5 

«Военно-

Морской 

Флот, его 

состав и 

предназначе-

ние. 

Вооружение и 

военная 

техника 

ВМФ» 

 

1. Рассмотреть 

состав и предназначение 

Военно-морского флота, 

познакомиться с 

военной техникой ВМФ 

и вооружением. 

2. Развить умение 

работать с литературой – 

выделять главное, речь 

обучающихся. 

3. Воспитывать 

патриотизм, гордость за 

свое Отечество, 

понимание 

необходимости 

прохождения военной 

службы по призыву. 

 

1. Организационный этап  

Приветствие 

2. Этап всесторонней проверки домашнего 

задания 

Краткие сообщения о предназначении 

противовоздушных войск и их вооружении и 

военной технике. 

3. Этап подготовки учащихся к активному и 

сознательному усвоению материала 

Работа с карточками 

4. Этап усвоения новых знаний 

Заслушивание сообщения 1 с демонстрацией 

рисунков кораблей 

Рассказ учителя 

Сообщение № 2 о подвиге крейсера «Варяг» 

Рассказ учителя 

5. Этап проверки понимания учащимися 

нового материала. Этап усвоения новых 

знаний 

Работа со схемой 

Выводы 

6. Этап закрепления нового материала 

Беседа 

Игровое упражнение 

7. Этап информирования учащихся о 

домашнем задании, инструктаж по его 

выполнению 

8. Подведение итогов 

Рефлексия 

Занятие № 6 1. Познакомить 1. Организационный этап  
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Ракетные 

войска 

стратегическо

го назначения, 

их состав и 

предназначе-

ние. 

Вооружение и 

военная 

техника РВСН 

 

обучающихся в общих 

чертах с РВСН как 

самостоятельным родом 

войск, его 

предназначением, 

вооружением и военной 

техникой. 

2. Развить у 

учащихся интерес к 

Вооруженным Силам 

России. 

3. Воспитать у 

учащихся чувство 

патриотизма, уважение и 

любовь к своему 

Отечеству. 

 

Приветствие 

2. Этап всесторонней проверки домашнего 

задания 

Индивидуальные задания на карточках 

3. Этап подготовки учащихся к активному и 

сознательному усвоению материала 

Беседа 

4. Этап усвоения новых знаний 

Изучение нового материала 

По ходу рассказа учителя и просмотра 

фильма учащиеся должны ответить  на все 

вопросы, которые напечатаны на листочках.  

Рассказ учителя 

Просмотр видеофильма «История РВНС»  

Обсуждение 

Слово учителя 

5. Этап проверки понимания учащимися 

нового материала. Этап усвоения новых 

знаний 

Упражнение разминка на быстроту 

6. Этап закрепления нового материала 

Выполнение творческих заданий 

(индивидуально) 

7. Этап информирования учащихся о 

домашнем задании, инструктаж по его 

выполнению 

8. Подведение итогов 

Рефлексия 

Занятие № 7 

«Воздушно-

десантные 

войска, их 

состав и 

предназначе-

ние. Войска 

воздушно-

космической 

обороны, их 

состав и 

предназначе-

ние» 

 

1. Познакомить 

учащихся в общих 

чертах с ВДВ, их 

предназначением, 

вооружением и военной 

техникой. 

2. Развить у 

учащихся интерес к 

Вооруженным Силам 

России. 

3. Воспитать у 

учащихся чувство 

патриотизма, уважение и 

любовь к своему 

Отечеству. 

 

1. Организационный этап  

Приветствие 

2. Этап подготовки учащихся к активному и 

сознательному усвоению материала 

Определение темы и целей урока  

Просмотр видеофрагмента  по теме 

(http://youtu.be/8jRT7n-TLHc)  

Обсуждение 

3. Этап усвоения новых знаний 

Изучение нового материала 

Рассказ учителя 

Выводы 

5. Этап проверки понимания учащимися 

нового материала. Этап усвоения новых 

знаний 

Составление информационных карт  

6. Этап закрепления нового материала 

Защита информационных карт 

7. Этап информирования учащихся о 

домашнем задании, инструктаж по его 

выполнению 

8. Подведение итогов 

Рефлексия 

Занятие № 8 1. Познакомить 1. Организационный этап  

http://infourok.ru/site/go?href=http%3A%2F%2Fyoutu.be%2F8jRT7n-TLHc
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«Войска и 

воинские 

формирования 

не входящие в 

состав 

Вооруженных 

Сил РФ» 

 

учащихся с составом и 

предназначением других 

войск. 

2. Развивать у 

обучающихся чувство 

ответственности, 

самостоятельности, 

аккуратность и 

добросовестность. 

3. Воспитывать 

любовь к Родине, 

формировать 

положительное 

представление об армии 

 

Приветствие 

2. Этап всесторонней проверки домашнего 

задания 

Заслушивание сообщений учащихся на темы: 

«Генерал Василий Маргелов – организатор 

Воздушно-десантных войск России»; 

Примеры героического поведения 

десантников в Великой Отечественной 

войне, афганской и чеченской войнах. 

3. Этап подготовки учащихся к активному и 

сознательному усвоению материала 

Беседа 

4. Этап усвоения новых знаний 

Разминка «Телеграф» 

Цель игры-упражнения: повышение 

раскованности поведения, снятие мышечных 

зажимов. 

Сообщение темы и цели занятия 

Изложение программного материала. 

По ходу объяснения конспектирование 

главного. 

Выводы 

5. Этап проверки понимания учащимися 

нового материала. Этап усвоения новых 

знаний 

Определение усвоения изученного материала 

Тестовое задание по карточкам (можно 

использовать учебник) 

6. Этап закрепления нового материала 

7. Этап информирования учащихся о 

домашнем задании, инструктаж по его 

выполнению 

Упражнение «Сегодня я выберу эти войска»  

Цель: предоставить возможность ощутить 

себя военнослужащим выбранных войск, 

определить наиболее важные личные 

качества для службы, самоанализ, рефлексия, 

формирование готовности к 

самостоятельному выбору. 

8. Подведение итогов 

Рефлексия 

Занятие № 9 

«Патриотизм и 

верность 

воинскому 

долгу – 

качества 

защитника 

Отечества» 

 

1. Изучить понятия 

«патриотизм», 

«воинский долг». 

Рассмотреть важнейшие 

боевые традиции 

Вооруженных сил РФ. 

2. Пробудить 

интерес к жизни и 

деятельности 

Вооруженных сил РФ. 

Развивать у 

1. Организационный этап  

Приветствие 

2. Этап всесторонней проверки домашнего 

задания 

Обобщающий тест «Организационная 

структура Вооруженных сил РФ. Виды и 

рода войск» 

3. Этап подготовки учащихся к активному и 

сознательному усвоению материала 

Беседа 

«Мозговая разминка» - задание, 
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обучающихся 

понимание личной 

ответственности за 

защиту Отечества. 

3. Воспитывать 

чувство гордости за 

Вооруженные силы РФ и 

за свою страну, любовь к 

Родине. 

 

способствующее включению учащихся в 

работу по теме урока. 

Написание ассоциаций (Родина, Отечество, 

патриот) 

4. Этап усвоения новых знаний 

Изложение программного материала 

Самостоятельная работа учащихся 

Беседа 

Работа с понятиями 

Беседа с элементами лекции 

5. Этап проверки понимания учащимися 

нового материала. Этап усвоения новых 

знаний 

Упражнение «Как мои качества помогут мне 

в армии»  

Цель: создать условия для проявления 

особенностей личностей учащихся в 

армейских условиях  

Просмотр видеофрагментов передач 

«Военная программа» А. Сладкова, 

посвященные созданию регулярной армии 

России, подвигу крейсера «Варяг» и др., а 

затем обсуждение просмотренных сюжетов.  

6. Этап закрепления нового материала 

Тестовое задание по карточкам  

7. Этап информирования учащихся о 

домашнем задании, инструктаж по его 

выполнению 

8. Подведение итогов 

Рефлексия 

Занятие № 10 

«Дружба и 

войсковое 

товарищество – 

основа боевой 

готовности 

частей и 

подразделений

» 

 

 

 

1. Познакомить с 

особенностями 

воинского коллектива, 

традициями русского 

воинства; изучить 

сущность войскового 

товарищества. 

2. Сформировать у 

обучающихся убеждения 

в том, что 

взаимоотношения 

военнослужащих, 

основанные на дружбе и 

войсковом 

товариществе, обеспечат 

высокий уровень 

боеспособности частей и 

подразделений 

Вооруженных Сил РФ; 

3. Воспитывать 

чувство взаимопомощи и 

коллективизма. 

1. Организационный этап  

Приветствие 

2. Этап всесторонней проверки домашнего 

задания 

Проверка домашнего задания в виде 

коллективного рассказа 

Цель игры-упражнения: активизация 

процесса запоминания, творчества, развитие 

умения согласованного взаимодействия. 

3. Этап подготовки учащихся к активному и 

сознательному усвоению материала 

Сообщение темы и цели занятия 

4. Этап усвоения новых знаний 

Изложение программного материала 

1. Традиции русского воинства. Особенности 

воинского коллектива 

Актуализация знаний (беседа) 

2. Дружба и войсковое товарищество 

Работа с пословицами и поговорками на 

данную тему. 

5. Этап проверки понимания учащимися 

нового материала. Этап усвоения новых 
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 знаний 

Решение проблемной ситуации 

Выявление взаимоотношений с 

окружающими при помощи тестирования 

6. Этап закрепления нового материала 

Выводы 

7. Этап информирования учащихся о 

домашнем задании, инструктаж по его 

выполнению 

8. Подведение итогов 

Рефлексия 

Внеклассное 

занятие 

 «Служба в 

армии: ЗА или 

ПРОТИВ» 

1. Показать роль и 

значение российской 

армии в современном 

мире, способствовать 

пониманию значения 

службы в армии для 

каждого молодого 

человека России. 

2. Развивать 

сообразительность, 

познавательный интерес. 

3. Воспитывать 

патриотизм, чувства 

ответственности за 

собственные поступки, 

уважения друг к другу, 

воспитание гражданской 

позиции. 

1. Организационная часть. 

Приветствие  

Просмотр отрывка из фильма «Максим 

Перепелица».  

Обсуждение  

Работа по группам  

2. Основная часть 

Вступление  

Работа с понятиями по группам 

Работа с высказываниями по группам  

Диспут «За и против Армии» 

Работа с высказываниями юношей после 

службы в армии 

 Лекция – беседа «Патриотизм» 

 3. Заключительная часть 

Рефлексия 

 

В конце формирующего этапа эксперимента был сделан анализ и 

обобщены результаты, подведены итоги экспериментальной работы и 

теоретически осмыслены полученные результаты эмпирических данных. 

 Следует отметить, что во время занятий одновременно решались две 

задачи: отрабатывалась поставленная тема, и происходило формирование 

атмосферы здорового, конструктивного общения в кабинете. В учебный 

процесс были включены психолого-педагогические активные методы, 

позволяющие успешно решать задачи коммуникации между 

старшеклассниками, а также между аудиторией и преподавателем. Один из 

таких методов, является разминка, в ходе которой достигалось оптимальное 

эмоциональное состояние, создавалась психологическая «настройка» на 

преодоление трудностей в общении, снижении конфликтности между 

обучающимися. Почти все эти упражнения («Моментальное фото», 
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«Коллективный рассказ», «Телеграф») способствовали повышению 

работоспособности учащихся и включению их в групповую работу, т.е. 

применялся метод – коллективного способа обучения.  

Основная часть занятий строилась как в традиционной урочной форме, 

так и в форме ответов на вопросы (беседа), или в режиме активных методов 

обучения (дискуссия, работа с выбранной ситуацией). 

 В конце занятия обязательно подводились итоги, проводилась 

рефлексия, что давало возможность оценивания активности каждого 

учащегося на разных этапах занятия.  

С целью проверки качества усвоения учебного материала и при 

необходимости своевременной коррекции знаний учащихся были 

предусмотрены следующие виды контроля: устный опрос, тестирование, 

письменные работы. 

Занятия проводились в привлекательной для старшеклассников форме, 

что придавало разнообразие и обеспечивало наибольшую результативность 

усвоения знаний. В комплекс занятий были включены не только 

содержательные лекции, беседы, но и игровые ситуации, разминки, просмотр 

видеоматериалов, элементы экспериментов, дискуссии.  

Совместный просмотр учебных кинофильмов, которые содержали 

информацию о специфике воинской службы, о боевых возможностях 

современного вооружения военной техники, социально-бытовых процессах в 

воинских подразделениях, а затем последующее обсуждение просмотренного 

вызывали живой интерес и уважительное отношение к армии. Ребята активно 

вступали в обсуждение, выражали свое мнение, и при необходимости 

отстаивали его. 

Во время занятий каждый участник группы чувствовал свою 

индивидуальность; ребята внимательно слушали друг друга, чтобы 

запомнить не только индивидуальные качества каждого, но и во время 

упражнений понять себя и других; быть чутким и внимательным по 
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отношению к другому; отрефлексировать свое самочувствие и затем 

рассказать о нем группе.  

В процессе занятий в рамках курса ОБЖ учащиеся уяснили роль и 

значение военно-патриотического воспитания молодежи в деле подготовки 

граждан России к выполнению конституционного долга по защите 

Отечества; закрепили основные положения, раскрывающие содержание 

обязательной подготовки молодежи к военной службе. Также занятия были 

основаны на воспитании патриотизма, чувстве ответственности за 

собственные поступки, уважения друг к другу, воспитание гражданской 

позиции. 

 Наблюдения за старшеклассниками во время занятий показали, что они 

стали более терпимее, по отношению друг к другу, закрепили навыки 

коллективной работы и навыки самоконтроля; научились выражать свои 

эмоции, закрепили навыки общения в возможных конфликтных ситуациях, 

восстановили целостность восприятия жизненного пути; и главное, занятия 

были направлены на формирование положительного представления об 

армии.  

 Проведение формирующего эксперимента предполагает выявление и 

оценку его результатов. Отсюда вытекает необходимость проведения 

контрольного эксперимента. 

  

2.4. Анализ результатов опытно-экспериментальной работы 

 

С целью проверки эффективности опытно-экспериментальной  работы 

была проведена повторная диагностика, анализ и сравнение результатов 

исследования. 

Задачи: 

1) Выявить эффективность проведения после проведения 

формирующего этапа эксперимента комплекса занятий в рамках курса ОБЖ, 



59 

 

направленный на положительное отношение старшеклассников к службе в 

армии. 

 2) Проанализировать полученные результаты и составить 

рекомендации по позитивному изменению отношения юношей к службе в 

армии.  

 В результате повторного исследования на выявление отношения 

старшеклассников к службе в армии, проведенного с помощью прежней 

анкеты, разработанной Н.И. Евсюковой, были получены результаты, 

представленные в Приложении 4 таблицах 3-4. 

 Результаты, полученные на контрольном этапе, позволили сделать 

следующие выводы об изменении отношения старшеклассников к службе в 

армии. 

В результате контрольного исследования проведена оценка динамику 

произошедших изменений отношения старшеклассников к службе в армии. 

Оказалось, что все юноши, посещающие занятия в рамках курса ОБЖ и 

проявляющие активность значительно повысили свои показатели. Эти 

изменения значительны. 

84,6% юношей 10 классов отметили важность и необходимость 

патриотического воспитания для формирования готовности к службе в 

армии. Ребята стали более уверенно отвечать на поставленные вопросы, 

касающиеся основ военной службы, терминологии; у них сформировались 

такие ценности, как ответственность, чувство патриотизма, гражданский долг 

перед Отечеством. В то же время только 38,5% респондентов активно 

участвовали в военно-патриотических мероприятиях и демонстрировали 

знания о сущности и специфике службы в армии.  

Хочется отметить, что знания ребят в области правовых законов 

заметно повысились. Отвечая на вопрос «Знаете ли вы законы, действующие 

на территории РФ?» большинство старшеклассников (53,8%) ответили 

утвердительно;% частично знающих законы оказалось 38,5%; один человек 

по прежнему их не знает – 7,7%. Знание терминологии, такой как «Отчизна», 
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«Родина», «Отечество», «Дедовщина» у ребят на высоком уровне. Юноши 

все ответили правильно на данные вопросы. 

Большинство опрошенных доверяют профессиональной армии и  

считают себя законопослушным гражданином (84,6%), затрудняются 

ответить – 15,4%.  

При этом отвечая на вопрос о необходимости поднятия престижа 

Вооруженных Сил, большинство - 84,6% ответили положительно, и не 

задумывались над данным вопросом – 15,4% старшеклассников. 

 Проанализировав результаты анкеты на контрольном этапе, 

большинство респондентов (84,6%) считает, что служба в армии – это долг 

гражданина, каждый молодой человек должен его исполнить; остальная 

часть стараются пока не думать об этом – 7,7%; отрицательного отношения 

выявлено не было. 

Наглядно сравнение изменения отношения молодых людей к службе в 

армии на констатирующем и контрольном этапах представлены на рисунке 5. 
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Рисунок 5. Отношение старшеклассников к службе в армии на констатирующем и 

контрольном этапах эксперимента 

 

На вопрос «Ваше отношение к службе в армии?» было выявлено, что в 

большей степени, старшеклассники отметили факт гражданского долга – 

76,9%; хорошей школой жизни посчитали 23,1% старшеклассников. 
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При этом отвечая на вопросы «Кто должен служить в армии?», все 

ответили положительно – каждый гражданин (92,3%) и служба по контракту 

– 7,7%. Однако отвечая на вопрос «Как Вы считаете, кто должен защищать 

Родину»?» 30,8% ответили, что Родину должна защищать наемная армия.  

При ответе на вопрос «Хотели бы сами служить?» 61,5% дали 

утвердительный ответ; категорично «нет» присуще для 30,8% и 

затрудняются ответить 7,7%. 

53,8% респондентов положительно относятся к альтернативной армии, 

считая, что вместо военной службы по призыву можно заниматься трудовой 

деятельностью, осуществляемой на благо общества и государства. Иначе 

говоря, это выполнение работы по конкретной специальности в течение 

назначенного промежутка времени на условиях, которые установлены 

законодательством о прохождении АГС. 38,5% старшеклассников по-

прежнему считают, что должен быть выбор; и отрицательно отнеслись к 

альтернативной службе 7,7% испытуемых. 

Изменились ответы старшеклассников в положительную сторону на 

вопрос «В какую сторону изменится жизнь после прохождения службы в 

армии», большинство респондентов – 84,6% ответили, что станут крепче, 

выносливее и решительнее; 15,4% - уверены, что служба в армии никак не 

отразится на их дальнейшей жизни, и скорее всего, ничего не даст. 

В отношении планов относительно выполнения гражданского долга по 

защите Отечества, 61,5% ребят ответили, что с радостью будут служить по 

призыву или поступят в военное учебное заведение; хотели бы проходить 

альтернативную гражданскую службу – 30,8%; не смогут проходить службу 

в армии по состоянию здоровья 7,7%. Те ребята, которые относили себя к 

тем, кто не сможет служить в армии по состоянию здоровья, изменили свое 

отношение по данному вопросу, выбрав альтернативную службу. Данные 

отобразили на рисунке 6. 
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Рисунок 6. Планы относительно выполнения гражданского долга по защите Отечества на 

констатирующем и контрольном этапах эксперимента 

 

Большое значение на ребят оказывает воспитание в семье (84,6%). Так 

в 84,6% семей, родственники служили в армии; 15,4% ответили, что «Нет». 

На контрольном этапе вопрос затруднений не вызвал.  

Отвечая на вопрос, направленный на развитие и самовоспитание, 92,3% 

респондентов «закаляют свое тело и дух» с охотой занимаясь в кружках, 

секциях.  

На блок вопросов, направленных на необходимость проведения 

дополнительных консультаций и разного рода помощи в адаптации к службе 

в армии (помощь психолога, встреча с ветеранами вооруженных сил и 

боевых действий, создание юношеских клубов), оказалось, что: 

-  в помощи психолога нуждаются 46,1% ребят;  

- различного рода встречи с ветеранами Вооруженных Сил  и 

ветеранами участниками боевых действий заинтересованы 76,9% 

старшеклассников;  

- за создание юношеских клубов с приглашением специалистов 

ответили 84,6% респондентов. 
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Проведя сравнительный анализ результатов необходимости помощи 

для адаптации к службе в армии, были получены следующие результаты: 

нуждаются – 69,2%; не видят смысла в помощи и могут сами справиться – 

23,1% и затрудняются ответить – 7,7% ребят. Наглядно показатели 

необходимости помощи в адаптации представлены на рисунке 7. 
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Рисунок 7. Необходимость профессиональной помощи в адаптации старшеклассников к 

службе в армии на констатирующем и контрольном этапах эксперимента 

 

 Отвечая на вопрос «Необходимо ли для адаптации юношей призывного 

возраста к службе поднять престиж армии?»86,4% ребят ответили 

утвердительно, затруднились ответить 15,4% респондентов. Причем, отвечая 

на вопрос «Почему 10-15 лет назад было стыдно не служить в армии, а 

сейчас нет? – 61,5% респондентов ответили, что, раньше патриотическому 

воспитанию  молодежи уделяли больше внимания; 38,5% отметили факт 

последних событий в стране. 

Выявляя причины отказа или нежелания идти в армию на контрольном 

этапе, на первом месте оказалась такая причина, как страх перед жесткой 

воинской дисциплиной, опасение попасть в зону военных действий (53,8%) и 

наличие неуставных отношений в армии, дедовщины (38,5%). Боязнь 

воинской дисциплины по-прежнему остается актуальной. Непрестижность 

службы в армии отметили 7,7% респондентов. 
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По поводу уклоняющихся от армии, ответы распределились 

следующим образом: крайне отрицательное отношение к таким гражданам 

стало у 76,9% старшеклассников; по-прежнему нейтрально относятся к 

данному вопросу – 23,1%. 

Наглядно, отношение к лицам, которые хотят уклониться от воинской 

службы представлены на рисунке 8. 
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Рисунок 8. Отношение к лицам, которые хотят уклониться от воинской службы на 

констатирующем и контрольном этапах эксперимента 

 

Результат контрольного эксперимента по исследованию отношения 

старшеклассников к службе в армии показал, что у юношей, участвующих в 

эксперименте, возрос познавательный интерес к знаниям военной и 

патриотической направленности, изменилось отношение к службе в армии, и 

повысился уровень осознания необходимости и важности формирования 

готовности к службе в Вооруженных силах.  

Повторное анкетирование позволило сделать вывод о том, что 

положительное отношение к службе в армии, патриотическое отношение к 

воинскому долгу чаще проявляется у юношей кто детально знаком с 

условиями прохождения службы в Вооруженных Силах.  
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Таким образом, результаты контрольного эксперимента направленные 

на положительное отношение к службе в армии показали, что у 

старшеклассников, участвующих в эксперименте, возрос познавательный 

интерес к знаниям военной и патриотической направленности, повысился 

уровень осознания важности, необходимости формирования готовности к 

службе в Вооруженных Силах. Юноши, посещающие занятия ОБЖ и 

активно, участвующие во время занятий намерены в будущем использовать 

свои навыки и умения, компетентность при прохождении службы в армии.  

Результаты проведенного исследования показали, что проблема 

нежелания молодых людей служить в армии существует. Эта проблема 

понимается всеми уровнями военной службы, начиная с молодежи и 

заканчивая государством. Но, несмотря на ее остроту и важность, проблема 

не решена, чтобы решить требования обеих сторон.  

Для сохранения результатов направленных на положительное 

отношение старшеклассников к службе в армии необходимо в своей работе 

придерживаться следующих рекомендаций. 

 

2.5. Рекомендации, направленные на закрепление положительного 

отношения старшеклассников к службе в армии 

 

Опираясь на Концепцию допризывной подготовки молодежи на период 

до 2020г. и государственную программу «Патриотическое воспитание 

граждан РФ на 2016-2020 годы» возможно, указать способы изменения 

отношения современной молодежи к службе в армии в лучшую сторону.  

1. Военно-патриотическое воспитание и развитие положительной 

мотивации среди молодых людей относительно службы в армии, а также 

объяснении положительных аспектов контрактной службы. Это направление 

включает:  

- воздействие на молодых людей призывного возраста через моральную 

и психологическую готовность к военной службе; уважение 
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конституционной и воинской повинности в условиях мирного и военного 

времени, формирование гражданской ответственности;  

- создание условий для комплектования армейских подразделений 

нашей страны нравственно, психологически и физически подготовленными  

призывниками, которые обладали бы положительным стимулом для 

прохождения военной службы;  

- развитие работы по патриотическому воспитанию молодежи на 

боевых и повседневных традициях предыдущего поколения;  

- взаимодействие с религиозными формированиями, чтобы создать у 

молодых людей потребности служения Отечеству, его защиты как самой 

высокой ценности, долга;  

- привитие молодому поколению почитания, глубокого уважения и 

гордости к символике государства – Флага, Герба, Гимна РФ, другой 

российской символики и исторических святынь Отечества;  

- внедрение передового опыта в практику патриотического воспитания 

молодежи, развитие позитивного отношения к военной службе в армии;  

- активное использование возможностей «Интернета» для работы с 

молодежной аудиторией, создание военно-патриотических медиа-программ.  

2. Научно-теоретическая и методологическая основа патриотического 

воспитания, принимающего во внимание инновационные технологии и 

механизмы воспитания патриотизма в современных условиях. Это 

направление будет включать:  

- изучение в области современной системы патриотического 

воспитания с использованием полученных результатов в дальнейших 

действиях;  

- разработка научно-теоретических руководств и методических 

направлений в области патриотического воспитания патриотизма в молодом 

поколении в современных условиях, а также ознакомление молодых людей с 

духовными ценностями;  
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- разработка и внедрение системы образовательных и 

специализированных программ и методов формирования новейших способов 

и форм патриотического воспитания молодежи;  

- исследование и применение самых эффективных путей и методов, 

общего многообразия образовательных подходов и средств к военному 

воспитанию;  

- анализ и систематизация опыта в области патриотического 

воспитания с целью его введения в воспитательно-патриотическую практику.  

3. Взаимодействие между учреждениями государственной власти и 

обществом в целях патриотического воспитания всего населения, которое 

обеспечивает:  

- разработку стратегии патриотического воспитания российского 

населения до 2030 года;  

- развитие и улучшение законодательной основы патриотического 

воспитания населения в существующих условиях;  

- разработку инновационных путей и методов патриотического 

воспитания молодежи государственными органами;  

- привлечение ветеранских организаций по работе с молодежью с 

использованием их опыта, а также духовного и ценностного потенциала с 

целью положительного отношения к службе в армии. 

4. Создание патриотического мировоззрения посредством 

формирования патриотически-ориентированных исторических фактов. 

Система мер по развитию патриотического воспитания в рамках этого 

направления обеспечена:  

 - увеличением интереса российской общественности к военной 

истории нашей страны во время подготовки и празднования 75-й годовщины 

победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941-1945гг.; 

 - возрастающим интересом к исследованию истории нашей страны и 

формированию у граждан чувства уважения к героическому военному 

подвигу нашей страны;  
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- расширением исторической памяти и возрастающего интереса к 

военной науке и ее деталям;  

- проведение всероссийских конкурсов, конференций, семинаров, 

экспозиций и выставок, посвященных славным военным историческим 

событиям нашей страны.  

Механизм внедрения предложенных мер основан на дальнейшем 

совершенствовании методов и форм работы государственных органов на всех 

уровней, общественных организаций в целях обеспечения государственного 

влияния на процесс воспитания, систему пропаганды патриотизма в СМИ, 

координации всех структур гражданского общества. 

Для повышения имиджа армии для современной молодежи и 

положительного отношения к службе в армии целесообразно предложить 

следующие направления изменений:  

1. Необходим пересмотр собственных взглядов и мыслей относительно 

службы в армии. Коммуникационная политика российского телевидения и 

других средств массовой информации в настоящее время не направлена к 

формированию положительного образа службы в Вооруженных Силах. 

Главное, что показывает нам в СМИ – аварии и катастрофы боевой техники, 

несчастные случаи с персоналом, несчастные случаи и бедствия военной 

техники, чрезвычайные происшествия с личным составом, неудачи в выборе 

подходов к реформированию и совершенствованию военной службы.  

2. На стадии становления положительного отношения к службе в армии 

необходимо тесное сотрудничество работы государственных ведомств и 

служб на основе определенных принципов, которые создают престиж и 

имидж Вооруженных сил РФ (Например, осуществляя принцип несомненной 

готовности защищать граждан России в любой ситуации, вооруженные 

учреждения власти должны быть готовы к такой концентрации вооруженных 

сил, чтобы быстро, точно и эффективно разрешить кризис). Данная 

способность и готовность армии улучшат ее репутацию как надежного и 

доблестного государственного института.  
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3. Целесообразность в разработке концепции представления военной 

силы в нашей стране и во всем мире, которая будет основана на принципах, 

которые более выгодно и существенно покажут преимущества армии как 

военно-технологического лидера с богатой историей и успешным будущим.  

4. Повышение почтения к армии должно стать общественной целью, 

решение которой связано с совместными усилиями государственных 

учреждений и общественных организаций. Чтобы гарантировать 

независимую координацию и эффективное направление этих усилий, 

необходимо создать так называемое специализированное ядро, развивать 

информационную политику, которая отвечает требованиям закона, и 

поддерживать его внедрение. Инновационные технологии в области 

управления имиджем в силах сделать такую политику эффективно 

работающей.  

5. Армии, как России в целом, нужны национальная идея, и в 

особенности национальная военная идеология. Государство должно стать 

учреждением, которое могло сформировать эту идею. Однако национальная 

идея невозможна без создания позитивного образа Вооруженных сил – 

изначально в глазах самих россиян, и затем народов других стран.  

6. Общественность должна принимать активное участие в контроле за 

состоянием армии. Для этого в парламенте необходимо иметь 

уполномоченного по личному составу в армии, выполняющего функцию 

контроля над Вооруженными Силами. Чтобы сделать так, необходимо в 

Парламенте иметь комиссара для армии, который выполнила бы функцию 

управления Вооруженными силами; наделенного правом без 

предварительного уведомления посещать любые армейские части и 

подразделения, чтобы на месте получить представление об их состоянии.  

7. Необходимо создать незамедлительно специальную рабочую группу 

от представителей заинтересованных управлений и служб Министерства 

обороны для разработки предложений (программ) по развитию образа 

Вооруженных сил РФ.  



70 

 

Таким образом, в настоящее время необходимо активно решать 

проблемы престижа армии в общенациональном масштабе, вовлекая 

государственные учреждения, ведомства, СМИ и общественные организации, 

которые заинтересованы в этой работе. Для повышения эффективности 

показателей необходимо привлекать большее количество молодых людей к 

деятельности военно-патриотических клубов, проводить большее количество 

мероприятий патриотической направленности; рекламировать армию на 

телевидении, в социальных сетях, интернете, в связи с тем, что большинство 

молодых людей смотрят молодежные программы, сидят в социальных сетях.  

Необходимо заполнить отсутствие информации относительно 

организации жизни солдат, системы отношений между солдатами и их 

социальной защитой, так, чтобы такая информация исходила от 

профессионалов, не из преступной хроники или из историй друзей и 

сверстников. 

 

Выводы по 2 главе 

 

Таким образом, результаты проведенного исследования по изучению 

отношения старшеклассников к службе в армии позволили сделать 

следующие выводы:  

- современная армия для российской молодежи играет значительную 

роль. Однако в результате констатирующего этапа было обнаружено, что 

решения молодых людей относительно их намерения проходить службу в 

армии очень отличаются, и, судя по лидирующим позициям, большая часть 

молодых людей понимает, что в будущем они должны будут пройти военную 

службу и рассматривают это как закономерное явление. Процент тех, кто 

хочет «откосить» от службы в армии, несколько меньше. Это говорит о том, 

что некоторые юноши не видят смысла и не готовы к прохождению службы в 

армии. В качестве основных причин нежелания молодых людей служить в 

армии, отмечаются, такие как страх перед жесткой воинской дисциплиной, 
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неуставные отношения (дедовщина), опасения попасть в зону военных 

действий (ранение, смерть), непрестижность службы в армии; 

- отношение призывников к предстоящей военной службе отличается 

некой противоречивостью. С одной стороны, призывники знают о 

положительных аспектах ее прохождения, с другой, они ощущают себя 

неуверенными перед предстоящими буднями  военной службы. В то же 

время неспособность постоять за себя, а скорее способности найти место в 

армейской жизни в глазах призывников определяют уверенность в армейских 

испытаниях;  

- исходя из выявленных проблем и причин нежелания прохождения 

военной службы, следует констатировать, что это проблема не только 

призывников, но и всего государства, общества. В связи с этим, 

целесообразно воздействовать на молодых людей не только в семье, но и в 

образовательных учреждениях в рамках курса ОБЖ. Только взаимодействуя 

между собой, возможно, добиться положительных результатов; 

- в результате полученных данных после проведения диагностики был 

проведен формирующий этап эксперимента. На формирующем этапе была 

составлена и апробирована система занятий в рамках курса ОБЖ по 

улучшению отношения старшеклассников к службе в армии; 

- результаты контрольного эксперимента направленные на 

положительное отношение к службе в армии показали, что у 

старшеклассников, участвующих в эксперименте, возрос познавательный 

интерес к знаниям военной и патриотической направленности, повысился 

уровень осознания важности, необходимости формирования готовности к 

службе в Вооруженных Силах. Юноши, посещающие занятия ОБЖ и активно  

участвующие во время занятий намерены в будущем использовать свои 

навыки и умения, компетентность при прохождении службы в армии;  

- по окончании опытной работы были составлены рекомендации, 

направленные на закрепление положительного отношения старшеклассников 

к службе в армии.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

На основе теоретического анализа особенностей допризывной 

подготовки старшеклассников к службе в армии в рамках курса ОБЖ можно 

сделать следующие выводы: 

Допризывная подготовка представляет собой военное обучение 

молодежи допризывного возраста с целью подготовки к службе в армии. 

Концепция федеральной системы подготовки граждан РФ к 

прохождению военной службы на период до 2020г. определяет цели, задачи и 

основные направления политики PФ в области подготовки граждан к 

военной службе. Bажным компонентом в системе подготовки молодежи к  

военной службе отводится  допризывной подготовке в учреждениях общего 

среднего, профессионально-технического и среднего специального 

образования. 

B системе образования России, в средних общеобразовательных 

школах и учреждениях начального профессионального образования 

подготовка к военной службе происходит в рамках курса ОБЖ, отражающей 

государственную образовательную политику в вопросах воспитания и 

формировании у учащихся сознательного отношения к существующим 

проблемам личной и общественной безопасности, и предоставляет 

специальные умения, знания, навыки, которые могут улучшить готовность 

призывника к военной службе. 

B настоящее время сложившаяся ситуация в сфере подготовки граждан 

к военной службе характеризуется некоторыми негативными факторами, 

такими как, снижение показателей физического развития и состояния 

здоровья; отсутствие единого перечня требований к физической, 

психологической и интеллектуальной подготовленности гражданина к 

военной службе; отсутствие федеральной системы подготовки граждан к 

военной службе, которая охватывала бы все категории граждан начиная с 

дошкольного возраста; недостаточные объемы физической нагрузки в 
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образовательных учреждениях во время занятий по физическому 

воспитанию; отсутствие органа, который обеспечивал бы руководство 

деятельностью в системе подготовки граждан к военной службе.  

Bыявленные проблемы требуют совершенствования системы 

допризывной подготовки молодого поколения, создания условий для   

подготовки физически и морально-психологически адаптированных 

призывников, обладающих положительной мотивацией к прохождению 

военной службы, получивших подготовку по основам военной службы и 

военно-учетным специальностям. 

Положительных результатов подготовки молодежи к военной службе 

можно достичь при условии, если данный этап будет осуществляться в 

рамках общефедеральной системы подготовки граждан к военной службе, 

которая позволит не только повысить качество образовательного процесса, 

но и добиться эффективного использования финансовых средств. 

Мы экспериментально изучили отношение старшеклассников к службе 

в армии и выявили основные причины негативного отношения к воинской 

службе. 

Исследование проводилось на базе МКОУ «Зональная СОШ», в 

котором, приняли участие юноши 10-х классов в количестве 13 человек.  

Опытно-экспериментальная работа включала в себя три этапа: 

констатирующий, формирующий и контрольный с последующим анализом 

полученных данных.  

 На первом констатирующем этапе изучалось отношение 

старшеклассников к службе в армии и били определены основные причины 

негативного отношения к воинской службе.  На формирующем этапе была 

составлена и апробирована система занятий в рамках курса ОБЖ по 

улучшению отношения старшеклассников к службе в армии. В рамках 

контрольного этапа сравнивались результаты диагностирования на 

констатирующем и контрольном этапах, то есть выявлялась динамика 

позитивного изменения отношения старшеклассников к службе в армии. 
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Анализ общей картины отношения старшеклассников к службе в армии 

и основных причин негативного отношения к воинской службе, показал, что 

все опрошенные ребята уверены, что армия нужна России. Однако, 

проанализировав результаты анкеты, было выявлено, что не все ребята 

считают, что служба в армии – это долг гражданина, отрицательное 

отношение присуще трети опрошенных юношей. Отвечая на вопрос «Кто 

должен служить в армии?», большинство ребят ответили «Каждый 

гражданин». Однако отвечая на вопрос «Хотели бы сами служить?» меньше 

половины дали утвердительный ответ. Многие юноши уверены, что 

защищать Родину должна наемная армия. Данный факт можно объяснить 

тем, что юноши боятся оказаться в горячих точках, защищая Родину; 

недостаточностью патриотического воспитания и готовности личности к 

выполнению своего гражданского долга. 

Нельзя не отметить достаточно терпимое отношение к лицам, которые 

хотят уклониться от воинской службы и не вызывают у респондентов крайне 

отрицательных эмоций. B целом можно констатировать, что уклонение от 

армии стало социально одобряемым поведением. 

В качестве основных причин негативного отношения к воинской 

службе можно выделить следующие: неуставные отношения, дедовщина; 

страх перед жесткой воинской дисциплиной, опасения попасть в горячие 

точки, непристижность службы в армии.  

В результате проведенного теоретического и экспериментального 

исследования была отмечена необходимость проведения комплекса занятий в 

рамках курса ОБЖ по улучшению отношения старшеклассников к службе в 

армии. Составленная система занятий была внедрена в воспитательно-

образовательный процесс юношей 10-х классов. Общее время для реализации 

10 недель, при частоте 1 занятия в неделю, всего 10 занятий, при этом 

длительность занятия 45 минут. Основная часть занятий строилась как в 

традиционной урочной форме, так и в форме ответов на вопросы (беседа), 
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или в режиме активных методов обучения (дискуссия, работа с выбранной 

ситуацией). 

Hаблюдения за юношами во время занятий показали, что они усвоили 

начальные знания в области обороны. Упор был сделан на формирование 

таких качеств как морально-психологические и физические качества, 

необходимые для прохождения военной службы; воспитание патриотизма, 

уважение к историческому и культурному прошлому Pоссии и Вооруженным 

Силам Pоссийской Федерации; пропаганда и популяризация службы в армии. 

При этом произошло сплочение коллектива, раскрылись на практике такие 

понятия как дружба, товарищество, взаимовыручка.   

На контрольном этапе выявлялась эффективность проведения системы 

занятий способствующего положительному отношению старшеклассников к 

службе в армии. Для этого вновь проводилось анкетирование юношей. 

B результате контрольного этапа исследования была выявлена 

динамика произошедших изменений в отношении старшеклассников к 

службе в армии. Оказалось, что у юношей, участвующих в эксперименте, 

возрос познавательный интерес к знаниям военной и патриотической 

направленности, повысился уровень осознания необходимости и важности 

формирования готовности к службе в Вооруженных силах.  

Таким образом, выдвинутая гипотеза, о том, что организация 

допризывной подготовки старшеклассников в рамках курса ОБЖ будет 

способствовать положительному отношению старшеклассников к службе в 

армии – подтвердилась, цель достигнута, задачи решены. 
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Приложение 1 

 

Анкета  Н.И. Евсюковой «Ваше отношение к службе в 

Вооруженных Силах» 

(В начале анкеты укажите, пожалуйста, сколько Вам лет, кто Ваши 

родители, есть ли в вашей семье военнослужащие). 

1. Знаете ли Вы законы, действующие на территории Российской 

Федерации? 

а) Да. б) Нет. в) Частично. 

2. Считаете ли Вы себя законопослушным гражданином? 

а) Да. б) Нет. в) Не знаю. 

3. Ваше отношение к службе в Вооруженных Силах? 

а) Это долг гражданина. 

б) Отрицательное отношение. 

в) Не задумывался над этим. 

4. Кто должен служить в армии? 

а) Каждый гражданин. 

б) Служба только по контракту. 

в) Не знаю. 

5. Как Вы относитесь к альтернативной службе? 

а) Положительно. 

б) Отрицательно. 

в) Должен быть выбор. 

6. Вы знаете, что такое «дедовщина», или неуставные отношения? 

а) Да. б) Нет. в) Не знаю. 

7. Как вы считаете, кто должен защищать Родину? 

а) Это долг каждого гражданина. 

б) Наемная армия. 

в) Не задумывался над этим. 

8. Ваше отношение к гражданам, уклоняющимся от выполнения 

гражданского долга по защите Отечества: 

а) Отрицательное 

б) Безразличное 

в) Положительное 

9. Закаляете ли Вы свое тело и дух? 

а) Да. б) Нет. в) Не знаю. 

10. С каким высказыванием об армии Вы согласны в большей 

степени? 
а) Служба в армии - это гражданский долг, каждый молодой человек должен 

его исполнить 

б) Армия - это хорошая школа жизни, она помогает окрепнуть физически и 

закалить характер 
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в) Время службы в армии - это потерянное время, которое можно было бы 

провести более плодотворно 

11. По Вашему мнению, в какую сторону изменится Ваша жизнь 

после прохождения службы в ВС? 

а) Я стану крепче, выносливее, решительнее. 

б) Скорей всего, мне это ничего не даст. 

в) Я не представляю, как это может на мне отразиться. 

12.Служили ли Ваши родственники в армии? 

а) Да. б) Нет. в) Не знаю. 

13. Что значит для Вас «Родина», «Отчизна», «Отечество»? 

а) Это место, где родился или вырос. 

б) Это терминология, обозначающая место рождения или место жительства. 

в) Я не знаю, что это значит. 

14. Доверяете ли Вы профессиональной армии? 

а) Да. б) Нет. в) Не знаю. 

15. Необходимо ли сейчас поднимать престиж Вооруженных Сил? 

а) Да. б) Нет. в) Не знаю. 

16. Необходима ли вам помощь психолога или социального 

педагога для адаптации к службе в Вооруженных Силах? 

а) Да. б) Нет. в) Не знаю. 

17. Как Вы считаете, необходимы ли для адаптации юношей 

призывного возраста к службе в армии, встречи с ветеранами 

Вооруженных Сил и ветеранами участниками боевых действий? 

а) Да. б) Нет. в) Не знаю. 

18. Необходимо ли создание юношеских клубов для подготовки к 

службе в армии с приглашением специалистов? 

а) Да. б) Нет. в) Не знаю. 

19. Необходимо ли для адаптации юношей призывного возраста к 

службе в Вооруженных Силах поднять престиж армии? 

а) Рассказывать больше положительного об армии. 

б) Ничего не делать. 

в) Не знаю. 

20. Почему 10-15 лет назад было стыдно не служить в армии, а 

сейчас нет? Что на это повлияло? 

а) Уделяли больше внимания патриотическому воспитанию молодежи. 

б) Последние события в стране. 

в) Я не заметил никаких изменений. 

21. Каковы Ваши планы относительно выполнения гражданского 

долга по защите Отечества (в соответствии с Конституцией РФ)? 

а) Я буду служить в армии по призыву (до поступления в учреждение СПО, 

ВПО или после обучения) или поступать в военное учебное заведение 

б) Я собираюсь проходить альтернативную гражданскую службу 

в) Не смогу служить в армии по состоянию здоровья 

22. Хотели бы Вы сами служить в армии? 
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а) Да. б) Нет. в) Не знаю. 

23. Каковы, по Вашему мнению, причины нежелания молодых 

людей служить в армии?  
а) Неуставные отношения, дедовщина 

б) Страх перед жесткой воинской дисциплиной; опасение попасть в зону 

военных действий 

в) Непрестижность службы в армии 

24. Как Вы считаете, влияет ли воспитание в семье на 

формирование взглядов на службу в армии? 

а) Да. б) Нет. в) Не знаю. 

25. Есть ли смысл в патриотическом воспитании, которое 

необходимо в наше время для формирования личностных качеств и 

готовности юношей к службе в Вооруженных Силах? 

а) Да, я считаю, что это необходимое условие для формирования 

патриотических качеств и готовности личности к выполнению своего 

гражданского долга. 

б) Считаю, что это необязательно. 

в) Патриотизм не влияет на выполнение гражданского долга. 
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Приложение 2 

Результаты анкетирования на выявление отношения старшеклассников к службе в армии на констатирующем этапе 

Таблица 1 

n=13 
№ 

п/п 

Ответы на вопросы на анкеты 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 Да Да Долг гр-на Каждый положительно Да Долг каждого безразлично Да 

2 Частично Да Отр.отнош. Контракт положительно Да Наемная армия безразлично Нет 

3 Да Да Долг гр-на Каждый выбор Да Долг каждого положительно Да 

4 Да Не знаю Долг гр-на Каждый положительно Да Долг каждого отрицательно Да 

5 Частично Да Долг гр-на Каждый отрицательно Да Долг каждого безразлично Да 

6 Нет Да . Долг гр-на Каждый выбор Да Долг каждого отрицательно Да 

7 Частично Да Долг гр-на Контракт положительно Да Наемная армия положительно Да 

8 Да Да Долг гр-на Не знаю отрицательно Да Долг каждого безразлично Да 

9 Да Да Долг гр-на Каждый положительно Да Долг каждого безразлично Да 

10 Частично Да Долг гр-на Каждый положительно Да Долг каждого отрицательно Да 

11 Частично Не знаю Не знаю Каждый положительно Да Наемная армия безразлично Да 

12 Да Да Долг гр-на Каждый положительно Да Наемная армия отрицательно Да 

13 Да Да Долг гр-на Каждый отрицательно Да Не знаю безразлично Да 

№ 

п/п 
Ответы на вопросы на анкеты 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1 Долг гр-на Ответ А Да Ответ А Да Да Нет Да Да 

2 Потерянное время Ответ А Да Ответ А Не знаю Нет Да Не знаю Да 

3 Долг гр-на Ответ А Да Ответ А Да Да Да Да Да 

4 Долг гр-на Ответ А Да Ответ А Да Да Да Да Да 

5 Долг гр-на Ответ А Да Ответ А Да Да Нет Да Нет 

6 . Долг гр-на Ответ В Да Ответ А Да Да Да Да Да 

7 Долг гр-на Ответ А Нет Ответ А Нет Да Нет Не знаю Да 

8 Долг гр-на Ответ А Да Ответ А Да Да Да Да Да 
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9 Долг гр-на Ответ А Да Ответ А Да Нет Нет Да Да 

10 Школа жизни Ответ А Да Ответ А Да Да Да Да Да 

11 Школа жизни Ответ В Да Ответ А Да Да Нет Да Да 

12 Долг гр-на Ответ А Да Ответ А Да Да Нет Нет Да 

13 Школа жизни Ответ А Не знаю Ответ А Да Нет Нет Да Нет 

№ 

п/п 
Ответы на вопросы на анкеты 

19 20 21 22 23 24 25 

1 Ответ А Ответ А Ответ А Не знаю Ответ А Да Да 

2 Ответ В Ответ Б Ответ Б Да Ответ Б Нет Необязательно 

3 Ответ А Ответ А Ответ А Да Ответ А Да Да 

4 Ответ А Ответ А Ответ А Нет Ответ Б Да Да 

5 Ответ А Ответ А Ответ В Да Ответ А Да Да 

6 Ответ А Ответ Б Ответ Б Не знаю Ответ В Да Необязательно 

7 Ответ А Ответ А Ответ А Да Ответ А Да Да 

8 Ответ А Ответ А Ответ В Нет Ответ Б Да Да 

9 Ответ А Ответ А Ответ А Не знаю Ответ Б Да Да 

10 Ответ А Ответ А Ответ В Нет Ответ А Да Да 

11 Ответ А Ответ Б Ответ А Не знаю Ответ Б Да Да 

12 Ответ А Ответ Б Ответ А Не знаю Ответ В Да Да 

13 Ответ В Ответ Б Ответ А Нет Ответ Б Нет Да 
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Таблица 2 

Результаты анкетирования на выявление отношения старшеклассников 

к службе в армии на констатирующем этапе 

n=13 
№ 

п/п 

Вопрос Ответ старшеклассника 

Ответ А Ответ Б Ответ В 

кол-

во 

чел. 

%, 

чел 

кол-

во 

чел. 

%, 

чел 

кол-

во 

чел. 

%, 

чел 

1 Знаете ли Вы законы, 

действующие на территории 

Российской Федерации? 

1 7,7% 3 23,1% 9 69,2% 

2 Считаете ли Вы себя 

законопослушным гражданином? 

10 76,9% - - 3 23,1% 

3 Ваше отношение к службе в 

Вооруженных Силах? 

8 61,5% 3 23,1% 2 15,4% 

4 Кто должен служить в армии? 10 76,9% 2 15,4% 1 7,7% 

5 Как Вы относитесь к 

альтернативной службе? 

8 61,5% 3 23,1% 2 15,4% 

6 Вы знаете, что такое 

«дедовщина», или неуставные 

отношения? 

10 76,9% 2 15,4% 1 7,7% 

7 Как вы считаете, кто должен 

защищать Родину? 

3 23,1% 7 53,8% 3 23,1% 

8 Ваше отношение к гражданам, 

уклоняющимся от выполнения 

гражданского долга по защите 

Отечества 

4 30,8% 7 53,8% 2 15,4% 

9 Закаляете ли Вы свое тело и дух? 11 84,6% 2 15,4% - - 

10 С каким высказыванием об армии 

Вы согласны в большей степени? 

8 61,5% 4 30,8% 1 7,7% 

11 По Вашему мнению, в какую 

сторону изменится Ваша жизнь 

после прохождения службы в 

ВС? 

8 61,5% 2 15,4% 3 23,1% 

12 Служили ли Ваши родственники 

в армии? 

10 76,9% 2 15,4% 1 7,7% 

13 Что значит для Вас «Родина», 

«Отчизна», «Отечество»? 

11 84,6% 2 15,4% - - 

14 Доверяете ли Вы 

профессиональной армии? 

10 76,9% 2 15,4% 1 7,7% 

15 Необходимо ли сейчас поднимать 

престиж Вооруженных Сил? 

10 76,9% - - 3 23,1% 

16 Необходима ли вам помощь 

психолога или социального 

педагога для адаптации к службе 

в Вооруженных Силах? 

 

5 38,4% 6 46,1% 2 15,4% 



88 

 

17 Как Вы считаете, необходимы ли 

для адаптации юношей 

призывного возраста к службе в 

армии, встречи с ветеранами 

Вооруженных Сил и ветеранами 

участниками боевых действий? 

6 46,1% 1 7,7% 8 61,5% 

18 Необходимо ли создание 

юношеских клубов для 

подготовки к службе в армии с 

приглашением специалистов? 

10 76,9% 2 15,4% 1 7,7% 

19 Необходимо ли для адаптации 

юношей призывного возраста к 

службе в Вооруженных Силах 

поднять престиж армии? 

11 84,6% - - 2 15,4% 

20 Почему 10-15 лет назад было 

стыдно не служить в армии, а 

сейчас нет? Что на это повлияло? 

8 61,5% 3 23,1% 2 15,4% 

21 Каковы Ваши планы 

относительно выполнения 

гражданского долга по защите 

Отечества (в соответствии с 

Конституцией РФ)? 

8 61,5% 2 15,4% 3 23,1% 

22 Хотели бы Вы сами служить в 

армии? 

4 30,8% 5 38,5% 4 30,8% 

23 Каковы, по Вашему мнению, 

причины нежелания молодых 

людей служить в армии?  

5 38,5% 6 46,1% 2 15,4% 

24 Как Вы считаете, влияет ли 

воспитание в семье на 

формирование взглядов на 

службу в армии? 

 

11 

 

84,6% 

 

2 

 

15,4% 

 

- 

 

- 

25 Есть ли смысл в патриотическом 

воспитании, которое необходимо 

в наше время для формирования 

личностных качеств и готовности 

юношей к службе в 

Вооруженных Силах? 

9 69,2% 3 23,1% 1 7,7% 
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Приложение 3 

 

Комплекс занятий, способствующий положительному отношению 

старшеклассников к службе в армии 

 

Занятие № 1 

«История создания Вооруженных Сил России. 

Памяти поколений – дни воинской славы России» 

 

Цели: 

1. Познакомить учащихся с основными этапами истории создания 

Вооруженных Сил России; изучить Федеральный закон «О днях воинской 

славы и памятных датах России. 

2. Совершенствовать навыки самостоятельной работы, а также умений 

обобщать и систематизировать фактический материал, делать выводы. 

3. Воспитывать у учащихся патриотизм, гражданственность, уважение 

и положительное отношение к  Вооруженным Силам России. 

Личностные УУД: 
- осознавать значение, важность знаний об истории создания Вооруженных 

сил и днях воинской славы России. 
Регулятивные УУД: 

- определять тему и цель урока; 
- выполнять самопроверку учебного задания; 

- оценить собственную деятельность;  

Познавательные УУД: 
- формулировать определения понятий; 
- искать информацию в разных источниках; 
- анализировать текст; извлекать из них информацию; 
- делать выводы. 

Коммуникативные УУД: 
- строить понятные для партнёра высказывания; 
- использовать речь для регуляции своего действия; 
- адекватно взаимодействовать в классе и приходить к общему решению. 

Тип урока: изучение нового материала 

Оборудование: Учебник ОБЖ А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников. 10 класс. 

- М.: Просвещение, 2013, проектор с компьютером. 

 

Ход занятия 

1. Организационный этап  

Приветствие 

Доброе утро! Я рада нашей встрече. Как у вас дела? Надеюсь, что, то 

время, которое нам дано для решения наших вопросов, будет проведено с 

пользой. Сегодня наше занятие мне хотелось бы начать с упражнения на 
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релаксацию. Повернитесь, пожалуйста, друг к другу. Сомкните ладошки и 

закройте глаза, прислушайтесь к своему организму. 

(Через 10 секунд) 

Откройте глаза, разомкните руки. 

Что вы почувствовали? (Ответы тепло.) 

Прикасаясь, друг к дружке, вы чувствовали тепло товарища. Я хочу, 

чтобы это тепло сохранилось в течение всего нашего занятия. Садитесь. 

2. Этап подготовки учащихся к активному и сознательному усвоению 

нового материала 

Сообщение темы и цели урока 

Данная тема актуальна и важна для вас по ряду причин: 

- во-первых, в связи с продолжающейся на современном этапе 

реформой ВС России; 

- во-вторых, потому что в будущем многим из вас предстоит служба в 

армии, либо в правоохранительных органах; 

Упражнение «Я хочу (не хочу) в армию, потому что…»  

Цель: диагностика мотивации к службе в армии.  

3. Этап усвоения новых знаний 

Для дальнейшей работы прошу вас занять места за столами по группам. 

Работа над новым материалом 

Меняются структура государства, политический строй, политика 

правительства, но задача по защите Отечества всегда остается 

первостепенной, поэтому Вооруженные Силы должны отвечать своему 

предназначению – защите страны от внешней агрессии.  

Развитие и становление Вооруженных Сил, их предназначение 

неразрывно связаны с развитием Российского государства, его 

общественным строем, экономикой и политикой, проводимой в интересах 

защиты государства от внешней агрессии.  

На всем протяжении истории Российского государства русским людям 

постоянно приходилось вести вооруженную борьбу, защищая свои земли от 

иностранных захватчиков.  

Поэтому государство было постоянно готово к войне, и все его 

устройство отвечало этим требованиям. Все социальные группы и сословия 

делились на тех, кто сражался с врагами, и на тех, кто поддерживал бойцов 

материально или духовно.  

Используя опорную схему урока, характеризую основные этапы в 

создании армии. Объясняю ход работы учащихся во время урока 

(приложение) 

Военная организация древних славян 

На протяжении многих веков славянские народы защищали свою 

свободу и независимость от многочисленных врагов: от немецких и 

шведских рыцарей, от татаро-монгольского ига. В борьбе против захватчиков 

произошло объединение разрозненных земель. 

Войско Московского государства. Военная реформа Ивана Грозного 
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В XVI в. на Руси сложилась новая система вооруженной защиты своих 

земель, имевшая централизованное руководство. 

Создание в России регулярной армии. Реформа Петра I 

10 июля 1709 г. Победа русской армии под командованием Петра I над 

шведами в Полтавском сражении. Эта победа предопределила победоносный 

для России исход Северной войны. 

Российский флот, созданный Петром I, одержал победу над шведами у 

мыса Гангут 7 августа 1714г. (Северная война 1700-1721гг.) Россия получила 

доступ в Балтийское море. 

Военные реформы Александра II 

Боеспособность армии возросла после введения всеобщей воинской 

повинности вместо рекрутского набора. Техническое перевооружение армии. 

Русско-турецкая война и победа русской армии. Освобождение Болгарии и 

заключение перемирия Турции с Россией. 

Военные преобразования Николая II. (1905-1912). 

После поражения России в русско-японской войне возникла 

необходимость реформирования армии. Преобразования не были завершены. 

Началась Первая мировая война. 

Создание и развитие советских Вооруженных Сил 

Боеспособность армии проверялась в конфликте на КВЖД 1937г., в 

районе реки Халхин-Гол 1939 г., в советско-финской войне 1939-1940 г. 

Победа советских воинов в Великой Отечественной войне показала 

превосходство Советской Армии над фашистскими захватчиками. 

Вооруженные Силы России 

Современная Российская армия является прямой наследницей боевой 

славы и опыта Советских Вооруженных Сил. Служит гарантом безопасности 

территориальной целостности государства. Оснащена самой современной 

техникой. 

На основе выступлений групп учеников, которые получили 

опережающее задание подготовить краткие сообщения об одном из 

основных этапах развития ВС. России, учащиеся должны дать ответы на 

следующие вопросы: 

1. Каков способ комплектования ВС на данном этапе? 

2. Каков срок службы в армии и призывной возраст военнослужащих? 

Выслушиваются сообщения учащихся.  

Обсуждение  

После каждого сообщения заносится краткая информация в свободную 

таблицу (приложение).  

4. Этап проверки понимания учащимися нового материала. Этап 

усвоения новых знаний 

Самостоятельная работа учащихся в тетрадях (заполнение таблицы) 

После заполнения каждого периода, организуется беседа с учащимися 

всего класса. В ходе беседы, на основании знаний полученных на уроках 

Отечественной истории, учащиеся стараются обосновать способ 
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комплектования армии с точки зрения социально-экономического и 

политического развития, а так же внешнеполитических задач решаемых 

государством на данном историческом этапе. 

После заполнения таблицы проводится беседа по вопросам: 

1. Какой из способов комплектования приведенных в таблице, на ваш 

взгляд, более прогрессивен и эффективен? В чем его преимущества? 

2. Армия – важнейшая государственная структура, наряду с 

правоохранительными органами. Поэтому реформы в ВС проходят по 

инициативе самого государства. 

Назовите факторы, которые вызывают необходимость проведения 

реформ в армии. (Назовите причины, по которым проводятся реформы в 

армии?) 

К основным причинам реформ армии относятся: 

- экономические (наличие или отсутствие средств на содержание 

армии) 

- внешнеполитические  наличие внешней угрозы, необходимость 

расширения жизненного пространства) 

- военно-технические  (преодоление технической отсталости, 

модернизация) 

5. Этап закрепления нового материала 

Самостоятельная работа учащихся по карточкам-заданиям 

Работа в группе. Класс разбивается на группы в зависимости от 

количества учащихся.  

Изучите задание, проанализируйте его с исторической точки зрения, 

сформулируйте вывод. Поясните сделанный вывод. Ответьте на наводящий 

вопрос. Свяжите свой ответ со знаниями полученными на уроках истории. 

Задания для самостоятельной работы. 

1.Военная организация славян 

Первые летописное упоминание о военной организации древних славян 

встречаются в трудах византийских историков в VI веке. 

Войска представляли собой ополчения, состоявшие из взрослых 

мужчин племени. 

В конце VIII века военная организация древних славян состояла из 

княжеских дружин и народного ополчения. 

Широко использовался ладейный флот для морских походов. 

- Как и где совершенствовалось военное мастерство воинов? 

Задания для самостоятельной работы. 

2.Военные реформы Ивана Грозного 

Упорядочение системы комплектования и военной службы в 

поместном войске; 

Организацию централизованного управления армией; 

Создание постоянного стрелецкого войска; 

Выделение «наряда» (артиллерии) в самостоятельный род войск; 

Централизацию системы снабжения; 
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Создание постоянной сторожевой службы на южных границах 

государства, являвшейся прообразом пограничных войск. 

- Как повлияла военная реформа Ивана Грозного на судьбу России? 

Задания для самостоятельной работы. 

3. Военные реформы Петра I. 

Создание регулярной армии из пехотных и кавалерийских полков с 

единым штабом, вооружением и обмундированием; 

Ведение боевой подготовки по Военному уставу 1716г. и Морскому 

уставу 1720г.; 

Формирование армии и флота из рекрутов (ежегодно от 500 душ 

податного населения выставлялся 1 рекрут); 

Подготовка офицерских кадров из дворян, которые начали службу в 

гвардейских полках; 

Усовершенствование артиллерии 

- Как повлияла военная реформа Петра I на судьбу России? 

4. Красная Армия и Советская Армия 

Единоначалие; 

Обязательный характер военной службы; 

Строгая дисциплина. 

Введены: 

- новые воинские звания; 

- боевые награды. 

 Задания по группам 

Каждой группе дается задание: Исходя из анализа современного 

социально-экономического положения и внешнеполитических задач России 

ответить на вопрос: Какой из способов комплектования ВС предпочтителен 

для России на современном этапе? 

После того как каждая группа заполняет последнюю графу таблицы, 

осуществляет выступление перед классом, с обоснованием своего варианта. 

Возможные варианты ответов: 

а) контрактная служба 

б) всеобщая воинская обязанность 

в) смешанный способ комплектования 

 

Памяти поколений – дни воинской славы России 

На доске написан эпиграф: 

«Есть память, которой не будет забвенья, 

И слава, которой не будет конца…» 

Ребята, обратите внимание на написанный на доске эпиграф, 

постарайтесь определить какой вопрос мы будем изучать далее (Ответы 

учащихся). 

Да, действительно, сегодня мы с вами вспомним исторические 

события, победные даты, которые являются значимыми в истории нашего 

государства. 
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Множество событий за два десятка веков произошло в истории 

государства российского. Среди этих событий есть такие, которые сыграли 

важнейшую роль в становлении, развитии государства, в сохранении ее 

независимости и христианской православной веры. Эти исторические 

события относятся к военным победам российских воинов и всего народа. 

Ответьте на вопросы: 

- Назовите основные понятия и определения патриотизма российского 

гражданина и воина? 

Патриотизм – духовное и нравственное начало каждого гражданина страны, 

это любовь к своей Родине, народу, его истории, языку и национальной 

культуре. Гражданин страны –  прежде всего патриот своего государства. 

- Что такое воинский долг? К чему он обязывает воина?  

Для военнослужащих патриотизм проявляется прежде всего в верности 

воинскому долгу, в беззаветной службе Родине, в готовности в любое время с 

оружием в руках защищать ее интересы, ее целостность и независимость.  

 (На фоне песни «От героев былых времен» учитель читает 

стихотворение «Не ходите на Русь»): 

Не ходите на Русь! – 

Мономах обращался к соседям. 

Кто с мечом к нам придет, 

От меча и погибнет! – 

Сказал храбрый князь Александр. 

И в немеркнущей вечно победе 

Правоту своих слов 

Справедливым мечом доказал. 

Сколько ж пахарей ты потеряла, Россия? 

Сколько ж лучших сынов 

Отдала ты кровавым врагам? 

Не ходите на Русь! – 

Об одном ты просила, 

Не к друзьям обращалась, 

А только к врагам. 

Не ходите на Русь! – 

Но враги наступали кроваво… 

И тогда нам вручила родная страна 

Вместе с грозным оружьем 

Поля нашей славы, 

Наших предков великих 

Святые для нас имена… 

У каждого народа есть свои заветные страницы истории, свои 

героические имена, которые никогда не будут забыты. В историю нашей 

страны навечно вписаны дни славных побед, в которые российские войска 

снискали почет, уважение современников и благодарную память потомков. 

Образы героев, как звезды на небосклоне, освещают исторический путь 
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нашего народа, служат для потомков образцами жертвенного служения 

нашему Отечеству. 

Многие юные россияне хотят быть похожими на эти маяки доблести, 

продолжать их дело и ратные традиции. 

  Победы русского оружия над врагами Отечества всегда широко 

отмечались российской общественностью. Возрождая одну из лучших 

российских военных  традиций, 13 марта 1995 г. был принят Федеральный 

закон «О днях воинской славы (победных днях) России», в список  которых 

вошли наиболее выдающиеся события военной истории. В соответствии с 

данным законом установлены дни воинской славы России (Слайд)  

В процессе работы, ученики записывают главное в тетрадь 

18 ʘʧʨʝʣʷ (1242) – День победы русских воинов князя Александра 

Невского над немецкими рыцарями на Чудском озере. В этот день в 1242 

году произошло решающее сражение, окончательно освободившее русскую 

землю от немецких захватчиков. В историю оно вошло под названием 

Ледовое побоище. Эта победа укрепила моральный дух русских людей, 

вселила надежду на успех борьбы с чужеземными захватчиками. Александр 

Невский был причислен Русской Православной Церковью к лику святых 

(Слайд).  

21 ʩʝʥʪʷʙʨʷ (1380) – День победы русских полков во главе с великим 

князем Дмитрием Донским над монголо-татарскими войсками в Куликовской 

битве. Страшные бедствия принесло монголо-татарское иго на русскую 

землю. В 1380 году правитель Золотой Орды хан Мамай пошел в большой 

поход  на Русь. Против него выступил князь Дмитрий во главе русского 

войска, он решил разгромить полчища Мамая до того как они вторгнутся в 

глубь русской земли. Победа русских воинов на Куликовом поле серьезно 

подорвала  военное могущество Золотой Орды и ускорила ее последующий 

распад. Она способствовала дальнейшему росту и укреплению Русского 

единого государства, подняла роль Москвы как центра объединения (Слайд) 

4 ʥʦʷʙʨʷ (1612) – День народного единства, день освобождения Москвы 

силами народного ополчения под руководством Кузьмы Минина и Дмитрия 

Пожарского от польских интервентов. В к.16 – начале 17 века на долю Руси 

выпали тяжелые испытания. Период смуты и хаоса длился 15 лет. Над Русью 

нависла угроза потери национальной независимости. Это вызвало глубокое 

беспокойство в патриотически настроенных кругах дворянства и других 

сословий всего населения. В Нижнем Новгороде началось формирование 

ополчения, которое сыграло решающую роль в освобождении Москвы от 

поляков. Оно состояло из отрядов дворян, горожан, крестьян, жителей 

Поволжья всех национальностей. Посадские люди выдвинули руководителем 

ополчения князя Дмитрия Михайловича Пожарского. Вместе с ним 

организатором и руководителем ополчения был Кузьма Минин. В августе 

1612 года отряды ополченцев разгромили под столицей польскую армию. 

Весть об освобождении Москвы воодушевила всю страну. Были созданы 

условия для восстановления государственной власти в России. Благодарные 
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потомки открыли в столице России памятник. На его гранитном постаменте 

бронзовыми буквами начертано: «Гражданину Минину и князю Пожарскому 

благодарная Россия, лета 1818» (Слайд) 

10 ʠʶʣʷ (1709)  – День победы русской армии под командованием Петра 

1 над шведами в Полтавском сражении. В 1700-1721 годах Россия вела со 

Швецией тяжелую Северную войну за возвращение исконных русских 

земель и выход в Балтийское море. Победа под Полтавой предопределила 

победоносный для России исход Северной войны (Слайд) 

9 ʘʚʛʫʩʪʘ (1714)– День первой в российской истории морской победы 

русского флота под командованием Петра1 над шведами у мыса Гангут. 

Морское сражение у мыса Гангут – славная страница истории русского 

флота. Это была первая морская победа над сильнейшим в то время 

шведским флотом, который до той поры не знал поражений. Петербург 

торжественно встречал героев Гангута. Над городом гремели залпы 

артиллерийских салютов, тысячи жителей столицы заполнили набережные 

Невы, по которой следовали победоносные русские суда с захваченными 

шведскими кораблями. Петр1 назвал победу у Гангута «второй Полтавой» 

(Слайд) 

24 ʜʝʢʘʙʨʷ (1790) – День взятия турецкой крепости Измаил русскими 

войсками под командованием А. В. Суворова. Это событие произошло в ходе 

русско – турецкой войны 1787-1791годов и имело особое значение. Стремясь 

избежать кровопролития, Суворов направил коменданту Измаила 

ультиматум о сдаче крепости. Комендант был настолько уверен в 

неприступности крепости, что его ответ стал крылатой фразой: «Скорее небо 

обрушится на землю и Дунай потечет вверх, чем сдастся Измаил». Измаил 

был взят русской армией, уступавшей по численности гарнизону крепости. За 

взятие Измаила в честь А. В. Суворова Екатерина II повелела выбить медаль 

и учредила офицерский золотой крест с надписью «За отменную храбрость» 

(Слайд) 

11 ʩʝʥʪʷʙʨʷ (1790) – День победы русской эскадры под 

командованием Ф.Ф. Ушакова над турецкой эскадрой у мыса Тендра.  

Успеху русских войск при взятии Измаила способствовал ряд побед 

русского флота. 11 сентября 1790 года русская эскадра под командованием 

контр-адмирала Ф.Ф. Ушакова напала на стоявшую на якоре турецкую 

эскадру у Тендровской косы. В ходе сражения 2 турецких корабля было 

уничтожено, 4 взято в плен, остальные поспешно отошли к Босфору.  

Победа у Тендры в кампании 1790 года обеспечила прочное господство 

русского флота на Черном море.  

Указом Президента РФ от 2 марта 1994 г. учреждена медаль Ушакова. 

Ею награждаются военнослужащие Военно-морского флота за личное 

мужество и отвагу, проявленные при защите Отечества и государственных 

интересов Российской Федерации на морских театрах военных действий. Это 

говорит о том, что Морской бой у Тендры является одним из величайших 

морских сражений в истории Русского флота (Слайд) 
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8 ʩʝʥʪʷʙʨʷ (1812) – День Бородинского сражения русской армии под 

командованием  М. И. Кутузова с французской армией. В июне 1812 года 

французская армия под командованием Наполеона вторглась в Россию, 

рассчитывая на быструю победу. Однако планам Наполеона не суждено было 

сбыться. Главнокомандующий русской армией М. И. Кутузов решил  

остановить продвижение армии Наполеона на Москву у села Бородино. Здесь 

в 120 км. от столицы было принято решение дать генеральное сражение 

(Слайд) 

1 ʜʝʢʘʙʨʷ (1853) – День победы русской эскадры под командованием 

П. С. Нахимова над турецкой эскадрой у мыса Синоп. Морское сражение при 

Синопе произошло в самом начале Крымской войны. Это было последнее 

крупное сражение парусных кораблей и первое, в котором использовались 

бомбические орудия (т. е. стрелявшие разрывными снарядами). В синопском 

бою наглядно проявилась эффективность передовой системы обучения и 

воспитания воинов черноморцев. Высокое боевое мастерство, показанное 

моряками, было достигнуто упорной учебой, тренировками, походами, 

овладением всеми тонкостями морского дела (Слайд) 

23 ʬʝʚʨʘʣʷ (1918)  – День победы Красной Армии над кайзеровскими 

войсками Германии – День Защитника Отечества. 23 февраля 1918 года 

молодая  Рабоче – Крестьянская Красная Армия приостановила продвижение 

немецких войск под Псковом и Нарвой. Этот день и стал считаться днем 

рождения Красной Армии, а позже – Днем защитника Отечества (Слайд) 

7 ʥʦʷʙʨʷ (1941) – День проведения военного парада на Красной 

площади в городе Москве в ознаменование двадцать четвертой годовщины 

Великой Октябрьской социалистической революции.  

«Великая освободительная миссия выпала на вашу долю. Будьте же 

достойными этой миссии! Война, которую вы ведете, есть война 

освободительная, война справедливая. Пусть вдохновляет вас в этой войне 

мужественный образ наших великих предков – Александра Невского, 

Димитрия Донского, Кузьмы Минина, Димитрия Пожарского, Александра 

Суворова, Михаила Кутузова! Пусть осенит вас победоносное знамя 

великого Ленина!», – обратился тогда с трибуны Мавзолея к участникам 

парада Главнокомандующий И. В. Сталин. 

Прямо с парада войска шли на фронт, на защиту родной Москвы. Этот 

парад стал сенсацией для мирового сообщества и укрепил уверенность 

советского народа, что грозный противник будет разбит под Москвой 

(Слайд) 

5 ʜʝʢʘʙʨʷ (1941) – День начала контрнаступления советских войск под 

Москвой. По количеству войск, военной техники и вооружения, размаху и 

напряженности боевых действий битва под Москвой в 1941 году была одной 

из крупнейших в истории второй мировой войны. За доблесть и мужество, 

проявленные в ожесточенных и кровопролитных боях 36 тыс. солдат и 

офицеров были награждены орденами и медалями. Битва под Москвой 

явилась началом коренного перелома в великой отечественной войне (Слайд) 
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2 ʬʝʚʨʘʣʷ (1943) – День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской битве. 13 сентября враг начал штурм 

Сталинграда, намереваясь мощным ударом сбросить его защитников в Волгу. 

Разгорелись ожесточенные бои, особенно в районе вокзала и за мамаев 

курган. Борьба шла за каждую улицу, каждый квартал, каждое здание. О 

накале боев говорит тот факт, что вокзал в течение двух дней 13 раз 

переходил из рук в руки. 19 ноября 1942 года на врага обрушилась лавина 

огня и металла. 2 февраля 1943 года окруженные фашистские войска были 

полностью разгромлены. Победа под Сталинградом ознаменовала коренной 

перелом в великой Отечественной войне и оказала определяющее влияние на 

весь ее дальнейший ход. (Слайд) 

23 ʘʚʛʫʩʪʘ (1943) – День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск в Курской битве. Курская битва явилась решающей в 

обеспечении коренного перелома в ходе Великой Отечественной войны. 

Сначала Красная Армия на Курском выступе отразила мощный вражеский 

удар отборных гитлеровских дивизий. Затем советские силы перешли в 

контрнаступление, и к 23 августа 1943 года отбросили противника на запад 

на 140-150 километров, освободили Орел, Белгород и Харьков. После 

Курской битвы соотношение сил на фронте резко изменилось в пользу 

Красной Армии, и она полностью перехватила стратегическую инициативу в 

свои руки. Вермахт понес тяжелейшие потери и перешел к стратегической 

обороне, пытаясь сохранить ранее захваченные территории (Слайд) 

27 ʷʥʚʘʨʷ (1944) – День снятия блокады города Ленинграда. С первых 

дней войны одним из стратегических направлений, по планам гитлеровского 

командования, было ленинградское. Ленинград входил в число важнейших 

объектов, намеченных для захвата. Битва за Ленинград, самая 

продолжительная в ходе всей ВОВ, шла 900 дней. Ленинградцы показали 

образцы стойкости выдержки и патриотизма (Слайд) 

9 ʤʘʷ – День победы советского народа в ВОВ 1941–1945 годов. Народ 

отстоял свободу и независимость своего отечества, спас от фашистского 

порабощения мировую цивилизацию. 8 мая представители германского 

военного командования подписали Акт о безоговорочной капитуляции. От 

имени советского командования Акт подписал маршал Жуков. 9 мая – самый 

светлый праздник всего российского народа, день нашей немеркнущей 

воинской славы. (Слайд) 

Люди! Покуда сердца стучатся, – помните! 

Какою ценой  завоевано счастье, – пожалуйста, помните! 

Песню свою отправляя в полет, – помните! 

О тех,  кто уже никогда не споет, – помните! 

Детям своим расскажите о них, чтоб запомнили! 

Детям детей расскажите о них, чтобы тоже запомнили! 

- Как показывает исторический опыт, в ратном деле россияне всегда 

были в числе первых. Но вовсе не из-за любви к завоеваниям. Так уж 

сложилась история страны – нам все время приходилось отстаивать свою 
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независимость. Поэтому беспримерная стойкость и мужество – в крови у 

русских воинов! Будем же помнить их славные победы! Будем же 

достойными их славы!  

 - Все заполнили свои опорные конспекты? Они вам помогут запомнить 

даты  великих сражений, подготовиться к выполнению домашнего задания.  

Упражнение «Как мои качества помогут мне в армии»  

Цель: создать условия для проявления особенностей личностей 

учащихся в армейских условиях.  

По одному называют качества, и как они помогут при службе в армии. 

Примеры качеств: ловкость, смелость, быстрота, взаимовыручка и др. 

Выводы 

Вооруженные Силы были и остаются защитниками нашего Отечества 

на протяжении веков.  

Регулярную российскую армию в начале XVIII в. создал царь Петр 

Великий.  

Дело по строительству вооруженных сил России успешно продолжили 

императрица Екатерина Великая (во второй половине XVIII в.) и военный 

министр Д. А. Милютин (в XIX в.).  

В СССР были созданы новые вооруженные силы, которые успешно 

противостояли гитлеровской агрессии в 1941-1945 гг.  

7. Этап информирования учащихся о домашнем задании, инструктаж 

по его выполнению 

Домашнее задание: § 37-38 с. 192-208 Составить кроссворд по данной 

теме. 

Подготовьте доклад об одном из выдающихся полководцев (или 

флотоводцев) Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.  

Используя историческую литературу и Интернет, подготовьте 

сообщение на тему «Причины поражения России в Русско-японской войне».  

Привести примеры из литературы, фильмов, реальной жизни, 

повествующие о героизме и мужестве, проявленными российскими воинами 

на полях сражений. 

8. Подведение итогов 

За последние 3400 лет на земле было только 250 лет мирной жизни. За 

это время произошло 15000 войн. К сожалению эта ситуация не меняется и 

на современном этапе. Человечество решает спорные моменты и по-

прежнему с помощью силы и не спешит разоружаться. Поэтому армия нужна 

нашему государству. А вот какой она будет, зависит, в том числе, и от нас с 

вами. 

Рефлексия: 

Каждому учащемуся предлагается ответить на вопрос:  

- Что сложного, важного и значимого было сегодня? Этот вопрос дает 

разрешение говорить о сложностях (негативе) и, в то же время, заканчивает 

работу на выделении участниками позитивных переживаний. 
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Приложение 

Опорная схема урока 

 

 

 

 

 

 

Этапы развития ВС России 

 

Период Способ 

комплектования 

армии. 

Призывной 

возраст. 

Срок службы 

С IX по XIV 

века 

Княжеские дружины 

Народное ополчение 

Не 

ограничен 

По мере 

необходимости 

XV – XVI вв. Дворянское 

ополчение 

Постоянное 

стрелецкое войско 

С 15 лет Пожизненно 

Начало XVIII 

– Середина 

XIX вв. 

Постоянная армия на 

основе Рекрутского 

набора 

С 15 лет Солдаты пожизненно, 

дворяне – 25 лет 

Вторая 

половина 

XIX -  

начало XX 

века 

Всеобщая воинская 

повинность 

С 20 лет Пехота – 6 лет и 9 лет 

в запасе, флот – 7 лет 

и 3 года в запасе. 

Начало XXI 

века 

 

   

 

 

Занятие № 10 

«Дружба и войсковое товарищество – основа боевой готовности частей и 

подразделений» 

 

Цели:1.Познакомить с особенностями воинского коллектива, 

традициями русского воинства; изучить сущность войскового товарищества 

2. Сформировать у учащихся убеждения в том, что взаимоотношения 

военнослужащих, основанные на дружбе и войсковом товариществе, 

обеспечивают высокий уровень боеспособности частей и подразделений 

Вооруженных Сил Российской Федерации; 

3. Воспитывать чувство коллективизма, взаимопомощи. 

Появление 

военных 

организаций  у 
восточных славян. 

Войско Киевской 

Руси 

Войско Московского 

государства.  

Военная реформа     

Ивана Грозного 

Создание в России 

регулярной армии. 

Реформы Петра I 

Переход России к 

массовой армии. 

Военные реформы 
1860-1870гг.  и 

1905-1912гг. 

Создание и 

развитие советских 

Вооруженных Сил. 
Вооруженные Силы 

суверенной России. 
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Личностные УУД: 

- обеспечить познавательную мотивацию учащихся при изучении нового 

материала; 

- формирование ответственного отношения к учению, уважительного 

отношения к другим людям, целостного мировоззрения; 

- определять собственную позицию;  

- оценить собственную деятельность;  

Регулятивные УУД: 
- уметь определять цель работы, планировать ее выполнение, представлять 

результаты работы, развивать навыки самооценки и самоанализа 

Познавательные УУД: 
- уметь работать с различными источниками информации; 

- умение самостоятельно работать, выделять главное, анализировать 

Коммуникативные УУД: 
- уметь слушать одноклассников, «выстраивать» свою точку зрения. 

Тип урока: комбинированный 

Оборудование: Учебник ОБЖ А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников. 10 класс. 

- М.: Просвещение, 2013 

 

Ход занятия 

1. Организационный этап  

Построение класса, доклад о готовности класса к занятию, приветствие, 

обучающиеся занимают свои места. 

2. Этап всесторонней проверки домашнего задания 

Проверка домашнего задания проводится в виде коллективного 

рассказа 

Коллективный рассказ о члене семьи проходившем военную службу или 

ветеране ВОВ. 

- Какие обязанности возлагаются на защитника Отечества? 

- Как вы понимаете, что такое «Патриотизм», «Воинский долг», 

«Родина» 

- Почему военнослужащий ВС РФ в первую очередь должен быть 

патриотом? 

- В чем заключается воинский долг военнослужащих ВС РФ? 

- В чем проявляется патриотизм военнослужащего ВС РФ? 

- Какая существует взаимосвязь между патриотизмом и любовью к 

Родине? 

3. Этап подготовки учащихся к активному и сознательному усвоению 

нового материала 

Сообщение темы и цели занятия 

Сегодня на уроке мы с вами сформируем понятие о дружбе, 

товарищеских взаимоотношениях в армейских условиях. 

4. Этап усвоения новых знаний 

Изложение программного материала 
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Традиции русского воинства. Особенности воинского коллектива 

Путь воина – это, прежде всего, путь чести, совести, путь защитника 

своей родины. Эти качества исторически были присущи воинству России. 

Эволюция воинских взглядов и афоризмов А.В.Суворова: 

Я солдат, не знаю ни племени, ни рода. Поле – один мой элемент. 

Честь моя мне всего дороже. Покровитель ей Бог. 

Горжусь тем, что я Россиянин!.. Мы русские, мы все одолеем. 

Генералиссимус А.В.Суворов завершил разработку русской военной 

тактики, наиболее подходящей для русского воинства. 

История неоднократно доказывала, что сила и достоинство государства 

опирается на мощи его вооруженных сил. 

Воинские традиции имеют очень давнюю историю. 

Личность воина – первостепенная социальная и духовная ценность в 

Вооруженных Силах. Как субъект воинской деятельности, как защитник 

Родины, он всегда является чином воинского коллектива. Воин как член 

воинского коллектива, связан многими нитями со своими сослуживцами, и 

его мысли, чувства и поступки во многом зависят от их позиций, мнений и 

ожиданий. 

Воинский коллектив представляет собой людей, выполняющих задачу, 

благодаря общению и взаимодействию в ходе совместной деятельности. 

Итак, воинский коллектив – это социальная общность 

военнослужащих, объединенных общей деятельностью, единством 

идеологии, морали и воинского долга, а также отношениями войскового 

товарищества. 

Для проверки актуальности знаний получаемых на сегодняшнем уроке 

ответьте на следующие вопросы: 

- Как вы думаете, что такое «Товарищество»? Что это за вид 

отношений между людьми, и как давно он зародился? 

- Как вы думаете, что такое «Дружба»? 

(Выслушиваю ответы и подвожу к определениям: «Дружба в воинском 

коллективе», «Войсковое товарищество» 

Дружба и войсковое товарищество – славные традиции армии и 

флота. Они играют важную роль в укреплении морально-психологического 

климата в коллективе и в решении стоящих перед ним задач. 

Складывались и развивались они на протяжении многих столетий. Так, 

например, уже в «Слове о полку Игореве» мы находим свидетельство того, 

как высоко ценили древнерусские воины дружбу, товарищество. С тех пор на 

Руси придерживаются правила «Нет службы без дружбы». 

Дружба – важнейший вид эмоциональной привязанности 

межличностных отношений. 

Дружба – личные бескорыстные взаимоотношения между людьми, 

основанные на доверии, искренности, взаимных симпатиях, общих интересах 

и увлечениях. Обязательными признаками дружбы являются взаимность, 

доверие и терпение. Ярким ее проявлением всегда было товарищество, 
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организованная слитность, духовное единение командиров с подчиненными. 

«Веди нас княже», - говорила дружина, обращаясь к князю в «Слове о полку 

Игореве». 

В кольчуге и шлеме ратника в общих рядах шел в бой Дмитрий 

Донской. Князь Пожарский обессмертил свое имя тем, что сумел быть не 

только во главе, но и вместе с народом. И таких примеров в нашей истории 

великое множество. В частности, если бы не поднялся против французов весь 

русский народ, возможно, не удалось бы одолеть русским войскам 

Наполеона. Русский народ проявил героизм в Отечественной войне 1812 

года. 

Здесь уместно заслушать одного ученика, на примере проявленного 

героизма русскими солдатами против французов. Для дружеских отношений 

характерно устойчивое взаимопонимание. Настоящие друзья поддерживают 

друг друга не только словом, но и делом, причем бескорыстно и от души. 

Дружба по своей природе многообразна – от совместного 

времяпрепровождения до глубоких искренних отношений. 

Цели, которые преследует дружба: 

- служебные (основанные на решении поставленных задач); 

- эмоциональные (удовольствие от общения друг с другом); 

- рациональные (интеллектуальное обогащение людей); 

- нравственные (взаимное моральное совершенствование). 

Все эти цели в жизнедеятельности воинского коллектива 

переплетаются, сочетаются и взаимодополняют друг друга. Для выполнения 

боевой задачи военнослужащий должен выполнить требования российских 

законов, присяги и уставов, приказов командиров и распоряжений 

начальников. Должна быть дисциплина. Великий полководец Суворов 

говорил: «Дисциплина – мать победы». 

Воинское подразделение – это многонациональный коллектив. Люди 

служат разные по привычкам, наклонностям, характеру, уровню образования 

и физической подготовленности. Все это создает трудности для командиров 

при управлении подчиненными. 

Решить их можно только тогда, когда в коллективе атмосфера дружбы 

и войскового товарищества. Сущность дружбы и войскового товарищества 

метко выразил наш народ в пословицах и поговорках: «Дружба за братство 

сильнее любого богатства», «Чем крепче дружба, тем легче служба», 

«Дружба службе помогает» и т.п. 

- Назовите пословицы и поговорки на данную тему. 

Дружба и войсковое товарищество – это неотъемлемые составляющие 

Российской армии, ее боевые традиции, которые складываются и 

развиваются на протяжении всей истории Российской армии. 

Товарищество – самый древний и традиционный вид отношений людей 

между собой. Он зародился еще тогда, когда между людьми не было 

социальной вражды и им вместе приходилось добывать себе пищу, активно 

поддерживать друг друга и помогать в борьбе за существование. 
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Товарищеские отношения строятся на различной основе, и люди, 

вступающие в них, должны быть готовы принять и соблюдать кодекс 

товарищества. Этот кодекс предполагает полное доверие и открытость людей 

по отношению друг к другу. У настоящих товарищей нет опасения, что их 

сокровенные мысли могут быть использованы им во вред. 

В сложную минуту в экстремальных ситуациях люди с целью 

преодоления совместных трудностей, оказания друг другу помощи в беде 

теснее сплачиваются вместе, чтобы чувствовать локоть товарища. Так 

родилось товарищество, которое подчиняется негласному кодексу помогать 

друг другу. 

Вспомним, что говорил Тарас Бульба, герой одноименной повести Н.В. 

Гоголя, о традициях товарищества в Русской земле: «Хочется мне вам 

сказать, панове, что такое есть наше товарищество. Вы слышали от отцов и 

дедов, в какой чести у всех была земля наша: и грекам дала знать себя, и с 

Цареграда брала червонцы, и города были пышные, и храмы, и князья, князья 

русского рода, свои князья, а не католические недоверки. Все взяли 

бусурманы, все пропало, только остались мы, сирые, да, как вдовица после 

крепкого мужа, сирая, так же как и мы, земля наша! Вот в какое время 

подали мы, товарищи, руку на братство! Вот на чем стоит наше 

товарищество! Нет уз святее товарищества! Отец любит свое дитя, мать 

любит свое дитя, дитя любит отца и мать. Но это не то, братцы: любит и 

зверь свое дитя. Но породнится родством по душе, а не по крови может 

только человек. Бывали и в других землях товарищи, но таких, как в Русской 

земле, не было таких товарищей. 

Отличительными чертами настоящего товарищества являются 

добросовестность и ответственность. Ответственность предполагает 

добровольную готовность взять на себя труд партнера, помочь ему 

выполнить его часть работы ради общего дела. 

Товарищеские взаимоотношения в армейских условиях играют 

наиболее значимую роль, что связано с самим предназначением 

Вооруженных сил и ответственностью каждого военнослужащего за 

выполнение воинского долга по защите Отечества. 

Войсковое товарищество - его значение наиболее полно проявляется в 

бою, свидетельствуя о боевой способности и готовности части, о 

возможности одержать победу. 

Но формируется войсковое товарищество и дружба в мирное время, в 

период освоения военнослужащими основ военной службы, изучения 

основного кодекса военной службы – воинских уставов, овладения 

вооружением и военной техникой, боевого слаживания экипажей, 

подразделений и частей т.е. в период каждодневной боевой подготовки. 

Дружба – это такой вид личных человеческих отношений, которые 

выражаются в психологическом единстве, духовной совместимости людей, в 

постоянной потребности общения между собой. Друзья помогают, 
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поддерживают друг друга в трудные минуты, особенно при решении личных 

вопросов и проблем. Этим дружба отличается от товарищества. 

Дружба и войсковое товарищество – это отношения людей между 

собой примерно одинаковой степени психологической близости и 

взаимозависимости. 

Дружба и войсковое товарищество создаются и крепнут в 

повседневной армейской жизни. Одна из главных традиций армейской 

службы в мирное время – традиция всяческой поддержки военнослужащих 

молодого пополнения. Это, прежде всего помощь при адаптации к условиям 

воинской службы, постижении всех тонкостей военной профессии, 

овладении оружием и военной техникой. 

Современная военная техника, как правило, подразумевает 

коллективную эксплуатацию, а это значит, что целая группа воинов (экипаж, 

боевой расчет и т.п.) решает одну общую задачу. В таких условиях ошибка 

хотя бы одного члена воинского подразделения может нанести ущерб боевой 

готовности и даже сорвать выполнение боевой задачи. 

Современное человеческое общество состоит из различных социальных 

групп. Большинство из них составляют малые группы, под которыми 

принято понимать небольшие объединения людей, имеющих общие цели и 

установившиеся личностные отношения. К малым группам можно отнести: 

семью, школьный класс, спортивную команду, воинское подразделение. 

Малая группа представляет собой ячейку общества, выполняющую в нем 

определенную социальную функцию и имеющую свою внутреннюю 

структуру. Так, например, воинское подразделение есть воинское 

формирование, имеющее, как правило, постоянную организацию и 

однородный состав. К подразделениям относятся: батальон, дивизион, 

эскадрилья, рота, батарея, звено, боевая часть корабля, взвод, отделение . 

Особую разновидность малых групп составляют микрогруппы, 

включающие в себя 2 – 3 человека (экипаж, расчет). 

Именно в этих группах человек проводит значительную часть своего 

времени, именно в них складываются наиболее значительные его отношения 

с другими людьми – дружба и товарищество. Именно в малых группах 

воинских коллективов (отделение, экипаж, расчет) закладываются основы 

боевой дружбы и войскового товарищества. Стимулом для их возникновения 

служит единство цели: подготовка и вооруженная защита Отечества. 

Для того чтобы микрогруппа воинского коллектива (экипаж, расчет) 

стала единым целым, каждый член данной группы, во-первых, должен, 

вопреки своим личным убеждениям и привычкам, на первое место поставить 

общие интересы: защиту Отечества и подготовку к ней; во-вторых, он 

должен обладать рядом качеств, свойственных солдату и мужчине, чтобы 

пользоваться уважением среди других воинов. Для этого каждый человек 

должен обладать трудолюбием, предрасположенностью к своей 

профессиональной деятельности, силой воли и необходимыми физическими 

качествами. 
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Выработать эти качества необходимо еще в школьные годы, а потом 

они будут служить вам не только во время военной службы, но и в течение 

всей жизни. 

Такие качества юноша может формировать, занимаясь в различных 

спортивных секциях, участвуя в спортивных играх и соревнованиях. 

Привычка к физическим упражнениям и спорту формирует характер и 

волю человека. Немалое место в подготовке к армейской службе занимает и 

психологическая совместимость с членами коллектива. 

Неуставные взаимоотношения между военнослужащими (унижение 

чести и достоинства, систематические издевательства над военнослужащими 

со стороны его сослуживцев), которые получили развитие в армейской среде 

в последнее время, свидетельствуют, прежде всего, об отсутствии в 

определенных подразделениях и частях четко налаженной учебно-боевой 

подготовки, а значит, и о потере основного смысла военной службы в этих 

частях и подразделениях. Военная служба без смысла разлагает военную 

дисциплину и делает эти подразделения небоеготовными, что является 

преступлением против России и народа. В русской армии ходило выражение, 

что дисциплина есть «душа армии» и что именно она делает ее тем, чем 

армия должна быть по идее. 

Неуставные взаимоотношения могут повлечь за собой серьезное 

уголовное наказание (см. доп. материалы). 

Дело чести каждого военнослужащего – пресекать явления неуставных 

взаимоотношений, не давать им стать нормой жизни, порочащей честь и 

достоинство личности. 

Нельзя закрывать глаза на нарушения требований уставов даже самыми 

лучшими своими друзьями. 

Кто потворствует неправильным действиям товарищей, молчаливо с 

ними соглашается, тот вольно или не вольно способствует разложению 

воинской дисциплины, наносит вред боеготовности подразделения. 

Нерушимая прочность уз дружбы и войскового товарищества не имеет 

ничего общего с панибратством, круговой порукой, попустительством. 

Правдивость, честность и откровенность всегда были нормой поведения 

российских воинов. 

МО РФ принимает ряд мер по искоренению неуставных 

взаимоотношений. Разработана и введена в действие новая Инструкция по 

организации учета сведений о преступлениях и происшествиях в ВС РФ. По 

каждому случаю сокрытия информации о преступлении виновные будут 

привлекаться к ответственности, вплоть до увольнения с военной службы. 

Прорабатывается механизм создания института профессиональных 

сержантов. 

Федеральный закон «О судопроизводстве по материалам о грубых 

дисциплинарных проступках при применении к военнослужащим 

дисциплинарного ареста и об исполнении дисциплинарного ареста» (от 1 

декабря 2006 года № 199-ФЗ) установил порядок применения военными 
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судами к военнослужащим дисциплинарного ареста и исполнения 

дисциплинарного ареста. Принятие закона позволило создать 

дисциплинарные суды. Принимается и ряд других оперативных мер по 

укреплению правопорядка и воинской дисциплины в армии и на флоте. 

Дополнительный материал 

Извлечения из УК РФ 

Статья 335. Нарушение уставных правил взаимоотношений между 

военнослужащими при отсутствии между ними отношений подчиненности. 

1. Нарушение уставных правил взаимоотношений между 

военнослужащими при отсутствии между ними отношений подчиненности, 

связанное с унижением чести и достоинства или издевательства над 

потерпевшим либо сопряженное с насилием, – наказывается содержанием в 

дисциплинарной воинской части на срок до двух лет или лишением свободы 

на срок до трех лет. 

2. То же деяние, совершенное в отношении двух и более лиц; группой 

лиц, группой лиц по предварительному сговору или организованной 

группой; с применением оружия; с причинением средней тяжести вреда 

здоровью, – наказывается лишением свободы на срок до пяти лет. 

3.Деяния, предусмотренные частями первой и второй настоящей 

статьи, повлекшие тяжкие последствия, наказывается лишением свободы на 

срок до десяти лет. 

Статья 336. Оскорбление военнослужащего. 

1. Оскорбление одним военнослужащим другого во время исполнения 

или в связи с исполнением обязанностей военной службы – наказывается 

ограничением по военной службе на срок до шести месяцев или содержанием 

в дисциплинарной воинской части на тот же срок. 

2. Оскорбление подчиненным начальника, а равно начальником 

подчиненного во время исполнения или в связи с исполнением обязанностей 

военной службы – наказывается ограничением по военной службе на срок до 

одного года или содержанием в дисциплинарной воинской части на тот же 

срок. 

5. Этап проверки понимания учащимися нового материала. Этап 

усвоения новых знаний 

Решение проблемной ситуации: 

Вы являетесь командиром экипажа танка. Докажите что боевую задачу 

можно выполнить только коллективно. 

Назовите другие примеры выполнения боевых задач (звено охраны, 

связи, разведки, стрелков, артиллерийский расчет, ракетной установки, 

экипаж самолета, корабля, подводной лодки). Докажите что боевую задачу 

можно выполнить только коллективно. 

Выявление взаимоотношений с окружающими при помощи 

тестирования (психологические тесты могут выявлять ваш стиль общения, 

любят ли вас люди, ваш стиль взаимодействия, коммуникабельность): 

Настоящий ли вы друг? 
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Ответ на этот вопрос можно получить с помощью теста. Вспоминают 

ли ваши знакомые в связи с вами старинную поговорку «С таким другом и 

враги не нужны?» или же вы настоящий друг, готовый помочь в беде? 

Доверяете ли вы друзьям? Доверяют ли они вам? А может быть, вы нашли 

надежное общее равновесие, которое нарушается в ту или иную сторону по 

мере изменения обстоятельств? 

1. Вспомните вашего лучшего друга. Какие из перечисленных ниже 

качеств вы цените в нем больше всего: 

а) надежность (он никогда вас не подведет) 

б) солидарность (он всегда будет на вашей стороне) 

в) чуткость (всегда поймет ваше настроение) 

г) верность (он всегда с вами, что бы вы ему не сделали) 

д) совместимость (вам хорошо в его компании) 

2. Если друг пришел к вам поздно вечером в слезах, что вы сделаете: 

а) успокоите его 

б) не откроите дверь, сделаете вид, что вас нет дома 

в) дадите понять, будто вам сейчас нужно уходить 

г) пригласите его войти, но скажете, что вам надо рано утром вставать 

д) извинитесь, что вы не можете с ним поговорить сейчас, но пообещаете 

встретиться завтра? 

3. Вы выслушиваете длинную историю бед одного друга, и в это время 

появляется другой, который тоже нуждается в вашем сочувствии. Что вы 

сделаете: 

а) предложите другу присоединиться к беседе 

б) объясните первому другу, что вас сейчас ждут в другом месте 

в) объясните второму другу, что заняты проблемами первого 

г) оставите их вдвоем, чтобы они поддерживали друг друга; 

д) откажитесь выполнить просьбы, с которыми они к вам обратятся. 

4. Сколько у вас было друзей в первые десять лет жизни: 

а) ни одного 

б) один 

в) двое 

г) трое 

д) четверо и больше 

5. Сколько ваших друзей знакомы друг с другом: 

а) все 

б) почти все 

в) не все 

г) немногие 

д) двое или никто. 

6. Если друг захочет одолжить у вас новый костюм, прежде чем вы его 

успели хоть раз надеть, что вы сделаете? 

а) согласитесь без всяких задних мыслей; 

б) согласитесь, но неохотно; 
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в) согласитесь, только если просит человек, которому вы доверяете; 

г) скажете, что вы сами сегодня собирались его надеть; 

д) предложите что-нибудь взамен. 

7. Если друг, которого вы пригласили на ужин, сообщает вам, что он на 

диете, что вы сделаете? 

а) скажете, что один раз можно поесть то, что хочется; 

б) то же, но обидитесь, если он попросит другое блюдо; 

в) спросите, хочет ли он, чтобы вы приготовили специальное блюдо; 

г) сделаете специальное блюдо, не спрашивая; 

д) предложите блюдо подходящее его диете, а также всем остальным 

8. Если один друг попросит вас солгать ради него другому, вы: 

а) наотрез откажетесь; 

б) откажетесь брать на себя обязательства, пока не разузнаете всех обстоя 

тельств; 

в) откажетесь и сообщите второму другу о просьбе первого 

г) предложите вместо этого посредничество с условием сказать правду; 

д) согласитесь, но поясните, что ненавидите такие дела и занимаетесь ими в 

первый и последний раз. 

9. Если вам кажется, что друг испытывает материальные затруднения, 

что вы сделаете: 

а) попытаетесь выяснить, правы ли вы в своих догадках; 

б) сделаете то же, но затем постараетесь выяснить причину; 

в) спросите, не нужна ли помощь; 

г) дадите совет; 

д) отнесетесь к этому, словно вас это не касается, если он не упомянет сам. 

10. К вам обращаются с просьбой одолжить столько-то денег. Получит 

ли он: 

а) деньги наличными 

б) деньги плюс сочувствие 

в) деньги плюс нравоучение; 

г) только нравоучение; 
д) ваши отговорки по поводу невозможности помочь. 

11. Какое из животных наиболее вам симпатично: 
а) панда 
б) кошка 
в) собака 
г) обезьяна 
д) слон. 

12. Ваши друзья: 
а) люди примерно одного типа, но отличаются от вас; 
б) все похожи друг на друга; 
в) разные – кто любит вас, кто не любит. 

13. Считаете ли вы одноклассников, с которыми учитесь: 
а) настоящими друзьями; 
б) друзьями на время учебы 
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в) кого друзьями, а кого нет, в зависимости от конкретной личности; 
г) вы редко заводите дружбу с одноклассниками 
д) никогда не заводите дружбу с ними. 

14. Какое качество на ваш взгляд, является главным, для того чтобы 
быть другом: 
а) внимательно выслушивать ваши жалобы 
б) избавлять от одиночества 
в) доставлять удовольствие от общения 
г) всегда быть на вашей стороне 
д) оказывать помощь или давать совет. 

15. Что вы считаете наиболее важным в дружбе: 
а) оказывать поддержку в любой ситуации 
б) давать советы 
в) давать советы, когда об этом просят 
г) следить за тем, чтобы никогда не давать советов; 
д) всегда быть готовым выслушать. 

№ п\п а б в г д 

1 10 5 15 0 20 

2 20 0 5 15 10 

3 15 10 10 5 0 

4 0 5 10 15 20 

5 15 20 10 5 0 

6 20 10 10 0 15 

7 5 0 10 15 20 

8 15 10 0 5 0 

9 10 5 15 0 20 

10 15 20 10 0 5 

11 5 0 10 20 15 

12 0 5 10 - - 

13 0 10 20 15 5 

Набранное число баллов означает следующее: 

0-70 Настоящих друзей у вас не очень много. Их привлекает ваша сила. 

Вас согревает их уважение. Но вы человек, который берет все, но ничего не 

дает другим. 

75-140. Вы не готовы к самопожертвованию ради друзей. Ваши друзья 

не так уж и плохи, но вы их порой подводите. 

145-215 Вы самый лучший из возможных друзей – внимательный, 

верный, полный сочувствия, но не рабски преданный. Ваши друзья знают, 

что на вас всегда можно положиться. 

220-280 Вы хороший, настоящий друг, но вашей дружбе не хватает 

взаимной поддержки, вы заходите слишком далеко, удовлетворяя нужды и 

просьбы других. Попытайтесь больше понравиться самому себе и осмельтесь 

хоть раз отказать кому-нибудь в просьбе. Вы можете лишиться нескольких 

друзей, зато окрепнет ваша дружба со всеми остальными. 
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(Для быстрой проверки результатов теста необходимо иметь 

распечатанные материалы в необходимом количестве: по одному на каждую 

парту). 

6. Этап закрепления нового материала 

Выводы: 

1. Военная служба способствует воспитанию у воинов войскового 

товарищества и дружбы. 

2. Сводом законов войскового товарищества являются воинские 

уставы. 

3. Служба в ВС РФ формирует у военнослужащих качества, которые 

определяют всю его последующую жизнь. 

4. К сожалению, в армейской среде имеют место неуставные 

взаимоотношения, но Министерство обороны РФ ведет огромную работу по 

их искоренению. 

Закрепление материала: 

- Какую цель преследуют люди, выбирая себе друга? Что означает в 

вашем понимании быть настоящим другом? 

- Какова роль коллектива и отдельного человека в предупреждении 

«неуставных» отношений среди военнослужащих? 

- Какое значение имеет войсковое товарищество для боевой готовности 

частей и подразделений ВС РФ? 

- Что такое «Товарищество», «Дружба»? 

7. Этап информирования учащихся о домашнем задании, инструктаж 

по его выполнению 

Закончи предложение. «Сегодня на занятии мне было …….(вырази 

чувство)». 

Домашнее задание: Подготовить сообщение на тему: «Дружба и 

войсковой товарищество – боевые традиции Российской армии и флота». 

Объясните, как вы понимаете смысл старой русской поговорки: «Сам 

погибай, а товарища выручай». 

8. Подведение итогов 

Рефлексия 

 
 

Внеклассное занятие  

 «Служба в армии: ЗА или ПРОТИВ» 

 

Цели: 1. Показать роль и значение российской армии в современном 

мире, способствовать пониманию значения службы в армии для каждого 

молодого человека России. 

2. Развивать сообразительность, познавательный интерес. 

3. Воспитывать патриотизм, чувства ответственности за собственные 

поступки, уважения друг к другу, воспитание гражданской позиции. 

Личностные УУД: 
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- обеспечить познавательную мотивацию учащихся при изучении нового 

материала; 

- - определять собственную позицию;  

- развивать сопереживание, уважительное отношение к иному мнению;  

Регулятивные УУД: 
- уметь планировать работу;  

- представлять результаты;  

- уметь работать в составе группы; 

- уметь оценивать свою работу и деятельность одноклассников. 

Познавательные УУД: 

- уметь работать с различными источниками информации; 

- уметь структурировать учебный материал, выделять главное  

Коммуникативные УУД: 

- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками. 

- уметь интегрироваться в группу сверстников и продуктивно 

взаимодействовать и сотрудничать со сверстниками; 

- уважительно вести диалог с товарищами, стремиться к тому, чтобы 

учитывать разные мнения;  

- осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 

необходимую взаимную помощь. 

Ход занятия 

1. Организационная часть. 

Приветствие 

Добрый день! Я рада нашей встрече. Как у вас дела? Надеюсь, что то 

время, которое нам дано для решения наших вопросов, будет проведено с 

пользой. Сегодня наше занятие мне хотелось бы начать с упражнения на 

релаксацию. Повернитесь, пожалуйста, друг к другу. Сомкните ладошки и 

закройте глаза, прислушайтесь к своему организму. 

(Через 10 секунд) 

Откройте глаза, разомкните руки. 

Что вы почувствовали? (Ответы тепло.) 

Прикасаясь, друг к дружке, вы чувствовали тепло товарища. Я хочу, 

чтобы это тепло сохранилось в течение всего нашего занятия. Садитесь. 

Просмотр отрывка из фильма «Максим Перепелица». 

(Просмотр видео) 

- О чем говорит отрывок? 

Это было около 60 лет назад, наша армия была для молодого поколения 

школой мужества, гордостью и славой, надеждой на утверждение и 

испытанием своих сил. Что же происходит сегодня? Почему большинство 

ребят не хотят служить в армии? Ведь Статья 59 Конституции Российской 

Федерации гласит: «Защита Отечества является долгом и обязанностью 

гражданина Российской Федерации». 
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В наше время особенно остро стоит проблема службы в армии. 

Служить или не служить? Такой вопрос ставят перед собой юноши и их 

родители. На вопрос «Пойдешь ли ты служить в армию?» ответы были такие: 

1. Отслужу срочную военную службу 

2. Буду поступать в военное учебное заведение  

3. Не хочу идти, попытаюсь любым путем уклониться от призыва 

4. Выберу альтернативную службу  

Таким образом, заявленная проблема актуальна. Попытайтесь 

сформулировать тему нашего занятия. 

- Какую мы поставим цель перед собой? 

Итог: Я не ставлю сегодня целью прийти к какому-то одному важному 

решению. Мне просто хотелось, что бы мы с вами вместе задумались над 

одной из проблем в нашей жизни, о роли и значении российской Армии в 

современном мире, о необходимости службы молодых людей в армии. 

Итак: Служба в армии: ЗА или ПРОТИВ? Прошу вас занять свою 

позицию по данному вопросу. Поднимите красные карточки – за службу в 

армии, желтые против, зеленые воздержался. Для дальнейшей работы прошу 

вас занять места за столами по группам. 

(Ребята поднимают карточки и рассаживаются по группам.) 

2. Основная часть 

Тему необходимости службы в армии я затронула не случайно. 

Современная молодежь по-разному расценивает срочную службу, и в связи с 

этим, сегодня мы выделим плюсы и минусы и попытаемся определить для 

себя, нужна нам служба или нет. На самом деле многие запуганы службой в 

армии, переживают мамы, волнуются девушки, всяческим образом пытаются 

«откосить» от армии юноши. Человек боится того, о чем мало знает или 

наоборот: слишком много наслышан  негатива. 

1 часть. Понятия 

Я вам предлагаю выбрать те качества человека, которые ассоциируется 

в вашем сознании, если вы слышите словосочетание «служение Родине»? 

(честь, диктат, доблесть, власть, мужество, карьерист) 

Работа с понятиями по группам (на столах имеются различные слова из 

них необходимо собрать определение понятий). Голубая карточка. 

1-я группа. Получают задание: сформулировать определение понятия 

«честь». 

Честь – это одно из главных достоинств человека, определяющих всю 

его жизнь, готовность отстаивать свои интересы и интересы своего 

государства, пренебрегая при этом даже угрозой для жизни. 

2-я группа. Получают задание: сформулировать определение понятия 

«доблесть». 

Доблесть – высшее духовное мужество, стойкость, благородство, 

великодушие. 

3-я группа. Получают задание сформулировать определение понятия 

«мужеств»". 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D0%2591%25D0%25BB%25D0%25B0%25D0%25B3%25D0%25BE%25D1%2580%25D0%25BE%25D0%25B4%25D1%2581%25D1%2582%25D0%25B2%25D0%25BE&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEZ-lMDh01AsdGcF879jreD-WfrGA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D0%2592%25D0%25B5%25D0%25BB%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B4%25D1%2583%25D1%2588%25D0%25B8%25D0%25B5&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNE0P0863f--S1gmby262hf9aYDBCA
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Мужество – спокойная храбрость, присутствие духа в беде, опасности, 

душевная стойкость и смелость. 

В заключении по одному от группы зачитывают свое определение 

понятия. 

(Ответы ребят.) 

На вопрос «Кого ты считаешь настоящим героем?» 

Вы ответили, что человека смелого отважного, храброго и другие. 

Таким, наверное, можно считать великого русского полководца, не 

потерпевшего ни одного поражения в своей военной карьере, Александра 

Васильевича Суворова. 

2 часть. Как вы понимаете высказывания Александра Васильевича 

Суворова (работа в группах 1 минута) 

Сам погибай – товарища выручай. – А. Суворов 

Дисциплина – мать победы. – А. Суворов 

Кто напуган – наполовину побит. – А. Суворов 

В заключении по одному от группы высказывают свое мнение. 

(Ответы ребят.) 

3 часть. Диспут 

Вернемся к нашему главному вопросу. Сейчас каждый желающий 

может объяснить, почему он сделал именно такой выбор. Вы должны быть 

очень убедительны, потому, что в это время оставшиеся группы будут вас 

внимательно слушать и оценивать качество аргументов. После того как ваши 

аргументы закончатся я попрошу сидящий за столом «Воздержавшиеся» 

присоединиться либо к красным либо к желтым или остаться на месте. 

(Ответы ребят.) 

Аргументы: «ЗА» 

Укрепление здоровья. Хотите вы того или нет, но служба самым 

благоприятным способом влияет на ваше физическое здоровье, так как 

ежедневные физические нагрузки, спортивно-массовые мероприятия, 

распорядок дня и сбалансированное питание ведут к укреплению организма. 

Закалка характера. Как и любая экстремальная ситуация, армия влечет 

изменения в характере человека, и большинство прошедших эту школу 

молодых людей становятся более стойкими, крепкими и работоспособными 

по сравнению с теми, кто не служил в армии. 

Освоение профессии. Подавляющее большинство молодых людей идут 

в армию сразу после окончания школы, и соответственно, никакой 

профессии не имеют. Однако армия такое место, где без дела не сидят, и 

поэтому самое лучшее, что можно извлечь из такой ситуации, – это овладеть 

какой – либо специальностью за время службы. 

Льготное поступление в ВУЗы. В соответствии с законодательством 

РФ, граждане РФ, отслужившие срочную службу в рядах ВС, имеют право на 

льготное поступление в государственные вузы, в том числе возможна замена 

вступительных экзаменов собеседованием либо сокращением сдаваемых 

предметов. 
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Прием на работу. Граждан, отслуживших в армии, охотно принимают 

в различные государственные учреждения, ведь если не служил, значит, 

проблемы со здоровьем, а зачем работодателю больной и ненадежный 

сотрудник? Многие предприятия и структуры вообще не берут в свой штат 

неслуживших граждан. 

Вот какие аргументы приводят будущие воины: 

Хочу я себя воспитать!!! Я давно понял, что настроем на следующий 

понедельник далеко не уйдешь!!! Все равно утром лень вставать, а вечером 

охота фильм посмотреть. Вот я и искал способ поставить себя в 

необходимые условия, чтобы воспитать! 

Хочу научиться ценить людей и то, что они для меня делают! Просто 

мне необходимо попасть в условия, где не будет маминой юбки, тогда я буду 

ценить ее! 

Считаю, что служить в армии – это наша обязанность и долг перед 

Родиной и перед теми людьми, которые жертвовали жизнью на 

протяжении всей истории, для того, чтобы мы сейчас жили, а не чтобы 

старались откосить от армии!!! 

Есть такое слово – «надо». И нужно уметь бороться со своим 

страхом. 

Аргументы: «против» 

Потеря времени. Служба это не маленький срок, и гораздо проще и 

привычнее пожить его с друзьями и родителями, с любимой девушкой и 

развлечениями, чем с толпой «дедов» в казарме. Подчас те, кто не желают 

служить в армии, оправдывают это тем, что армия – зря потерянное время, 

вычеркнутое из своей веселой жизни. Но так ли это? Из всех тех, кого я знаю 

– откосили от армии, никто, подчеркиваю, никто не прожил это время с 

пользой и смыслом. Что касается армии, то выполнения мужского долга по 

подготовке к защите отечества не может быть потерей «жизни впустую». Во-

первых, долг есть долг – почетная обязанность, его надо выполнять. Во-

вторых, не многие на гражданке, в этом возрасте, используют этот год с 

пользой. Те, кто поступают в высшие учебные заведения, получают 

отсрочку, а другие?... Шастать по кабакам, портить свое здоровье алкоголем 

и курением – в этом пользы немного. Для таких намного полезнее как раз 

попасть в армию и получить хороший опыт социального взаимодействия, 

иногда даже специальность, определиться с взглядами, подтянуть здоровье. 

Кто мог бы провести этот год с пользой на гражданке, тот проведет его с 

пользой и в армии. Только тупой человек будет считать армию зря 

потерянными годами. Те, кто уже отслужил, это хорошо понимают.  

Большая физическая и эмоциональная нагрузка. Армия есть армия, и 

куда бы вы ни попали служить, легко там не будет. Однако мужчина на то и 

мужчина, чтобы уметь переносить все тяготы и лишения. Поймите – в 

самостоятельной жизни и на гражданке легче не будет.  

«Дедовщина». На первый взгляд все логично. Там, где подавляется 

личная свобода и заставляют отдавать честь вышестоящему по званию, 
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обязательно будут издевательства и унижение человеческого достоинства. 

Но стоп... На самом деле, иерархия (и не только в армии) подразумевает не 

оскорбление, а подчинение. Если для кого-то отдача чести вышестоящему по 

званию кажется унижением, значит, у него что-то не в порядке с 

самолюбием. Другими словами, надо обратиться к психотерапевту. Причина 

дедовщины не в армии. Без понимания источника проблемы не решить ее 

саму. А причина – безотцовщина, уголовщина, и другие аморальные нормы, 

которые уже давно доминируют в самом нашем обществе. 

Жесткая дисциплина. Как ни крути, а армия без дисциплины это сброд 

и шатание. И поэтому у граждан, проходящих службу, серьезно урезаются 

гражданские права и свободы. Что совсем не радует после веселой и 

свободной жизни на гражданке. 

Вот что говорят те, кто служить в армии не хотят: 

Не считаю себя чем-то обязанным данному обществу. 

Не хочу потерять здоровье и жизнь. 

Не хочу потерять свою индивидуальность, самостоятельность в 

совершении поступков и права на собственное мнение. 

Не хочу постоянно находиться в коллективе, где большинство людей 

имеют низкий умственный, культурный, моральный, нравственный и 

эстетический уровень развития. 

Не хочу потерять квалификацию и соответственно возможность 

работы на прежнем уровне. 

4 часть. Предлагаю вашему вниманию высказывания юношей после 

службы в армии: 

По своему опыту скажу, что в армейке можно переосмыслить жизнь. 

Сначала учишься выживать в мужском коллективе, а потом понимаешь что 

такое настоящая дружба. Родителей начинаешь ценить и любить еще больше. 

Я до армии был падший духом, ленивый, не целеустремленный 

человек, без физической подготовки. После службы в  армии имею: Крепость 

духа, крепость воли, стальное терпение, физическую подготовку, веру в себя 

и не боюсь трудностей. 

Советовать идти или не идти я не буду, но я после университета решил 

сходить. Многие говорят идти – потерять год, я так не считаю. Я приобрел 

достаточно опыта в различных сферах, появилось много друзей. Все же это 

отличная школа жизни, я отслужил и не жалею! Почти у всех моих знакомых 

и друзей за этот год ровным счетом ничего не изменилось, так что кто теряет 

год это еще вопрос… 

5 часть. Как вы думаете Служение в армии иллюстрируют ли 

проявление патриотизма? 

(Ответы ребят.) 

Армия является школой мужества, профессиональной подготовки для 

каждого мужчины, институтом воспитания патриотов. Отправляясь на 

службу, юноша должен знать, что он защищает свой народ, дом, мать, 

сестру… 
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Прозвучали аргументы ЗА и ПРОТИВ. А теперь изменилось ли ваше 

отношение к вопросу: Служба в армии: ЗА или ПРОТИВ? Прошу вас занять 

свою позицию по данному вопросу. Поднимите красные карточки – за 

службу в армии, желтые против, зеленые воздержался. 

Сегодня во многих странах мира девушки проходят срочную военную 

службу наравне с мужчинами. Предлагаю вам просмотреть небольшой сюжет 

на эту тему. «А как вы считаете?» (Ответы) 

Статья 59 Конституции Российской Федерации гласит: «Защита 

Отечества является долгом и обязанностью гражданина Российской 

Федерации». 

А как вы считаете? 

- Как вы думаете, служба в армии иллюстрируют ли проявление 

патриотизма? 

Я считаю, что армия является школой мужества, профессиональной 

подготовки для каждого мужчины, институтом воспитания патриотов. 

Отправляясь на службу, юноша должен знать, что он защищает свой народ, 

дом, мать, сестру… 

3. Заключительная часть 

Рефлексия. 

Спасибо всем. Мы не ставили сегодня целью дать однозначные ответы 

на поднимаемые вопросы, а дать пищу для размышления и возможности 

выбора. 

Мне очень важно, с какими чувствами, мыслями вы уходите сейчас с 

классного часа, мне бы хотелось понять на одной ли были с вами волне эти 

минуты. 

Буквально несколько слов я попрошу вас высказать, продолжив 

начатые мною предложения 

Мне пришло в голову…. 

Я поймал себя на мысли… 

Я еще раз убедился…. 

Если, честно, то… 

- Если, честно, то я надеюсь, что большинство учащихся пойдут 

служить в армию добровольно. Наше занятие окончено, надеюсь, оно было 

для вас интересным, а вот насколько полезным, я попрошу вас высказаться с 

помощью звездочек соответствующего цвета: 

Зеленая - разговор был интересен и полезен. 

Желтая - обязательно следует продолжить разговор на эту тему. 

Красная - разговор был непродуктивным и неинтересным. 

Посмотрите, что у нас получилось. А это значит, что у вас  настроение 

было отличным, а наше занятие полезным. 

Я вам говорю большое спасибо. До свидания. 
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Приложение 4 

 

Результаты анкетирования на выявление отношения старшеклассников к службе в армии на контрольном этапе 

Таблица 3 

n=13 
№ 

п/п 

Ответы на вопросы на анкеты 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 Да Да Долг гр-на Каждый положительно Да Долг каждого отрицательно Да 

2 Нет Да Долг гр-на Контракт положительно Да Наемная армия безразлично Нет 

3 Частично Да Долг гр-на Каждый выбор Нет Долг каждого отрицательно Да 

4 Частично Не знаю Долг гр-на Каждый положительно Да Долг каждого отрицательно Да 

5 Частично Да Долг гр-на Каждый отрицательно Да Наемная армия безразлично Да 

6 Нет Да Долг гр-на Каждый выбор Да Наемная армия отрицательно Да 

7 Частично Не знаю Долг гр-на Контракт положительно Нет Не знаю отрицательно Да 

8 Частично Да Долг гр-на Не знаю выбор Да Наемная армия отрицательно Да 

9 Частично Да Долг гр-на Каждый положительно Да Наемная армия безразлично Да 

10 Частично Да Долг гр-на Каждый положительно Да Наемная армия отрицательно Да 

11 Нет Не знаю Не знаю Каждый положительно Не знаю Наемная армия отрицательно Нет 

12 Частично Да Долг гр-на Каждый выбор Да Наемная армия отрицательно Да 

13 Частично Да Долг гр-на Каждый выбор Да Не знаю отрицательно Да 

№ 

п/п 
Ответы на вопросы на анкеты 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1 Долг гр-на Ответ А Да Ответ А Да Да Нет Да Да 

2 Долг гр-на Ответ Б Да Ответ Б Не знаю Нет Да Не знаю Да 

3 Долг гр-на Ответ А Да Ответ А Да Да Не знаю Не знаю Не знаю 

4 Долг гр-на Ответ А Нет Ответ А Да Не знаю Да Да Да 

5 Долг гр-на Ответ А Да Ответ А Да Да Нет Незнаю Нет 

6 . Долг гр-на Ответ В Да Ответ А Да Да Да Да Да 

7 Долг гр-на Ответ А Нет Ответ А Нет Да Не знаю Не знаю Да 
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8 Долг гр-на Ответ А Да Ответ А Да Да Да Да Да 

9 Долг гр-на Ответ А Да Ответ А Да Нет Нет Не знаю Да 

10 Школа жизни Ответ А Да Ответ А Да Да Да Да Да 

11 Школа жизни Ответ В Да Ответ А Да Да Нет Не знаю Да 

12 Долг гр-на Ответ В Да Ответ А Да Да Нет Нет Да 

13 Школа жизни Ответ Б Не знаю Ответ Б Нет Нет Нет Да Нет 

№ 

п/п 
Ответы на вопросы на анкеты 

19 20 21 22 23 24 25 

1 Ответ А Ответ А Ответ А Не знаю Ответ А Да Да 

2 Ответ В Ответ Б Ответ Б Да Ответ Б Нет Необязательно 

3 Ответ А Ответ А Ответ А Да Ответ А Да Да 

4 Ответ А Ответ А Ответ А Нет Ответ Б Да Да 

5 Ответ А Ответ А Ответ Б Да Ответ А Да Да 

6 Ответ А Ответ Б Ответ Б Не знаю Ответ Б Не знаю Необязательно 

7 Ответ А Ответ А Ответ А Да Ответ А Да Да 

8 Ответ А Ответ А Ответ В Нет Ответ Б Да Необязательно 

9 Ответ А Ответ А Ответ А Не знаю Ответ Б Да Да 

10 Ответ А Ответ А Ответ Б Нет Ответ А Да Да 

11 Ответ А Ответ Б Ответ А Не знаю Ответ Б Да Да 

12 Ответ А Ответ В Ответ А Не знаю Ответ В Да Да 

13 Ответ В Ответ В Ответ А Нет Ответ Б Нет Не нужен 

6 Ответ А Ответ Б Ответ Б Не знаю Ответ Б Да Необязательно 

7 Ответ А Ответ А Ответ А Да Ответ А Да Да 

8 Ответ А Ответ А Ответ В Нет Ответ Б Да Да 

9 Ответ А Ответ А Ответ А Не знаю Ответ Б Да Да 

10 Ответ А Ответ А Ответ Б Нет Ответ А Да Да 

11 Ответ А Ответ Б Ответ А Не знаю Ответ Б Да Да 

12 Ответ А Ответ Б Ответ А Не знаю Ответ В Да Да 

13 Ответ В Ответ Б Ответ А Нет Ответ Б Нет Да 
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Таблица 4 

Результаты анкетирования на выявление отношения старшеклассников 

к службе в армии на контрольном этапе 

n=13 
 

№ 

п/п 

Вопрос Ответ старшеклассника 

Ответ А Ответ Б Ответ В 

кол-

во 

чел. 

%, 

чел 

кол-

во 

чел. 

%, 

чел 

кол-

во 

чел. 

%, 

чел 

1 Знаете ли Вы законы, 

действующие на территории 

Российской Федерации? 

7 53,8% 1 7,7% 5 38,5% 

2 Считаете ли Вы себя 

законопослушным гражданином? 

11 84,6% - - 2 15,4% 

3 Ваше отношение к службе в 

Вооруженных Силах? 

11 84,6% - - 1 7,7% 

4 Кто должен служить в армии? 12 92,3% 1 7,7% - - 

5 Как Вы относитесь к 

альтернативной службе? 

7 53,8% 1 7,7% 5 38,5% 

6 Вы знаете, что такое 

«дедовщина», или неуставные 

отношения? 

13 100% - - - - 

7 Как вы считаете, кто должен 

защищать Родину? 

9 69,2% 4 30,8% 3 23,1% 

8 Ваше отношение к гражданам, 

уклоняющимся от выполнения 

гражданского долга по защите 

Отечества 

10 76,9% 3 23,1% - - 

9 Закаляете ли Вы свое тело и дух? 12 92,3% 1 7,7% - - 

10 С каким высказыванием об армии 

Вы согласны в большей степени? 

10 76,9% 3 23,1% - - 

11 По Вашему мнению, в какую 

сторону изменится Ваша жизнь 

после прохождения службы в 

ВС? 

11 84,6% - - 2 15,4% 

12 Служили ли Ваши родственники 

в армии? 

11 84,6% 2 15,4% - - 

13 Что значит для Вас «Родина», 

«Отчизна», «Отечество»? 

13 100% - - - - 

14 Доверяете ли Вы 

профессиональной армии? 

11 84,6% - - 2 15,4% 

15 Необходимо ли сейчас поднимать 

престиж Вооруженных Сил? 

11 84,6% - - 2 15,4% 

16 Необходима ли вам помощь 

психолога или социального 

педагога для адаптации к службе 

в Вооруженных Силах? 

6 46,1% 7 53,9% - - 
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17 Как Вы считаете, необходимы ли 

для адаптации юношей 

призывного возраста к службе в 

армии, встречи с ветеранами 

Вооруженных Сил и ветеранами 

участниками боевых действий? 

10 76,9% 1 7,7% 2 15.4% 

18 Необходимо ли создание 

юношеских клубов для 

подготовки к службе в армии с 

приглашением специалистов? 

11 84.6% 2 15,4% - - 

19 Необходимо ли для адаптации 

юношей призывного возраста к 

службе в Вооруженных Силах 

поднять престиж армии? 

11 86,4% - - 2 15,4% 

20 Почему 10-15 лет назад было 

стыдно не служить в армии, а 

сейчас нет? Что на это повлияло? 

8 61,5% 5 38,5% - - 

21 Каковы Ваши планы 

относительно выполнения 

гражданского долга по защите 

Отечества (в соответствии с 

Конституцией РФ)? 

8 61,5% 4 30,7% 1 7,7% 

22 Хотели бы Вы сами служить в 

армии? 

8 61,5% 4 30,8% 1 7,7% 

23 Каковы, по Вашему мнению, 

причины нежелания молодых 

людей служить в армии?  

5 38,5% 7 53,8% 1 7,7% 

24 Как Вы считаете, влияет ли 

воспитание в семье на 

формирование взглядов на 

службу в армии? 

11 84,6% 2 15,4% - - 

25 Есть ли смысл в патриотическом 

воспитании, которое необходимо 

в наше время для формирования 

личностных качеств и готовности 

юношей к службе в 

Вооруженных Силах? 

11 84,6% - - 2 15,4% 

 


